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CRITERIOS DE AVALIACAO ENSINO SECUNDARIO
ANO LETIVO 2022/2023

DISCIPLINA: Francés Continuagao — Formagao Especifica B1.2

Padre Marwal Alvares

ANO DE ESCOLARIDADE: 11¢

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (90%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PONDERACAO INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
CURRICULARES
= Linguagense Identificar as ideias principais, selecionar informacdo
textos relevante ndo-verbal e verbal em textos variados (noticiarios, COMPETENCIA COMUNICATIVA
Competéncias reportagens, publicidade, documentarios, entrevistas,
= Informacdoe comunicativa, cancgoes, videoclipes, curtas-metragens e filmes, publicacdes Compreensao Oral:
comunicacao intercultural e digitais, entre outros), sobre assuntos pessoais, culturais e = Testes/Fichas de avaliacdo e
estratégica cientificos, sempre que as ideias sejam estruturadas com outros momentos formais de
= Raciocinio e marcadores explicitos, predominem vocabulario frequente e avaliacdo da Compreensdo Oral
resolucdo de expressdes idiomdaticas muito correntes e a articulacao seja = Atividades diversas de escuta e
problemas clara e pausada. visualizacao de documentos
Interagir com fluéncia em conversas sobre assuntos pessoais 40% = Instrucdes orais

= Pensamento
critico e
pensamento
criativo

= Sensibilidade
estética e
artistica

= Saber cientifico,
técnico e
tecnoldgica

= Bem-estar,
saude e
ambiente

Oral
Compreensao,
interagao e

producgao

e culturais, pronunciando claramente, com ritmo e entoacao
apropriados, respeitando as convencdes sociolinguisticas e o
discurso do interlocutor e usando estruturas frasicas diversas,
recursos lexicais e gramaticais adequados para: descrever
situacOes e narrar acontecimentos; ligar, clarificar, reformular
ideias, esclarecimentos e explicagcBes; trocar opinides,
argumentos, conselhos, sugestées, gostos e preferéncias.
Exprimir-se sobre assuntos pessoais e culturais com alguma
fluéncia e de forma pertinente em mondlogos e
apresentacdes preparados previamente, mobilizando
recursos lexicais e gramaticais adequados para construir uma
sequéncia linear de informacgGes e pronunciando de forma
clara, com ritmo e entoacdo apropriados para: descrever
situagbes e narrar acontecimentos; expor informacdes,
explicagbes, argumentos e opinides; exprimir conselhos,
sugestdes, opinides, gostos e preferéncias.

Interagdo Oral:

= Momentos formais de avaliagdo
da Interacgdo Oral

= InteragOes orais variadas —
dramatizagGes, simulacGes e
didlogos

Produgdo Oral:

= Momentos formais de avaliagdo
da Producdo Oral

= Atividades diversas de producgao
oral - apresentagdes, descrigdo
de imagens, exercicios de
gravacgao e reconhecimento de
/oY




Desenvolviment
o pessoal e
autonomia

Escrita
Compreensao,
interacdo e
producao

Seguir indicagdes, normas e instrucdes, identificar as ideias ou
as principais conclusbes e aspetos socioculturais,
selecionando e associando informacdo pertinente em textos
descritivos, narrativos, explicativos e argumentativos
(correspondéncia, catalogos, artigos de imprensa,
publicidade, publicacbes digitais, textos literarios, entre
outros), sobre assuntos pessoais e culturais, com ideias
estruturadas com marcadores explicitos e predominancia de
vocabulario frequente e expressdes idiomaticas correntes.
Escrever correspondéncia (160-180 palavras) sobre assuntos
pessoais e culturais, exprimindo-se com clareza, respeitando
as convengles textuais e sociolinguisticas, utilizando
vocabulario frequente, frases com estruturas gramaticais
simples e recursos adequados na construcdo de textos
coerentes e coesos (conetores, marcadores e tempos verbais,
entre outros) para: - descrever situagdes e narrar
acontecimentos; - expor informacbes, explicagGes,
argumentos e opiniGes; - exprimir conselhos, sugestdes,
opinides, gostos e preferéncias.

Escrever textos (160-180 palavras) sobre assuntos pessoais e
culturais em suportes diversos, respeitando as convengdes
textuais e usando vocabuldrio frequente e expressdes
idiomaticas correntes, assim como estruturas gramaticais e
recursos adequados para construir textos coerentes e coesos
para: descrever situagbes e narrar acontecimentos; expor
informacgdes, explicagdes, argumentos e opinides; exprimir
conselhos, sugestdes, opinides, gostos e preferéncias.
Mediagdo oral/escrita: Sintetizar as ideias principais de textos
claros e bem estruturados de natureza diversificada para
transmitir a informac¢do em varios suportes. Traduzir textos
curtos e simples de francés para portugués.

50%

Compreensao Escrita:

= Testes/Fichas de avaliacdo e
outros momentos formais de
avaliagdo da Compreensao
Escrita

= Atividades diversas de leitura de
enunciados / documentos

= Instrugdes escritas

Interagao Escrita:

= Momentos formais de avaliacdo
da Interacdo Escrita

= Atividades diversas de interagdo
escrita — mensagens de correio
eletrdnico, SMS, publicacGes em
blogues e féruns

Produgao Escrita:

= Momentos formais de avaliagdo
da Produgdo Escrita

= Atividades diversas de produgao
escrita




Caraterizar e explicar diferencas culturais, relativizando
generalizacbes e esteredtipos, assumindo o papel de
mediador intercultural para prevenir mal-entendidos
previsiveis em situacdes de comunicacgao.

Diversificar estratégias e recursos diversos para consolidar
conhecimentos, remediar dificuldades e promover a
aprendizagem colaborativa e a autonomia. Utilizar recursos,
estratégias e processos diversos para aperfeicoar a
compreensdo e realizar tarefas de interagcdo e producgdo,
superando caréncias e falhas na comunicacao.

COMPETENCIA INTERCULTURAL
Tarefas / Atividades que avaliem:

= 3 observacdo e a recolha de
elementos culturais da lingua
estrangeira

= a identificacdo de tracos de
semelhancas e de diferencas
culturais em situacdes
quotidianas

COMPETENCIA ESTRATEGICA
Tarefas / Atividades que avaliem:

= uma atitude positiva e confiante
na aprendizagem
da lingua estrangeira

= 0 uso da lingua estrangeira como
instrumento de comunicagao
dentro da aula, nomeadamente
para solicitar esclarecimentos ou
ajuda e para colaborar com
colegas na realizagdo de tarefas e
na resolugao de problemas a
observagdo direta da capacidade
de mobilizacao de
conhecimentos linguisticos,
experiéncias e meios ndo verbais




DIMENSAO - ATITUDES (10%)

PERFIL DO ALUNO

DOMINIOS

ACOES

PONDERACAO

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

Relacionamento
Interpessoal

Consciéncia e
dominio do
corpo

Responsabilidade e integridade

Saber-estar, material, assiduidade,
pontualidade

Exceléncia e exigéncia 7%
(desempenho, superacdo e rigor Desempenho, superagdo e rigor no
no trabalho em sala de aula e fora trabalho em sala de aula e fora dela
dela)
Curiosidade, reflexdo e inovagao Interesse e espirito critico
3%

Cidadania, participacdo e
liberdade

Respeito e autonomia

Grelha de registo da
observacdo direta (Registo de
atitudes/valores)

Registos de Auto e
heteroavaliacdo

DESCRITORES DE DESEMPENHO

Classificagdao

O aluno evidencia elevadas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 17,5-20

O aluno evidencia muitas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 13,5-17,4
O aluno evidencia suficientes competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 9,5-13,4

O aluno evidencia auséncia ou muito poucas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 0-9,4




Regiao Auténoma Secretaria Regional =
da Madeira de Educacao, Ciéncia T e

Governo Regional e Tecnologia ; —
Padre Marual Alvares

DISCIPLINA: Alemdo A.2.2

CRITERIOS DE AVALIACAO ENSINO BASICO
ANO LETIVO 2022/2023

ANO DE ESCOLARIDADE: 112ano

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (80%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS - INSTRUMENTOS DE
APRENDIZAGENS ESSENCIAI PONDERACA ~
CURRICULARES GENS ESSENCIAIS 0 cAo AVALIACAO
A - Linguagens e textos Competéncia comunicativa Areas tematicas/situacionais
B- |nf0_rma§50 e Identificacdo e informagdes pessoais 30% Testes de avaliacdo da
comunicagao N Oral SituagBes do quotidiano (Oral) compreensdo oral;
C - Raciocinio e resolugdo « Compreens3o RelacBes interpessoais o .
de problemas i . AvaliagGes orais
D - Pensamento critico e * Interagdo Meio envolvente formais (guides)
e Producéo A atualidade / O mundo global / O mundo virtual !

pensamento criativo

E - Relacionamento
interpessoal

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e
ambiente

H - Sensibilidade estética e
artistica

| - Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do
corpo

Portugal e os paises de expressdo alema

Compreensao oral e audiovisual

Identificar as ideias principais e selecionar informacao
pertinente (ndo-verbal e verbal) em textos, de géneros e
suportes diversos, constituidos, essencialmente, por frases
simples e vocabulario frequente, quando articulados de
forma clara e pausada.

Interacao oral

Interagir em conversas curtas bem estruturadas, ligadas a
situagdes familiares, do quotidiano, meio envolvente e
atualidade, respeitando as convengdes sociais e reagindo, de
forma pertinente, ao discurso do interlocutor:

- utiliza vocabulario frequente e estruturas frasicas diversas;
- mobiliza estruturas gramaticais adequadas para ligar,
clarificar e reformular as ideias;

- pronuncia geralmente de forma clara, com ritmo e
entoacdo apropriados.

interacdo oral em
contexto de aula,
apresentacdo de
trabalhos / resultados
de pesquisa,
dramatizagdes;

Testes de avaliacdo,
fichas, exercicios de
producgao escrita
(composicoes,
trabalhos escritos de
pesquisa),
guestionario escrito;




A - Linguagens e textos

B - Informagdo e
comunicagao

C - Raciocinio e resolugdo
de problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

E - Relacionamento
interpessoal

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e
ambiente

H - Sensibilidade estética e
artistica

| - Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

Escrita
eCompreensao
¢ Interagao

¢ Producdo

Producgao oral

Exprimir-se, com alguma fluéncia, em mondlogos
preparados previamente:

- utiliza vocabuldrio frequente e estruturas frasicas diversas;
- mobiliza estruturas gramaticais adequadas;

- pronuncia de forma clara, com ritmo e entoacdo
apropriados.

Compreensao escrita

Compreender as ideias principais e selecionar informacao
pertinente em textos de géneros e suportes diversos,
constituidos por ideias claras e estruturadas e vocabulario
frequente.

Interagao escrita

Interagir de forma simples e adequada, exprimindo-se com
clareza e respeitando as convencgdes textuais e
sociolinguisticas, adequando-as ao destinatario:

- completa formularios e escreve textos/mensagens simples,
em suportes diversos;

- utiliza vocabulario frequente;

- mobiliza estruturas gramaticais simples e adequadas para
construir textos coerentes e coesos (conectores, marcadores
e tempos verbais, entre outros).

Producgao escrita

Escrever textos, em suportes diversos, respeitando as
convengdes textuais:

- utiliza vocabulario frequente;

- mobiliza estruturas gramaticais adequadas, utilizando
conectores, marcadores e tempos verbais para construir
textos coerentes.

50%
(Escrita)

Grelhas de registo:
autoavaliacdo, atitudes
dos alunos em sala de
aula e dos trabalhos de
casa; trabalhos
individuais ou de
grupo e participagao
em atividades.




A - Linguagens e textos

B - Informagdo e
comunicagao

C - Raciocinio e resolugdo
de problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

E - Relacionamento
interpessoal

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e
ambiente

H - Sensibilidade estética e
artistica

| - Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do
corpo

Competéncia intercultural

Competéncia estratégica

Estabelecer relagdes entre a sua cultura de origem e as
culturas dos paises de expressao alema, enriquecendo a sua
visdo do mundo e a interpretacdo das diferencas e
semelhancas, desenvolvendo respeito para com as mesmas.
Relativizar dados estereotipados que possam impedir a
comunicagao.

Desenvolver uma cidadania efetiva, responsavel, auténoma
e criativa com uma abertura progressiva do

“eu” para o(s) Outro(s) e para um mundo global; papel,
digital e outros, adequando-os aos objetivos das atividades
propostas na aula.

Reconhecer os erros como parte integrante deste processo e
propor formas de os superar.

Aceder ao sentido de mensagens orais e escritas, através de
diversos indicios contextuais e textuais, alargar os recursos
verbais e ndo-verbais e mobilizar suportes convencionais e
digitais nas tarefas de interag¢do e de producdo oral e escrita.
envolver-se ativamente na comunidade e no mundo
intercultural, nomeadamente através da participacao em
projetos e/ou intercdmbios, desenvolvendo o aluno-cidaddo

Identificar as estratégias de comunicacdo e de aprendizagem
adequadas ao seu perfil de aprendente.

Utilizar recursos de aprendizagem variados, em suporte
papel, digital e outros, adequando-o aos objetivos das
atividades propostas na aula. Reconhecer os erros como
parte integrante deste processo e propor formas de os
superar.




Aceder ao sentido de mensagens orais e escritas, através de
diversos indicios contextuais e textuais, alargar os recursos
verbais e ndo-verbais e mobilizar suportes convencionais e
digitais nas tarefas de interacdo e de producdo oral e escrita.




DIMENSAO — ATITUDES (20%)

. ~ ~ INSTRUMENTOS DE
PERFIL DO ALUN DOMINI ACOE PONDERACA ~
O ALUNO (0] (0} COES (0] CAO AVALIACAO (1)
E - Relacionamento ¢ Responsabilidade e eSaber-estar, material, assiduidade, 4% ¢ Grelha de registo da
interpessoal organizacao. pontualidade, trabalhos de casa. observacao direta
_ (Registo de
F- DeST""Olv'me”tf) atitudes/valores e
¢ Motivacgao, participacao, eDesempenho, superacgao e rigor no trabalho em sala de 6 registo de ocorréncia).
pessoal e autonomia Moti ~ .. ~ D h ~ . b |h | d 4‘y . d N . )
J - Consciéncia e dominio do empenho. aula e fora dela. )
corpo * Registos de Auto e
heteroavaliacdo.
¢ Autonomia e iniciativa e Realizacdo de trabalho autdénomo/ atitudes e 4%
capacidade de iniciativa.
¢ Cidadania e cooperagao * Respeito por si préprio e pelo outro, 4%
valores civicos e éticos.
* Criatividade e espirito e Capacidade de (auto)andlise e de posicionamento 4%

critico

critico, criatividade na resolugdo de problemas

DESCRITORES DE DESEMPENHO NIVEL
O aluno evidencia elevadas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 18-20
O aluno evidencia muitas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 14-17
O aluno evidencia suficientes competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 10-13




O aluno evidencia poucas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia auséncia de competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

1-6
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Regiao Auténoma
da Madeira
Governo Regional

Secretaria Regional
de Educacao, Ciéncia
e Tecnologia

CRITERIOS DE AVALIACAO ENSINO BASICO

DISCIPLINA: Inglés B.2

ANO LETIVO 2022/2023

Padre Marual Alvares

ANO DE ESCOLARIDADE: 112ano

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (80%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS = INSTRUMENTOS DE
CURRICULARES APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PONDERACAO AVALIACAO
Competéncia comunicativa Areas tematicas/situacionais Testes de avaliagdo da
_ 1. O Mundo a Nossa Volta: Ameacas ao compreensao oral;
A - Linguagens e textos Oral ambiente; Questdes demograficas; 30% Avaliacdes orais formais
So_;zf:ircr:;;(?o € e Compreensao Questodes de bioética; Intervencao civica e (Oral) (guides), interacdo oral em
C - Raciocinio e resolucgdo de * Interagao solidaria. contexto de aula,
* Producgdo 2. 0 Jovem e o Consumo: Habitos de apresentacdo de trabalhos

problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

E - Relacionamento
interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal
e autonomia

G - Bem-estar, saude e
ambiente

H - Sensibilidade estética e
artistica

| - Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do
corpo

consumo; Publicidade e marketing; Defesa
do consumidor; Etica da produgdo e
comercializa¢do de bens.

3. O Mundo do Trabalho: O mundo do
trabalho em mudancga; O jovem perante as
mudancgas.

4. Um Mundo de Muitas Culturas: A
diversidade de culturas de expressao
inglesa; A sociedade multicultural,
movimentos e organiza¢des de ag¢do social
e voluntariado.

Compreensao oral

Compreender varios tipos de discurso e
seguir linhas de argumentac¢do dentro das
areas tematicas apresentadas, integrando
a sua experiéncia e mobilizando
conhecimentos adquiridos em outras
disciplinas

/ resultados de pesquisa,
dramatizacodes;

Testes de avaliagdo, fichas,
exercicios de produgdo
escrita (composicdes,
trabalhos escritos de
pesquisa), questionario
escrito;

Grelhas de registo:
autoavaliacdo, atitudes dos
alunos em sala de aula e
dos trabalhos de casa;
trabalhos individuais ou de
grupo e participagao em
atividades.




A - Linguagens e textos

B - Informagdo e
comunicagao

C - Raciocinio e resolugdo de
problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

E - Relacionamento
interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal
e autonomia

G - Bem-estar, saude e
ambiente

H - Sensibilidade estética e
artistica

| - Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do
corpo

Competéncia comunicativa

Escrita
eCompreensao
¢ Interacao

¢ Producao

interpretar atitudes, emocdes, pontos de
vista e inten¢Ges do(a) autor(a) e
informagao explicita e implicita em
diversos tipos de texto; identificar marcas
do texto oral que introduzem mudanca de
estratégia discursiva, de assunto e de
argumentagao; interagir progressivamente
na diversidade da lingua inglesa em
contexto de uso internacional, envolvendo
falantes de culturas distintas.

Interagdo oral

Interagir com eficacia, participando em
discussOes, defendendo pontos de vista;
interagir, pedindo clarificacao,
reformulacdo e/ou repeticdo; usar formas
alternativas de expressao e compreensao,
recorrendo a reformulacdo do enunciado
para o tornar mais compreensivel.
Produgdo oral

Exprimir-se de forma clara sobre as areas
temadticas apresentadas; produzir
enunciados para descrever, narrar e expor
informacgdes e pontos de vista.

Compreensao escrita

Ler, compreender e identificar diversos
tipos de texto; descodificar palavras-chave,
ideias presentes no texto, marcas do texto
oral e escrito que introduzem mudancga

de estratégia discursiva, de assunto e de
argumentacao;

50%
(Escrita)




B - Informagdo e
comunicagao

C - Raciocinio e resolugdo de
problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

E - Relacionamento
interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal
e autonomia

G - Bem-estar, saude e
ambiente

| - Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do
corpo

Competéncia intercultural

interpretar informagao explicita e implicita
em diversos

tipos de texto, pontos de vista e intengdes
do(a) autor(a).

Interagao escrita

Compreender mensagens, cartas pessoais
e formularios e elaborar respostas
adequadas; responder a um questionario,
email, chat e carta, de modo estruturado,
atendendo a sua fungdo e destinatario,
dentro das areas tematicas, integrando a
sua experiéncia e mobilizando
conhecimentos adquiridos em outras
disciplinas.

Producao escrita

Planificar e produzir, de forma articulada,
enunciados para descrever, narrar e expor
informacgdes e pontos de vista; elaborar
textos claros e variados, de modo
estruturado, atendendo a sua fungao e
destinatario.

Reconhecer realidades interculturais
distintas

Demonstrar capacidades de comunicagao
intercultural e abertura perante novas
experiéncias e ideias, face a outras
sociedades e culturas; manifestar interesse
em conhecer as mesmas e sobre elas
realizar aprendizagens; relacionar a sua
cultura de origem com outras culturas,




Competéncia estratégica

relativizando o seu ponto de vista e
sistema de valores culturais; demonstrar
capacidade de questionar atitudes
estereotipadas perante outros povos,
sociedades e culturas; desenvolver
atitudes e valores civicos e éticos
favoraveis a compreensao e convivéncia
multicultural; alargar conhecimentos
acerca dos universos socioculturais dos
paises de expressao inglesa.

Comunicar eficazmente em contexto
Utilizar a lingua inglesa no registo
apropriado a situacdo, recorrendo a
vocabuldrio e expressées idiomaticas, bem
como estruturas frasicas diversas,
revelando a-vontade na comunicacdo em
situagdes reais.

Colaborar em pares e em grupos
Participar em atividades de par e grupo,
revelando inteligéncia emocional em
situagdes conhecidas e novas; interagir
com o outro, pedindo clarificacdo e/ou
repeticdo, aceitando feedback construtivo
para atingir o objetivo proposto.

Colaborar em pares e em grupos
Participar em atividades de par e grupo,
revelando inteligéncia emocional em
situagdes conhecidas e novas; interagir




com o outro, pedindo clarificacdo e/ou
repeticao, aceitando feedback construtivo
para atingir o objetivo proposto.

Pensar criticamente

Relacionar informacgdo abstrata e concreta,
sintetizando- a de modo légico e coerente;
revelar atitude critica perante a
informacdo e o seu préprio desempenho,
de acordo com a avaliagdo realizada.

Relacionar conhecimentos de forma a
desenvolver criatividade em contexto
Relacionar o que ouve, Ié e produz com o
seu conhecimento e vivéncia pessoal,
recorrendo ao pensamento critico e
criativo; elaborar trabalhos criativos sobre
varios assuntos relacionados com as areas
temadticas apresentadas e interesses
pessoais.

Desenvolver o aprender a aprender em
contexto e aprender a regular o processo
de aprendizagem

Avaliar os seus progressos como
ouvinte/leitor, integrando a avaliacdo
realizada de modo a melhorar o seu
desempenho; demonstrar uma atitude
proativa perante o processo de
aprendizagem, mobilizando e
desenvolvendo estratégias auténomas e
colaborativas, adaptando-as de modo




flexivel as exigéncias das tarefas e aos
objetivos de aprendizagem; reformular o
seu desempenho oral e escrito de acordo
com a avaliacdo obtida; realizar atividades
de auto e heteroavaliagao, tais como
portefdlios, didrios e grelhas de progressao
de aprendizagem.




DIMENSAO - ATITUDES (20%)

INSTRUMENTOS DE

PERFIL DO ALUN DOMINI ACOE PONDERACA ~
O ALUNO (0] (013 COES (0] CAO AVALIACAO (1)
E - Relacionamento ¢ Responsabilidade e organizagao. eSaber-estar, material, assiduidade, 4% ¢ Grelha de registo da
interpessoal pontualidade, trabalhos de casa. observacdo direta (Registo
_ de atitudes/valores e
F - Desenvolvimento pessoal | o \jotivacso, participacio, empenho. eDesempenho, superagdo e rigor no 4% registo de ocorréncia).
€ autonomia trabalho em sala de aula e fora dela.
I - * Registos de Auto e
J - Consciéncia e dominio do L L i o
corpo ¢ Autonomia e iniciativa e Realizagdo de trabalho auténomo/ 1% heteroavaliagdo.
atitudes e capacidade de iniciativa.
¢ Cidadania e cooperagao * Respeito por si préprio e pelo outro, 1%
valores civicos e éticos.
* Criatividade e espirito critico e Capacidade de (auto)andlise e de 4%

posicionamento critico, criatividade na
resolugao de problemas

DESCRITORES DE DESEMPENHO NIVEL
O aluno evidencia elevadas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 18-20
O aluno evidencia muitas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 14-17
O aluno evidencia suficientes competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 10-13
O aluno evidencia poucas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 7-9
O aluno evidencia auséncia de competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 1-6
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DIMENSAO - CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (80%)

PERFIL DO ALUNO

DOMINIOS
CURRICULARES

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

AVALIACAO

PONDERAGAO

INSTRUMENTOS

Linguagens e textos

Raciocinio e resolugéo
de problemas

Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

Saber cientifico
(principios tedricos)

Saber técnico
(conhecimento dos
processos construtivos
e conhecimentos
relativos a
normalizagéo)

- Aplicar métodos geométricos auxiliares (rotacéo, rebatimento e mudanca de
diedro) para determinar a verdadeira grandeza de elementos geométricos
(poligonos e solidos geométricos) contidos em planos nao-projetantes (casos que
impliquem mais do que uma rotagdo ou mudancga de diedro) .

- Compreender espacialmente o método auxiliar em estudo.

- Identificar o eixo de rotagédo ou charneira do rebatimento como eixo de afinidade,
por aplicagéo do teorema de Desargues.

- Representar poligonos e sélidos geométricos com faces situadas em planos
ndo-projetantes.

- Compreender sombra prépria, espacial, projetada (real e virtual).

- Compreender espacialmente planos rasantes a piramides e a prismas e planos
tangentes a cones e a cilindros.

- Compreender a diregdo luminosa convencional.

- Representar a sombra projetada, nos planos de projecao, de qualquer ponto,
segmentos de reta, retas, poligonos, circulos e solidos geométricos (estes
segundo a dire¢do luminosa convencional.

- Representar a figura da seccao produzida por qualquer tipo de plano em sélidos
geométricos e diferenciar graficamente os solidos resultantes de uma truncagem.
- Representar a intersecéo de uma reta com soélidos geométricos de base(s)
regular(es), situada(s) em plano(s) horizontal(ais), frontal(ais) ou de perfil.

- Identificar o sistema de representagéo axonométrica.

- Identificar os planos que organizam o espago no Sistema de Representagao
Axonométrica, diferenciando planos e eixos coordenados, do plano e eixos
axonomeétricos.

- Reconhecer a correspondéncia entre a posi¢gao do sistema de eixos no espago
€ a sua projecao no plano axonométrico.

2
questdes 25%
aulas
2
testes 50%
TPC 5%

Observacgao direta
das operacoes
realizadas durante a
execugao das tarefas
Trabalhos de casa
Questdes aulas

Testes sumativos
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- Reconhecer as coordenadas ortogonais do Sistema de Representacéo
Axonométrica e identificar as que estas se projetam em verdadeira grandeza.

- Compreender a direcao e inclinacao das retas projetantes e os diferentes
posicionamentos dos eixos coordenados em relagéo ao plano axonomeétrico.

- Determinar graficamente a escala axonométrica através do rebatimento do plano
projetante desse eixo ou do rebatimento de uma das faces da pirdmide
axonométrica (par de eixos).

- Identificar as situagdes em que dois ou mais eixos coordenados tém inclinagbes
comuns em relagao ao plano axonomeétrico.

- Representar, em axonometria clinogonal e em axonometria ortogonal formas
tridimensionais resultantes da justaposicao de sélidos geométricos (incluindo,
como método de construgéo, o “método dos cortes” devido a sua relagao direta
com a representacao diédrica e triédrica).

- Representar formas tridimensionais no sistema de representagao axonométrica,
a partir da sua descrigcéo grafica nos sistemas de representagéo diédrica ou
triédrica.

DIMENSAO — ATITUDES (20%)

AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES PONDERACAO INSTRUMENTOS
- Observagéo direta do
Pensamento critico e pensamento Pensamento critico 4% desempenho do aluno
criativo Auto-exigéncia de rigor e 0
espirito critico Pensamento criativo 49, - Grelha de autoavaliagéo
Relacionamento interpessoal ° segundo critérios fornecidos
Promover a ~ s o ao aluno:
Desenvolvimento pessoal e autonomia Realizacdo pessoal mediante o Intervengdes e pertinéncia 4% a) atitudes e
desenvolvimento de atitudes de . o comportamentos
Sensibilidade estética e artistica autonomia, solidariedade e Autonomia no desempenho 4% b) TPC
cooperacgao . . c) Material
Relacionamento interpessoal 4% d) Cumprimento das tarefas
propostas
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e atitudes previstos para cada dominio

DESCRITORES DE DESEMPENHO NIVEL
Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos e capacidades 17,5a20
e atitudes previstos para cada dominio.
Desempenho bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e 13,5a17,4
atitudes previstos para cada dominio
Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e 9,5a13,4
atitudes previstos para cada dominio
Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades 0a94

escola basica e secunddria

Padre Manuel Alvares
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DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (90%)

DOMINIOS

PERFIL DO ALUNO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PONDERACAO | INSTRUMENTOS
CURRICULARES DE AVALIACAO
Descrever a distribuicdo de diferentes varidveis que caracterizam as regides agrarias,
Linguagens e textos OS ESPACOS relacionando-as com fatores fisicos e humanos. 90% 1 Fichas  de
ORGANIZADOS PELA Analisar os principais constrangimentos ao desenvolvimento da agricultura portuguesa no ’
POPULACAO dominio da producdo, da transformacgdo e da comercializagdo dos produtos, relatando avaliagdo
Informacdo e exemplos concretos de deficiéncias estruturais do setor. o
L . . N . N - diagndstica,
comunicagdo Equacionar os desafios que a concorréncia internacional e a PAC colocam a modernizagdo
do setor. formativa e

Raciocinio e resolugdo
de problemas

Pensamento critico e
pensamento criativo

Relacionamento
interpessoal

Desenvolvimento
pessoal e autonomia

Analisar padroes de distribuicdo espacial das diferentes dreas funcionais, realgando as
heterogeneidades no interior das cidades de diferente dimensdo e em contexto
metropolitano e ndo metropolitano, em resultado da expansao urbana recente, sugerindo
hipdteses explicativas.

Analisar as principais relagdes entre espagos urbano e rural, assim como os processos de
relagdo hierdrquica entre cidades e os de complementaridade e cooperagao.

Caracterizar a hierarquiza¢do da rede urbana portuguesa, tendo em conta a diversidade e
a importancia das fun¢des dos aglomerados urbanos.

Analisar os principais atributos da rede urbana nacional, comparando-a com a de outros
paises da Unido Europeia.

Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica, para analisar as alteragGes no espago
rural e nos processos de expansdo urbana

Equacionar oportunidades de desenvolvimento rural, relacionando as potencialidades de
aproveitamento de recursos endégenos com a criagdo de polos de atragdo e sua
sustentabilidade.

sumativa (80%)

2.Trabalhos
individuais, de
pares ou em

grupo (10%)
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Bem-estar, salde e
ambiente

Sensibilidade estética e
artistica

Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

A POPULACAO, COMO
SE MOVIMENTA E
COMO COMUNICA

A INTEGRACAO DE
PORTUGAL NA UNIAO
EUROPEIA: NOVOS
DESAFIOS, NOVAS
OPORTUNIDADE

Relacionar a evolugdo da organizagdo interna da cidade com o desenvolvimento das
acessibilidades e das alteragGes dos usos e valor do solo, analisando informagdo de casos
concretos a diferentes escalas.

Investigar as principais componentes da paisagem urbana, nomeadamente as ambientais
e sociais, que condicionam o bem-estar e a qualidade de vida nas cidades portuguesas.
Apresentar diferentes hipoteses de articulagdo da rede urbana portuguesa, consultando
instrumentos de ordenamento do territério.

Divulgar exemplos concretos de agdes que permitam a resolugdo de problemas ambientais
e de sustentabilidade - no espago rural ou urbano, proximo do aluno, revelando
capacidade de argumentagdo e pensamento critico.

Analisar casos de reconfiguracdo territorial a partir de parcerias territoriais e/ou do
aparecimento de novos agentes territoriais.

Avaliar a competitividade dos diferentes modos de transporte, de acordo com a finalidade,
e o papel das redes de transportes e telecomunicacGes no desenvolvimento, a diferentes
escalas de analise.

Relacionar a organizagdo espacial das principais redes de transporte com a distribuicdo da
populacdo e do tecido empresarial. Interpretar o padrdo de distribuicdo das redes de
telecomunicagdes através da analise de mapas (em formato analdgico e/ou digital).
Aplicar as Tecnologias de Informacao Geografica, para analisar as redes de transportes e
telecomunicagdes.

Evidenciar a importancia da inser¢dao das redes de transporte nacionais nas redes
europeias e transcontinentais, refletindo sobre a posi¢cdo de Portugal no espaco europeu
e atlantico.

Equacionar oportunidades criadas pelas TIC na organizagdo espacial das atividades
econdmicas e no incremento das relagdes interterritoriais.

Emitir opinides sobre casos concretos da importancia dos transportes e telecomunicagdes
para a sustentabilidade da qualidade de vida das populagdes. Propor agles de
sensibilizacdo relativas ao uso ético das telecomunicagdes.

Reconhecer as principais etapas da construcdo da Unido Europeia, analisando fontes
diversas.

Analisar a evolugdo das politicas nacionais e as a¢Ges da Unido Europeia, entre outras
entidades ndo europeias, em matéria ambiental.

Identificar as principais areas protegidas em Portugal, interpretando mapas (em formato
analdgico e/ou digital).

Apontar as principais disparidades regionais de desenvolvimento em Portugal e na Unido
Europeia.

Refletir sobre os desafios e as oportunidades que se colocam a Portugal e a Unido Europeia
perante os Ultimos alargamentos e a previsivel integracdo de novos paises.
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Debater as prioridades da politica ambiental da Unido Europeia.
Relacionar a localizagdo dos principais espagos de prote¢do ambiental e o seu contributo
para o equilibrio sustentavel de ordenamento do territério.
Emitir opinido sobre atuages concretas que potenciem a posicao relativa de Portugal na
Europa e no Mundo em resultado das dinamicas politicas e econdmicas da Unido Europeia
e do processo de desenvolvimento da globalizacdo.

DIMENSAO — ATITUDES/ VALORES (10%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES AVALIACAO
Respeitar-se a si mesmo e aos outros; saber agir eticamente, | Ponderagdo Instrumentos
Responsabilidade e consciente da obrigacdo de responder pelas proprias acdes; - Registo da observacao direta
Pensamento cr!'tic.o e integridade ponderar as acBes préprias e alheias em funcio do bem > (Registo de atitudes/valores e registo de
pensamento criativo comum. ° ocorréncia)
- - - - - N = - Registos de auto e heteroavaliagdo
Relacionamento Exceléncia e eX|geNnC|a Aspirar ao trabalho bem feito, ao rigor e a superagao; ser
interpessoal (t':lesempenho, superagao € perseverante perante as dificuldades; ter consciéncia de si e
rigor no trabalho em sala de dos outros; ter sensibilidade e ser soliddrio para com os 2%
aula e fora dela)
outros.
Desenvolvimento pessoal e
autonomia Curiosidade, reflexdo e Querer aprender mais; desenvolver o pensamento reflexivo,
inovagdo critico e criativo; procurar novas solugdes e aplicagdes. 2%
Bem-estar, saude e
ambiente Cidadania e participagao Demonstrar respeito pela diversidade humana e cultural e
agir de acordo com os principios dos direitos humanos;
negociar a solucgdo de conflitos em prol da solidariedade e da 2%
sustentabilidade ecoldgica; ser interventivo, tomando a
iniciativa e sendo empreendedor.
Liberdade Manifestar a autonomia pessoal centrada nos direitos
humanos, na democracia, na cidadania, na equidade, no 2%

respeito mutuo, na livre escolha e no bem comum.
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AVALIACAO
DESCRITORES DE DESEMPENHO QUANTITATIVA
(VALORES)
Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 17,5a20
Desempenho bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 13,5a17,4
Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 9,5a13,4
Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 0a94
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CRITERIOS DE AVALIAGAO ENSINO SECUNDARIO
ANO LETIVO 2022/2023

DISCIPLINA: HISTORIA A ANO DE ESCOLARIDADE: 11°ANO

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (85%)

DOMINIOS

PERFIL DO ALUNO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PONDERAGAO | INSTRUMENTOS DE
(1) CURRICULARES AVALIACAO
A EUROPA NOS A Europa dos Estados absolutos e a Europa dos parlamentos 85% Fichas de avaliagdo

AREAS DE
COMPETENCIA
DO PERFIL DO
ALUNO

A - Linguagens e
textos

B - Informacgdo e
comunicacao

C - Raciocinio e
resolucdo de
problemas

D - Pensamento
critico e
pensamento
criativo

SECULOS XVII E XVIII -

SOCIEDADE, PODER E

DINAMICAS COLONIAIS

v' Compreender os fundamentos da organiza¢do politica e social do Antigo
Regime e as expressdes que a mesma assumiu; Demonstrar a existéncia de
diversos estratos sociais, de comportamentos e de valores;

v' Analisar as razdes do sucesso do absolutismo joanino, relacionando-as com a
criagdo e desenvolvimento de um aparelho burocratico a partir do século XVII;

v' Compreender a recusa do absolutismo na sociedade inglesa a luz da
fundamentacgdo do parlamentarismo na obra de Locke;

v' Identificar/aplicar os conceitos: Antigo Regime;
ordem/estado; estratificacdo social; parlamento

monarquia absoluta;

Triunfo dos Estados e dinamicas econdmicas nos séculos XVII e XVIII

v" Relacionar o equilibrio politico internacional com o dominio de espacos
coloniais reconhecendo, nas praticas mercantilistas, modos de afirmacgado das
economias nacionais;

v" Enquadrar o arranque industrial ocorrido em Inglaterra na transformac3o das
estruturas econdémicas;

v' Interpretar as politicas econémicas portuguesas no contexto do espaco euro-
atlantico;

sumativa (80%)

Trabalhos de
pesquisa, individuais,
de pares ou em grupo

(5%)

Grelhas de registo de
observagdo direta e
/ou grelhas de

avaliagao

Pagina1de5




E -
Relacionamento
interpessoal

F -
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

G - Bem-estar,
salde e ambiente
H - Sensibilidade
estética e
artistica

| - Saber
cientifico, técnico
e tecnoldgico

J - Consciéncia e
dominio do corpo

O LIBERALISMO -
IDEOLOGIA E
REVOLUGCAO,
MODELOS E PRATICAS
NOS SECULOS XVIII E
XIX

v

v

Enquadrar a politica econdmica e social pombalina na prosperidade comercial
de finais do século XVIII;

Identificar/aplicar os conceitos: capitalismo comercial; protecionismo;
mercantilismo; balanga comercial; exclusivo colonial; companhia
monopolista; comércio triangular; trafico negreiro; manufatura; bolsa de
valores; mercado nacional; revolugdo industrial.

Construcdo da modernidade europeia

v

v

Valorizar o contributo dos progressos do conhecimento e da afirmagdo da
filosofia das Luzes para a constru¢do da modernidade europeia.
Identificar/aplicar o conceito: iluminismo; soberania popular; divisdo de
poderes.

A implantagdo do liberalismo em Portugal

v

v

Reconhecer na revolugdo americana e na revolugdo francesa o paradigma das
revolugdes liberais e burguesas;

Analisar o processo revolucionario portugués no contexto das invasdes
napolednicas, da saida da corte para o Brasil e da desarticulagdo do sistema
econdmico-financeiro luso-brasileiro;

Problematizar a revolugdo de 1820 e as dificuldades de implantacdo da ordem
liberal (1820-1834);

Interpretar os principios fundamentais estabelecidos na Constituicdo de 1822
e na Carta Constitucional de 1826;

Reconhecer a importancia da legislagdo de Mouzinho da Silveira e dos projetos
setembrista e cabralista no novo ordenamento politico e socioeconémico
(1834-1851);

Problematizar a evolugao do conceito de cidadania a partir da implanta¢do dos
regimes liberais;

Identificar/aplicar os conceitos: carta constitucional; vintismo; cartismo;
setembrismo; cabralismo.
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A CIVILIZAGCAO
INDUSTRIAL -
ECONOMIA E
SOCIEDADE;
NACIONALISMOS E
CHOQUES
IMPERIALISTAS

O legado do liberalismo na primeira metade do século XIX

v

v

Compreender que os principios da igualdade de direitos e de soberania
nacional se contrapdem a legitimidade dinastica;

Analisar alteracbes de mentalidade e de comportamentos que
acompanharam as revolugdes liberais: o cidaddo ator politico, o direito a
propriedade e a livre iniciativa;

Problematizar a aboligdo da escravatura, na Europa e em Portugal;

Avaliar o contributo das revolugdes liberais para os regimes democraticos
contemporaneos;

Identificar/aplicar os conceitos: revolugdo liberal; constituicdo; sistema
representativo; soberania nacional; estado laico; sufradgio censitario,
liberalismo econdmico; época contemporanea.

As transformagGes econdmicas na Europa e no Mundo

v

Interpretar os desfasamentos cronoldgicos da industrializagdo, quer em
espagos nacionais quer internacionalmente, a luz das relagdes de dominio ou
de dependéncia;

Caracterizar as crises do capitalismo liberal;

Compreender que a divisdo internacional do trabalho na nova ordem
econdmica foi uma consequéncia do capitalismo liberal;

Identificar/aplicar os conceitos: capitalismo industrial; livre-cambismo; crise
ciclica.

A sociedade industrial e urbana

v

Relacionar as mudancgas provocadas pela expansdo da industria, comércio e
banca com a posicdo dominante da burguesia e com a formacdo das classes
médias;

Comparar valores e comportamentos das classes burguesas com valores e
comportamentos da nobreza do Antigo Regime; |

Interpretar os problemas sociais surgidos com o capitalismo industrial no
contexto do movimento operario, das propostas socialistas revolucionarias e
da transformacgdo da sociedade;

Identificar/aplicar os conceitos: explosdo demografica; sociedade de classes;
proletariado; movimento operario; socialismo; marxismo; sindicalismo;
sufragio universal; demoliberalismo.
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Portugal, uma sociedade capitalista periférica

v" Integrar o processo de industrializacdo portuguesa no contexto europeu,
identificando os seus limites e desfasamentos cronolégicos;

v' Analisar a importancia da Regeneragdo (1850-1880) para o desenvolvimento
de infraestruturas e para a dinamizagdo da atividade produtiva, identificando
as causas que limitaram o crescimento econdmico;

v' Analisar a dicotomia depressdo/expansdo entre 1880 e 1914: a crise
financeira de 1880-90 e o surto industrial de final do século XIX;

v Identificar os fatores que contribuiram para o esgotamento da monarquia
constitucional e para o fortalecimento do projeto republicano;

v" Identificar/aplicar os conceitos: imperialismo; colonialismo; nacionalismo;
Regeneragao.

Os caminhos da cultura
v/ Caracterizar o movimento de renovac¢do no pensamento e nas artes de finais
do século XIX;
v Explicar o dinamismo cultural portugués do ultimo terco do século XIX;
v'Identificar/aplicar os conceitos: positivismo; impressionismo; realismo; Arte
Nova.

DIMENSAO - ATITUDES/ Valores (15%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES AVALIACAO
e Saber estar, apresentar o material necessario, assiduidade, Ponderag¢do | Instrumentos

E - Relacionamento * Responsabilidade e pontualidade.
interpessoal integridade Grelhas de registo de observacdo direta
F - Desenvolvimento 6% e /ou grelhas de avaliagdo
pessoal e autonomia = Exceléncia e exigéncia e Demonstrar superacdo e rigor no trabalho.
G - Bem-estar, saude e 1%
ambiente.

. .Curiosiiiade, reflexdo e 1%

inovagao
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e Revelar interesse, espirito critico e criatividade.

» Cidadania, participa¢ao e Evidenciar respeito e cooperagado.
6%

= Liberdade e Evidenciar autonomia 1%

A ponderacgdo a atribuir a cada um dos periodos letivos deve ser: - 1.2 periodo: Média ponderada de todos os elementos (instrumentos) de avaliagdo; - 22
periodo: Média ponderada de todos os elementos (instrumentos) de avaliacdo (1.2 e 2.2 periodos); - 32 periodo: Média ponderada da totalidade dos elementos
(instrumentos) de avaliagdo (19, 22 e 32 periodos).

Em periodos letivos muito curtos, admite-se a realizacdo de apenas um momento formal de avaliacdo escrita.

DESCRITORES DE DESEMPENHO NIVEL
O aluno revela muito bom desempenho no ambito dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos no contexto das 17,5a20
aprendizagens essenciais.
O aluno revela bom desempenho no dmbito dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos no contexto das aprendizagens 13,5a17,4
essenciais.
O aluno revela um desempenho suficiente no ambito dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos no contexto das 9,5a13,4
aprendizagens essenciais.
O aluno revela um insuficiente desempenho no ambito dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos no contexto das 0a9,4
aprendizagens essenciais.

Pagina 5 de 5
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ANOS DE ESCOLARIDADE: 11.°

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/CAPACIDADES (90%)

( AVALIACAO
DOMINIOS
PERFIL DO ALUNO CURRIC s APRENDIZAGENS ESSENCIAIS -
URRICULARE PONDERACAO | INSTRUMENTOS
A - Linguagens e textos Re.c.orreindo a mtuagoes ‘ e c'o'ntextos varlados,. incluindo a
B - Informacio e utilizacdo de materiais diversificados e tecnologia, os alunos
.g . Modelos Matematicos devem resolver tarefas que requeiram a resolugdo de problemas, 70% Testes
comunicagao Estatistica e Probabilidades | © raciocinio e a comunicagdo matematicos, por forma a que
C - Raciocinio e resolugdo sejam capazes de:
de problemas Resolugdo de Problemas e Procurar modelos que descrevam situagbes realistas de
D - Pensamento critico e Raciocinio Matematico sistemas de distribuicdes ou de recolhas.
pensamento criativo L o e Encontrar estratégias passo a passo para encontrar possiveis
|- Saber cientifico Comunicagao Matematica solucdes. 20% Questdes-Aula
o L e Para cada modelo procurar esquemas combinatdrios (arvores)
técnico e tecnoldgico ) i ) o
gue permitam calcular pesos totais de caminhos possiveis.
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Discutir sobre a utilidade e a viabilidade econdmica da procura
de solugdes étimas.

Compreender modelos discretos e continuos de crescimento
populacional.

Comparar o crescimento linear com o crescimento exponencial
através do estudo de progressdes aritméticas e geométricas.
Comparar os crescimentos linear, exponencial, logaritmico e
logistico.

Conceber e analisar estratégias variadas de resolucdo de
problemas, e criticar os resultados obtidos.

Compreender e construir argumentos matematicos e
raciocinios logicos.

Resolver problemas de modelagdo matematica, no contexto da
vida real ou de outras disciplinas.

Resolver atividades de investigacdo recorrendo a tecnologia
(calculadora grafica ou computador).

Identificar a matematica utilizada em situagdes reais.
Desenvolver competéncias sociais de intervengao.

Identificar fenédmenos deterministicos e aleatérios.

Resolver problemas de contagem.

Realizar experiéncias aleatdrias e usar simulagdes para criar
distribuicdes de probabilidades.

Conhecer e aplicar conceitos de probabilidades.

Resolver problemas envolvendo cdlculo de probabilidades.




(>

Regido Auténoma
da Madeira

Governoe Regional

Secretaria Regional
de Educacao, Ciéncia
e Tecnologia

&scok basica & sscunddrna

Padre Manuel Alvares

e Utilizar modelos discretos e continuos simples no cédlculo de

probabilidades, nomeadamente o modelo Normal.

Selecionar e usar métodos estatisticos adequados a andlise de
dados, nomeadamente processos de  amostragem,
reconhecendo o grau de incerteza associado.

Apresentar as ideias basicas de um processo de inferéncia
estatistica, em que se usam estatisticas para tomar decisGes
acerca de parametros.

Desenvolver e avaliar inferéncias e previsGes baseadas em
dados, numa analise critica e consciente dos limites do processo
de matematizagao da situagao.

Utilizar simulacGes de distribuicdes amostrais para fazer
inferéncias.

Conceber e analisar estratégias variadas de resolucdo de
problemas, e criticar os resultados obtidos.

Resolver problemas de modelagdo matematica, no contexto da
vida real ou de outras disciplinas.

Usar a tecnologia, nomeadamente a calculadora grafica e a
Folha de Célculo para a modelagdo, simulacdo e resolugdo de
problemas.

Exprimir e fundamentar as suas opinides, revelando espirito
critico;

Reconhecer a importancia da Estatistica na sociedade atual.
Desenvolver competéncias sociais de intervencdo.
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DIMENSAO — ATITUDES e VALORES (10%)

) 3 AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES =
PONDERACAO INSTRUMENTOS
Responsabilidade e Integridade - Comportamento 2%
- Cooperagao;
Exceléncia e Exigéncia - Habitos de trabalho e persisténcia (TPC); 2%
- Caderno/Material.
E - Relacionamento interpessoal - :nteresse;
- Iniciativa;
Curiosidade, Reflexdo e Inovacgdo 2% Grelhas de

- Criatividade;
- Espirito critico.

F - Desenvolvimento pessoal e observacdo e

autonomia registo
Cidadania e Participacdo - Participagdo na aula. 2%
- Autonomia;
Liberdade - Pontualidade; 2%

- Assiduidade.
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DESCRITORES DE DESEMPENHO NIVEL

Conhecimentos e Capacidades

O aluno revela claramente:

-Capacidade de abstracdo e de generalizacdo, e de compreensdo e construcao de argumentos matematicos e raciocinios légicos;
-Interesse pela Matematica e valoriza o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social;
-Confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos e capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem;
-Persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matemadtica no seu percurso escolar.

O aluno sabe claramente:
Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matemadticas, com precisao e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e conclusées, recorrendo 18 a 20 valores
ao vocabulario e linguagem préprios da matematica (convengdes, notacdes, terminologia e simbologia).

Atitudes e Valores

O aluno revela sempre:

-Ser assiduo e pontual;

-Ser portador do material necessario a realiza¢do da aula;

-Responsabilidade na realizagdo dos trabalhos propostos para casa;

-Responsabilidade no cumprimento das tarefas propostas, realizando-as até ao fim e nos prazos estabelecidos;
-Atencdo e interesse/autonomia na realizagdo das atividades propostas na aula;

-Criatividade na participagdo das atividades da sala de aula.

Conhecimentos e Capacidades
O aluno revela:
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-Capacidade de abstracdo e de generalizacdo, e de compreensdo e construcdo de argumentos matematicos e raciocinios légicos;
-Interesse pela Matematica e valoriza o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social,
-Confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos e capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem;
-Persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar.

O aluno sabe:
Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matemadticas, com precisao e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e conclusées, recorrendo
ao vocabuldrio e linguagem préprios da matematica (convengdes, notagdes, terminologia e simbologia).

Atitudes e Valores

O aluno revela quase sempre:

-Ser assiduo e pontual;

-Ser portador do material necessario a realizagdo da aula;

-Responsabilidade na realizagdo dos trabalhos propostos para casa;

-Responsabilidade no cumprimento das tarefas propostas, realizando-as até ao fim e nos prazos estabelecidos;
-Atencdo e interesse/autonomia na realizagdo das atividades propostas na aula;

-Criatividade na participagdo das atividades da sala de aula.

14 a 17 valores

Conhecimentos e Capacidades

O aluno revela:

-Capacidade moderada de abstracdo e de generalizacdo, e de compreensdo e construcdo de argumentos matematicos e raciocinios légicos;
-Interesse pela Matematica;

-Alguma confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos e alguma capacidade de analisar o proprio trabalho e regular a sua
aprendizagem;

-Alguma persisténcia e autonomia em lidar com situacGes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar.

10 a 13 valores
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O aluno sabe com algumas lacunas:
Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matemadticas, com precisao e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e conclusées, recorrendo
ao vocabuldrio e linguagem préprios da matematica (convengdes, notagdes, terminologia e simbologia).

Atitudes e Valores

O aluno revela na maioria das vezes:

-Ser assiduo e pontual;

-Ser portador do material necessario a realiza¢do da aula;

-Responsabilidade na realizacdo dos trabalhos propostos para casa;

-Responsabilidade no cumprimento das tarefas propostas, realizando-as até ao fim e nos prazos estabelecidos;
-Atencdo e interesse/autonomia na realizagdo das atividades propostas na aula.

Conhecimentos e capacidades

O aluno revela:

-Pouca capacidade de abstragdo e de generalizagao, e de compreensdo e constru¢do de argumentos matematicos e raciocinios logicos;
-Algum interesse pela Matematica;

-Pouca confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos e pouca capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem;

-Pouca persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢des que envolvam a Matemadtica no seu percurso escolar.

De 8 a 9 valores
O aluno sabe com muitas lacunas:

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, mas com pouca precisao e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

Atitudes e Valores
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O aluno revela algumas vezes:

-Ser portador do material necessario a realizagdo da aula;

-Responsabilidade na realizagdo dos trabalhos propostos para casa;

-Responsabilidade no cumprimento das tarefas propostas, realizando-as até ao fim e nos prazos estabelecidos;
-Atencdo e interesse/autonomia na realizacdo das atividades propostas na aula.

Conhecimentos e capacidades

O aluno ndo revela:

-Capacidade de abstracdo e de generalizacdo, e de compreensdo e constru¢do de argumentos matematicos e raciocinios légicos;

-Confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos e a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem;
-Persisténcia e autonomia em lidar com situacGes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar.

O aluno n3o sabe:

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com um minimo de precisdo e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e
conclusdes.

De 1 a 7 valores
Atitudes e Valores

O aluno ndo revela:

-Ser portador do material necessario a realizagdo da aula;

-Responsabilidade na realizagdo dos trabalhos propostos para casa;
-Responsabilidade no cumprimento das tarefas propostas;

-Atencdo e interesse/autonomia na realizacdo das atividades propostas na aula.
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ANO DE ESCOLARIDADE: 11.2

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/CAPACIDADES (90%)

PERFIL DO ALUNO CUDR(I)RII\?ZILZ\ILI,E-\):ES APRENDIZAGENS ESSENCIAIS )NAVALIACAO
PONDERACAO INSTRUMENTOS
Geometria Recorrendo a situagdes e contextos variados, incluindo a
A - Linguagens e textos utilizacdo de materiais diversificados e tecnologia, os 80% Testes
B - Informacédo e Fungdes alunos devem resolver tarefas que requeiram a resolugdo
comunicagdo de problemas, o raciocinio e a comunicagdo
C - Raciocinio e resolucdo Estatistica matematicos, por forma a que sejam capazes de:
de problemas N Resolucio de Problemas ¢ Resolver problemas | variados, ligados 'a sittfagc“)es Questdes-Aula
D - Pensamento critico e concretas, que permitam recordar e aplicar métodos
pensamento criativo Raciocinio Matematico trigonométricos estudados no 3.2 ciclo do ensino basico; 10%
| - Saber cientifico, ¢ Relacionar e aplicar na resolu¢ao de problemas as noc¢des Trabalhos
técnico e tecnoldgico | Comunicacdo Matematica | de angulo orientado e a respetiva amplitude; e de angulo individuais e em
generalizado e a respetiva amplitude; grupo
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e Reconhecer, analisar e aplicar na resolucdo de
problemas: Razbes trigonométricas de angulos
generalizados no circulo trigonométrico e a nogao de
radiano;

* Reconhecer, analisar e aplicar na resolucdo de problemas
fungbes trigonométricas sen(x), cos(x) e tg(x);

e Utilizar as formulas trigonométricas de “reducdo ao 1.2
guadrante” e a formula fundamental da Trigonometria
na resolucdo de problemas;

¢ Resolver equagGes trigonométricas simples (sen(x)=k,
cos(x)=k e tg(x)=k), num contexto de resolucdo de
problemas.

e Reconhecer e aplicar na resolu¢do de problemas a
relagdo entre a inclinagdo e o declive de uma reta no
plano.

* Reconhecer, analisar e aplicar na resolugdo de problemas
a nocao de produto escalar, nomeadamente na:

e determinagdo do angulo entre dois vetores;
o definicdo de lugares geométricos.

¢ Resolver problemas envolvendo retas no plano e retas e
planos no espaco, utilizando:
e equacodes vetoriais de retas;




-@ Secretaria Regional

. ) de Educacao, Ciéncia
Regiao Autonoma .
da Madeira e Tecnologia

Governo Hegional Padre Manuel Alvares

e equacodes cartesianas de planos;
e posicao relativa de retas e planos.

¢ Resolver problemas envolvendo sucessGes mondtonas,
sucessoes limitadas, sucessoes definidas por recorréncia,
progressoes aritméticas e progressGes geométricas
(termo geral e soma de n termos consecutivos);

¢ Conhecer o conceito de limite de uma sucessao (casos de
convergéncia e de limites infinitos);

e Relacionar a convergéncia com a monotonia e a
limitacdo;

e Reconhecer, interpretar e representar graficamente
fungdes racionais do tipo f(x) =a +ﬁ, referindo o
conceito intuitivo de assintota e usa-las na resolugao de
problemas e em contextos de modelacdo;

e Caracterizar a funcdo inversa de restrices bijetivas de
fungdes quadraticas e cubicas e relacionar os seus
graficos;

e Reconhecer, interpretar e representar graficamente
fungdes irracionais do tipo f(x) = avx — b + c e usa-las
na resolucdio de problemas e em contextos de

modelacao;
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¢ Conhecer o conceito de limite segundo Heine;
¢ Determinar:

e limite de uma funcdo num ponto aderente ao
respetivo dominio;

e limites laterais;

e limites no infinito.

Operar com limites e casos indeterminados em funcdes;
Calcular limites recorrendo ao levantamento algébrico
de indeterminacdes;

Calcular e interpretar geometricamente a taxa média de
variacdo de uma fungao e a derivada de uma fungdo num
ponto;

Determinar equag¢Ges de retas tangentes ao grafico de
uma funcao;

Resolver problemas envolvendo a derivada e a taxa
média de variacdo de funcdo, nomeadamente sobre
velocidades média e instantanea.

Reconhecer o papel relevante desempenhado pela
Estatistica em todos os campos do conhecimento
abordando nomeadamente os conceitos de
Recenseamento e Sondagem (populagdo e amostra);
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¢ Organizar e interpretar dados de natureza quantitativa
e qualitativa, varidveis discretas e continuas;

¢ Interpretar medidas de localizacdo de uma amostra:
moda, média, mediana, quartis e percentis; medidas de
dispersdao: amplitude interquartil, variancia, desvio
padrdo;

e Abordar grafica e intuitivamente distribui¢bes
bidimensionais, nomeadamente o diagrama de
dispersdo, o coeficiente de correlacdo e reta de
regressao.
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DIMENSAO — ATITUDES e VALORES (10%)

AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES
PONDERACAO INSTRUMENTQOS
Responsabilidade e - Comportamento 2%
Integridade
- Cooperagao;
Exceléncia e Exigéncia - Habitos de trabalho e persisténcia (TPC); 2%
- Caderno/Material.
E- Relacionamlento - Interesse;
int A ~ Feiakiy o o
E. quseer‘g\eIZT\?i;ento Curiosidade, Reflexdo e - |n|'C|a't|.Va, 2% Grelhas de observac3o
. Inovagdo - Criatividade; e registo
pessoal e autonomia - Espirito critico.
Cidadania e Participacdo - Participagdo na aula. 2%
- Autonomia;
Liberdade - Pontualidade; 2%

- Assiduidade.
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DESCRITORES DE DESEMPENHO

NiVEL

Conhecimentos e Capacidades

O aluno revela claramente:

-Capacidade de abstracao e de generalizacdo, e de compreensao e construcdo de argumentos matematicos e raciocinios légicos;
-Interesse pela Matematica e valoriza o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social;
-Confianca nas suas capacidades e conhecimentos matemadticos e capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem;

-Persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacdes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar.

O aluno sabe claramente:
Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisdo e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e conclusoes,
recorrendo ao vocabulario e linguagem prdprios da matemadtica (convencdes, notac¢des, terminologia e simbologia).

Atitudes e Valores

O aluno revela sempre:

-Ser assiduo e pontual;

-Ser portador do material necessario a realiza¢do da aula;

-Responsabilidade na realizacdo dos trabalhos propostos para casa;

-Responsabilidade no cumprimento das tarefas propostas, realizando-as até ao fim e nos prazos estabelecidos;
-Atencdo e interesse/autonomia na realizagdo das atividades propostas na aula;

-Criatividade na participa¢do das atividades da sala de aula.

18 a 20 valores

Conhecimentos e Capacidades
O aluno revela:
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-Capacidade de abstracdo e de generalizacdo, e de compreensao e constru¢do de argumentos matemadticos e raciocinios légicos;
-Interesse pela Matematica e valoriza o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social;
-Confianca nas suas capacidades e conhecimentos matemdticos e capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem;

-Persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢Ges que envolvam a Matemdtica no seu percurso escolar.

O aluno sabe:
Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisdo e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes,
recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matemadtica (convencées, notac¢des, terminologia e simbologia).

Atitudes e Valores

O aluno revela quase sempre:

-Ser assiduo e pontual;

-Ser portador do material necessario a realizagdo da aula;

-Responsabilidade na realizagao dos trabalhos propostos para casa;

-Responsabilidade no cumprimento das tarefas propostas, realizando-as até ao fim e nos prazos estabelecidos;
-Atencdo e interesse/autonomia na realizagdo das atividades propostas na aula;

-Criatividade na participacdo das atividades da sala de aula.

14 a 17 valores

Conhecimentos e Capacidades

O aluno revela:

-Capacidade moderada de abstracdo e de generalizagdo, e de compreensao e construgdo de argumentos matematicos e raciocinios
légicos;

-Interesse pela Matematica;

-Alguma confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos e alguma capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a
sua aprendizagem;
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-Alguma persisténcia e autonomia em lidar com situacdes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar.

O aluno sabe com algumas lacunas:
Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisdo e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes,
recorrendo ao vocabulario e linguagem prdprios da matematica (convencgdes, notac¢des, terminologia e simbologia).

Atitudes e Valores

O aluno revela na maioria das vezes:

-Ser assiduo e pontual;

-Ser portador do material necessario a realizacdo da aula;

-Responsabilidade na realizacdo dos trabalhos propostos para casa;

-Responsabilidade no cumprimento das tarefas propostas, realizando-as até ao fim e nos prazos estabelecidos;
-Atencdo e interesse/autonomia na realizagdo das atividades propostas na aula.

10 a 13 valores

Conhecimentos e capacidades

O aluno revela:

-Pouca capacidade de abstracdo e de generalizagao, e de compreensdo e constru¢ao de argumentos matematicos e raciocinios légicos;
-Algum interesse pela Matematica;

-Pouca confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos e pouca capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem;

-Pouca persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situag¢des que envolvam a Matematica no seu percurso escolar.

O aluno sabe com muitas lacunas:
Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, mas com pouca precisdo e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e
conclusoes.

De 8 a 9 valores
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Atitudes e Valores

O aluno revela algumas vezes:

-Ser portador do material necessario a realiza¢do da aula;

-Responsabilidade na realizacdo dos trabalhos propostos para casa;

-Responsabilidade no cumprimento das tarefas propostas, realizando-as até ao fim e nos prazos estabelecidos;
-Atencdo e interesse/autonomia na realizagdo das atividades propostas na aula.

Conhecimentos e capacidades

O aluno nao revela:

-Capacidade de abstracdo e de generalizacdo, e de compreensado e constru¢do de argumentos matemadticos e raciocinios légicos;
-Confiangca nas suas capacidades e conhecimentos matemadticos e a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem;

-Persisténcia e autonomia em lidar com situagdes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar.

O aluno n3o sabe:
Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com um minimo de precisao e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e
conclusdes.

Atitudes e Valores

O aluno ndo revela:

-Ser portador do material necessario a realizagdo da aula;

-Responsabilidade na realizacdo dos trabalhos propostos para casa;
-Responsabilidade no cumprimento das tarefas propostas;

-Atencdo e interesse/autonomia na realiza¢do das atividades propostas na aula.

De 1 a 7 valores
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DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (90%)

DOMINIOS AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO CURRICULARES APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PONDERACAO NSTRUMENTOS
-Caracterizar e distinguir os diferentes tipos de acidos nucleicos em termos de
° CRESC'ME~NTO E composicao, estrutura e fungao. Testes de
RENOVACAO -Explicar processos de replicacdo, transcricdo e traducdo e realizar trabalhos 60% Avaliacio
CELULAR. praticos que envolvam leitura do cédigo genético. ¢
-Relacionar a expressdo da informacdo genética com as caracteristicas das
A-—Linguagem e proteinas e o metabolismo das células.
textos -Interpretar situacGes relacionadas com mutacdes génicas, com base em .
B — Informacdo e . ~ o o Registos das
o conhecimentos de expressdo genética. 30% ..
comunicacio ) . . . . atividades:
C- Raciocinio e -Explicar o ciclo celular e a sequéncia de acontecimentos que caracterizam -
. o , L . . - - Observagao
resolugdo de mitose e citocinese em células animais e vegetais e interpretar graficos da )
. . direta da
problemas variacdo do teor de ADN durante o ciclo celular. articipacio
D —Pensamento -Realizar procedimentos laboratoriais para observar imagens de mitose em P R
critico e pensamento . . nas atividades
criativo . tecidos vegetais. propostas
| - Saber cientifico, | REPRODUCAO. -Discutir potencialidades e limitacdes bioldgicas da reproducdo assexuada e sua i Relatéric; de
técnico tecnoldgico exploragdao com fins econémicos. atividades
-Planificar e realizar procedimentos laboratoriais e/ou de campo sobre processos Faticas
de reproducdo assexuada (propagacdo vegetativa, fragmentagao ou gemulagao, P '
~ -Trabalho de
esporulagdo). esquisa
-Comparar os acontecimentos nucleares de meiose (divisdes reducional e p _q'
. . individual ou
equacional) com os de mitose.
em grupo.

-Relacionar o carater aleatdrio dos processos de fecundagdo e meiose com a
variabilidade dos seres vivos.
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e EVOLUCAO
BIOLOGICA.

e SISTEMATICA
DOS SERES
VIVOS.

o SEDIMENTACAO
E ROCHAS
SEDIMENTARES.

-ldentificar e sequenciar fases de meiose, nas divisdes | e Il.

-Interpretar ciclos de vida (haplonte, diplonte e haplodiplonte), utilizando
conceitos de reproducao, mitose, meiose e fecundacgao.

-Explicar a importancia da diversidade dos processos de reproducdo e das
caracteristicas dos ciclos de vida no crescimento das populacdes, sua
variabilidade e sobrevivéncia.

-Realizar procedimentos laboratoriais para observar e comparar estruturas
reprodutoras diversas presentes nos ciclos de vida da espirogira, do musgo/feto
e de um mamifero.

-Distinguir modelos (autogénico e endossimbidtico) que explicam a génese de
células eucaridticas.

-Interpretar situacGes concretas a luz do Lamarckismo, do Darwinismo e da
perspetiva neodarwinista.

-Explicar situacdes que envolvam processos de evolugdo divergente/
convergente.

-Explicar a diversidade bioldgica com base em modelos e teorias aceites pela
comunidade cientifica.

-Distinguir sistemas de classificacdo fenéticos de filogenéticos, identificando
vantagens e limitacGes.

-Caracterizar o sistema de classificagdo de Whittaker modificado, reconhecendo
que existem sistemas mais recentes, nomeadamente o que prevé a delimitagao
de dominios (Eukaria, Archaebacteria, Eubacteria)

-Explicar vantagens e limitagdes inerentes a sistemas de classificagao e aplicar
regras de nomenclatura bioldgica.

-Explicar caracteristicas litoldgicas e texturais de rochas sedimentares com base
nas suas condi¢Oes de génese.

-Caracterizar rochas detriticas, quimiogénicas e biogénicas
(balastro/conglomerado/brecha, areia/arenito, silte/siltito, argila/argilito, gesso,
sal-gema, calcérios, carvdes), com base em tamanho, forma/origem de
sedimentos, composi¢cdo mineraldgica/quimica.

-Explicar a importancia de fdsseis (de idade/de facies) em datacdo relativa e
reconstituicdo de paleoambientes.
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Minerais

e MAGMATISMO E
ROCHAS
MAGMATICAS.

e DEFORMACAO
DAS ROCHAS.

o METAMORFISM
O E ROCHAS
METAMORFICAS.

-Aplicar  principios: horizontalidade, sobreposicdo, continuidade lateral,
identidade paleontoldgica, intersecao e inclusao.

-Identificar laboratorialmente rochas sedimentares em amostras de mao e/ou no
campo em formacgdes geoldgicas.

-Realizar procedimentos laboratoriais para identificar propriedades de minerais
(clivagem, cor, dureza, risca) e sua utilidade pratica.

-Explicar texturas e composi¢cdes mineraldgicas de rochas magmadticas com base
nas suas condicdes de génese.

-Classificar rochas magmaticas com base na composicdo quimica (teor de silica),
composicdo mineraldgica (félsicos e maficos) e ambientes de consolidacao.
-Caracterizar basalto, gabro, andesito, diorito, riolito e granito (cor, textura,
composi¢do mineraldgica e quimica).

-Relacionar a diferenciagdo magmatica e cristalizacdo fracionada com a textura e
composicdo de rochas magmaticas.

-Distinguir isomorfismo de polimorfismo, dando exemplos de minerais (estrutura
interna e propriedades fisicas).

-Identificar laboratorialmente rochas magmaticas em amostras de mdo e/ou no
campo em formacdes geoldgicas.

-Explicar deformacdes com base na mobilidade da litosfera e no comportamento
dos materiais.

-Relacionar a génese de dobras e falhas com o comportamento (ductil/ fragil) de
rochas sujeitas a tensdes.

-Interpretar situacdes de falha (normal/ inversa/ desligamento) salientando
elementos de falha e tipo de tensdes associadas.

-Interpretar situacdes de dobra (sinforma/ antiforma) e respetivas
macroestruturas (sinclinal/anticlinal).

-Planificar e realizar procedimentos laboratoriais para simular deformacdes,
identificando analogias e escalas.

-Explicar texturas e composicdes mineralégicas de rochas metamorficas com
base nas suas condi¢Ges de génese.

-Relacionar fatores de metamorfismo com os tipos (regional e de contacto) e
caracteristicas texturais (presenca ou auséncia de foliagdo) e mineraldgicas de
rochas metamorficas.
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e EXPLORACAO
SUSTENTADA DE
RECURSOS
GEOLOGICOS

-Caracterizar arddsia, micaxisto, gnaisse, marmore, quartzito e corneana (textura,
composi¢do mineraldgica e quimica).

-Identificar laboratorialmente rochas metamarficas em amostras de m&o e/ou no
campo em formacgdes geoldgicas.

-Distinguir recurso, reserva e jazigo, tendo em conta aspetos de natureza
geoldgica e econdmica.

-Interpretar dados relativos a processos de exploracdo de recursos geoldgicos
(minerais, rochas, combustiveis fosseis, energia nuclear e energia geotérmica),
potencialidades, sustentabilidade e seus impactes nos subsistemas da Terra.
-Relacionar as caracteristicas geoldgicas de uma regido com as condi¢Ges de
formacao de aquiferos (livres e cativos).

-Analisar dados e formular juizos criticos, cientificamente fundamentados, sobre
a exploragdo sustentdvel de recursos geolégicos em Portugal.

DIMENSAO — ATITUDES (10%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES =
PONDERACAO INSTRUMENTOS
Cidadania e . . ~ N .
N - Relacionamento interpessoal; cooperagdo; mediagdo de conflitos;
) Participacao . A . ~ . L 3% ~
E — Relacionamento solidariedade; pertinéncia das intervengdes na aula; capacidade de iniciativa. Observagao
interpessoal direta/
F —Desenvolvimento Anci .
Exceléncia e . .
pessoal e autonomia Exigénci - Interesse /empenho; Aspirar ao trabalho bem feito; Ser perseverante perante 4% Registo . de
G — Bem-estar satde Xlgencia as dificuldades. ° observacgo
e ambiente
Responsabilidade | - Assiduidade; pontualidade; realizacdo de tarefas em tempo Uutil; posse e 39%
utilizacdo adequada do material obrigatdrio na sala de aula. °
DESCRITORES DE DESEMPENHO NiVEL
N3o atingiu a maioria das aprendizagens essenciais e das areas de competéncias do Perfil do aluno (PA). 0a9
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Atingiu satisfatoriamente a maioria das aprendizagens essenciais e das areas de competéncias do PA. 10a13
Atingiu muito satisfatoriamente a maioria das aprendizagens essenciais e das areas de competéncias do PA. 14a17
Atingiu plenamente a generalidade ou a totalidade das aprendizagens essenciais e das dreas de competéncias do PA. 18a 20
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CRITERIOS DE AVALIAGAO ENSINO SECUNDARIO
ANO LETIVO 2022/23
DISCIPLINA: Portugués

ANO DE ESCOLARIDADE: 11°

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (90%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS AVALIACAO
CURRICULARES PONDERACAO INSTRUMENTOS
Oralidade Testes de
Linguagens e textos. = |Interpretar textos orais dos géneros exposicdo sobre um tema, 5% compreensao do
= Compreensdo do discurso politico e debate, evidenciando perspetiva critica e criativa. oral (auténomos).
oral = Avaliar os argumentos de intervengGes orais (exposi¢cGes orais, 5%
discursos politicos e debates). Tomada de notas.
Interagdo oral.
= Fazer exposi¢des orais para apresentagao de temas, de opiniGes e de
apreciagdes criticas (de debate, de filme, de pega de teatro, de livro, Apresentagdes
=  Expressdo oral de exposi¢do ou outra manifestagdo cultural). 15% orais planificadas.
= Preparar adequadamente as apresentagdes orais através de uma
Informagdo e comunicagao. planificagdo cuidada. Interagdo oral em
= Utilizar recursos verbais e ndo-verbais adequados a eficacia das contexto de aula.
apresentacoes orais a realizar.
= Avaliar, individualmente e/ou em grupo, os discursos orais
produzidos por si préprio, através da discussdo de diversos pontos
de vista.
= Ler em suportes variados textos de diferentes graus de
= Leitura complexidade argumentativa dos géneros seguintes: discurso 5%
Raciocinio e resolucdo de politico, apreciagdo critica e artigo de opinido.
problemas. = Realizar leitura critica e autonoma.
= Analisar a organizagdo interna e externa do texto.
= Clarificar tema(s), subtemas, ideias principais, pontos de vista. Testes de
= Analisar os recursos utilizados para a construcdo do sentido do texto. compreens3o da
* Interpretar o texto, com especificagdo do sentido global e da 5% leitura
intencionalidade comunicativa. (auténomos).
= Utilizar criteriosamente procedimentos adequados ao registo e
tratamento da informacao. Fichas de leitura.
= Exprimir, com fundamentagdo, pontos de vista suscitados por
Pensamento critico e leituras diversas.
pensamento criativo.
=  Educacao = Interpretar obras literdrias portuguesas de diferentes autores e 25%
Literaria géneros, produzidas entre os séculos XVII e XIX (ver Anexo 1).

Testes de
Educacdo Literaria




Sensibilidade
artistica

Saber cientifico,
tecnoldgico

estética

técnico

e

e

Escrita

Gramatica

Contextualizar textos literarios portugueses dos séculos XVII ao XIX
de vdrios géneros em fun¢do de grandes marcos histdricos e
culturais.

Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos manifestados nos
textos.

Analisar o valor de recursos expressivos para a construgao do sentido
do texto, designadamente: adjetivacdo, gradagdo, metonimia,
sinestesia.

Comparar textos de diferentes épocas em fungdo dos temas, ideias,
valores e marcos histdricos e culturais.

Debater, de forma fundamentada e sustentada, oralmente ou por
escrito, pontos de vista fundamentados, suscitados pela leitura de
textos e autores diferentes.

Mobilizar para a interpretagdo textual os conhecimentos adquiridos
sobre os elementos constitutivos do texto poético, do texto
dramatico e do texto narrativo.

Desenvolver um projeto de leitura que revele pensamento critico e
criativo, a apresentar publicamente em suportes variados.

Escrever textos de opinido, apreciagdes criticas e exposicdes sobre
um tema.

Planificar os textos a escrever, apds pesquisa e selecdo de
informacdo relevante.

Redigir com desenvoltura, consisténcia, adequagdo e corregdo os
textos planificados.

Utilizar os mecanismos de revisdo, de avaliagdo e de corregao para
aperfeicoar o texto escrito antes da apresentagao da versao final.
Respeitar principios do trabalho intelectual como referenciagdo
bibliografica de acordo com normas especificas.

Sistematizar o conhecimento dos diferentes constituintes da frase
(grupo verbal, grupo nominal, grupo adjetival, grupo preposicional,
grupo adverbial) e das fungdes sintdticas internas a frase.

Explicitar o conhecimento gramatical relacionado com a articulagado
entre constituintes e entre frases.

Reconhecer os valores semanticos de palavras considerando o
respetivo étimo.

Analisar processos de coesdo e de progressdo do texto como a
anafora.

Utilizar intencionalmente os processos de coesao textual (gramatical
e lexical).

20%

10%

(auténomos).

Testes com a
estrutura do
exame nacional.

Projeto de leitura.

Oficina de escrita.

Testes de escrita
(auténomos).

Fichas de
verificacdo de
conhecimentos.

Testes de
gramatica
(auténomos).




Utilizar intencionalmente modalidades de reprodugdo do discurso
(incluindo discurso indireto livre).
Conhecer a referéncia deitica (deiticos e respetivos referentes).

DIMENSAO — ATITUDES (10%)

PERFIL DO ALUNO

DOMINIOS

ACOES

AVALIACAO

PONDERACAO

INSTRUMENTOS

Desenvolvimento
autonomia.

pessoal e

Relacionamento Interpessoal.

Bem-estar, salde e ambiente.

Consciéncia e dominio do

corpo.

Responsabilidade e
integridade

Exceléncia,
exigéncia
(desempenho,

superacgao e rigor no

trabalho em sala de

aula e fora dela)

Curiosidade,
reflexdo e inovacdo

Cidadania,

participacdo e
liberdade

Saber estar, fazer-se acompanhar e manusear corretamente o
material, assiduidade, pontualidade.

Demonstrar superagao e rigor no trabalho.

Revelar interesse, espirito critico e criatividade.

Evidenciar respeito, cooperag¢do e autonomia.

2,5%

2,5%

2,5%

2,5%

Grelha de registo
da observacgdo
direta (Registo
de
atitudes/valores
e registo de
ocorréncia)

Registos de auto
e
heteroavaliagdo




DESCRITORES DE DESEMPENHO

Classificagdo

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 17,5a 20

Desempenho bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 13,5a17,4
Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 9,5a13,4
Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 0a9,4
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CRITERIOS DE AVALIACAO ENSINO BASICO/ ENSINO SECUNDARIO

ANO LETIVO 2022/2023

DISCIPLINA: Fisica e Quimica A ANO DE ESCOLARIDADE 112 ano
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DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (85%)

PERFIL DO ALUNO

DOMINIOS

CURRICULARES APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

AVALIAGAO

PONDERAGAO

INSTRUMENTOS
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A B, G, I

A-Linguagem e textos; B-
Informagdo e comunicagdo
G-Bem-estar, salde e
ambiente; I-Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico.

A, C,D,J

A-Linguagem e textos; c-
Raciocinio e resolugdo de
problemas; D-Pensamento
critico e pensamento
criativo;J-Consciéncia e
dominio do corpo.

A,B,C,D,G

A-Linguagem e textos; B-
Informagdo e comunicagdo

Mecanica

Tempo, posicao, velocidade e aceleragado
O aluno deve ficar capaz de:

Analisar movimentos retilineos reais, utilizando equipamento de recolha de dados sobre a posicdo de um corpo, associando a
posicdo a um determinado referencial.

Interpretar o caracter vetorial da velocidade e representar a velocidade em trajetérias retilineas e curvilineas.

Interpretar graficos posi¢do-tempo e velocidade-tempo de movimentos retilineos reais, classificando os movimentos em uniformes,
acelerados ou retardados.

Aplicar, na resolucéo de problemas, os conceitos de deslocamento, velocidade média, velocidade e aceleragéo, explicando as
estratégias de resolugéo e avaliando os processos analiticos e gréaficos utilizados.

Interac@es e seus efeitos

O aluno deve ficar capaz de:

Associar o conceito de forga a uma interagdo entre dois corpos e identificar as quatro interagées fundamentais na Natureza,
associando-as as ordens de grandeza dos respetivos alcances e intensidades relativas.

Analisar a a¢é@o de forgas, prevendo os seus efeitos sobre a velocidade em movimentos curvilineos e retilineos (acelerados e
retardados), relacionando esses efeitos com a aceleragdo.

Aplicar, na resolucé@o de problemas, as Leis de Newton e a Lei da Gravitacdo Universal, enquadrando as descobertas cientificas
no contexto histérico e social, explicando as estratégias de resolugédo e os raciocinios demonstrativos que fundamentam uma
concluséo.

Determinar, experimentalmente, a acelera¢do da gravidade num movimento de queda livre, investigando se depende da massa
dos corpos, avaliando procedimentos e comunicando os resultados.

Forcas e movimentos
O aluno deve ficar capaz de:

Interpretar, e caracterizar, movimentos retilineos (uniformes, uniformemente variados e variados) e circulares uniformes, tendo em
conta a resultante das forcas e as condicdes iniciais.

Investigar, experimentalmente, o movimento de um corpo quando sujeito a uma resultante de forcas ndo nula e nula, formulando
hipéteses, avaliando procedimentos, interpretando os resultados e comunicando as conclusdes.

Relacionar, experimentalmente, a velocidade e o deslocamento num movimento uniformemente variado, determinando a
aceleracao e a resultante das forcas, avaliando procedimentos, interpretando os resultados e comunicando as conclusées.
Resolver problemas de movimentos retilineos (queda livre, plano inclinado e queda com efeito de resisténcia do ar ndo desprezavel)
e circular uniforme, aplicando abordagens analiticas e graficas, mobilizando as Leis de Newton, explicando as estratégias de
resolugdo e os raciocinios demonstrativos que fundamentam uma concluséo.

Aplicar, na resolugdo de problemas, a Lei da Gravitacdo Universal e a Lei Fundamental da Dinamica ao movimento circular e
uniforme de satélites.

Pesquisar, numa perspetiva intra e interdisciplinar, os avangos tecnolégicos na exploragdo espacial.

75%

10%

e Testes

e Questdes Aula

e Testes
Tedrico-
préaticos

o Relatorios
e Tratamento de
Dados

Pagina2de 8



-@ Secretaria Regional
- - A . escola basica & secunddria
Regido Auténoma de Educagao, Ciéncia Padre Manuel Alvares
da Madeira € TeCHOIOgla

Governoe Regional

C-Raciocinio e resolugdo de
problemas; D-Pensamento
critico e pensamento
criativo; G-Bem-estar, saude
e ambiente.
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A,C,D,FG, 11

A-Linguagem e textos;
C-Raciocinio e resolugdo de
problemas; D-Pensamento
critico e pensamento
criativo; F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia; G-
Bem-estar, salide e
ambiente; I-Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico. J-
Consciéncia e dominio do
corpo.

A, B, E FH

A-Linguagem e textos; B-
Informagdo e comunicagdo
E-Relacionamento
interpessoal; F-
Desenvolvimento pessoal e
autonomia; H-Sensibilidade
estética e artistica.

A, B,C 1, J

Ondas e
eletromagnetismo

Sinais e ondas
O aluno deve ficar capaz de:

Interpretar, e caracterizar, fenémenos ondulatérios, salientando as ondas periddicas, distinguindo ondas transversais de
longitudinais e ondas mecénicas de eletromagnéticas.

Relacionar frequéncia, comprimento de onda e velocidade de propagagéo, explicitando que a frequéncia de vibragdo nao se altera
e depende apenas da frequéncia da fonte.

Concluir, experimentalmente, sobre as caracteristicas de sons a partir da observagéo de sinais elétricos resultantes da converséo
de sinais sonoros, explicando os procedimentos e os resultados, utilizando linguagem cientifica adequada.

Identificar o som como uma onda de presséo.

Determinar, experimentalmente, a velocidade de propagag&o de um sinal sonoro, identificando fontes de erro, sugerindo melhorias
na atividade laboratorial e propondo procedimentos alternativos.

Aplicar, na resolugéo de problemas, as periodicidades espacial e temporal de uma onda e a descrigdo grafica de um sinal
harménico, explicando as estratégias de resolucéo e os raciocinios demonstrativos que fundamentam uma conclusao.

Eletromagnetismo e ondas eletromagnéticas
O aluno deve ficar capaz de:

Identificar as origens do campo elétrico e do campo magnético, caracterizando-os através das linhas de campo observadas
experimentalmente.

Relacionar, qualitativamente, os campos elétrico e magnético com as for¢as elétrica sobre uma carga pontual e magnética sobre
um iman, respetivamente.

Investigar os contributos dos trabalhos de Oersted, Faraday, Maxwell e Hertz para o eletromagnetismo, analisando o seu papel na
construgdo do conhecimento cientifico, e comunicando as conclusées.

Aplicar, na resolugcdo de problemas, a Lei de Faraday, interpretando aplicacdes da inducdo eletromagnética, explicando as
estratégias de resolugéo e os raciocinios demonstrativos que fundamentam uma concluséo.

Interpretar o papel do conhecimento sobre fenémenos ondulatérios no desenvolvimento de produtos tecnoldgicos.

Investigar, experimentalmente, os fendmenos de reflexdo, refragdo, reflexdo total e difracdo da luz, determinando o indice de
refracdo de um meio e o0 comprimento de onda da luz num laser.

Aplicar, na resolucéo de problemas, as Leis da Reflexdo e da Refracdo da luz, explicando as estratégias de resolucéo e os
raciocinios demonstrativos que fundamentam uma concluséo.

Fundamentar a utilizagédo das ondas eletromagnéticas nas comunicacdes e no conhecimento do Universo, integrando aspetos que
evidenciem o caracter provisério do conhecimento cientifico e reconhecendo problemas em aberto.
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A-Linguagem e textos; B-
Informagdo e comunicagdo
C-Raciocinio e resolugdo de
problemas; I-Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico. J-
Consciéncia e dominio do
corpo.

A, B,D,E G H,I
A-Linguagem e textos; B-
Informagdo e comunicagdo
D-Pensamento critico e
pensamento criativo; E-
Relacionamento
interpessoal; G-Bem-estar,
saude e ambiente; H-
Sensibilidade estética e
artistica. I-Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico.
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B,C,D,EF

B-Informagdo e
comunicagdo

C-Raciocinio e resolugdo de
problemas; D-Pensamento
critico e pensamento
criativo; E-Relacionamento
interpessoal; F-
Desenvolvimento pessoal e
autonomia.

C,D,E,FG,1J

C-Raciocinio e resolugdo de
problemas; D-Pensamento
critico e pensamento
criativo; E-Relacionamento
interpessoal; F-
Desenvolvimento pessoal e
autonomia; G-Bem-estar,
salde e ambiente; I-Saber
cientifico, técnico e
tecnoldgico. J-Consciéncia e
dominio do corpo.

Equilibrio quimico

Aspetos quantitativos das reagc6es quimicas
O aluno deve ficar capaz de:

Interpretar o significado das equagdes quimicas em termos de quantidade de matéria. Compreender o conceito de reagente
limitante numa reacado quimica, usando exemplo simples da realidade industrial.

Resolver problemas envolvendo a estequiometria de uma reagao, incluindo o célculo do rendimento, explicando as estratégias de
resolugéo e os raciocinios demonstrativos que fundamentam uma concluséo.

Determinar, experimentalmente, o rendimento na sintese de um composto, avaliando os resultados obtidos. Comparar reacées
guimicas do ponto de vista da quimica verde, avaliando as implicagdes na sustentabilidade social, econémica e ambiental.

Estado de equilibrio e extenséo das rea¢6es quimicas.
O aluno deve ficar capaz de:

Aplicar, na resolucdo de problemas, o conceito de equilibrio quimico em sistemas homogéneos, incluindo a analise de
graficos, a escrita de expressdes matematicas que traduzam a constante de equilibrio e a relagéo entre a constante de equilibrio
e a extensao de uma reagéo, explicando as estratégias de resolucdo. Relacionar as constantes de equilibrio das reacdes direta e
inversa.

Prever o sentido da evolugdo de um sistema quimico homogéneo quando o estado de equilibrio é perturbado (variagbes de
pressdo em sistemas gasosos, de temperatura e de concentragdo), com base no Principio de Le Chatelier.

Prever o sentido da evolugédo de um sistema quimico homogéneo por comparagdo entre o quociente da reagao e a constante de
equilibrio.

Investigar, experimentalmente, altera¢des de equilibrios quimicos em sistemas aquosos por variacdo da concentracao
de reagentes e produtos, formulando hipéteses, avaliando procedimentos e comunicando os resultados. Aplicar o Principio
de Le Chatelier a sintese do amoniaco e a outros processos industriais e justificar aspetos de compromisso relacionados
com temperatura, pressao e uso de catalisadores.
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A B EFG,IJ
A-Linguagem e textos; B-
Informagdo e comunicagdo
E-Relacionamento
interpessoal; F-
Desenvolvimento pessoal e
autonomia; G-Bem-estar,
salde e ambiente; I-Saber
cientifico, técnico e
tecnoldgico. J-Consciéncia e
dominio do corpo.

Reacdes em
sistemas aquosos

Reagdes acido-base
O aluno deve ficar capaz de:

Identificar marcos histéricos importantes na interpretagdo de fendmenos acido-base, culminando na definicdo de acido e base de
acordo com Bronsted e Lowry. Caracterizar a auto ionizagédo da agua, relacionando-a com o produto iénico da dgua. Relacionar
as concentrac¢des dos ides H30* e OH™, bem como o pH com aquelas concentragdes em solugbes aquosas, e, determinar o pH de
solucdes de acidos (ou bases) fortes. Interpretar reag6es acido-base de acordo com Bronsted e Lowry, explicando o que é um par
conjugado Acido-base. Relacionar as concentragGes de equilibrio das espécies gquimicas envolvidas na ionizacdo de acidos
monopréticos fracos (ou de bases) com o pH e a constante de acidez (ou basicidade), tendo em consideracéo a estequiometria da
reacdo. Planear e realizar uma titulag&o acido-base, interpretando o significado de neutralizac&o e de ponto de equivaléncia. Avaliar
o caracter acido, basico ou neutro de solucdes aquosas de sais com base nos valores das constantes de acidez ou de basicidade
dos ides do sal em solucdo. Interpretar a acidez da chuva normal e a formacéo de chuvas acidas, explicando algumas das suas
consequéncias ambientais. Pesquisar, numa perspetiva intra e interdisciplinar, formas de minimizar a chuva acida, a nivel pessoal,
social e industrial, e comunicar as conclusoes.

Reacgdes de oxidacao-redugéo
O aluno deve ficar capaz de:

Interpretar reagdes de oxidacdo-redugdo, escrevendo as equagles das semirreacdes, identificando as espécies quimicas
oxidada (redutor) e reduzida (oxidante), utilizando o conceito de nimero de oxidagao. Organizar uma série eletroquimica partir
da realizacéo laboratorial de rea¢fes entre metais e solu¢des aquosas de sais contendo catides de outros metais, avaliando os
procedimentos e comunicando os resultados. Comparar o poder redutor de alguns metais e prever se uma reacao de oxidagéo-
reducdo ocorre usando uma série eletroquimica adequada, interpretando a corroséo dos metais como um processo de oxidagéo-
reducdo. Relacionar os fendémenos de oxidagdo-reducdo com a necessidade de protecdo de estruturas metalicas, fixas ou
moveis (pontes, navios, caminhos de ferro, etc.).

Solugdes e equilibrio de solubilidade
O aluno deve ficar capaz de:

Relacionar as caracteristicas das é&guas (naturais ou tratadas), enquanto solugdes aquosas, com a dissolucao de sais e do
dioxido de carbono da atmosfera numa perspetiva transversal da importancia da &gua no planeta e no desenvolvimento
da sociedade humana. Interpretar equilibrios de solubilidade, relacionando a solubilidade com a constante de produto de
solubilidade. Avaliar se ha formag&o de um precipitado, com base nas concentracdes de ides presentes em solugdo e nos valores
de produtos de solubilidade, classificando as solugfes de um dado soluto em n&o saturadas, saturadas e sobressaturadas.
Investigar, experimentalmente, o efeito da temperatura na solubilidade de um soluto sélido em agua, formulando hipéteses,
controlando variaveis e avaliando os resultados. Interpretar, com base no Principio de Le Chatelier, o efeito do ido-comum na
solubilidade de sais em dgua. Pesquisar sobre a dureza total da Agua e processos para a minimizar e sobre a utilizacéo de rea¢des
de precipitacdo na remocdo de poluentes da agua, e comunicar as conclusdes.
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DIMENSAO — ATITUDES (15%)

AVALIAGAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS AGOES
PONDERAGAO INSTRUMENTOS
Assiduidade e pontualidade
Assiduidade / Cumprimento das orientacdes relativas a aprendizagem
Pontualidade / Atua de acordo com as regras de seguranca 5%
Comportamento Respeito pelos colegas e pelo professor ~ . o )
B-Informacio e comunicagio P Atenpgao eppostura n% aulap b Grelhag Qe observagaq ou Registo de av_allagao formativa:
D-Pensamento critico e Realizac&o dos trabalhos solicitados * Xernilca%zjo de as&d;ldad(te e pontualidade
pensamento criativo; E- TPC / material Seleciona corretamente equipamento adequado a cada atividade 5% ¢ Ausencia/presenca de materiais
Relacionamento interpessoal; F- Apresentacdo do material necessario & aula * Verlflcaga? do. Trabalho Realizado
Desenvolvimento pessoal e Participac&o nas atividades (na aula e fora dela) . Observagag direta
autonomia; G-Bem-estar, sadde e Persisténcia na realizacdo dos trabalho/estudo * Caderno diario
ambiente. Rigor e seriedade na execucéo das tarefas ¢ Participacédo
Participacdo / Sentido de | Autonomia, organizacéo e espirito de iniciativa £ot o Verificagédo de ocorréncias disciplinares
(1]

organizacéo

Nas atividades experimentais trabalha de forma organizada

No Laboratério trabalha de forma organizada

Execucéo correta das técnicas/método experimental

Adequagao e oportunidade das intervengdes na aula

DESCRITORES DE DESEMPENHO

NiVEL

Nao atingiu a maioria das aprendizagens essenciais e das areas de competéncias do Perfil do aluno (PA).

0a9

Atingiu satisfatoriamente a maioria das aprendizagens essenciais e das dreas de competéncias do PA.

10a13

Atingiu muito satisfatoriamente a maioria das aprendizagens essenciais e das dreas de competéncias do PA.

14a17

Atingiu plenamente a generalidade ou a totalidade das aprendizagens essenciais e das areas de competéncias do PA. | 18 a 20
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ENSINO SECUNDARIO

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (75%)

PERFIL DO DOMINIOS ~ INSTRUMENTOS DE
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PONDERACAO ~
ALUNO CURRICULARES ¢ AVALIACAO
A - Linguagens e
textos 4
B -Informagéo e CON/_I\-|REEC/_}I\3I(E)NSTOS Conhecer os métodos e meios de treino mais adequados ao Teste escrito
Comunjcagéo desenvolvimento ou manutencdo das diversas capacidades motoras;
C- Rau?cmlo e ) ‘ Quest3o aula
resolucdo de Métodos e meios . , . . .
: Conhecer e interpretar os fatores de saude e risco associados a pratica das
problemas de treino; - " o . .
D - Pensamento ! atividades fisicas utilizando esse conhecimento de modo a garantir a 15% Trabalho
critico e pensamento , realizagdo de atividade fisica em seguranga, nomeadamente: °
criativo Fatores de saude . . . -
. . e Dopagem e riscos de vida e/ou saude; Relatério
F - Desenvolvimento | e risco associados b lesBes:
pessoal e autonomia | 3 pratica das ¢ Doengas e lesoes; o
- - v . .. ico iai i i a ino. Ficha de auto
G Bem estar, satde | o oo fisicas, | ® Condigdes materiais, de equipamentos e de orientagdo do treino Jea
e ambiente avaliacdo
| - Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico
C- RaCi?C"“iO e AREA DAS No Atletismo, realizar e analisar provas combinadas, saltos, corridas,
;iiﬂll::?]:sde ATIVIDADES langamentos e marcha, em equipa, cumprindo corretamente as exigéncias 0%
FiSICA elementares, técnicas e do regulamento, ndo sé6 como praticante, mas ? Grelhas de

D - Pensamento
critico e pensamento

também como juiz;

observacdo/registo
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criativo

E- Relacionamento
interpessoal

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia
H - Sensibilidade
estética e artistica

| - Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico
J - Consciéncia e
dominio do corpo.

4 NiVEIS DE
INTRODUCAO
2 NIVEIS
ELEMENTARES

1 Atletismo ou
Ginastica;

1 Danga;

1 Andebol;

1 Basquetebol;
2 Opgoes:

Raquetas;

Ativ. de
Exploragao da
Natureza;

Jogos
Tradicionais;
Natacao;

Judo.

Ou

Na Ginastica, compor, realizar e analisar em esquemas de grupo, aplicando
os critérios de correcdo técnica, expressdao e combinacdo de destrezas, e
apreciando os esquemas de acordo com esses critérios;

Nas Atividades Ritmicas Expressivas, apreciar, compor e realizar, ,
sequéncias de elementos técnicos elementares em coreografias individuais
e ou em grupo, aplicando os critérios de expressividade, de acordo com os
motivos das composicoes;

No Basquetebol e Andebol, cooperar com os companheiros para o alcance
do objetivo, nos Jogos Desportivos Coletivos realizando com oportunidade
e correcdo as acdes técnico-taticas elementares em todas as funcdes,
conforme a oposicdo em cada fase do jogo, aplicando as regras, ndo sé
como jogador, mas também como arbitro;

Opgoes (2):

Nos Jogos de Raquetas, realizar com oportunidade e corre¢ao as agdes
técnico taticas elementares, (Badminton, Ténis e Ténis de Mesa)
garantindo a iniciativa e ofensividade em participages «individuais» e «a
pares», aplicando as regras, ndo sé como jogador, mas também como
arbitro.

Nas Atividades de Exploragdo da Natureza, realizar e aplicar correta e
adequadamente as técnicas especificas, respeitando as regras de
organizacgao, participacdo e especialmente de preservagao da qualidade do
ambiente;

Nos Jogos Tradicionais Populares, praticar e conhecer os jogos de acordo
com os padrdes culturais caracteristicos;

Na Natacdo, deslocar-se com seguranga no Meio Aquatico, coordenando a

Grelhas de
avaliacdo

Ficha de auto
avaliacdo
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respiracdo com as acoes propulsivas especificas das técnicas selecionadas;
No Judo, realizar com oportunidade e corre¢ao as a¢des do dominio de
oposicdo, utilizando as técnicas de projecdo e controlo, com oportunidade
e seguranca (prépria e do opositor) e aplicando as regras, quer como
executante quer como arbitro.

D - Pensamento
critico e pensamento
criativo

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G - Bem-estar, satde
e ambiente

| - Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico
J - Consciéncia e
dominio do corpo.

AREA DA
APTIDAO FiSICA

Capacidades
motoras

Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e
aptidao aerdbia, enquadradas na Zona Sauddvel de Aptidao Fisica.

Bateria de testes
fisicos

Grelhas de registo
dos testes de AF
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DIMENSAO — ATITUDES (25%)

. ~ AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES —
¢ PONDERACAO INSTRUMENTOS
ASSIDUIDADE
- . 5%

O aluno comparece no espaco da aula, de acordo com o horario estabelecido

para a mesma.
B -Informagdo e
comunicagao
C - Raciocinio e EMPENHO E RESPONSABILIDADE
resolugdo de

Grelhas de
problemas O aluno realiza a aula devidamente equipado e empenha-se nas tarefas da 10% ~ .
. observacgdo/registo
) AREA DO mesma;

- Relacionamento | < \BER ESTAR | bilidade, iniciati stodos de trabalh
interpessoal Revela responsabilidade, iniciativa e métodos de trabalho. Ficha de auto
F - Desenvolvimento avaliagéo
pessoal e autonomia RELACIONAMENTO INTERPESSOAL E DE GRUPO
G - Bem-estar, saude . ..
e ambiente O aluno cumpre as normas de funcionamento e seguranga definidas pelo

professor; 10%

Respeita as instru¢des definidas pelo professor;

Aceita criticas e sugestoes;

Coopera positivamente com os colegas.




[

Regido Auténoma

Secretaria Regional
de Educacao, Ciéncia

da Madeira e Tecnologia

Governoe Regional

&scok basica & sscunddria

Padre Manuel Alvares

DESCRITORES DE DESEMPENHO

NiVEL

Nao adquire, nem aplica os conhecimentos ou revela dificuldades na aquisicdo e aplicacdo dos mesmos;
Revela falta de empenho e falta de disponibilidade motora na execucao das capacidades condicionais e coordenativas,
além de investir pouco no seu tempo potencial de aprendizagem;

Revela pouco dominio das capacidades técnico- taticas;
Revela pouca autonomia;

E pouco responsavel;

Tem dificuldade em cooperar com os outros.

0a9%4

Adquire e aplica satisfatoriamente os conhecimentos;

Revela um empenho satisfatério e disponibilidade motora na execucdo das capacidades motoras basicas, além de
investir satisfatoriamente no seu tempo potencial de aprendizagem;

Domina satisfatoriamente as capacidades motoras mais elaboradas;

E auténomo;

E responsavel;

E cooperante.

9,5a134

Adquire e aplica de forma bastante satisfatéria os conhecimentos;

Revela bom empenho e grande disponibilidade motora na execuc¢do das capacidades motoras bdasicas, além de investir
bastante no seu tempo potencial de aprendizagem;

Revela um bom dominio das capacidades motoras mais elaboradas;

E bastante auténomo;

E bastante responsavel;

Coopera espontaneamente com os outros.

13,5a17,4
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e Adquire e aplica de forma excelente os conhecimentos;

e Revela um empenho excelente e elevada disponibilidade motora na execucdo das capacidades motoras bdsicas, além de
investir muito no seu tempo potencial de aprendizagem;

e Revela um excelente dominio das capacidades motoras mais elaboradas;

e E completamente auténomo; 17,5a20

e E completamente responsavel;

e Coopera com os outros e procura ajuda-los.
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ALUNOS(AS) DISPENSADOS(AS) DA PRATICA DAS ATIVIDADES FiSICAS (PERMANENTE OU TEMPORARIAMENTE)- ATESTADO MEDICO

DIMENSAO — CONHECIMENTOS (65%)

PERFIL DO
ALUNO

DOMINIOS
CURRICULARES

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

AVALIACAO

PONDERACAO

INSTRUMENTOS

A- Linguagens e
Textos

B- Informagao

e comunicagao

C- Raciocinio

e resolugdo de

problemas

D- Pensament

o critico e criativo

F - Desenvolvimento

pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude

e ambiente

| - Saber cientifico,

técnico e tecnoldgico

AREA DOS
CONHECIMENTOS

Métodos e meios
de treino;

Fatores de saude e
risco associados a
pratica das
atividades fisicas.

Conhecer os métodos e meios de treino mais adequados ao desenvolvimento
ou manutencgdo das diversas capacidades motoras;

Conhecer e interpretar os fatores de saude e risco associados a pratica das
atividades fisicas utilizando esse conhecimento de modo a garantir a
realizacdo de atividade fisica em seguranga, nomeadamente:

e Dopagem e riscos de vida e/ou saude;

e Doencas e lesGes;

e Condi¢des materiais, de equipamentos e de orientagao do treino.

20%*

30%*

15%

Trabalho escrito
e/ou questdo
aula

Teste escrito

Aplicacao dos
fundamentos
tedricos
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* Poderdo ndo existir trabalhos ou questdes aula e nesse caso os testes valem 50%.

DIMENSAO - ATITUDES (35%)

. ~ AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES ~
¢ PONDERACAO INSTRUMENTOS
ASSIDUIDADE
- . 5%

O aluno comparece no espaco da aula, de acordo com o hordrio estabelecido
B -Informacgéo e paraa mesma.
comunicagado
C - Raciocinio e
resolugdo de EMPENHO E RESPONSABILIDADE Grelhas de
ETC’RTETSZ mento . _ observacdo/registo
interpessoal AREA DO O aluno apresenta-se na aula devidamente equipado e empenha-se nas tarefas 15%
F - Desenvolvimento SABER ESTAR | da mesma; Ficha de auto
pessoal e autonomia Revela responsabilidade, iniciativa e métodos de trabalho. avaliacdo
G - Bem-estar, saude
e ambiente

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL E DE GRUPO

O aluno cumpre as normas de funcionamento e seguranca definidas pelo

professor; 15%

Respeita as instrucdes definidas pelo professor; °

Aceita criticas e sugestoes;

Coopera positivamente com os colegas.
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DESCRITORES DE DESEMPENHO NiVEL

e Na&o adquire, nem aplica os conhecimentos ou revela dificuldades na aquisicao e aplicacdo dos mesmos;
¢ Revela falta de empenho e investe pouco no seu tempo potencial de aprendizagem;

Revela pouca autonomia;
- P : 0a9,4
e E pouco responsavel;
e Tem dificuldade em cooperar com os outros.
e Adquire e aplica satisfatoriamente os conhecimentos;
e Revela um empenho satisfatdrio e investe satisfatoriamente no seu tempo potencial de aprendizagem;

E auténomo;
* , 9,5a13,4
e Eresponsavel;
e E cooperante.
e Adquire e aplica de forma bastante satisfatdria os conhecimentos;
e Revela bom empenho e investe bastante no seu tempo potencial de aprendizagem;

E bastante auténomo;
* , 13,5a17,4
e E bastante responsavel;
e Coopera espontaneamente com os outros.
e Adquire e aplica de forma excelente os conhecimentos;
¢ Revela um empenho excelente e investe muito no seu tempo potencial de aprendizagem;
e E completamente auténomo;

P 17,5220

E completamente responsavel;
Coopera com os outros e procura ajuda-los.




