
 
 

COLÉGIO DE SANTA TERESINHA 
LISTA DE MATERIAIS 5.º E 6.º  ANOS 

 

   

 

DISCIPLINA Material Geral e Específico 

 

- Caneta esferográfica de tinta azul ou preta 

- Lápis HB 

- Borracha   

- Marcadores ou canetas várias cores para sublinhar ou destacar texto 

- Estojo 

- Capa arquivo A4 com divisórias para arquivar o material das várias disciplinas 

- Tubo de cola 

- Capa lombada larga (2 argolas) com separadores para as várias disciplinas *1 

PORTUGUÊS 

5
.º

 A
n

o
 

   - Caderno pautado A4 ou capa de 2 argolas com folhas pautadas *1 

  -  Educação Literária, 5.º Ano - Livros de leitura obrigatória:  

   A Fada Oriana, de Sophia de Mello Breyner (1.º Período) 

   A Viúva e o Papagaio, de Virgínia Wolf (2.º Período) 

   O Príncipe Nabo, de Ilse Losa (3.º Período) 

6
.º

 A
n

o
 

-  Capa A4, de 2 argolas, lombada média, 3 separadores e folhas pautadas A4. 

-  Educação Literária, 6.º Ano - Livros de leitura obrigatória: 

   Os Três Reis do Oriente, de Sophia de Mello Breyner Andresen (1.° Período) 

  Ulísses, de Maria Alberta Menéres (2.° Período) 

 Os Piratas, de Manuel António Pina (3.° Período) 

INGLÊS - Caderno pautado A4 ou capa de argolas com folhas pautadas e separadores para 
guardar fichas/trabalhos individuais *1  

HISTÓRIA E 
GEOGRAFIA DE 

PORTUGAL 

- Caderno pautado A4 ou capa A4 com folhas pautadas *1 

 

MATEMÁTICA 

- Caderno quadriculado A4  

- Compasso 

- Régua pequena (15cm) 

- Transferidor 

 

CIÊNCIAS NATURAIS 
- Caderno pautado A4 ou capa de argolas A4 com folhas pautadas e separadores para 
guardar fichas/trabalhos individuais *1 

EDUCAÇÃO VISUAL 
E EDUCAÇÃO 

TECNOLÓGICA 

- Capa de elásticos A3 de lombada larga 

- Bloco de desenho A3 

- Bloco de desenho A4 

- Caderno de desenho A5 



 

   

 

- Papel de arquiteto (2 folhas A3) 

- Lápis HB, 2B e 4B 

- Borracha Branca 

- Afia-lápis 

- Pinceis nº2 e nº5 

- Régua 50cm 

- Esquadro 45° ou 30° 

- Tesoura 

- Compasso 

- 1 tubo de cola UHU cristal 

- Lápis de cor (12 cores mínimo) 

- Canetas de feltro (12 cores mínimo) 

- Guaches (amarelo, magenta, azul ciano, preto e branco) 

- Caneta preta de ponta fina (0,5) – marca sugerida (Staedtler pigment liner) 

- Pano de limpeza 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

- Capa A4 de plástico de lombada estreita, com argolas, para guardar documentação 
fornecida: fichas de trabalho, relatórios de aulas, trabalhos escritos, conteúdos da 
aula, fichas de avaliação, etc. 

- Calção ou fato de treino da farda adotada pelo colégio 

- T-shirt (larga) da farda adotada pela escola 

- Meias 

- Sapatilhas desportivas 

- Sabrinas (para aulas de ginástica de solo e de aparelhos, a utilizar somente dentro 
do recinto da aula) 

 

EDUCAÇÃO 
MUSICAL 

- Caderno de música A4 (para os alunos que usufruem dos manuais cedidos pela 
Câmara)  

- Flauta de bisel 

EDUCAÇÃO MORAL 
RELIGIOSA E 

CATÓLICA 

- Caderno A5 
- Manual 

CIDADANIA - Capa A4 de lombada estreita com 3 separadores e folhas pautadas 

TECNOLOGIAS DA 
INFORMAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO 

- Pendrive 2GB (mínimo)  
- Folhas pautadas A4 para realizar sumários e colocar na capa de arquivo *1 

FORMAÇÃO 
PESSOAL E SOCIAL 

- Capa A4 de lombada estreita com 3 separadores e folhas pautadas 

Notas:  

➢ Nas disciplinas de Educação Visual e Educação Tecnológica, ao longo do ano letivo, poderá ser solicitado outro 

material específico para a realização de algumas propostas de trabalho. 

 
➢ É de salientar que o material que já possui não precisa de comprar. 

 

➢ Mesmo que o aluno use cadernos, deve ter uma capa com separadores para organizar/arquivar os materiais das 

diversas disciplinas. *1 

 


