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DISCIPLINA: Tecnologias de Informag¢ao e Comunicagdo (TIC) 62 ANO DE ESCOLARIDADE 22 CICLO
DIMENSAO — CONHECIMENTOS E CAPACIDADES (70%)
i AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO CUI?:I)QIIVC"l'J\lLI/(\):ES APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PONDERACAO | INSTRUMENTOS
Adotar uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias, ambientes e
A - Linguagens e textos servigos digitais:
B - Informacéo e comunicacio e Ter consciéncia do impacto das Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo na Fichas de

D - Pensamento critico e

pensamento criativo

Seguranca,
responsabilidade
e Respeito em

sociedade e no dia a dia.
e Compreender a necessidade de praticas seguras de utilizagdo das ferramentas digitais
e de navegacdo na Internet e adotar comportamentos em conformidade.

i . Ambientes e Conhecer e adotar as regras de ergonomia subjacentes ao uso de computadores e/ou
G - Bem-estar, saude e ambiente Digitais outros dispositivos eletrdnicos.
| - Saber cientifico, técnico e e Conhecer e utilizar as normas relacionadas com os direitos de autor e a necessidade
tecnologico de registar as fontes.

e Entender as regras para a criagdo e utilizagdo de palavras-chave seguras.
C - Raciocinio e resolucao de Planificar estratégias de investigacdo e de pesquisa a realizar online:
problemas e Formular questdes que permitam orientar a recolha de dados ou informacgdes
D - Pensamento critico e pertinentes;
. e Definir palavras-chave para localizar informacgao, utilizando mecanismos e fungdes
pensamento criativo Investlgar € simples de pesquisa;
Pesquisar

E - Relacionamento interpessoal
F - Desenvolvimento pessoal e

autonomia

e Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao
processo de investigagdo e pesquisa;

e Conhecer as potencialidades e principais funcionalidades de aplica¢des para apoiar o
processo de investigacdo e pesquisa online;

70%

avaliacdo e/ou
de trabalho
Projetos
individuais e/ou

de grupo

Grelhas de
observagdo de
execucgao de

tarefas
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G - Bem-estar, saude e ambiente

| - Saber cientifico, técnico e
tecnologico

e Realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes, de acordo com o
tema a desenvolver;

e Analisar criticamente a qualidade da informacao;

e Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir a organizagao
e a gestdo da informacéo.

A - Linguagens e textos
B - Informacao e comunicacao
G - Bem-estar, salde e ambiente

| - Saber cientifico, técnico e
tecnologico

Colaborar e
Comunicar

Mobilizar estratégias e ferramentas de comunicagdo e colaboragao:

e |dentificar novos meios e aplicagGes que permitam a comunicagdo e a colaboragao;

e Selecionar as solugdes tecnoldgicas mais adequadas para realizagdo de trabalho
colaborativo e comunicacdo que se pretendem efetuar no dmbito de atividades e/ou
projetos;

e Utilizar diferentes meios e aplicagdes que permitem a comunicagao e colaboragdo em
ambientes digitais fechados;

e Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos, utilizando meios digitais de
comunicagado e colaboragdao em ambientes digitais fechados.

A - Raciocinio e resolucao de
problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

E - Relacionamento interpessoal
F - Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

| - Saber cientifico, técnico e
tecnolégico

Criar e Inovar

Explorar ideias e desenvolver o pensamento computacional e produzir artefactos digitais

criativos, recorrendo a estratégias e ferramentas digitais de apoio a criatividade:

e Reconhecer as potencialidades de aplica¢des digitais;

e Conhecer as potencialidades de aplicagdes digitais de iniciagdo a organizagdo e
tratamento de dados;

e Elaborar algoritmos no sentido de encontrar solugdes para problemas simples (reais
ou simulados), utilizando aplicagbes digitais, por exemplo: ambientes de
programacgao, mapas de ideias, murais, blocos de notas, diagramas e brainstorming
online;

e Utilizar ambientes de programacgdo para interagir com robots e outros artefactos
tangiveis;

e Produzir e modificar artefactos digitais criativos, para exprimir ideias, sentimentos e
conhecimentos, em ambientes digitais fechados.
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DIMENSAO - ATITUDES (30%)
AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES ~
¢ PONDERACAO INSTRUMENTOS

E - Relacionamento interpessoal E pontual; Grelha de

’ ) Responsabilidade Realiza as atividades propostas dentro dos prazos definidos; 10%
G - Bem-estar, satde e ambiente Faz-se acompanhar do material necessario. observagdo
C - Raciocinio e resolucao de problemas ) : ado e trabalhad direta e/ou de

i . E empenhado e trabalhador
D - Pensamento critico e pensamento criativo m.p.en ? p . 10% |
Participagdo Participa de forma pertinente e oportuna. aula
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
E - Relacionamento interpessoal Sociabilidade .Respelta. regras de convivéncia e trabalho e todos os
o o intervenientes; 5%

J - Consciéncia e dominio do corpo Coopera nas interagGes na sala de aula. .

- Registo de

D - Pensamento critico e pensamento criativo Espirito de iniciativa;

Autonomia i . 5% Autoavaliacdo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia Capacidade de resolugdo de problema.

Classificagdo quantitativa (22 CICLO):

DESCRITORES DE DESEMPENHO NiVEL
O aluno evidencia elevadas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 5
O aluno evidencia muitas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 4
O aluno evidencia suficiente competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 3
O aluno evidencia poucas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 2
O aluno evidencia auséncia de competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 1
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DISCIPLINA: Inglés

CRITERIOS DE AVALIAGAO ENSINO BASICO
ANO LETIVO 2022/2023

Padre Marueal Ahvares

ANO DE ESCOLARIDADE 62

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (70%)

PERFIL DO ALUNO

DOMINIOS
CURRICULARES

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

AVALIACAO

PONDERACAO

INSTRUMENTOS

Linguagem e
textos

Informacdo e
comunicagao

Raciocinio e
resolucdo de
problemas

Pensamento critico
e pensamento
criativo

Bem-estar, saude e
ambiente

Sensibilidade
estética e artistica

Saber cientifico,
técnico e
tecnoldgico

Consciéncia e
dominio do corpo

Competéncia
Comunicativa

Areas Tematicas/ Situacionais

Servicos publicos; passatempos e interesses; férias e viagens; familia e amigos;
rotinas; escola; meios de transporte; tipos de habitacdo; descricio de pessoas;
descricdo de acontecimentos e atividades; (re)contar uma pequena historia.
Compreensao oral

Compreender discursos muito simples articulados de forma clara e pausada; seguir
conversas sobre assuntos que lhe sdo familiares; compreender os acontecimentos
principais de uma histdria/noticia, contada de forma clara e pausada; identificar o
contexto do discurso, a ideia principal e informacgdes simples.

Compreensao escrita

Compreender textos simples com vocabulario limitado; identificar a ideia principal e
a informacdo essencial em textos diversificados; desenvolver a literacia,
compreendendo textos de leitura extensiva com vocabulario familiar.

Interagdo oral

Adequar a forma de tratamento ao interlocutor e ao contexto em situacGes de role
play; responder a perguntas diretas com apoio; participar numa conversa curta
sobre situacdes de rotina que lhe sdo familiares, de necessidade imediata e do seu
interesse; comunicar uma tarefa simples; trocar opinides e comparar lugares,
objetos e pessoas, usando uma linguagem simples.

Interagao escrita

Preencher um formulario (online) ou em formato papel simples, com informacao
pessoal e sobre dreas de interesse basicas; pedir e dar informacgdo sobre gostos e
preferéncias de uma forma simples; redigir e responder a posts/tweets curtos com
frases curtas sobre passatempos, gostos e preferéncias; responder a um email, chat
ou mensagem de forma simples.

Produgao oral

Compreensao

Oral - 10%

Compreensao
Escrita,
Interagdo e
Producdo

Escrita - 50%

e Testes de
compreensao
oral

e Avaliagao formal
da oralidade

e Registos
focalizados de:

- Participagao na

aula

- Compreensao oral

- Pequenas

apresentagdes orais

- Role-play

- Atividade de Show

& Tell

- Dramatizagdes

e Trabalho de
pares/grupo

e Testesde
avaliacao escrita

e Trabalhos
individuais

e Trabalhos de
pares




Relacionamento
interpessoal

Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

Falar sobre os temas explorados: lojas, servicos publicos, tempos livres, viagens,
familia e amigos, rotinas, escola, meios de transporte, tipos de habitacdo, descrever
pessoas, lugares, acontecimentos e atividades com apoio de imagens; (re)contar
uma pequena histdria, sequenciando os acontecimentos, de forma simples.
Produgdo escrita

Escrever um pequeno texto descritivo sobre a sua rotina didria, a escola,
acontecimentos, com a ajuda de tdpicos ou imagens; escrever notas e mensagens
curtas e simples sobre assuntos de necessidade imediata; expressar opinido sobre
os seus interesses, utilizando expressoes e frases simples do dia a dia.

Competéncia
Intercultural

Reconhecer realidades interculturais distintas

Conhecer o seu meio e o dos outros para identificar a diversidade cultural em
universos diferenciados; descrever diferentes elementos da sua cultura, identidade
e lingua por oposicdo a cultura anglo-saxdnica e a lingua inglesa; comparar os
espacos a sua volta com espacos de realidades culturais diferentes; identificar
exemplos concretos de atitudes de tolerdncia e respeito intercultural; reconhecer
algumas diferencas entre as relagdes interculturais.

Sugestdo de tépicos a serem trabalhados

Comparar diferentes rotinas didrias, meios de transporte e tipos de habitacdo;
associar nacionalidades a paises; identificar monumentos, figuras histdricas,
algumas figuras publicas; festividades.

Competéncia
Estratégica

Comunicar eficazmente em contexto

Reconhecer diferentes estratégias de comunica¢do nas fases de planificagdo,
realizagdo e avaliagdo das atividades comunicativas; preparar, repetir, memorizar
uma apresentacgdo oral; apresentar uma atividade de Show & Tell, com confianga e
segurancga, a turma e a outros elementos da comunidade educativa, respondendo a
perguntas colocadas sobre o tema abordado.

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

Participar em atividades de pares e grupos, revelando atitudes como, por exemplo:
saber esperar a sua vez, ouvir ativamente os outros e refletir criticamente sobre o
que foi dito, dando razdes para justificar as suas conclusées; formular perguntas e
dar respostas; demonstrar atitudes de inteligéncia emocional, utilizando expressdes
para exprimir sentimentos de agrado e desagrado e indicar concordancia e/ou
discordancia; colaborar em tarefas elementares, pedindo e fazendo sugestdes
simples; planear, organizar, dar conselhos, utilizando estruturas simples e
apresentar uma tarefa de pares ou um trabalho de grupo.

Interacdo/
Producdo Oral

-10%

Trabalhos de
grupo

Registos
focalizados de
expressao
escrita
Trabalhos de
pesquisa/projeto




Utilizar a literacia tecnolégica para comunicar e aceder ao saber em contexto
Comunicar com outros a uma escala local, nacional e internacional, recorrendo a
aplicacbes tecnoldgicas para producdo e comunicacdo online; contribuir para
projetos e tarefas de grupo interdisciplinares que se apliquem ao contexto, a
experiéncias reais e quotidianas do aluno; participar num WebQuest e aceder ao
saber, recorrendo a aplicagGes informaticas online.

Pensar criticamente

Reunir e associar informagdo para realizar tarefas e trabalhos ou aprofundar
interesses pessoais; desenvolver a autonomia intelectual de forma a adotar uma
atitude mais independente perante novas aprendizagens.

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a criatividade em contexto
Demonstrar uma atitude resiliente e assumir riscos de forma a realizar novos
trabalhos criativos, produzindo a linguagem necessdria para apresentar os mesmos
ao professor/aos colegas, mesmo que isto implique realizar a tarefa em varias
tentativas; cantar, reproduzir rimas e lengalengas; participar em atividades
dramdticas e de role-play; ler e reproduzir histérias; realizar atividades para
desenvolver a literacia, como trabalhar a rima, a sinonimia e antonimia; desenvolver
e participar em projetos e atividades interdisciplinares.

Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de aula e aprender a
regular o processo de aprendizagem

Discutir e selecionar objetivos de aprendizagem comuns e individuais; desenvolver
uma atitude ativa, auténoma e perseverante perante a prdpria aprendizagem;
monitorizar/avaliar progressos e dificuldades na lingua inglesa; selecionar
estratégias eficazes para superar dificuldades e consolidar aprendizagens; utilizar
diciondrios bilingues simples (online e em papel); utilizar os seus conhecimentos
prévios da lingua e a sua experiéncia pessoal para fazer previsGes pertinentes e
comunicar de forma simples em Inglés; participar numa reflexao e discussdo no final
da aula para identificar atividades associadas aos objetivos de aprendizagem e ao
cumprimento dos mesmos; reconhecer diferentes estratégias de aprendizagem;
realizar atividades simples de auto e heteroavaliagdo: portefdlios, diarios e graficos
de progressao de aprendizagem.




DIMENSAO — ATITUDES (30%)

. ~ AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES PONDERACAO CINSTRUMENTOS
® Observacao direta:
e Ser assiduo e pontual. — pontualidade

Participativo/ colaborador e Cooperar com 0s outros. - aSSIt(.iulldadNe

i i — participagdo
Sespeltador da diferenca/ e Cumprir as regras de conduta. _ :onteresF;eg

© outro’ , e Revelar autonomia. — envolvimento nas

Responsavel/ autonomo Competéncias e Demonstrar empenho pelas atividades propost 30% tividades da aul
Cuidador de si e do outro pessoais e sociais emonstrar empenho pelas atividades propostas. atividades da aula

e Realizar os trabalhos de casa.

e Manter o caderno didrio organizado.

e Fazer-se acompanhar do material necessario para
a aula.

—uso da lingua inglesa na
aula

- cumprimento de tarefas
e Trabalho de casa

* Material escolar ...

DESCRITORES DE DESEMPENHO NiVEL
O aluno evidencia elevadas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 5
O aluno evidencia muitas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 4
O aluno evidencia suficientes competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 3
O aluno evidencia competéncias que se aproximam do suficiente ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 2
O aluno evidencia auséncia ou muito poucas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 1
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CRITERIOS DE AVALIACAO ENSINO BASICO

ANO LETIVO 2022/2023

Padre Marual Alvares

DISCIPLINA: Educac¢do Moral e Religiosa Catélica ANO DE ESCOLARIDADE: 62 Ciclo: 22
DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (60%)
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PONDERAGCAO INSTRUMENTOS DE
CURRICULARES AVALIACAO (1)

Linguagens e textos. = A PESSOA HUMANA.
Informacdo e comunicacao.

Raciocinio e resolucdo de = ADVENTO / NATAL.
problemas.

Pensamento critico e = JESUS, UM HOMEM PARA OS

pensamento criativo. OUTROS.
Relacionamento
interpessoal. .
Desenvolvimento pessoal e
autonomia.

Bem-estar, saude e
ambiente.

Sensibilidade estética e
artistica.

Saber cientifico, técnico e

tecnoldgico.

A PARTILHA DO PAO.

- Conhecer o conceito de pessoa e a sua
etimologia (Port, CD);

-Distinguir as diferentes dimensdes da
pessoa: fisica, intelectual, moral, emocional,
social e religiosa (Port, CN, CD);

-Interpretar o conceito de dignidade humana
(Port, CD);

-Descobrir as organizacGes que trabalham
pela promocgdo da dignidade humana (Port,
CD, EV);

- Assumir os direitos fundamentais da pessoa
e da crianca (Port, EV,ET, CD);

- Reconhecer o Advento como tempo de
preparacdo para o Natal (EV, EM);

-Assumir o valor da vida em situagdes do
quotidiano (CD, EV);

- Identificar situa¢des de fragilidades e
ameaca a justa distribuicdo de bens (Port, CN,
CD, ET);

- Caracterizar instituigdes nacionais e
internacionais  vocacionadas para a
elimina¢do da fome (Port, Ing, CD);
-Assumira atitude do voluntariado e o valor
da solidariedade (Port, CD, EV, ET).

60%

Trabalhos individuais.
Trabalhos de casa.

Apresentacdes orais
formais, interacao oral
em contexto de aula.

Trabalhos escritos de
pesquisa.

Apresentacao de
trabalhos / resultados
de pesquisa.

Autoavaliagdo /
Heteroavaliagdo.

Atitudes dos alunos em
sala de aula;

Participagao em
atividades.

Paginalde2
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DIMENSAO - ATITUDES/ Valores (40%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES AVALIACAO
Cumpre as normas e instrugdes estabelecidas; Ponderagdao | Instrumentos
a- Responsabilidade e * Responsabilidade Respeita materiais e equipamentos;
integridade. e integridade Apresenta o material necessario para a realizagio das tarefas; ;I,Gr'ilha de registo de observagéo
. . 20% Ireta
b - Excelancia e Cumpre as tarefas propostas nos prazos estabelecidos; (Registo de atitudes/valores e
exigéncia Participa de forma adequada. registo de ocorréncia
Curiosidad e = Cooperagao Demonstra curiosidade e gosto por aprender; - Registos de Auto e
¢ ) urloi' ade, reflexao Demonstra espirito de iniciativa; 10% heteroavaliagdo
e inovagao. -
Reflete e toma decisdes.
d - Cidadania e = Autonomia Contribui para a execugdo de tarefas comuns; o
participagao 10%
' Respeita a opinido dos outros;
. Ajuda os colegas;
e — Liberdade. ! o & s ]
Participa na avalia¢do dos procedimentos e resultados
DESCRITORES DE DESEMPENHO NiVEL

O aluno evidencia elevadas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia muitas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia suficientes competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia poucas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia auséncia de competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

RINW|R~ O
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DISCIPLINA: CIENCIAS NATURAIS

CRITERIOS DE AVALIAGAO ENSINO BASICO/ ENSINO SECUNDARIO
ANO LETIVO 2022/2023

ANO DE ESCOLARIDADE 52/62 CICLO 2°

escola bdsica e secunddria

Padre Manuel Alvares

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (70%)

AREAS DE COMPETENCIA DOMINIOS o AVALIACAO
DO PERFIL DO ALUNO CURRICULARES COMPETENCIAS TRANSVERSAIS / APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PONDERACAO INSTRUMENTOS
A-Linguagens e textos 52 ano - Selecionar e organizar informacdo, a partir de fontes diversas e de forma cada
B-Informacgdo e vez mais auténoma, valorizando a utilizagdo de tecnologias digitais e integrando 50% Fichas de avaliagao
comunicagao A AGUA, O AR, AS | saberes prévios para construir novos conhecimentos. (A, B, D, F, I)
C-Raciocinio e resolugdo ROCHASE O - Descrever e classificar entidades e processos com base em critérios,
de problemas SOLO — MATERAIS | compreendendo a sua pertinéncia. (A, B, D, E, F, 1)
D-Pensamento critico e TERRESTRES - Construir explicagdes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias cientificas, 20% Outros elementos de
criativo obtidas através da realizagcdo de atividades praticas diversificadas — laboratoriais, avaliacdo (minifichas
E-Relacionamento DIVERSIDADE DE | experimentais, de campo — e planeadas para procurar responder a problemas tematicas/ questdes-
interpessoal SERES VIVOS E formulados. (A, B, D, E, F, G, |,J) aula/trabalhos de pesquisa/

F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G-Bem-estar, saude e

ambiente
H-Sensibilidade estética e
artistica
|-Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico
J-Consciéncia e dominio
do corpo

SUAS
INTERACOES COM
O MEIO

UNIDADE NA
DIVERSIDADE DE
SERES VIVOS

62 ano

- Utilizar corretamente o material de laboratério respeitando as regras de
seguranga. (A, B, D, E, F, G, 1,))

- Analisar, construir e utilizar modelos que permitam a representa¢do e o estudo
de estruturas, de sistemas e das suas transformacdes. (A, B, D, E, F, G, H, J, J)

- Reconhecer que a ciéncia é uma atividade humana com objetivos,
procedimentos préprios, através da exploracdo de acontecimentos, atuais e/ou
histéricos, que documentam a sua natureza. (A, B, D, E, F, G, 1)

- Aplicar as competéncias desenvolvidas em problematicas atuais e em novos
contextos. (A, B, D, E, F, G, H, 1, )

- Formular e comunicar opiniGes criticas, cientificamente fundamentadas e

trabalho em grupo ou
individual/ observagdo direta

dos trabalhos realizados/
relatérios/ apresentacdes/
observagdo dos cadernos
didrios
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PROCESSOS relacionadas com a Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente. (A, B, D, E, F, G, H,
VITAIS COMUNS 1, 1))
AOS SERES VIVOS | - Articular saberes de diferentes disciplinas para aprofundar tematicas abordadas

AGRESSOES DO
MEIO E
INTEGRIDADE DO
ORGANISMO

em Ciéncias Naturais. (A, B, D, E, F, G, H, |,J)

- Interpretar problematicas do meio com base em conhecimentos adquiridos. (A,
B,D,F,G,lI)

- Desenvolver uma atitude critica construtiva que conduza a melhoria das
condigBes de vida e da saude individual e coletiva. (A, B, D, E, F, G, |, J)

DIMENSAO - ATITUDES (30%)

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL , ~ AVALIACAO
DOMINIOS ACOES = &
DO ALUNO PONDERACAO INSTRUMENTOS
Saber ser/ Saber
D-Pensamento critico e estar . -
criativo Ouve e respeita a opinido dos outros
Liberdade Revela autonomia na realizagdo das tarefas 6%
E-Relaci
ii::rlozssrgzlnto Grelhas de observacgao
P Responsabilidade | Faz-se acompanhar do material necessario/ 6%
. . e integridade caderno didrio completo e organizado
F-Desenvolvimento pessoal e autonomia
Revela um comportamento adequado
G-Bem-est id bient .
em-estar, saude € amblente Cidadania e Intervém oportunamente na aula 6%
J-Consciéncia e dominio do corpo participacao Realiza as tarefas/ atividades propostas
Exceléncia e Demonstra empenho na concretiza¢gdo das
exigéncia tarefas 6%
E assiduo e pontual
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Curiosidade, Revela interesse pelos temas tratados 6%
reflexdo e Coopera com os outros nas tarefas
inovagdo propostas

NOTA: No(s) momentos(s) em que a disciplina participar no Dominio de Autonomia Curricular (DAC), o trabalho desenvolvido serd considerado na avaliacdo

da disciplina com um peso nunca superior a 33%.

para cada dominio.

DESCRITORES DE DESEMPENHO NiVEL

O aluno evidencia elevadas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, 5
previstos para cada dominio.

O aluno evidencia muitas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, previstos 4
para cada dominio.

O aluno evidencia suficientes competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, 3
previstos para cada dominio.

O aluno evidencia poucas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, previstos 2
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PERFIL | O aluno evidencia auséncia de competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, 1 DO

previstos para cada dominio.

ALUNO PARA CADA NIVEL DE CLASSIFICACAO
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DISCIPLINA: CIENCIAS NATURAIS

CRITERIOS DE AVALIAGAO ENSINO BASICO/ ENSINO SECUNDARIO
ANO LETIVO 2022/2023

ANO DE ESCOLARIDADE 62 CICLO 22

escola basica e secundania

Padre Manuel Alvares

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (70%)

DOMINIOS AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ~
CURRICULARES PONDERACAO INSTRUMENTOS
A-Linguagens e textos PROCESSOS Relacionar a existéncia dos nutrientes com a fun¢do que desempenham no corpo
_ ~ . s . ore . SO(y
B Inforn.wac;aNO e VITAIS COMUNS humano, partindo da andlise de documentos diversificados e valorizando a 0 Fichas de avaliacdo
FOTT\L:InlcagaO . AOS SERES VIVOS interdisciplinaridade;
C-Raciocinio e resolugdo
de problemas Elaborar algumas ementas equilibradas e discutir os riscos e os beneficios dos
D-Pensamento critico e alimentos para a saude humana; 20%

criativo
E-Relacionamento
interpessoal
F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G-Bem-estar, saude e
ambiente
H-Sensibilidade estética e
artistica
|-Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico
J-Consciéncia e dominio
do corpo

Interpretar informagdo contida em rétulos de alimentos familiares aos alunos;

Identificar riscos e beneficios dos aditivos alimentares;

Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia na evolugdo dos produtos
alimentares, articulando com saberes de outras disciplinas;

Relacionar os 6rgdos do sistema digestivo com as transformagbes quimicas e
mecanicas dos alimentos que neles ocorrem;

Relacionar os diferentes tipos de dentes com a fungdo que desempenham;

Identificar causas da carie dentaria e indicar formas de a evitar;

elementos de
avaliagdo (minifichas
tematicas/ questdes-
aula/trabalhos de pesquisa/
trabalho em grupo ou
individual/ observacdo direta
dos trabalhos realizados/
relatérios/ apresentacdes/
observagdo dos cadernos
diarios

Outros
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Explicar a importancia dos processos de absorgdo e de assimilagdo dos nutrientes,
indicando o destino dos produtos ndo absorvidos;

Discutir a importancia de comportamentos promotores do bom funcionamento
do sistema digestivo;

Relacionar os sistemas digestivos das aves e dos ruminantes com o sistema
digestivo dos omnivoros;

Caracterizar os regimes alimentares das aves granivoras, dos animais ruminantes
e dos omnivoros, partindo das caracteristicas do seu tubo digestivo analisando
informacgdo diversificada;

Distinguir respiracdo externa de respiragao celular;

Interpretar informacdo relativa a composicdo do ar inspirado e do ar expirado e as
fungdes dos gases respiratorios;

Relacionar os Orgdos respiratorios envolvidos na respiracdo branquial e na
respiragdao pulmonar, com a sua fung¢do, através de uma atividade laboratorial,
partindo de questdes teoricamente enquadradas e efetuando registos de forma
criteriosa;

Relacionar o habitat dos animais com os diferentes processos respiratorios;

Relacionar os o6rgdos do sistema respiratdrio humano com as fungbes que
desempenham;

Explicar o mecanismo de ventilagdo pulmonar recorrendo a atividades praticas
simples;

Distinguir as trocas gasosas ocorridas nos alvéolos pulmonares com as ocorridas
nos tecidos;
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Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia na identificagdo das principais
causas das doengas respiratdrias mais comuns;

Formular opiniGes criticas acerca da importancia das regras de higiene no
equilibrio do sistema respiratorio;

Descrever as principais estruturas do coragdo de diferentes mamiferos, através da
realizagdo de uma atividade laboratorial;

Relacionar as caracteristicas das veias, das artérias e dos capilares sanguineos
com a fungdo que desempenham;

Identificar os constituintes do sangue, relacionando-os com a fungdo que
desempenham, através de uma atividade laboratorial, efetuando registos de
forma criteriosa;

Relacionar as caracteristicas do sangue venoso e do sangue arterial com a
circulagdo sistémica e a circulagdo pulmonar;

Discutir a importancia dos estilos de vida para o bom funcionamento do sistema
cardiovascular, partindo de questdes teoricamente enquadradas;

Aplicar procedimentos simples de detecdo de auséncia de sinais vitais no ser
humano e de acionamento do 112;

Relacionar a morfologia da pele com a formagado e a constituicdo do suor e o seu
papel na fungao excretora do corpo humano;

Identificar os constituintes do sistema urindrio, a formacdo e a constituicdo da
urina e o seu papel na fungdo excretora humana, interpretando documentos
diversificados;
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Formular opinides criticas acerca dos cuidados a ter com a pele e com o sistema
urindrio, justificando a sua importancia para a saide humana;

Explicar a importancia da fotossintese para a obtencdo de alimento nas plantas
relacionando os produtos da fotossintese com a respiragao celular;

Explicar a influéncia de fatores que intervém no processo fotossintético, através
da realizagdo de atividades experimentais, analisando criticamente o
procedimento adotado e os resultados obtidos e integrando saberes de outras
disciplinas;

Discutir a importancia das plantas para a vida na Terra e medidas de conservagao
da floresta autoctone;

Distinguir caracteres sexuais primarios de caracteres sexuais secundarios e
interpretar informacdo diversificada acerca do desenvolvimento dos 6rgdos
sexuais durante a puberdade;

Relacionar os 6rgdos do sistema reprodutor masculino e feminino com a fungdo
que desempenham;

Relacionar o ciclo menstrual com a existéncia de um periodo fértil, partindo da
anadlise de documentos diversificados;

Caracterizar o processo de fecundagdo e o processo de nidacdo;

Identificar os principais érgdos constituintes da flor, efetuando registos de forma
criteriosa;

Reconhecer a importancia dos agentes de polinizacdo, da dispersdo e da
germinacdo das sementes na manutengdo das espécies e equilibrio dos
ecossistemas.
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AGRESSOES DO

MEIO E _ .
INTEGRIDADE DO | M@ descoberta dos microrganismos;

Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia na evolucdo do microscépio e

ORGANISMO Identificar diferentes tipos de microrganismos partindo da andlise de
informac¢do em documentos diversificados;

Distinguir microrganismos patogénicos e microrganismos Uteis ao ser humano,
partindo de exemplos familiares aos alunos;

Discutir a importancia da conservagdo de alimentos na prevengdo de doengas
devidas a microrganismos;

Relacionar a existéncia de mecanismos de barreira naturais no corpo humano
com a necessidade de implementar medidas de higiene que contribuam para a
prevencdo de doengas infeciosas;

Discutir a importancia das vacinas e do uso adequado de antibidticos e de

medicamentos de venda livre.

DIMENSAO - ATITUDES (30%)

AVALIACAO

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES =
¢ PONDERACAO ‘ INSTRUMENTOS
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Saber ser/ Saber
estar
Ouve e respeita a opinido dos outros 6%
. . . ~ (o}
- Liberdade Revela autonomia na realizagdo das tarefas
D-Pensamento critico e
criativo =
Grelhas de observacdo
. Responsabilidade | Faz-se acompanhar do material necessario
E-Relacionamento . P . . p . / 6%
. e integridade caderno didrio completo e organizado
interpessoal
Revela um comportamento adequado
F-Desenvolvimento pessoal e autonomia . . .
Cidadania e Intervém oportunamente na aula 6%
(o]
, . articipacao Realiza as tarefas/ atividades propostas
G-Bem-estar, saude e ambiente P pag prop
J-Consciéncia e dominio do corpo . .
Exceléncia e Demonstra empenho na concretizagdo das 6%
. A . (o]
exigéncia tarefas
E assiduo e pontual
. . 6%
Curiosidade, Revela interesse pelos temas tratados
reflexdo e Coopera com os outros nas tarefas
inovagao propostas
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PERFIL DO ALUNO PARA CADA NIVEL DE CLASSIFICACAO
DESCRITORES DE DESEMPENHO NiVEL

O aluno evidencia elevadas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, 5
previstos para cada dominio.
O aluno evidencia muitas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, previstos 4
para cada dominio.
O aluno evidencia suficientes competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, 3
previstos para cada dominio.
O aluno evidencia poucas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, previstos 2
para cada dominio.
O aluno evidencia auséncia de competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, 1
previstos para cada dominio.
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DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (70%)

AREAS DE COMPETENCIA DOMINIOS - AVALIACAO
COMPETENCIAS TRANSVERSAIS / APRENDIZAGENS ESSENCIAIS .~
DO PERFIL DO ALUNO CURRICULARES / PONDERACAO INSTRUMENTOS
A-Linguagens e textos Numeros e - Adquirir vocabulario e linguagem proprios da Matemdtica. (A, B, )
B-Informacgdo e Operagoes - Adquirir e compreender procedimentos, técnicas, conceitos, propriedades e 50% . N
. o o Fichas de avaliacdao
comunicagao relagdes matemdticas. (A, B, C, F, 1)
C-Raciocinio e resolugdo - Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas e justificar raciocinios,
de problemas procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem proprios da
D-Pensamento critico e Geometria e Matemitica. (A, B, ) 20%
o . . . o . . Outros elementos de
criativo Medida - Utilizar conhecimentos matematicos para analisar, interpretar e resolver - -
. . o . avaliagao (minifichas
E-Relacionamento situagBes em contextos variados. (A, C, F, H, 1) L -
. . ~ o tematicas/ questdes-
interpessoal - Desenvolver capacidade de abstracdo e generalizagdo, e de compreender e .
. . i R aula/trabalhos de pesquisa/
F-Desenvolvimento construir argumentos matemadticos e raciocinios légicos. (A, C, D, F) trabalho  em fibo  ou
pessoal e autonomia Algebra - Resolver e formular problemas, incluindo problemas de modelagdo. (A, B, C, D, F, grup

G-Bem-estar, saude e
ambiente
H-Sensibilidade estética e
artistica
|-Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico
J-Consciéncia e dominio
do corpo

Organizagao e
Tratamento de
Dados

1)

- Desenvolver competéncias de calculo (B, C, I)

- Descrever, explicar e justificar, oralmente e por escrito, ideias, procedimentos e
raciocinios, bem como os resultados e conclusdes obtidos. (A, B,C, D, E, F, I)

- Compreender e construir explicagdes e justificagbes matematicas, incluindo o
recurso a exemplos e contraexemplos. (A, C, F, I)

- Estabelecer conexdes entre os diversos temas da matematica. (A, F, 1)

- Utilizar a tecnologia (calculadora, programas de geometria dindmica ou outros)

individual/ observacdo direta

dos trabalhos realizados/
relatérios/ apresentacgdes/
observagdo dos cadernos
diarios
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para pesquisar e investigar conjeturas. (A, B, C, D, 1)
- Apreciar o papel da matemdtica no desenvolvimento das outras ciéncias e o seu
contributo para a compreensdo e resolucdo dos problemas da humanidade
através dos tempos. (A, B, C, I)

DIMENSAO — ATITUDES (30%)

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL ’ ~ AVALIACAO
DOMINIOS ACOES = ¢
DO ALUNO PONDERACAO INSTRUMENTOS
Saber ser/ Saber
estar
Ouve e respeita a opinidao dos outros
- Liberdade Revela autonomia na realizagdo das tarefas 6%
D-Pensamento critico e
criativo
- . L. Grelhas de ob 3
. Responsabilidade | Faz-se acompanhar do material necessario/ 6% reihas e observagao
E-Relacionamento . . o .
. e integridade caderno didrio completo e organizado
interpessoal
Revela um comportamento adequado
F-Desenvolvimento pessoal e autonomia . . .
Cidadania e Intervém oportunamente na aula 6%
G-Bem-estar, satde e ambiente participacdo Realiza as tarefas/ atividades propostas
J-Consciéncia e dominio do corpo a N
Exceléncia e Demonstra empenho na concretizagdo das
exigéncia tarefas 6%
E assiduo e pontual
Curiosidade, Revela interesse pelos temas tratados
reflexdo e Coopera com os outros nas tarefas 6%

inovagao

propostas
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NOTA: No(s) momentos(s) em que a disciplina participar no Dominio de Autonomia Curricular (DAC), o trabalho desenvolvido serd considerado na avaliacdo
da disciplina com um peso nunca superior a 20%.

PERFIL DO ALUNO PARA CADA NIVEL DE CLASSIFICACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO NiVEL
O aluno evidencia elevadas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, 5
previstos para cada dominio.
O aluno evidencia muitas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, previstos 4
para cada dominio.
O aluno evidencia suficientes competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, 3
previstos para cada dominio.
O aluno evidencia parcialmente poucas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e 2
atitudes, previstos para cada dominio.
O aluno evidencia auséncia de competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, 1
previstos para cada dominio.
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DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (70%)

AREAS DE COMPETENCIA DOMINIOS - AVALIACAO
COMPETENCIAS TRANSVERSAIS / APRENDIZAGENS ESSENCIAIS .~
DO PERFIL DO ALUNO CURRICULARES / PONDERACAO INSTRUMENTOS
. Numeros e , . . ~ .
A-Linguagens e textos Operacdes Representar numeros racionais ndao negativos na forma de fragdo, decimal e
B-Informacdo e percentagem, e estabelecer rela¢des entre as diferentes representacdes, incluindo 50%
comunicagao o numeral misto Fichas de avalia¢dao
C-Raciocinio e resolugéo
de problemas , S .
e Comparar e ordenar numeros inteiros, em contextos diversos, com e sem recurso
D-Pensamento critico e . . 20%
criativo A FEta UMERICa: 0 Outros elementos de
E-Relacionamento avaliagao (minifichas
interpessoal Reconhecer relagbes numéricas e propriedades dos nimeros e das operagdes, e teméticas/ questdes-

F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G-Bem-estar, saude e

ambiente
H-Sensibilidade estética e
artistica
|-Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico
J-Consciéncia e dominio
do corpo

utiliza-las em diferentes contextos, analisando o efeito das operacGes sobre os
numeros.

Adicionar, subtrair, multiplicar e dividir numeros racionais ndo negativos,

recorrendo ao calculo mental e a algoritmos, e fazer estimativas plausiveis.

Reconhecer uma poténcia de expoente natural como um produto de fatores iguais
e calcular poténcias de base racional ndo negativa e expoente natural.

Adicionar e subtrair nimeros inteiros recorrendo ao célculo mental e a algoritmos

aula/trabalhos de pesquisa/
trabalho em grupo ou
individual/ observac¢do direta

dos trabalhos realizados/
relatérios/ apresentacdes/
observagdo dos cadernos
diarios
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Geometria e
Medida

e fazer estimativas plausiveis.

Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas em contextos
matematicos e ndo matematicos e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Compreender e construir explicaces e justificacdes matematicas, incluindo o
recurso a exemplos e contraexemplos.

Exprimir oralmente e por escrito ideias matematicas, com precisdo e rigor, e
justificar raciocinios, procedimentos e conclusGes, recorrendo ao vocabulario e
linguagem proéprios da matematica (convengbes, notacgdes, terminologia e
simbologia).

Desenvolver interesse pela Matemdtica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e dominiosda atividade humana e social.

Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisaro préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matemdtica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Descrever figuras no plano e no espago com base nas suas propriedades e nas
relacGes entre os seus elementos e fazer classificagdes explicitando os critérios
utilizados.

Identificar e construir o transformado de uma dada figura através de isometrias
(reflexdo axial e rotagdo) e reconhecer simetrias de rotacdo e de reflexdo em
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figuras, em contextos matemadticos e ndo matematicos, prevendo e descrevendo
os resultados obtidos.

Calcular perimetros e areas de figuras planas, incluindo o circulo, recorrendo a
formulas, por enquadramento ou por decomposicdo e composicdo de figuras
planas.

Reconhecer o significado de férmulas para o calculo de volumes de sdlidos
(prismas retos e cilindros) e usd-las na resolugdo de problemas em contextos
matematicos e ndo matemadticos.

Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas usando ideias
geométricas, em contextos matematicos e ndo matematicos e avaliando a
plausibilidade dos resultados.

Desenvolver a capacidade de visualizagdo e construir explicacdes e justificacOes
matematicas e raciocinios ldgicos, incluindo o recurso a exemplos e
contraexemplos.

Exprimir oralmente e por escrito ideias matematicas, com precisdo e rigor, e
justificar raciocinios, procedimentos e conclusGes, recorrendo ao vocabulario e
linguagem proéprios da matematica (convencBes, notacbes, terminologia e
simbologia).

Desenvolver interesse pela Matemdtica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisaro préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.
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Algebra

Organizagao e

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matemdtica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Usar as propriedades das operagdes (adicdo, subtracdo, multiplicacdo, divisdo), as
regras da potenciacdo e a prioridade das operagGes no calculo do valor de
expressGes numéricas respeitando o significado dos paréntesis com numeros
racionais ndo negativos.

Usar expressdes numéricas para representar uma dada situacdo e compor
situagbes que possam serrepresentadas por uma expressao numérica.

Determinar uma lei de formacdo de uma sequéncia numérica ou ndo numérica e
uma expressdo algébrica que represente uma sequéncia numérica em que a
diferenca entre termos consecutivos é constante.

Reconhecer os significados de razdo e propor¢do e usa-las para resolver
problemas.

Reconhecer situagdes de proporcionalidade diretanum enunciado verbal ou numa
tabela e indicar uma das constantes de proporcionalidade, explicando o seu
significado dado o contexto.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matemdtica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Distinguir os varios tipos de varidveis: qualitativa, quantitativa discreta e continua.




-@ Secretaria Regional
de Educacao, Ciéncia

Regido Auténoma

da Madeira e TeCDOIOgla escola basica e secundana

Governe Regional Padre Manuel Alvares
Tratamento de Recolher, organizar e representar dados recorrendo a tabelas de frequéncia
Dados absoluta e relativa, diagramas de caule e folhas e graficos de barras, de linhas e

circulares, e interpretar a informacao representada.

Resolver problemas envolvendo a organizacdo e tratamento de dados em
contextos familiares variados e utilizar medidas estatistica (média, moda e
amplitude) para os interpretar e tomar decisGes.

Comunicar raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem prépria
da estatistica, baseando-se nos dados recolhidos e tratados.

Desenvolver interesse pela Matemdtica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisaro préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matemadtica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.




-@ Secretaria Regional
de Educacao, Ciéncia

Regido Auténoma
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escola basica e secunddna

Padre Manuel Alvares

DIMENSAO — ATITUDES (30%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES AVALIACAO
PONDERACAO INSTRUMENTOS

Saber ser/ Saber

estar
Ouve e respeita a opinido dos outros

. Liberdade Revela autonomia na realizacao das tarefas 6%
D-Pensamento critico e
criativo
L. Grelhas de observacao
. Responsabilidade | Faz-se acompanhar do material necessario/ 6% ¢
E-Relacionamento . . i .
. e integridade caderno didrio completo e organizado
interpessoal
Revela um comportamento adequado
F-Desenvolvimento pessoal e autonomia . . ,
Cidadania e Intervém oportunamente na aula 6%
, . articipacao Realiza as tarefas/ atividades propostas
G-Bem-estar, saude e ambiente P pag / prop
J-Consciéncia e dominio do corpo a .

Exceléncia e Demonstra empenho na concretizagdo das

exigéncia tarefas 6%
E assiduo e pontual

Curiosidade, Revela interesse pelos temas tratados 6%

reflexdo e
inovagao

Coopera com os outros nas tarefas
propostas




c-@ Secretaria Regional \X
de Educacao, Ciéncia i::Q\h

Regido Auténoma .
da Madeira e Tecnologia

Governoe Regional I;rc;grn;nf\;ﬁ:agl Alvares
PERFIL DO ALUNO PARA CADA NIVEL DE CLASSIFICACAO
DESCRITORES DE DESEMPENHO NiVEL
O aluno evidencia elevadas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, 5
previstos para cada dominio.
O aluno evidencia muitas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, previstos 4
para cada dominio.
O aluno evidencia suficientes competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, 3
previstos para cada dominio.
O aluno evidencia parcialmente poucas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e 2
atitudes, previstos para cada dominio.
O aluno evidencia auséncia de competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, 1
previstos para cada dominio.




-@ Secretaria Regional

. , de Educacao, Ciéncia
Regiao Auténoma .
da Madeira e TeCHOIOgla

Governoe Regional

N

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacGes
que envolvam a Matemadtica no seu percurso escolar e na vida em
sociedade.

Distinguir os vdarios tipos de varidveis: qualitativa, quantitativa discreta e
continua.

Recolher, organizar e representar dados recorrendo a tabelas de frequéncia
absoluta e relativa, diagramas de caule e folhas e graficos de barras, de linhas
e circulares, e interpretar a informacgao representada.

Resolver problemas envolvendo a organizagao e tratamento de dados em
contextos familiares variados e utilizar medidas estatistica (média, moda e
amplitude) para os interpretar e tomar decisGes.

Comunicar raciocinios, procedimentos e conclusGes, utilizando linguagem

propria da estatistica, baseando-se nos dados recolhidos e tratados.
Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no

desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matemidticos, e
a capacidade de analisaro proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a vontade em lidar com situagGes que
envolvam a Matemadtica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

escola basica e secundania

Padre Manuel Alvares
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CRITERIOS DE AVALIACAO: ENSINO BASICO
ANO LETIVO: 2022/2023

Padre Marusl Alvares

DISCIPLINA: PORTUGUES ANO DE ESCOLARIDADE: 6.2 CICLO: 2.2
DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (70%)
DOMINIOS AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS —
CURRICULARES PONDERACAO INSTRUMENTOS
- Li Compreensao . s
A - Linguagens e textos 'P! N _ o 1.Fichas de avaliagdo
Explicitar, com fundamentacdo adequada, sentidos implicitos. . .
ORALIDADE R e RS 0 diagndstica,
B - Informag3o e Distinguir factos de opinides na explicitagdo de argumentos. 15% formativa
comunicagdo Expressdo sumativa:
Comunicar, em contexto formal, informacdo essencial (parafrase, !
L resumo) e opinides fundamentadas. Planificar, produzir e avaliar
C - Raciocinio e . s - . -
- textos orais (relato, descricdo, apreciacdo critica), com definicdo de
resolucao de problemas N . o . ~
tema e sequéncia logica de topicos (organizagdo do discurso, correcdo 2.Questionarios
gramatical), individualmente ou em grupo. Fazer uma apresentagao ) L
. trabalhos individuais,
. oral, devidamente estruturada, sobre um tema. Captar e manter a de pares
D-Pensamentg c.r|t|coe atencdo da audiéncia (olhar, gesto, recurso eventual a suportes ou Zm DO
pensamento criativo digitais). Utilizar, de modo intencional e sistematico, processos de grupo;
coesdo textual: anaforas lexicais e pronominais, frases complexas,
E - Relacionamento expressoes adverbiais, tempos e modos verbais, conectores frasicos.
interpessoal .
P - . . . 3. Grelhas de registo:
Ler textos com caracteristicas narrativas e expositivas de maior .
. . . L. s . projetos de estudo e
F - Desenvolvimento complexidade, associados a finalidades vdrias (ludicas, estéticas, apresentacio dos
. publicitarias e informativas) e em suportes variados. Realizar leitura P ¢
pessoal e autonomia . . , . . mesmaos, CoNCuUrsos;
LEITURA em voz alta, silenciosa e auténoma. Explicitar o sentido global de um 10%

G - Bem-estar, saude e
ambiente

H - Sensibilidade
estética e artistica

texto. Fazer inferéncias, justificando-as.

Identificar tema(s), ideias principais e pontos de vista. Reconhecer a
forma como o texto estd estruturado (partes e subpartes).
Compreender a utilizagcdo de recursos expressivos para a construcao
de sentido do texto. Utilizar procedimentos de registo e tratamento
de informacgdo. Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da
entrevista, do anuncio publicitirio e do roteiro (estruturagdo,

4. Exposi¢des orais,
leituras, PRL...,
realizados na aula ou
fora dela;




| - Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e
dominio do corpo

EDUCACAO
LITERARIA

ESCRITA

finalidade). Conhecer os objetivos e as formas de publicidade na
sociedade atual.

Ler integralmente obras literarias narrativas, poéticas e dramaticas
(no minimo, quatro poemas de autores portugueses, quatro poemas
de autores lus6fonos, um poema do Romanceiro, de Almeida Garrett,
dois contos de Grimm, trés narrativas extensas de autor, um texto
dramatico, da literatura para a infancia, de adaptacées de cldssicos e
da tradicao popular). Interpretar adequadamente os textos de acordo
com o género literdrio. Analisar o sentido conotativo de palavras e
expressoes. ldentificar marcas formais do texto poético: estrofe,
rima, esquema rimatico e métrica (redondilha). Reconhecer, na
organizacao do texto dramatico, ato, cena, fala e indica¢des cénicas.
Analisar o modo como os temas, as experiéncias e os valores sdo
representados. Valorizar a diversidade de culturas, de vivéncias e de
mundivisdes presente nos textos. Explicar recursos expressivos
utilizados na construgdo de textos literdrios (designadamente anafora
e metafora). Expressar reacdes aos livros lidos e partilhar leituras
através de declamagles, representagdes teatrais, escrita criativa,
apresentagdes orais. Desenvolver um projeto de leitura que integre
explicitagcdo de objetivos de leitura pessoais e comparagao de temas
comuns em obras, em géneros e em manifestagcbes artisticas
diferentes (obras escolhidas em contrato de leitura com o(a)
professor(a)).

Escrever textos de carater narrativo, integrando o didlogo e a
descricdo. Utilizar sistematicamente processos de planificacdo,
textualizacado e revisao de textos. Utilizar processadores de texto e
recursos da Web para a escrita, revisao e partilha de textos. Intervir
em blogues e em foruns, por meio de textos adequados ao género e
a situacdo de comunicacdo. Redigir textos de ambito escolar, como a
exposicdo e o resumo. Produzir textos de opinido com juizos de valor
sobre situagdes vividas e sobre leituras feitas.

15%

15%

5.Trabalhos e
atividades.




GRAMATICA

Identificar a classe de palavras: verbo copulativo e auxiliar (da passiva
e tempos compostos); conjuncdo e locugdo conjuncional
(coordenativa copulativa e adversativa; subordinativa temporal e
causal), determinante indefinido, pronome indefinido; quantificador.
Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito
imperfeito e no futuro do modo conjuntivo, no condicional. Utilizar
apropriadamente os tempos verbais na construcdo de frases
complexas e de textos. Empregar adequadamente o modo conjuntivo
como forma supletiva do imperativo. ldentificar fun¢Ges sintaticas:
predicativo do sujeito, complementos (obliquo e agente da passiva) e
modificador (do grupo verbal). Transformar a frase ativa em frase
passiva (e vice-versa) e o discurso direto em discurso indireto (e vice-
versa). Colocar corretamente as formas atonas do pronome pessoal
adjacentes ao verbo (prdéclise, énclise e mesdclise). Compreender a
ligacdo de oragbes por coordenacdo e por subordinacdo. Classificar
oracdes coordenadas copulativas e adversativas e oracbes
subordinadas adverbiais temporais

e causais. Distinguir derivagao de composicdo. Explicar a utilizagao de
sinais de pontua¢do em fung¢do da construcao da frase. Mobilizar no
relacionamento interpessoal formas de tratamento adequadas a
contextos formais.

15%




DIMENSAO - ATITUDES/ Valores (30%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES AVALIACAO
Cumpre as normas e instrugdes estabelecidas; Ponderagdo | Instrumentos
G‘Bem‘estar, saude Responsabilidade e Respeita materiais e equipamentos;
e ambiente |ntegrA|da'de Apresenta o material necessario para a realizacio das tarefas; - Gre'lha de registo de observacdo d!reta
Exceléncia e c taref ‘ tabelecidos: 10% (Registo de atitudes/valores e registo de
F- Desenvolvimento exigéncia um'p're as taretas propostas nos prazos estabelecidos; ocorréncia;
pessoal e autonomia Participa de forma adequada.
- Registos de Auto e heteroavaliagdo.
E - Relacionamento Curiosidade, Demonstra curiosidade e gosto por aprender;
Interpessoal reflexdo e inovagao Demonstra espirito de iniciativa; 10%
Reflete e toma decisdes.
Cidadania Contribui para a execugdo de tarefas comuns; 10%
Participagao € Respeita a opinido dos outros;
liberdade : .
Ajuda os colegas;
Participa na avaliagdo dos procedimentos e resultados.
DESCRITORES DE DESEMPENHO NiVEL
O aluno evidencia competéncias de nivel muito bom nos conhecimentos, capacidades e atitudes, desafios complexos previstos para cada dominio. 5
0 aluno evidencia competéncias de nivel bom nos conhecimentos, capacidades e atitudes, desafios complexos previstos para cada dominio. 4
O aluno evidencia competéncias suficientes nos conhecimentos, capacidades e atitudes, previstos para cada dominio. 3
O aluno ndo evidencia competéncias suficientes nos conhecimentos, capacidades e atitudes, previstos para cada dominio. 2
O aluno evidencia falta de competéncias nos conhecimentos, capacidades e atitudes, previstos para cada dominio. 1
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DISCIPLINA: HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

CRITERIOS DE AVALIAGAO ENSINO BASICO
ANO LETIVO 2022/2023

ANO DE ESCOLARIDADE: 6.2

CICLO: 2.2

N\

=S

escok bdsica & secunddria
Padre Manuel Alvares

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (70%)

DOMINIOS

PERFIL DO ALUNO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PONDERACAO | INSTRUMENTOS
CURRICULARES DE AVALIA(;AO
A - Linguagens e Evidenciar a importancia do Brasil para a economia portuguesa neste periodo, 1. Fichas de
textos i nomeadamente enquanto centro de exploragdo de ouro e de outros recursos 70% avaliagdo
O IMPERIO naturais e recetaculo de produtos manufaturados portugueses e europeus;
B - Informacéo e PORTUGUES DOS Relacionar os movimentos migratoérios livres e forgados (comércio de escravos) diagnostica,
comunicacio SECULOS XVII E XVIII com a cultura do agulicar e com a exploragdo mineira; formativa o

C - Raciocinio e
resolucdo de
problemas

D - Pensamento
critico e pensamento
criativo

E - Relacionamento
interpessoal

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia

O triunfo do
liberalismo

Evidenciar a importancia da introducgdo de novas culturas, como a batata e o
milho, para a melhoria da dieta e para o aumento populacional em Portugal;
Compreender a organizagao da sociedade de ordens, sabendo identificar os
diferentes grupos sociais;

Reconhecer em D. Jodo V um rei absoluto, ressaltando manifestagdes do seu
poder (fausto da Corte, cerimdnias publicas e construgdes monumentais);
Demonstrar a importancia do legado africano nas sociedades portuguesa e
brasileira;

Caracterizar a agao centralizadora do Marqués de Pombal e o caracter inovador
de algumas das suas politicas, nomeadamente na organizagdo do espacgo
urbano em diversas regides do reino;

Identificar/ aplicar os conceitos: cristdo-novo, monarquia absoluta, mudanga;

Identificar e localizar as trés invasdes napolednicas, realcando a resisténcia das
populagdes, o caracter destrutivo da guerra e o impacto da participagdo inglesa
no conflito;

sumativa (60%)

2. Questionarios,
trabalhos
individuais, de
pares ou em
grupo,
trabalhos de

pesquisa (10%)
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G - Bem-estar, saude
e ambiente

| - Saber cientifico,
técnico e tecnolégico

Portugal na
segunda metade
do século XIX

PORTUGAL DO
SECULO XX

A revolucao
republicana

Os anos de ditadura

Analisar a ligagdo entre a revolugdo de 1820, o descontentamento face a tutela
inglesa e a permanéncia da Corte no Brasil;

Compreender que a Constituicdo de 1822 significou uma rutura relativamente
ao absolutismo, ao estabelecer os principios fundamentais do liberalismo;
Relacionar a guerra civil com a divisdo do pais entre defensores do absolutismo
e defensores do liberalismo;

Identificar/ aplicar os conceitos: guerra civil, monarquia liberal, mudanga,
rutura.

Relacionar o desenvolvimento da produgdo industrial nas zonas de
Lisboa/Setubal e Porto/Guimardes com as inovagdes tecnoldgicas ocorridas,
nomeadamente a introdugdo da energia a vapor e a expansdo do caminho de
ferro;

Explicar as migragdes oitocentistas (para outros continentes e dos campos para
as cidades), relacionando-as com o crescimento populacional e com o processo
de Industrializagao;

Referir o aparecimento de um novo grupo social (operariado), a progressiva
perda de privilégios da nobreza e a ascensdo da burguesia;

Analisar o processo que desembocou na abolicdo da escravatura e da pena de
morte;

Identificar/ aplicar o conceito: industria.

Explicar como o desgaste da monarquia constitucional conduziu a revolugdo
republicana;

Analisar principios da Constituicdo de 1911 caracteristicos de um regime
republicano;

Identificar medidas governativas da 1.2 Republica relacionadas com a educagdo
e com os direitos dos trabalhadores;

Identificar/ aplicar os conceitos: revolugdo, rutura, republica,
alfabetizagao, greve;

Sintetizar as principais caracteristicas do Estado Novo, nomeadamente a
auséncia de liberdade individual, a existéncia da censura e de policia
politica, a repressdo do movimento sindical e a existéncia de um partido
Unico;

Relacionar a guerra colonial com a nogdo de império no contexto do
Estado Novo;

Grelhas de
registo:
Autoavaliagdo dos
trabalhos de casa;
trabalhos
individuais ou de
grupo e
participagao em

atividades.
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O 25 de Abrile a
construcdo da
democracia até a
atualidade

PORTUGAL HOJE

A populagdo
portuguesa

Os lugares onde
vivemos

Identificar/ aplicar os conceitos: ditadura, censura, liberdade de
expressao.

Reconhecer os motivos que conduziram a revolugao do 25 de Abril, bem
como algumas das mudancas operadas;

Caracterizar o essencial do processo de democratizagdo entre 1975 e
1982;

Identificar/ aplicar os conceitos: democracia, descolonizagdo, direito de
voto, Camara municipal, junta de freguesia, UE, ONU, PALOP, sociedade
multicultural.

Analisar a distribuicdo de diferentes fendmenos relacionados com a
populacdo e utilizando diferentes formas de representacdo cartografica
(em suporte fisico ou digital);

Comparar a distribuicao de diferentes fendmenos
demograficos/indicadores, demogréficos a escala nacional,
estabelecendo relacdes de causalidade e ou de interdependéncia;
Explicar a acdo de fatores naturais e humanos na distribuicdo da
populacdo e do povoamento no territdrio nacional (dreas atrativas e areas
repulsivas);

Identificar/ aplicar os conceitos: Censos, NUT, distrito, concelho,
freguesia, populagdao absoluta, taxas de natalidade e de mortalidade,
crescimento natural/saldo fisioldgico, saldo migratério, (imigracéo,
emigrag¢do), grupo etario, esperanca média de vida, envelhecimento, da
populagdo, area atrativa, area repulsiva.

Analisar a distribuicdo de diferentes fendmenos relacionados com as
areas de fixacdo humana usando terminologia geografica apropriada;
Comparar o espaco rural com o espago urbano, em Portugal, enunciando
diferengas ao nivel das atividades econdmicas, ocupag¢do dos tempos
livres, tipo de construgcées e modos de vida;

Elaborar pesquisas documentais sobre problemas da vida quotidiana (por
exemplo: pobreza, envelhecimento, despovoamento, etc.) das areas
rurais e urbanas, em Portugal, a escala local e nacional;
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As atividades
econdémicas que
desenvolvemos

Como ocupamos os
tempos livres

Identificar fatores responsaveis pela ocorréncia de problemas sociais que
afetam as areas rurais e areas urbanas;

Identificar acdes a empreender de formas a solucionar ou mitigar alguns
problemas sociais;

Descrever as relagées de complementaridade e interdependéncia entre
diferentes lugares e regides do territdrio a escala local e nacional;
Reconhecer algumas caracteristicas ambientais, sociais, culturais e
paisagisticas que conferem identidade a Portugal e a populagdo
portuguesa.

Identificar/ aplicar os conceitos: povoamento, povoamento rural
(povoamento disperso, povoamento agrupado), povoamento urbano
(vila, cidade), éxodo rural, taxa de urbaniza¢do, equipamento coletivo,
saneamento basico, litoralizacao.

Caracterizar os principais setores de atividades econdmicas e a evolucao
da distribuicdo da populacdo por setores de atividade, a escala local e
nacional, usando graficos e mapas;

Identificar/ aplicar os conceitos populacdo ativa populagdo inativa,
setores de atividade, atividade produtivas, atividades ndo produtivas...

Exemplificar a importancia do lazer e das diferentes formas de turismo em
Portugal;

Localizar em diferentes representagdes cartograficas as principais areas
de prote¢do ambiental em Portugal;

Identificar fatores responsdveis por problemas ambientais que afetam o
territério nacional;

Exemplificar acGes a empreender, no sentido de solucionar ou mitigar
problemas ambientais que afetam o territério nacional, relacionando-os
com os ODS;

Mobilizar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as caracteristicas e a
distribuicdo das atividades de lazer e principais areas protegidas;
Identificar/ aplicar os conceitos: lazer, turismo, Parque nacional e
Reservas naturais, paisagem, patrimonio (natural, cultural), ambiente.

Pagina 4 de 6




O mundo mais perto °

Comparar as vantagens e as desvantagens da utilizacdo dos diferentes
modos de transporte (rodoviario, ferroviario, maritimo, aéreo e fluvial);
Relacionar a distribuicdo das redes de transporte com a distribuicdo da

populacdo e atividades econdmicas;

Discutir a importancia do desenvolvimento das telecomunica¢des nas
atividades humanas e qualidade de vida, dando exemplos concretos

referentes a situacdao em Portugal;

Aplicar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as carateristicas e a

distribuicdo das redes de transporte.

Identificar/ aplicar os conceitos: distancia-tempo, distancia-custo,
acessibilidade, redes e modos de transporte (terrestre, aquatico e aéreo),

telecomunicacdes, globalizacdo, aldeia global.

DIMENSAO - ATITUDES/ Valores (30%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES AVALIACAO
e Cumpre as normas e instrugdes estabelecidas; Ponderagdao | Instrumentos
G- Bem-estar, saude e Responsabilidade € | o Respeita materiais e equipamentos;
ambiente integridade - Grelha de registo de observagio

F- Desenvolvimento
pessoal e autonomia

E - Relacionamento
Interpessoal

Exceléncia e exigéncia

e Apresenta o material necessario para a realizagdo das

tarefas;

e Cumpre as tarefas propostas nos prazos estabelecidos;
e Participa de forma adequada.
e Sabe ser e sabe estar.

10% direta
(Registo de atitudes/valores e registo

de ocorréncia;

- Registos de Auto e heteroavaliagdo.

Curiosidade, reflexdo e
inovagao

o Demonstra curiosidade e gosto por aprender;
e Demonstra espirito de iniciativa;

e Reflete e toma decisoes.

10%

Cidadania
Participagao e liberdade

e Contribui para a execucdo de tarefas comuns;

e Respeita a opinido dos outros;

e Ajuda os colegas;

e Participa na avalia¢do dos procedimentos e resultados.

10%

Pagina 5 de 6




DESCRITORES DE DESEMPENHO NIVEL

O aluno evidencia competéncias de nivel muito bom nos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia competéncias de nivel bom nos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia suficientes competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno n3o evidencia competéncias suficientes ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

RINW|R~ O

O aluno evidencia falta de competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.
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