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Mestre Antonio Pires
Presidente do Conselho Executivo

As mudancgas que se aproximam com a implementagdo dos novos curriculos dos ensinos basico e secundario (DL
n° 55/2018), trazem para as escolas uma nova organizagédo das aprendizagens, mais orientadas para as competéncias
previstas no novo perfil do aluno a saida da escolaridade obrigatoria.

A aposta numa educagdo que promove os valores da cooperagao, da curiosidade, da criatividade, do pensamento
critico, da autonomia e responsabilidade, da cidadania ativa, da tolerancia, do respeito pela diferenga e da inclusao,
tendo como horizonte uma cultura humanista, integradora e abrangente, sdo valores ja consignados no nosso Projeto
Educativo e que traduzem o modo como assumimos a hossa misséo.

Por isso ndo é para nés novidade tudo aquilo que agora se propde porque ja o fazemos ha muito tempo. Passando
os olhos pelas paginas desta revista encontramos uma diversidade de atividades que promovem junto dos alunos esses
valores que agora se apresentam como essenciais para todos os que concluem a escolaridade obrigatéria. Somos uma
escola dinamica, aberta, inovadora, que tem da educagdo uma visdo muito abrangente e integradora das diferentes
manifestagcdes do conhecimento e dos saberes.

Mas além dos valores referidos e de que tanto se tem falado, ndo podemos deixar de lembrar também outros, fun-
damentais em qualquer sistema educativo e que s&o estruturantes do nosso Projeto Educativo, como, por exemplo,
promover uma cultura onde se valoriza a exigéncia, a competéncia, o mérito, como atitude a desenvolver ao longo da
vida; despertar a curiosidade como forma de promover a criagdo de conhecimento e a busca do saber, numa atualizagao
permanente.

E neste final de ano letivo, que é também tempo de balango, queria aqui deixar uma palavra de gratidao e reconhe-
cimento em nome da escola, a todos os que tanto contribuiram para que sejamos hoje uma referéncia na qualidade do

ensino, traduzida no desempenho dos nossos alunos na avaliagédo interna e nos exames nacionais.

Antonio Pires
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Viagem dos
Finalistas FF ao
Festival Village 2018

(Texto/Imagem: Jorge Baptista
Professor de Francés

viagem esta, desde sempre, ligada a ex-

periéncia humana da descoberta, da aven-

tura, do desejo de procurar o desconheci-
0; ao crescimento intelectual e social.

Todas as viagens permitem ao viajante romper limi-
tes e fronteiras. Todas elas sao uma iniciagdo, uma cami-
nhada necessaria para o crescimento da personalidade e
maneira de agir.

Quem viaja expande horizontes, conhece novas pes-
soas, amplia lagos afetivos e, acima de tudo, constréi me-
morias.

Na Pascoa, milhares de finalistas fazem-se a estrada.
Com viagens cada vez mais massificadas, a semana pas-
cal também ¢é, para muitos, o periodo mais louco da sua
vida, em que o dia e a noite se confundem.

Este ano foi escolhido pelo Conselho Executivo da
Escola o destino proposto pela agéncia X Travel, Pun-
ta Umbria, a exemplo dos anos anteriores, por reunir as
melhores condi¢bes para a concretizagao desta viagem.

A XTravel apresentou um vasto programa: torneios
desportivos, concertos de praia, nomeadamente, X Color
Party, festa da espuma e outras atividades. Para as noi-
tes, muita adrenalina, com varias diversées noturnas e
uma tenda gigante com festas tematicas com os melhores
dj’s nacionais e internacionais, as quais s6 terminavam

com o nascer do dia.

Punta Umbria € um municipio da Espanha na provin-
cia de Huelva, comunidade autbnoma da Andaluzia, com
a area de 38 km? e populagdo de 14 274 habitantes, cor-
respondente a uma densidade populacional de 336,05
hab/kmZ.

Participaram 101 finalistas e trés professores da nos-
sa Escola: Ana Freitas, Goreti Gongalves e Jorge Baptis-
ta. O Hotel escolhido foi o Pato Amarillo.

Estiveram presentes mais de dez mil alunos de todo o
pais e regides auténomas.

E do conhecimento geral que estas viagens, em al-
guns casos, sdo problematicas dado o objetivo das mes-
mas e é exatamente por este motivo que ja é costume ha-
ver noticias menos positivas sobre este momento da vida
dos estudantes do ensino secundario portugués. De fac-
to, o alcool, a droga, o sexo, os desacatos e a destruigdo
de algum patriménio sdo os ingredientes mais receados
por todos. Dai a importancia de os jovens adolescentes
serem preparados para o0s riscos que correm.

Mas a preparacéo tem de acontecer muito antes da
viagem. Preparar antes e bem para que depois seja agra-
davel recordar. A viagem de finalistas devera ser uma
memoria associada a factos que foram deliciosos de vi-
venciar, que acrescentaram alguma coisa, que fizeram
crescer. Memoarias inesqueciveis de partilha entre os ami-
gos e colegas.

Tendo em conta esta premissa, a viagem dos nossos
alunos foi muito bem planeada e organizada e envolveu
muitos intervenientes: Conselho Executivo, sobretudo o
professor Fernando, os funcionarios, a comissao de fina-
listas, os alunos, os encarregados de educacao, as em-
presas, e o representante da agéncia, André Calado.

A viagem comeca muito antes da Pascoa. Em setem-
bro, logo no inicio do ano letivo, fazem-se os contactos
com as listas candidatas a comisséo de finalistas. Eleita a
comissao, € necessario organizar a Missa da Béncao das
Capas, o Baile, promover atividades para angariar fun-
dos, nomeadamente na «noite do mercado», o controlo
das entradas no parque de estacionamento da escola, as

rifas, com prémios patrocinados pela agéncia escolhida.



No programa da agéncia de viagens tem de cons-
tar, obrigatoriamente, «tudo incluido»: refeicdes e bebi-
das, esta é uma exigéncia da nossa escola. A promessa
é sempre de uma volta a um mundo novo em seis/sete
dias, uma semana inesquecivel, além do inevitavel sair
a noite sem horas para chegar, muita festa e diversao
entre amigos.

Duas semanas antes da ida para o destino proposto
realizou-se uma reunido obrigatéria para todos os finalis-
tas participantes e facultativa para os seus encarregados
de educagdo para dar-lhes a conhecer, através de um
PowerPoint, todas as informacgdes gerais do funciona-
mento e das regras a cumprir durante a estada em Punta
Umbria.

A viagem decorreu normalmente na ida para Lisboa
nos voos programados. A viagem de autocarro com a du-
racao de cinco horas também nao teve problemas e, na
chegada a Punta Umbria, fomos muito bem-recebidos.

Durante a estada, os dias foram passando céleres e
dentro dos limites razoaveis e exigidos numa atividade
deste género.

O regresso de Lisboa ao Funchal, no dia 8 de abril, foi
deveras complicado devido ao cancelamento dos voos
programados por razdes técnicas ou de greve, situagao
esta amplamente reportada pelos meios de comunicagao
social e alheia a agéncia de viagens que organizou a via-
gem e aos professores que acompanhavam os finalistas
e também foram vitimas deste facto. De referir a incan-
savel colaboragédo da Xtravel na resolugao do problema.
Apesar deste contratempo, e a julgar pelos comentarios
de alguns finalistas, foi uma semana inolvidavel que os
marcara para o resto das suas vidas.

Finalmente, apraz registar com muito orgulho e sa-
tisfagdo o comportamento impecavel e responsavel de-
monstrado pelos jovens que souberam divertir-se sem
causar danos pessoais nem materiais. Estdo todos, por
isso, de parabéns, também extensivos a Comissao de Fi-
nalistas, a Escola e a Agéncia de viagens.

A todos, os maiores éxitos pessoais e académicos.

Até para o ano!

julho - 2018



Cedida por Joana Machado |

oana Machado nasceu no Funchal em 1978. Frequentou o Ensino Secundario na nossa escola, em Artes
Visuais, a que se seguiu, naturalmente, a licenciatura em Design Industrial na Universidade Lusiada. Ou-
tra paixao, porém, se tem evidenciado mais na sua vida: a carreira musical, ligada a diferentes géneros,
sobretudo o jazz. A musica levou-a, na adolescéncia, a Lisboa e a Nova lorque, fé-la, depois, professora
na Universidade Lusiada e na Escola de Jazz de Luiz Villas-Boas, e continua a chama-la a outras partes do mundo.
Integra o Septeto do Hot Clube de Portugal, de que é vocalista, e tem cantado com muitos dos internacionalmente mais

conceituados artistas e bandas de jazz.




Entrevista com Joana Machado

RL| Na altura em que frequentou a Escola Francis-
co Franco (a década de 1990), ja se dedicava a musica.
Desde que idade?

JM| Ola :). Sim. Desde os 5 anos frequentava o Con-
servatorio, aulas particulares de canto (entrei no Festival
Infantil da Cangéo) e quando fui para a “Industrial” tinha
ja a minha banda de adolescéncia: “ET7RA”.

RL| Como era conciliar a musica e os outros estudos?

JM| Faécil ;). As vezes estudava-se menos...

RL| Quais as suas melhores recordagdes da Fran-
cisco Franco?

JM| A “Torre”! Gostei muito das aulas da Professora
Filipa Venancio e, claro, dos namoros.

RL| O que foi necessario para atingir tdo grande pres-
tigio no panorama musical portugués?

JM| Nao sei se é assim tdo grande. Eu escolhi fa-
zer aquilo que me faz feliz e trabalho diariamente para
ser melhor e para ter um propdsito artistico. As vezes o
mundo n&o absorve ou a mensagem né&o passa, outras
vezes somos recebidos de bragos abertos. Varia muito.
Timing é também uma variavel muito importante. Nes-
te momento, tive um bom timing com o projeto “ELAS e
0 Jazz”, do qual fago parte como cantora, mas também
como diretora musical.

RL| Musica e design sao, para si, duas paixdes con-

ciliaveis?

(Imagem: Cedida por Joana Machado) |

JM| Eu s6 sei ter ideias, ndo sei concretizar nada, no
que respeita ao design. Ou seja, parafusos e coisas des-
sas nao s&o para mim, mas sou uma esteta e o curso (de
5 anos, pré-Bolonha) foi muito importante e interessante
porque me ensinou a pensar, a escrever e a investigar.
Gosto de me vestir bem, de ter input nas decisbes estéti-
cas dos suportes de comunicagdo do meu trabalho.

Tudo é conciliavel e todo o conhecimento
constitui mais-valia.

RL| Como foi sair da Madeira para prosseguir estudos
em Lisboa?

JM| Foi 6ptimo. Eu cresci “peixe fora de agua” na
Madeira. Felizmente, com algumas deficiéncias (quem
nao?!), tive uma educagdo que me fez sentir que eu po-
deria ser 0 que eu quisesse e a minha rebeldia natural
deu-me confianga para que eu pudesse afirmar os meus
gostos, vontades e verdades. Nunca senti que isso fos-
se muito aceite no meio em que cresci. Senti muito jul-
gamento, muito machismo e muita ma-lingua. Chegar a
Lisboa, inserida numa escola artistica (fiz o 12° ano na
Escola Antonio Arroio e ao mesmo tempo frequentei a
Academia de Amadores de Musica) foi uma lufada de ar
fresco.

RL| Depois, deu um salto maior para uma cidade ain-
da maior. E facil, para um ilhéu, integrar-se num espago

tdo cosmopolita como Nova lorque?

julho - 2018
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JM| Nao sei o que ¢é isso de ser “llhéu”. Amim, a imagem do Oceano erguido, da linha do horizonte, sempre suscitou
curiosidade e vontade de transpor barreiras. Nova lorque é a cidade para quem quer ser musico de jazz. Trabalhei e
estudei muito para pertencer a elite dos bons, tive alguns privilégios e também penei bastante. Faz parte. Aprendi muito
sobre as pessoas e a vida em geral em Nova lorque. Hoje em dia ndo dispenso viagens anuais para “reciclagem”. Nova
lorque é uma experiéncia de humildade.

RL| Acha importante para os jovens a saida da ilha e/ou do pais para continuarem a sua formagao?

JM| N&o acho nada :). Acho que cada um faz o que tem a fazer.

RL| De profissdo podemos dizer que é professora ou que € musica? Ou as duas coisas?

JM| Sou as duas coisas.

RL| O que é, na sua opiniao, ser professora? E ser estudante (visto que, com varios graus académicos adquiridos,
continua a estudar)?

JM| Sou uma eterna aluna. Aprendo muito com os meus alunos e aprendo também sobre mim a dar aulas. Um pro-

fessor tem de ser um mentor. Tem de estar atento as vontades artisticas dos alunos e muni-los de ferramentas que lhes



permitam cumprir os objetivos que sdo DELES. N&o concordo com a formatacédo do ensino. Na minha sala de aula, eu
mando. Estou a fazer um doutoramento que neste momento esta parado porque tenho muito trabalho como musico e
isso é prioridade na minha vida. O resto tera de esperar. Ja me frustrei com a falta de cumprimento desse requisito aca-
démico mas tento pacificar-me com o facto de que ndo podemos estar em varios sitios ao mesmo tempo.

RL| O que acha ser fundamental para um jovem se afirmar numa area profissional?

JM| Competéncias (sdlidas), criatividade (ou flexibilidade) e coragem.

RL| A sua produgado musical tem-se expressado predominantemente em Inglés. A que se deve a importancia da lin-
gua inglesa no panorama musical da atualidade?

JM| Nao sei se tem importancia alguma. Eu cresci a ouvir rock, depois interessei-me e aprofundei-me na musica
Afro-Americana e isso tem uma lingua méae. Cantar em portugués tem o seu espag¢o, mas ainda ndo me conquistou
completamente.

RL| Aterminar, pedimos que deixe uma breve mensagem aos alunos da Francisco Franco.

JM| Sejam felizes :)

julho - 2018
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Lev. Nova Tabua —

Lev. Nova Ponta do Sol
— Lev. dos Moinhos —
Lombada

Saida de Campo/Visita de Estudo

Organizado pelo Clube de Ecologia Barbusano
(Texto: Prof. Diamantino Santos/ Imagem: Carlos Barata Fernandes)

niciamos o percurso no leito da Ribeira da Ta-

bua, junto a capela dedicada a Nossa Senhora

da Saude. Aqui, passa a Levada Nova, oriunda

da Ribeira da Ponta do Sol e construida nos
anos 60, para abastecer as terras agricolas, da Ponta do
Sol a Apresentagéo, ricas em culturas da cana-de-agucar
e bananeira, exigentes em agua.

Percorremos a esplanada da levada no sentido in-
verso ao das aguas, em direccdo a Candelaria, sitio da
freguesia da Tabua, onde existe um pequeno templo em
honra de Nossa Senhora das Candeias, cuja festa é co-
memorada a 2 de Fevereiro.

Foi exactamente junto a este singelo templo que, no
dia 11 de margo de 1988, um grupo de 50 sdcios do clube
de ecologia Barbusano iniciou o seu primeiro passeio a
pé.

Ao longo da levada, aos 400 m de altitude, ha poios
cultivados e outros ha bastante tempo abandonados.
Aqui e nos taludes rochosos, proliferam espécies do 1° e

do 2° andar fitoclimatico, tais como murtas, malfuradas,

ensaibes, faias das ilhas, figueiras do inferno, sumagres,

tabaibeiras, alguns loureiros e barbusanos.

No lombo a Norte do percurso avistamos algumas ca-
sas e palheiros. E o sitio do Barbusano, assim baptizado
por nele ser abundante esta espécie da familia das lau-
raceas. Contudo, a sua grande utilizagao, para fabrico de
estacas para a vinha e de ramagens para o gado, fez di-
zimar muito esta espécie. Ja no vale da Ribeira da Caixa,
que desagua no Lugar de Baixo, penetramos em terras
da Ponta do Sol. Ao longe, avistamos a Lombada da Pon-
ta do Sol, cujas terras terdo pertencido a um dos filhos de
Jodo Gongalves Zarco. Em 1498, terdo passado para a
posse do flamengo Jodo Esmeraldo, amigo de Cristévao
Colombo, que mandou construir uma das maiores casas
solarengas, “O Solar dos Esmeraldos” e a capela dedica-
da ao Espirito Santo. O templo actual é uma reedificacéo
da 12 metade do séc. XVIII. Dedicada a Nossa Senhora
da Conceigéao, é hoje a capela em talha barroca mais ele-
gante e rica da diocese.

A Levada Nova percorre agora a vertente oriental da
Ribeira da Ponta do Sol, atravessando terrenos de culti-
Vo, que aos poucos dao lugar as espécies indigenas. Do
outro lado, na vertente direita da ribeira ainda é visivel o

tragado da desativada levada do Coronel.
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um quilédmetro da madre de agua, ha um tunel com cerca de 200m. A saida, na dire¢ao da nascente da

levada, chegamos ao Ribeiro Frio, afluente da margem esquerda da Ribeira da Ponta do Sol, onde po-

demos observar lindissimas marmitas (depressées de fundo de vale), semelhantes a outras observadas

m area da Laurissilva, onde se precipitam volumosas e belas quedas de agua. Seixeiros, salgueiros

chor@es, vimieiros, choupos € magarocos acompanham-nos e emprestam ao fundo do vale um atrativo quadro natural.
A 500 m da nascente e a 80 m a nivel mais baixo surge a madre de agua, “cabo” da Levada dos Moinhos ou da
Levada Velha da Ponta do Sol, onde no fatidico dia 21 de agosto de 1962 as forgas de policia em nimero desproporcio-
nado, face as populagdes da Lombada que defendiam as suas aguas, dispararam varios tiros retirando a vida a jovem
estudante “Séaozinha”, de 17 anos de idade, que é lembrada, nos dias de hoje, como simbolo da resisténcia. Agora,
percorrendo a esplanada da levada, rapidamente chegamos a capela da Lombada e ao velho moinho que aguarda as

suas aguas.

Clube de Ecologia Barbusano



Achada do Teixeira - Pico Ruivo-
Boca das Torrinhas - Faja dos Cardos

Saida de Campo/Visita de Estudo

Organizado pelo Clube de Ecologia Barbusano
(Texto: Prof. Diamantino Santos/Imagem: Alcino Nunes)

A Achada do Teixeira corresponde a uma area aplanada situada aos 1600 m de altitude, em Santana, no topo do
interflivio entre as bacias hidrograficas da ribeira Seca do Faial e a da ribeira de S. Jorge. Nesta achada podemos con-
templar o “Homem em Pé” assim chamado, pela sua pareceng¢a a um humano, mas que nao é mais do que uma coluna
basaltica que, pela sua dureza, resistiu, ao longo dos tempos, a forga erosiva das aguas de escorréncia.

Na direcdo do Ocidente, seguindo pelo trilho pavimentado, ao fim de 3 Km, chegamos ao pico mais alto da
ilha, o Pico Ruivo, a 1861m. Neste trajeto, observamos algumas nascentes que brotam pelas fissuras deixadas pelos
materiais vulcanicos de caracteristicas diferentes. Em dias de frio muito intenso, é frequente a formagao de geadas.
Podemos encontrar aqui espécies endémicas préprias destas altitudes, entre as quais a Violeta da Madeira (Viola pa-
radoxa), alcandorada nas rochas, e a Urze Madeirense (Erica maderensis), disposta em tufos rasteiros.

Ja muito perto do cume do Pico Ruivo chegamos a casa de abrigo, construida em 1939 e recentemente amplia-
da e melhorada. Do cimo do pico é possivel avistar o Pico das Torres, a Boca das Torrinhas, o Pico Grande, o Paul da
Serra, as ribeiras da Metade e dos Socorridos e o vale encaixado da ribeira de S. Jorge. A nordeste fica o Porto Santo,
flutuando como uma nuvem no horizonte.

Do Pico Ruivo a Boca das Torrinhas, caminhamos por uma vereda tracada na espinha dorsal da ilha de este

Relojoaria Pital
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para oeste e podemos visualizar, no fundo do vale, os
sitios do Curral de Cima: a Faja dos Cardos e o Colmeal
e, mais a sul, na margem direita da ribeira do Cidrao, a
Faja Escura, enquanto serpenteamos por entre alamedas
de urzes, giestas em flor, uveiras, tis, perados, folhados,
sanguinhos e até a rara ameixieira de espinho. Nas pa-
redes rochosas surgem 0s massarocos, as orquideas, as
estreleiras e o alecrim da serra, entre outras.
3h de caminho, na Boca das Torrinhas,
aos 1450 metros, temos trés alternativas:
seguir em frente subindo o Pico Jorge e
indo até a Encumeada, virar a esquerda e
descer até ao Curral das Freiras, ou virar a direita, para
norte, e descer pela antiga vereda (do séc. XIX) até a
Boaventura. No nosso caso, descemos até a Faja dos
Cardos, aos 650 metros de altitude, em terras do Curral
das Freiras. E uma descida de 3 Km, através de uma ve-
reda que serpenteia na vertente, por vezes de forma mais
ingreme, por entre eucaliptos, pinheiros e vinhaticos. A
dificuldade da descida é compensada pelas belissimas
paisagens constituidas por fajas, achadas e lombos que
ao longo dos tempos se foram formando pela acéo das
aguas de escorréncia e dos sucessivos efeitos do gelo e

degelo.

Clube de Ecologia Barbusano
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Adote um animal doméstico e
preencha a sua vida e a sua casa
com o mais fiel dos amigos

Organizado pelo projeto do Bando dos Afetos com a coordenacgéo da professora Sandra Freitas

o final de margo, o Banco de Afetos da

Francisco Franco realizou duas visitas de

alunos ao Canil de Vasco Gil, como forma

de consciencializagdo para a importancia
da adogéo dos animais domésticos.

A coordenadora desta atividade, a professora Sandra
Freitas, salienta que todos os dias nos deparamos com si-
tuacdes de negligéncia que afeta o mais fiel dos amigos do
homem. Na verdade, ha falta de informagéo sobre o mundo
animal e a lei ainda ndo atua com severidade sobre os que
cometem crimes macabros contra os animais domésticos.
Sao os donos, aqueles que deveriam proteger, que acabam
por abandonar, maltratar, negligenciar e provocar acidentes
ou crueldades com este elemento da familia, que fica, para
sempre, profundamente marcados na sua personalidade.
Os animais precisam de ser acolhidos por uma familia digna
desse nome, que compreenda os atos e as necessidades
do animal doméstico.

Sabemos que quando a vida de uma familia muda é
o0 animal doméstico o primeiro a sair do contexto familiar.
Depois, na auséncia de um lar, de carinho e afeto, as ins-
tituicbes intervém e acolhem os animais abandonados. As
associagdes esperam e desesperam por familias de acolhi-
mento, aguardam por voluntérios para passear e mimar os
animais, aceitam mantas para proteger os animais do frio,
assim como agradecem a entrega de outros bens: ragéo,
areia para gatinhos e detergentes.

Agquela responsavel pela atividade termina com um ape-
lo:

Os animais domésticos retribuem todo o carinho que

Ihes é dado. Adote um animal doméstico e preencha a sua

(Texto/Imagem) |

vida e a sua casa com o mais fiel dos amigos.

Na primeira visita, a 27 de marcgo, entre as 13 e as 17
horas, participaram varios alunos de diferentes turmas:

. 11°09: André, Natacha, Salvador da Silva, Beatriz,
Catarina Coelho (fotégrafa),

. 12°01: Leane Ramos, Jodo Albuquerque;

. 12.°16: Francisco Spinola, Sara Castro, Carolina
Franco, Mariana Andrade, Inés Carvalho, Erica Vieira, Ale-
xandra Barreto, Maria Carolina;

. 12.°18: Carlota Marques, Mara Silva, Sofia Serrao;

. aluna do Liceu Jaime Moniz: Ana Matilde Basilio.

A segunda visita (no mesmo horario do dia 28 de mar-
¢o) contou também com a presenga dum bom numero de
alunos:

. 11.°11: Alice;

. 11.°18: Carla Teixeira, Jéssica Gouveia, Pedro Pe-

reira, Laura Silva;

. 11.°29: Claudia Gongalves, Vitéria Gomes;




sojalouig o
saqn|H

ixa Geral
de Depos

T
U

tos

- 2018

julho



2.2 Recolha de Bens Alimentares
(Cruz Vermelha da Madeira)

Organizado pelo projeto do Bando dos Afetos com a coordenagao da professora Sandra Freitas

(Texto/Imagem)

18

o fim de semana de 6 a 9 de abril de 2018, o Banco de Afetos colaborou com a Delegagéo da Cruz Verme-
Iha da Madeira, na segunda recolha de bens alimentares, no supermercado Continente da Rua do Carmo /
Seminario, no ambito da Campanha Nacional desta instituigao.
Cerca de duas dezenas de Voluntérios da Escola Secundaria de Francisco Franco, membros do Banco
de Afetos participaram nesta iniciativa, em conjunto com os voluntarios da Sede da Cruz Vermelha, num espirito de partilha,
comunhao e alianga de esforgos, em prol de um interesse comum. A participagao nestas campanhas desenvolve nos jovens,

o espirito do voluntariado e o despertar para as necessidades do outro, cumprindo assim o seu papel civico de cidaddo cons-

ciente, ativo e promotor de mudancga.




Sessao de
Biodanza

Organizado pelo projeto do Bando dos Afetos com a
coordenacao da professora Sandra Freitas
(Texto/Imagem)

O projeto de voluntariado Banco de Afectos, da Escola
Secundaria Francisco Franco, participou numa sessao de
Biodanza, ministrada pela facilitadora Enia Jardim no gina-
sio central da escola, no dia 6 de Junho das 14 as 15 ho-
ras. Todos os alunos voluntarios do projeto e os professores
coordenadores do mesmo foram convidados a participar
neste evento.

Esta sessao de Biodanza foi a forma original que a Fun-
dacdo do Gil encontrou para premiar os alunos e demais
intervenientes vencedores do concurso «Quem se importa»
do ano passado.

Este concurso, langado no ano lectivo 2016/17 pela
Fundagéo do Gil, num desafio as Escolas Secundarias da
Regiéo, foi ampliado este ano também ao 3.° ciclo do ensi-
no basico. O projecto passa pelo visionamento de um filme
com o mesmo nome e recomendado pela Unesco, que mos-
tra o trabalho desenvolvido por 18 empreendedores sociais
que ja transformaram milhdes de vidas. Duas delas séo
prémios Nobel. Desta forma, a Fundagéo do Gil desafiou a
comunidade educativa a inspirar-se para criar e desenvol-
ver atividades e projetos de Inovagdo e Empreendedorismo
Social. «Sao histérias que inspiram pela simplicidade das
solugdes, pela eficacia de pequenas agdes e ao mesmo
tempo langam sementes para futuras iniciativas de Cidada-
nia e Empreendedorismo Social», diz Helena Barata Alves,
coordenadora regional da Fundacéo do Gil.

«Esta € uma forma de oferecer algo muito diferente a
estes alunos que fizeram um trabalho extraordinario. Esta
Sessao promove uma enorme coesao no grupo, o que & im-
prescindivel para a sua continuidade». Por seu lado, Enia
Jardim, facilitadora oficial de Biodanza na regido, acrescen-

ta que a pratica desta disciplina promove uma integragéo da

prépria pessoa no todo ao coloca-la em contacto consigo
prépria, descobrindo a sua identidade, aprendendo a sentir-
-se, a sentir o outro, a desenvolver o respeito pelo outro e
a situar-se face a sociedade em que vive. Traz enormes
beneficios do ponto de vista quer da saude, quer da ree-
ducacao afetiva, quer da autoestima e valorizagdo pessoal.
«No continente, a Biodanza cada vez mais esta presente

nas escolas, é essencial!»
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Testemunhos dos alunos sobre a sua
vivéncia no Banco de Afetos

Organizado pelo projeto do Bando dos Afetos com a coordenagao da professora Sandra Freitas
(Texto/Imagem)

“Os afetos de um Voluntario no
Banco dos Afetos”

(Texto: Anténio Emanuel Ramos Abreu, n.°3 11.°01 ESFF)

ntrei no projeto Banco dos Afetos quando ainda estava a frequentar o décimo ano. Fi-lo, pois sempre quis
estar num grupo que tem como objetivo ajudar os outros. Neste ambito, posso definir o Banco dos Afetos
como um nucleo situado na Escola Francisco Franco que angaria voluntarios para intervir em causas nobres,
tais como o Centro da Méae e a Cruz Vermelha Portuguesa.

Desde que faco parte deste projeto que tenho uma vida ativa no mesmo. Participei em recolhas de alimentos e de bens
para a Cruz Vermelha e para o Centro da Mae e ainda em formagbes proporcionadas pelas instituigbes que colaboram
connosco. Estas formagdes tém como objetivo tornar-nos aptos ndo sé para auxiliarmos as instituicdes, mas também para
lidarmos com as situagdes do quotidiano. A atividade que ainda exerco e que me da maior agrado é o apoio a idosos no Lar
Dona Olga. Semanalmente, eu e mais colegas fazemos companhia a idosos com o intuito de distrair e alegrar os mesmos de
forma a que vivam momentos que possam ser relembrados. Estes momentos s&o, para mim, essenciais a vida. S&o instantes
que me enchem de prazer ndo so por estar a ajuda-los, mas também por estar a colecionar memorias de alegria que estas
pessoas tanto necessitam neste pais onde a solidao € um problema estendido sobre a terceira idade.

A meu ver, o voluntariado traz imensos beneficios a quem o pratica e a restante sociedade. A nivel pessoal, promove 0 au-
toconhecimento e a autoconfianga. Comegamos a conhecer os nossos limites, interesses e valores e a fazer novas amizades.
A nivel social, ajuda a desenvolver competéncias sociais, tais como a cooperacéo e o trabalho em equipa. Também permite
que vejamos o mundo a partir de outras perspetivas, aos olhos de diferentes pessoas. Finalmente, a nivel académico, fomen-
ta a criatividade e a capacidade de resolucdo de problemas, possibilita a experiéncia no campo de atuacéo, ajudando-nos a
encontrar a nossa vocagao. As vivéncias no voluntariado sdo projetadas no ambiente escolar positivamente, onde passamos
a estar alerta aos problemas na comunidade escolar.

A pratica do voluntariado é parte integrante do meu presente e tenciono que o seja no futuro. O meu envolvimento em
atividades deste tipo tem vindo a contribuir para o aumento da minha autoconfianga, responsabilidade e empenho no meu dia
a dia. Por isso, acho que o Banco dos Afetos tem um grande impacto na minha vida, visto que me prepara para a realidade,

onde existem problemas de caracter social que devem ser identificados e resolvidos.



(Texto: André Rodrigues, 11. °09 ESFF)

Ser voluntario é ter uma visao realista do que acontece na nossa sociedade, € ter um coragdo maior do que as realidades
cruéis que enfrentamos e que, infelizmente, sdo o dia a dia de muitas pessoas. Ser voluntario, além de ser um ato corajoso,
é ser altruista, é estar ciente das dificuldades do préximo, é ter sentido de justica e &, acima de tudo, ser-se solidario.

O que desde o inicio me incentivou a fazer voluntariado foi precisamente achar injusto o abismo entre aqueles que tém
mais do que precisam e os que ndo tém nada. Sempre tive em mente que se doasse algum carinho, palavras amigas ou
bens que ja ndo me fossem Uteis conseguiria deixar um sorriso nas pessoas mais necessitadas. A minha jornada foi longa e
deparei-me com situagdes que me deixaram extremamente tocado e emocionado até hoje. Com a continuidade da pratica
do voluntariado, apercebi-me que eu também evoluia, em diversos aspetos, principalmente no que diz respeito a timidez que
sempre foi um fator limitante no meu quotidiano e, acima de tudo, o voluntariado também foi crucial para que melhorasse a
ansiedade que experiencio ha 5 anos... Em diversas vezes, precisei estabelecer comunicagdo com pessoas que me eram
desconhecidas e isso sempre foi dificil para mim; estava constantemente a ser posto a prova e a esbarrar nos meus limites,
mas foi essencialmente na vontade de ajudar que encontrei o caminho para supera-los.

De todas as vertentes que o Banco dos Afetos abrange, fazer voluntariado com os animais €, sem duvida, o que mais gos-
to de fazer. Conseguimos, assim que la chegamos, ver nos seus olhos a confusdo por ndo saberem o porqué de terem sido
abandonados, mas, felizmente, a saida, recebemos sempre um olhar com muita gratidao, o que &, sem duvida, impagavel.

Estou muito grato por ter ultrapassado aquilo que julgava ser os meus limites, estou grato por tudo o que o voluntariado
me proporcionou, principalmente, a bagagem que adquiri.

Ao fazer voluntariado pelo Banco dos Afetos, aprendi que todos precisam de ajuda, nem que seja de um ombro amigo;
aprendi que ainda ha esperancga para todos, mas temos de estar dispostos a mudar € melhorar o que nos rodeia. O Banco
dos Afetos simboliza, além de uni&o, perseveranga. Espero que muitas mais pessoas fagam parte desta iniciativa, que passa
por ajudar os mais necessitados, ajudando-nos, assim, a chegar a muitas mais pessoas. Um pouco do nosso tempo pode

ser transformado em imensos sorrisos!

Fgneal

julho - 2018

Clubes

21

e Projetos




(Texto: Beatriz Mendez,11.° 09 ESFF)

er voluntario é muito mais do que ajudar o préximo. E também uma autoajuda, um apoio as nossas crengas
€ a0 Nosso civismo.
O Banco dos Afetos é uma plataforma de voluntariado das diversas causas e tematicas presentes na
sociedade. Entrei neste projeto ja com o propdsito de me preparar, tanto profissionalmente como psicologica-
mente, para a area que desejo seguir na faculdade. Todas as experiéncias que vivi neste projeto foram intensamente sentidas
€ especiais, pois permitiram-me descobrir um pouco mais sobre a minha pessoa. Sempre me considerei uma pessoa astuta,
com objetivos tracados e prontos a serem ultrapassados. Porém, cheguei ao secundario e apercebi-me que, para conseguir
ter o futuro que sempre sonhei, iria ter que batalhar muito e dedicar grande parte da minha adolescéncia a luta pelos reque-
rimentos que esse mesmo futuro incluia.

Numa das experiéncias oferecidas pelo Banco dos Afetos, tive a oportunidade de trabalhar com criangas dos 3 aos 10
anos. Durante esse més de voluntariado, ganhei um extremo afeto a cada uma delas. Sempre que entrava pela porta do
complexo escolar, recebia mil e um sorrisos diferentes e todos pela mesma razéo, estavam contentes por me ver. Sem duvida
que isso foi o ponto alto da minha histéria como voluntaria.

Estas pequenas iniciativas que o Banco dos Afetos nos proporciona sao bem mais importantes do que aparentam, e séo
elas que fazem toda a diferenga na nossa sociedade. Fazer parte delas, faz-me ver um mundo solidario, onde tudo é possivel,
até melhora-lo. Todas as pessoas séo importantes, todas merecem uma oportunidade e uma chance de serem ajudadas.
Ser-se voluntario, como disse anteriormente, ndo € sé ajudar os outros, mas também a si mesmo, visto que nos proporcio-
na uma visao diferente sobre o nosso mundo, uma versao mais solidaria e amiga. Dito isto, uma das tematicas que mais
me sensibilizam é, sem duvida, a ajuda aos idosos e pessoas mais carenciadas, pois, no fundo, estas pessoas sentem-se
abandonadas pela sociedade, e, infelizmente, ndo sdo muitos os que tiram um pouco do seu tempo para ajuda-los, mas é o
nosso dever, como adolescentes e como pessoas que ainda estdo a ganhar valores morais. Nés somos o futuro, mas estas
pessoas também ja o foram.

O Banco de Afetos é um valioso instrumento nas nossas vidas, e espero poder continuar a fazer parte das suas iniciativas.

(Texto: Alexandra Rodrigues, 11.° 01 ESFF)

Podia comegar a enumerar imensos motivos pelos quais pertencer ao Banco de Afetos é importante. E um projeto em
que se demonstram de emogdes e sentimentos para com o outro, em que se revela entreajuda que cada vez é mais impor-
tante e, por vezes, tende a ser esquecida devido a agitagdo do quotidiano rotineiro; que ajuda a entender os desafios sociais
melhorando o repertorio sociocultural, conetando-nos uns aos outros e melhorando, sem duvida, o nosso bem estar e o bem

estar do outro, fazendo-nos valorizar mais as conquistas da vida, renovando, assim, a esperanga por mais iniciativas sociais



por parte dos jovens. Para além de todas essas mais valias, ndo posso encobrir o meu maior e doloroso motivo que me fez
juntar e participar neste projeto.

De uma maneira breve, numa data inesquecivel, tive um encontro com a realidade dolorosa, uma realidade que me abriu
os olhos e deixou 0 meu coragéo vulneravel como se uma parte dele tivesse ido embora. Comecei a pensar de outro ponto
de vista. Houve algo que para sempre me ficou retido na alma e, com certeza, € o que fica na alma de todos aqueles que
sofrem perdas: o sentimento de impoténcia, de falta de controlo e até de culpa. Simplesmente, a estrutura dos que ficam ca
muda radicalmente. Estes sentimentos assolaram-me a alma, deixando-a inquieta. Sentia a necessidade de mudar para néo
voltar a acontecer o mesmo, de alterar a minha impoténcia nessa area, precisava de ter mudado antes, mas nunca encontrei
o botédo de replay. S6 me restava alterar o meu presente para que eu conseguisse, numa futura situagéo, fazer o que fui
incapaz por falta de conhecimento, por ndo saber por onde comegar. Foi aqui que entrou o Banco de Afetos, dando-me a
oportunidade de fazer uma formagao de primeiros socorros. Quando sai da formagéo, por volta das 19h, comecei a visualizar
os procedimentos. Apesar de haver muito mais, pelo menos, tinha uma nogéo de como agir. Senti-me inexplicavelmente bem,
um grande alivio no meu coragéo - era exatamente do que precisava. No futuro, quero seguir medicina, mas esperar até la
€ demasiado, tudo acontece numa questéo de segundos, sem aviso, tudo muda. Talvez ndo existam palavras significativas
que me permitam agradecer ter entrado neste projeto e, principalmente, nesta primeira iniciativa. Também, através deste
protejo, tive a oportunidade de visitar ambulancias, onde pude saciar uma curiosidade acerca do seu funcionamento e da sua
constituicdo e fiz também um voluntariado na Cruz Vermelha com criangas, que, sem duvida, me deu imenso gozo, pois adoro
poder buscar a minha inocéncia e partilha-la com criangas.

Com o Banco de Afetos, sinto que posso confiar mais, fazer parte de algo e sentir a mudanga em mim mesma. O volun-
tariado, na realidade, ndo consegue ser bem explicado, tem que ser experimentado e considero o voluntariado crucial na
area da educacao, da cidadania e fico, especialmente, sensiblizada na area da saude e, indubitavelmente, quero continuar a
participar em mais iniciativas, ndo sé nestas areas mas também noutras, pois todas sdo fundamentais. Dificilmente consigo
me expressar pela limitagdo de meras palavras, mas posso com as humildes ag¢des, que sdo possiveis com este projeto,

revolucionar.

MAURILIO CAIRES

INFORMATICA
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Projeto do
Erasmus+ KaZ2

Organizado pelo Projetos Erasmus + KA2, um programa da Unido Europeia
(Texto/Imagem)

Escola Secundaria de Francisco Franco é parceira no Projeto “Let’s hit the Road”, no &mbito dos Projetos
Erasmus + KA2, um programa da Unido Europeia nos dominios da educacgao, formacao, juventude e desporto.
Para este projeto, foi criado um logétipo da autoria do aluno Norberto Silva, dos Cursos EFA.

O projeto tem coordenacéo polaca com sede na Escola Zespdl Szkél NR 16, na cidade de Bialystok. Este
projeto de intercambio tem como parceiros, além da Escola Secundaria de Francisco Franco, as escolas Centar O Odgoj |
obrazovanje Tomislav Spoljar (Varazdin, Croacia) e Beacon Hill School (Wallsend, perto de Newcastle, Reino Unido).

No decurso deste ano letivo, entre os dias 26 de fevereiro e 2 de marco de 2018, realizou-se um meeting, na cidade de
Bialystok (Poldnia), com a presenga de duas professoras da Escola Secundaria de Francisco Franco. Nessa primeira Reu-
nido Transnacional foi definida a planificagdo conjunta do projeto, a analise dos objetivos, dos resultados, da implementagao,
divulgacéo, promocéo e disseminagdo do mesmo. A equipa de professores parceiros do projeto, definiu as atividades e as
estratégias a adaptar a alunos de necessidades educativas especiais, de forma a incrementar a inclusdo social e estimular
a aquisicdo de competéncias, tornando-os aptos a circular no espago Europeu, segundo os propdsitos das mobilidades com
estudantes, promotoras de atividades intraculturais.

Entre os dias 14 e 18 de maio de 2018, realizou-se a primeira mobilidade com trés alunos e duas professoras, a cidade
de Varazdin, na Croacia. Para a equipa portuguesa que trabalhou e viajou com os alunos, o resultado foi extremamente gra-
tificante e cheio de conquistas em multiplos campos.

A equipa portuguesa foi acolhida com muito carinho por pessoas de coragao generoso e grandeza de alma. A muitas horas
de distancia da nossa ilha, sentimo-nos em casa, protegidos, acarinhados, mimados e queridos, numa escola, por uma equipa
de pessoas hospitaleiras, ternas, delicadas, atenciosas e muito profissionais. O agradecimento estende-se, desde logo ao
Presidente do Conselho Executivo, Marin, da Escola Croata, e a toda a sua equipa de professores, alunos e funcionarios.
Trouxemos, nos nossos coragdes, a riqueza das vivéncias experimentadas na Cidade dos Anjos (Varazdin /Croacia).

Na Escola Croata realizamos diversas atividades de aprendizagem/ensino e formacao, preparadas pela Equipa Croata,
tais como:

- Rececéo das Equipas parceiras e acolhimento;

- Encontro com o diretor da escola de Centar Za Odgoj | Obrazovanje Tomislav;

- Visita guiada a Varazdin;

- Atividades de quebra-gelo para estudantes de escolas parceiras;



Atividades na escola croata Equipa portuguesa na escola de Varazdin

- Viagem a Zagreb - capital da Croacia - tour guiado;

- Atividades praticas de culinaria, oficina de ceramica, oficina de musica, festival de multimédia, em Varazdin, com
palestras, workshops, exposigoes, exibicdes de video, performances, filmes e audiovisuais integrados;

- Dia anual da familia na escola, com atividades desportivas para alunos e professores.

As mobilidades potenciam elevados ganhos, para todos os envolvidos no projeto, tais como o espirito de partilha e co-
nhecimento de novas culturas e formas de estar na vivéncia social, o conhecimento in loco de novos espagos geograficos do
territério europeu, o desenvolvimento do sentimento de pertenga ao Projeto Europeu, o treino da lingua Inglesa entre alunos
e professores participantes, o desenvolvimento de competéncias para a adaptacdo a novos contextos e a utilizagéo da lingua
estrangeira. Também nos permite o desenvolvimento de aptiddes geograficas, financeiras, relacionais e humanas.

Aprendemos a respeitar o tempo de cada um, no seu tempo de agdo. Conhecemos as vantagens do funcionamento do
grupo como um todo coletivo e corporativo, que se complementa e funciona em equipa.

Foi surpreendente ver o funcionamento da escola a decorrer dentro da sua normalidade, a trabalhar com poucos funcio-
narios, onde os alunos e a equipa docente fazem um servigo de polivaléncia. Agradou-nos a forma de tratamento préoximo,
atencioso e caloroso dispensado aos parceiros. Por tudo isso foi uma boa experiéncia conhecer esta escola e as suas espe-
cificidades.

Agradou-nos particularmente, participar neste projeto de mobilidade onde imperaram as boas praticas de aceitagao,
tolerancia, integracéo, e participagdo de alunos com necessidades educativas especiais. Estes projetos podem ser também
uma oportunidade para integrar os jovens em tarefas praticas de envolvimento concreto e encaminhamento para o mercado

de trabalho.
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Escola croata

Na escola croata



”n
(>
¥o!
>
@)

Jodo Pedro (12.° 22) Oficina de musica - Alexandre Workshop - Jodo Pedro (12.° 22)

Os testemunhos dos alunos que
participaram na mobilidade:

(Texto: Alexandre Roberto Keltanen Nobrega
Ano/Turma: 10.°4 )

Nesta experiéncia diverti-me imenso, pois fiz novos amigos e conheci novos lugares. Fiquei a saber que a Croacia
€ um pais muito bonito.

Gostei principalmente da cultura e das paisagens que se via do autocarro quando fomos a Zagreb. Também achei
interessante a forma como as pessoas viviam pois muitas delas ndo usavam carro, mas sim bicicletas.

E tenho de admitir que me agradou imenso ter ido nesta atividade e espero um dia voltar a Varazdin e ficar hospe-
dado na “Pansion Maltar” onde achei as funcionarias muito simpaticas. Gostei da colaboragédo das professoras Sandra
e Helena por terem vindo connosco para esta viagem, como também quero agradecer toda a colaboragédo que me foi

prestada.
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(Texto: Jodo Pedro Freitas Sousa
Ano/Turma: 12° 22 )

ste ano letivo e no ambito de um proje-
to denominado Erasmus + KA2 e sob o
tema “Let’s hit the road” fiz uma viagem
até a Croacia, nomeadamente a uma ci-
dade com um nome muito dificil de pronunciar, chamada
Varazdin e situada a 81 km a norte da capital Zagreb.

A viagem teve inicio com a partida do Funchal para
Lisboa, na madrugada do dia 12 de maio. Da nossa ca-
pital embarcamos com destino a Frankfurt e dai partimos
para Zagreb. Apds estas quase 9 horas de voo, aterramos
finalmente em solo croata.

Do aeroporto dirigimo-nos de autocarro para uma ou-
tra estagado no centro da cidade e dai entédo para Varazdin,
onde chegamos aproximadamente 2 horas depois. Ja ins-
talados na “Pansion Maltar” onde fiquei num quarto duplo
juntamente com um colega, descansamos até ao dia se-
guinte.

No domingo fizemos o reconhecimento turistico da ci-
dade, sempre acompanhados pelas professoras Sandra e
Helena, que nos foram elucidando sobre o local onde nos
encontravamos.

Na segunda-feira iniciaram-se entédo as atividades de
intercambio, quer com os elementos de outras escolas
que também estavam envolvidos neste projeto, quer com
a escola local que nos recebeu durante a nossa estadia.
Essas atividades duraram toda a semana e permitiram-
-nos desenvolver uma série de competéncias a nivel de
enriquecimento pessoal, cognitivo e geografico, que nos
poderdo vir a ser muito uteis no futuro.

Foram diversas as agdes que praticamos, das quais
destacaria como mais interessantes as aulas de expres-
s&o musical, olaria, ceramica, uma sessao de aprendiza-
gem para confecdo de paes tipicamente locais, o dia onde
pudemos ficar a conhecermo-nos melhor uns aos outros
através de atividades desportivas e, por fim, aquela de
que mais gostei, uma fabulosa refeicdo baseada em sa-
borosas salsichas croatas acompanhadas por um molho

extremamente delicioso.

Para muitos de nds o ex libris da viagem foi a visita

guiada que fizemos a capital Zagreb, na quarta-feira, du-
rante a qual conhecemos muito do patrimonio histérico e
cultural da cidade em questao.

Como aspetos positivos destaco, acima de tudo, a in-
teragdo que foi proporcionada entre docentes e alunos,
assim como a forma como na Crodcia as criangas e jo-
vens com necessidades educativas especiais sao inte-
gradas na sociedade, dando-lhes um papel bastante ati-
VO e a maneira tdo acolhedora e majestosa como fomos
recebidos na pensédo onde pernoitamos. A simpatia era
mais que muita e la os pequenos-almogos foram altamen-
te convidativos.

Mas como o que é bom acaba depressa, essa semana
maravilhosa e inesquecivel chegou ao fim mais rapida-
mente do que eu desejava e assim, de volta para casa,
vinha feliz porque tinha realizado aquela viagem que fara
sempre parte das minhas boas memodrias.

A aluna Ana Sofia Pestana da Costa do 11.° 3, deixou
por terras croatas a sua linda presenca, registada nos tra-
balhos de ceramica, workshops musicais, atividades des-
portivas e conquista de prémios alcangados, sempre com
sorriso no rosto e um encanto no olhar.

Encerramos a mobilidade com a chegada ao Aeropor-
to Internacional Cristiano Ronaldo as 21:00, do dia 19 de
maio de 2018, onde nos aguardavam os familiares dos
alunos, aos quais a equipa portuguesa muito agradece a
confianga e a colaboracgéo.

Equipa Erasmus + :

Barros, Ana Rita

Camacho, Helena

Coelho, Ana Paula

Freitas, Sandra



A Laurissilva é a
minha casa

Organizado pelo Clube Europeu
(Texto/Imagem)

Decorreu, no dia 23 de Abril pelas 10:00 H, a apresen-
tacdo do livro A Laurissilva € a minha casa das autoras
Ana José Ferreira (professora de Literatura Portuguesa na
ESFF) e Gilberta Rodrigues. O programa desta acdo de
divulgacéo literaria contou com Poemas do Feiticeiro do
Norte, musicados pelo Prof. Mario André, bem como com a
declamacéo de poemas da autoria de alunos das turmas de
literatura portuguesa das professoras Bela Menezes (11.°
22) e Ana José Ferreira (10.° 23) sobre o patriménio imate-

rial da RAM celebrado no livro apresentado.

Lideranca no

Feminino
Conferéncia

Organizado pelo Clube Europeu com a coordenagéao da
Biblioteca da ESFF (Texto/Imagem)

No dia 26 de abril decorreu a conferéncia “Lideranga no
Feminino” numa parceria entre o Clube Europeu e a Bibio-
teca, tendo sido abordado o percurso de varias mulheres
oriundas de diversos quadrantes que se afirmaram na So-
ciedade madeirense.

Palestrantes:

Dr.2 Guida Vieira

Dr.2 Marta Caires

Dr.2 Rafaela Fernandes

Dr.2 Valentina Silva Ferreira
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Atividades do Clube Europeu

Organizado pelo Clube Europeu
(Texto/Imagem)

30 m Maio, o Clube Europeu ESFF envolveu-se em diferentes atividades de tematica europeia atual. Assim,
participou no seminario «Fronteiras, Seguranga, Migragdes - Um lugar para os direitos fundamentais», orga-
nizado pela Universidade de Coimbra, o qual decorreu em dois dias.

A 2 de maio, pelas 15 horas, na Sala 209, com a participagédo das turmas 11.° 26 (acompanhada pela

professora) e 12.° 16, acompanhadas, respetivamente, pelas professoras Ana Rita Barros e Sandra Freitas, foi a abertura, a

que se seguiu a conferéncia «Democracias Europeias e crise Humanitaria na Siria» € a mesa redonda «Refugiados entre o
medo e a esperangay.

No dia seguinte, pelas 14:30 H, na Sala de Conselhos, a turma 12.° 23, acompanhada pelas professoras Anabela Costa

(Geografia) e Alexandra Fortes (Historia), assistiu as sessdes do dia 3 de maio, que incluia a mesa redonda «Deslocados,

Migrantes: Desafios aos direitos humanos».




No ambito das celebragdes do Ano Europeu do Patrimoénio Cultural, o Clube Europeu marcou presencga, a 4 de Maio,
pelas 15 horas, na Conferéncia «Viajar a Mesa: Aliar a Experiéncia Gastronomica ao Desenvolvimento dos Destinos», que
se realizou no Museu da Eletricidade Casa da Luz, tendo sido organizada pela eurodeputada Claudia Monteiro de Aguiar,
em parceria com o Centro de Informacéo Europe Direct Madeira. Esta iniciativa pretendia promover a gastronomia europeia
e salientar a sua importancia enquanto recurso de valor acrescentado indispensavel aos destinos turisticos, visto que surge
como solugdo para a pressao cada vez maior exercida sobre os destinos, permitindo o seu destaque e uma oferta Unica e
diferenciada. Participaram na conferéncia: Arnaud Chatin — Diretor para a Europa do Guia Michelin; Isabel Garana — Diretora
Regional para a Europa, Rede Gastronémica da Organizagdo Mundial do Turismo; Paula Cabago — Secretaria Regional do
Turismo e Cultura; Luiz Pinto Machado — Observatério do Turismo da Universidade da Madeira; Fernando Melo — jornalista
e critico de Vinho e Comida da Revista Evasdes; Chef Miguel Rocha Vieira — Restaurante Fortaleza do Guincho (Cascais) e
Restaurante Costes e Costes Downtown (ambos em Budapeste) e juri do programa Masterchef Portugal (TVI) — o primeiro
chef portugués a conquistar trés estrelas Michelin, embora separadamente: uma no Fortaleza do Guincho e outras duas nos
hungaros Costes e Costes Downtown; Chef Luis Pestana — Restaurante William (Hotel Belmond Reid’s Palace) — primeiro e
Unico madeirense com uma estrela Michelin; Chef Octavio Freitas (Hotéis Four Views) — madeirense, profundo conhecedor
da cozinha local, CEO da OF Escola de Formagao Profissional, autor do livro 50 Melhores Restaurantes | Best Restaurants

Madeira e de programas de gastronomia na radio e TV.

Madeira
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No mesmo ambito e no das celebracdes do Dia da Eu-
ropa, o Clube Europeu ESFF marcou presenga, no dia 7
de maio, na projegéo do Filme Prezi — vencedor do Prémio
LUX de cinema do Parlamento Europeu em 2017. O filme

premiado e exibido, como em anos anteriores, no Madeira

fomentando a distribuicdo de filmes europeus na UE e esti-
mulando o debate em torno de temas atuais. Todos os anos,
sdo nomeados trés finalistas entre os filmes europeus cujo
conteudo verse a atualidade da integracéo europeia e tema-

ticas controversas.

Shopping, intitula-se «Sami Blood» e é uma realizagao da

sueca Amanda Kernell. .
«Sami Blood» foi o vencedor da 11.2 edicao do Prémio S a m I B I 0 0 d

Lux promovido pelo Parlamento Europeu e conta a histéria Amanda K ]

de uma jovem sami que sonha com uma vida diferente e b ' e

abandona a sua comunidade, enfrentando atitudes racistas

inePlace Madeira Shoppings

relativamente a sua identidade. =2 4 L

O Prémio Lux foi criado pelo Parlamento Europeu em
g -'m i ‘]
2007 para promover a produgéo cinematografica europeia, ¢ ‘Sz | == g i J@L‘ 8 &

As representacodes sociais
sobre a adolescéncia

O Mapa para chegar ao coracao de um adolescente:
Queridos Pais gostava de vos abrir o meu coragéo.

Organizado pelo Projeto LIS (Texto/Imagem)

sociabilidade e os comportamentos ao servigo do crescimento humano na fase da adolescéncia
A Sociedade cria uma representacao para tudo e as pessoas tém uma necessidade enorme de empacotar
e organizar tudo de forma a facilitar as leituras do real.

Sobre a fase da adolescéncia sdo concebidos imensos esquemas conceptuais de percegao e interpreta-
¢ao sobre como se vive, pensa e age nesta fase da vida. A adolescéncia é uma fase do desenvolvimento que se caracteriza
pela presenga de um conjunto de transformacgdes fisicas, psiquicas, afetivas e sociais, que contribuem para a definigdo de
uma identidade que se exprime no visual, nas formas de comunicag¢édo e de consumo.

A adolescéncia caracteriza-se pela existéncia das grandes mudangas, emogdes exacerbadas e importantes alteragées
hormonais. A uma sensibilidade aumentada, juntam-se os receios de n&o ser aceite no grupo de pares e as expectativas
nem sempre faceis de cumprir. A atencdo dos jovens centra-se quase em absoluto nas amizades e na importancia que as
interagcdes com os pares tém no processo de individualizagdo de cada um. Por isso tendem a sublinhar um distanciamento
emocional e um conflito com os pais.

O avango das ciéncias tem mostrado que as emog¢des séo a bussola que orienta as relagdes que temos com os outros e
com o mundo, sdo a forga motivadora que procura o entendimento sobre o crescimento e a construgdo do ser humano. As

emocodes sao os alicerces para a aceitagdo das grandes mudangas que o adolescente vive ao tornar-se independente da



Organizagio: Projeto Lis
Duragdo: 9 de abril/9 de maie

familia, ao criar lagcos sociais e amorosos importantes, agregando a estas mudancgas o risco da desregulacédo emocional e

comportamental.
Os mundos das relagdes de sociabilizagdo do adolescente aumentam exponencialmente, criam-se lagos intimos e profun-

dos no seu grupo de amizades, investe-se na confianga, nas confidéncias e no secretismo. Por norma os jovens organizam-
-se em grupos de trés a dez elementos que se identificam uns com os outros. Os adolescentes consideram-se o centro do
Universo e fazem tudo para alcangar gratificacao e prazer. Nesta fase dividem-se entre a curiosidade acerca do sofrimento

e a devogao as suas paixdes. Entram nas primeiras relagdbes amorosas de forma apaixonada e péem-lhes fim com a mesma
intensidade. Se por um lado se interessam cada vez mais pela vida em comunidade, por outro precisam de estar sozinhos
no seu canto.

A pedra de toque da adolescéncia centra-se no conflito entre geragdes, oscilando entre a submisséo total a uma figura real
ou idealizada e a oposigao constante a figuras autoritarias. Mas os adolescentes ndo estdo em permanente revolta contra a
autoridade dos pais, mas sim em conflito com as frustragées dos instintos, das pulsdes, das idealiza¢des e dos sonhos que
Ihes permitirdo individualizar-se a sua maneira. Para os jovens ndo importa o que se enfrenta, se os pais, os professores ou
a autoridade policial; o que os motiva é o choque em si. Os pais necessitam, por isso de trabalhar a capacidade de aceitagéo
e compreensao dos aspetos da personalidade de uma mente emergente. Os pais mais do que ter tolerancia para encaixar
as atitudes contraditérias dos filhos, devem encher-se de coragem e enfrentar as frustracdes e recalcamentos que restaram
das suas passagens pelas proprias adolescéncias. Os adultos, ao fazer as pazes com o passado, aceitardo melhor a auto-
nomizagao dos seus proéprios filhos, com uma identidade distinta da sua, ainda que partilhando com eles uma coletividade

psicoldgica inquestionavel.
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s jovens crescem hoje através da moda,
da musica, da maneira de estar e pensar
que partilham com os pares, enterrando
a sua infancia e embalando os pais numa
nostalgia de quem n&o lhes sendo permitido participar do
crescimento dos filhos, ndo quer cortar o cordao umbilical.
Mas, quando um jovem percebe que alguém sente 0 mesmo
que ele, encontra um porto seguro e a partir dai tem condi-
¢Oes para comecgar a crescer emocionalmente e desenvol-
ver o seu sentido de coeréncia consigo e com 0s outros.

Nenhum comportamento é anormal, tudo tem uma cau-
sa. Uma atitude de um adolescente por mais inadequada
que seja, resulta da forma como o jovem perceciona o0 mun-
do, a si proprio e aos outros. O corpo do adolescente é palco
de investimentos crescentes, tatuam-se, perfuram-se, adel-
gacam-se, depilam-se, maquilham-se, perfumam-se, usam
6culos originais, fazem penteados exéticos e coloridos e
outras multiplas intervengdes corporais, que se apresentam
como marcas individuais e identitarias do seu eu, sem dei-
xarem de ser grupais.

Aqui ndo ha muito a fazer. Mas apraz-nos dizer uma
verdade que a ciéncia corrobora: ninguém estabelece uma
relacdo de qualidade com outra pessoa sem lhe chegar
ao coragao. Isto é valido para pais, educadores e clinicos.
Quem trabalha com jovens estudantes tem de saber como
alcancar os seus coragdes e desvendar as leituras que im-
pedem os dialogos intelectuais e mentais harmoniosos en-
tre as varias geragoes.

Para perceber como é que a Sociedade Ié a vivéncia da
juventude, foi perguntado, na aula de Sociologia, no ambi-
to das atividades do projeto LIS, o que é que a sociedade
pensa sobre a juventude e eis as Leituras/Representagdes
Sociais padronizadas e estereotipadas, com as quais 0s jo-
vens sdo constantemente rotulados e com os quais se sen-
tem injusticados e mal avaliados.

“A adolescéncia é o conflito do reencontro entre a
crianga que fomos para dar lugar as certezas que em

cada momento podem ser incertezas.”

Jodo Gomes Pereira — Pediatra

Algumas represen-
tacoes sociais

Nao entendem que as saidas a noite nao envolvem

sempre bebedeiras.
Estdao sempre a acusar-me de ser desarrumado.

Quero sair a noite para estar com os amigos e co-

nhecer novas raparigas, s6 para curtir.

Nao posso ter nada fora do sitio, ndo posso trazer

meninas para casa e ndo posso passar a noite fora.

Acham sempre que chegamos a casa muito tarde

quando saimos a noite.

Se saimos, saimos demais, se nao saimos estamos

doentes.
Os meus pais querem arranjar-me uma namorada.
Néao entendem porque gosto de ficar sozinho.
Os meus pais ndao entendem que nao gosto de sair
com eles ao fim de semana para os encontros familia-

res.

Nao entendem porque tenho tantas amigas.

Os meus pais proibem-me de sair todas as noites,
apesar de eu mostrar ter responsabilidade, s6 para

mostrar autoridade.

A minha mae nao entende que quando recebo os co-
legas em casa, as reunides ndao quando feitas no meu

quarto.
Preciso de privacidade.

Os pais nado sado capazes de reconhecer 0 nosso es-

forco. Nunca me valorizam.



Projeto dia da Mae

Organizado pelo Projeto LIS (Texto/Imagem)

O Centro da Méae, Associacao de Solidariedade Social, recebeu no dia 6 de maio, nas suas instalagdes, as entidades
promotoras de um projeto coletivo alusivo as comemoracdes do Dia da Mée. Este projeto, nascido de uma parceria entre o
Centro da Mae e o Projeto LIS, pretendeu comemorar um dos dias mais significativos na vida de todo o ser humano. Nada
mais pleno do que o comemorar o Dia da M&e na Associagao que acolhe e abraga muitas mées na llha da Madeira.

A este projeto juntou-se o Extrenato Adventista do Funchal, representado na cerimonia pela sua diretora, e a Escola EB
1 e Pré-Escolar de S. Filipe. Todos os envolvidos na atividade aplicaram duas perguntas na sua instituicdo: “O que é que a
tua mae significa para ti?” e “O que nunca disseste a tua mae e gostarias que ela soubesse?”. As respostas a estas duas
perguntas foram a base de trabalho para a produgao de um conjunto de videos apresentados no decurso da sesséo e de
uma faixa que adorna a fachada do Centro da Mae. Todos estes materiais, da autoria da Técnica de Design do Centro da
Méae, Dra. Claudia Andrade, abrilhantaram a cerimoénia que iniciou com a declamagao de um poema de Herberto Hélder,
pronunciado pela voz da professora Celina Pereira, Coordenadora dos Clubes, Nucleos e Projetos da ESFF.

Na segunda parte da sessao, assistimos a apresentacdo de um Trabalho de Investigagdo Socioldgica, desenvolvido no
ambito da disciplina de Sociologia, sobre o tema “O papel da mulher na sociedade dos dias de hoje”, pelas alunas Ana Paula
Vieira, Ana Sofia Vieira, Marta Henriques, Petra Fernandes e Catarina Li, do 12.°18 da ESFF. Este projeto é de todo perti-
nente, visto que é importante aferir como é que as jovens, possiveis futuras mées, projetam a sua vida social, profissional,
pessoal e familiar, e como é que as suas expectativas se harmonizam com as eternas necessidades dos filhos.

A figura da mée é fundamental no desenvolvimento integral da vida de um ser humano. Mas a falta da figura da mae
bioldgica, qualquer outra pessoa, desde que predisposta a dar Amor e Colo pode receber de bragos abertos a vida de um

novo ser. A capacidade de amar néo é exclusiva da mulher; por isso, qualquer género pode assumir esse papel, para amar,

cuidar, proteger, alimentar, educar e acarinhar os filhos o resto da vida.
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Organizado pelo Projeto LIS (Texto/Imagem)
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(...) As maes sao as mais altas coisas
que os filhos criam, porque se colocam
Na combustéo dos filhos, porque
Os filhos estdo como invasores dentes-de-ledo
No terreno das maes.
E as méaes séo pocos de petréleo nas palavras dos
filhos,
E atiram-se, através deles, como jactos
Para fora da terra.
E os filhos mergulham em escafandros no interior
de muitas aguas,
e trazem as maes como polvos embrulhados nas maos
e na agudeza de toda a sua vida.
E o filho senta-se com a sua mie a cabeceira da mesa,
e através dele a mae mexe aqui e ali,
nas chavenas e nos garfos.
E através da mae o filho pensa
Que nenhuma morte é possivel e as aguas
estdo ligadas entre si
por meio da mao dele que toca a cara louca
da méae que toca a mao pressentida do filho.
E por dentro do amor, até somente ser possivel
Amar tudo,
E ser possivel tudo ser reencontrado por dentro do

amor.

Herberto Helder, Poesia Toda

1- O que €
que a tua mae
significa para ti?

“A minha mae significa lealdade e confianca. Para mim
ela é a forma mais bonita e genuina de caracterizar a leal-
dade, pois ela esta la sempre, em todos os momentos, sem
segundas intengdes.”

“Posso considerar a minha mée, o meu rochedo. Nos
momentos dificeis que passamos em familia, a minha mae
nunca desistiu. Esta sempre disposta a ajudar sem qualquer
favor de volta. Nos dias de hoje é a pessoa que me inspira
para ser um ser humano melhor.”

“Ela a a outra parte do meu coragao! Sem ela eu nao
vivo.”

“Um elemento da familia com o qual eu partilho um lago
emotivo e afetivo, que me ajuda a enfrentar o mundo e ensi-
nou o significado da moralidade.”

“E uma pessoa da familia que faz comida boa e d& mi-

mos.”
“Os Amigos vao e vém, mas ela estara sempre la para
me ajudar e me amparar em qualquer momento.”

“E uma amiga em quem confio.”

“Aminha mae é o meu porto de abrigo e uma das poucas
certezas que tenho na vida, porque sei que sempre ira la
estar, se importar com o como e porqué de eu me ter metido
nessa situagdo. Ela é tudo o que uma mae deveria ser.”

“A minha mae significa o mundo para mim.”

“Sei que a minha mae estara la sempre que preciso de
alguma coisa material, e claramente da-me acesso as me-
Ihores condigdes de saude (...) o afeto entre mim e a minha
mae é algo extinto (...) ndo esta la quando precisar de falar
abertamente em relagdo a imensos assuntos. Sendo assim
considero uma relagdo contratual. Mas mae é méae e sei que
a amo imenso embora ndo o demonstre.”



“A minha mée significa 0 mundo para mim, significa a vida. Sem ela eu ndo era nada. E ndo ha melhor coisa do que ter
a nossa mae por perto, vivo por ela.”

Clubes

“A minha mae é tudo para mim, é a minha inspiragdo, é a minha confidente. E a Ginica pessoa que nunca me vai julgar
e ira sempre me apoiar e defender. Num mundo como o de hoje € muito bom ter alguém que nos ame incondicionalmente e
signifique tudo para nés.”

“Tudo o que tenho é gracgas a ela. Sinceramente, ndo ha palavras que possam mostrar o que ela realmente significa para

mim. Ela, é simplesmente, a minha vida. Sei que significo o mundo para ela, mas ela significa o Universo para MIM.” 37

“Para mim, a minha mae é a minha avé. Ela sim fez o papel de avo e de mae ao mesmo tempo e posso dizer que melhor
pessoa para ocupar esse papel eu nao teria. (...) Amo-a de uma maneira que eu ndo sabia que era possivel amar e fico muito

feliz por ser por ela que tenho este sentimento!

“Para mim, a minha mae nao vale nada. Porque tem trés filhas maravilhosas e nunca as soube aproveitar como filhas,
nem nunca lhes deu o devido valor.”

“A minha mae é tudo o que eu preciso, € a minha heroina e a minha pequenina, a Unica pessoa em quem confio e que me
ajuda a perceber que as pessoas sdo como sao.”

“Méae é quem cuida, quem da o seu amor total, e isso eu nunca tive, logo acho que Mae de M grande eu sempre desejei,
mas nunca tive. Quando eu oigo a palavra mae, a palavra de puro amor, carinho e porto de abrigo, sé me lembro do meu pai,
ele € mae de M Grande e Pai de P ainda maior. A Mé&e virou costas e o pai apareceu com a mao esticada pronta para me

acolher.”

2- O que nunca disseste a tua mae e gos-
tarias que ela soubesse?

“Que a AMO”
“Méae, se alguma vez eu te perder, € como se perdesse parte de mim. Obrigado por tudo”

“Os adolescentes ndo se sabem expressar muito bem aos pais, mas gostava de o fazer e relembrar mais vezes que lhe
dou valor e que a AMO.”

“Admiro-a como ser humano.”

“Que nao tem de ser so6 ela a dar, que ela também pode receber, e apesar de eu ndo o demonstrar como devia, ela poderia
receber tudo o que quisesse e precisasse de mim, porque eu sei que ela faria 0 mesmo.”

“N&o é bem o que nao disse, porque podemos dizer tudo a nossa mée, mas sé no momento em que demostramos o que
sentimos, é que as pessoas mudam.”

“Méae, agradeco-te por me educares como tu, ndo desistes de mim, e estas sempre la. Obrigado, do fundo do Coragéo.”

(7))
(@)
-+
(<)
(@)
—
ol
(<))




38

“Nao ha nada que nunca lhe tenha dito, mas apesar de o dizer todos os dias gostaria que ela soubesse o quanto eu a
AMO, respeito e o Valor que lhe dou, e se pudesse escolher, qualquer mde no mundo, escolheria a ela, sem sombra de du-

vida”

“As vezes preciso de ajuda, mas nunca irei dizé-lo e gostava que a méae adivinhasse.”
“Sempre precisarei que ela me dé mimos, me apoie em tudo, para toda a vida.”

“Peco desculpa por todas as vezes que ndo fui um filho a altura.”

“Falo pouco abertamente com a minha mée; por isso nao lhe conto muito sobre a minha vida, que uma vez ja lhe perten-

ceu. Gostava de dizer o que sinto e penso em relagao a imensos temas.”

“Gostava de Ihe dizer para ela valorizar mais aquilo que eu fago e ndo se exaltar com coisas minimas; as vezes também
tenho os meus problemas, mas ndo descarrego em ninguém. Gostava de lhe dizer que a amo. Apesar de ndo passarmos

muito tempo juntas, eu sinto a sua falta.”
“Ela sabe que eu a amo muito, mas infelizmente nunca o digo por falta de coragem.”

“Gostaria que ela soubesse que o facto de ela nunca me ter julgado significa tudo para mim e foi a razado de eu me ter
levantado depois de bater no fundo. Gostaria que ela soubesse que nunca vai ficar sozinha e abandonada e que a amo

imenso.”
“Que a minha mae desse valor a todos os filhos e ndo s6 a um.”

“(...) Eu s6 tenho a agradecer por tudo aquilo que ela fez por mim, pela paz que me transmite, pelo amor que ela me de-

monstra e pelo carinho que ndo se consegue negar. Se realmente existem anjos, a minha mae é um deles.”

Frases das turmas de Sociologia, 12.° ano, ESFF.

A vida de uma adolescente

Organizado pelo Projeto LIS (Texto/Imagem)

unca soube o que foi ter uma figura paterna biolégica. O meu pai, quando soube que a minha méae estava
gravida, tentou fazer com que ela visse que era cedo demais para ter mais um filho, levando-a a pensar que
o aborto era a melhor solugdo. Ela chegou a tentar abortar uma vez, mas ndo conseguiu. O médico disse
que ela era uma pessoa dificil de abortar, e visto que um ano atras ela tinha tido uma gravidez de risco era
perigoso tentar o aborto pela segunda vez. Ela chegou a casa e contou-lhe. Contaram-me que a desilusdo na cara dele era

notoria que dava para sentir. Pouco tempo depois, ele deixou a minha mée, disse que nao queria tamanha responsabilidade



naquela altura da vida dele e foi-se embora. A gravidez da minha m&e comegou por ser tdo indesejada, vista como um fardo,
por ter perdido o homem de quem ela gostava tanto por minha causa. Comecei a ser culpada de tudo o que de mal acontecia
na vida dela e eu ainda nem tinha nascido. Mas calma... depois foi piorando, mas ainda ndo cheguei a essa parte. As pessoas
em quem mais confio contaram-me que a minha méae acordava todos os dias desmotivada por aquele espermatozoide a ter
fecundado e por ter de me “criar’. A minha mae raramente mimava a barriga. Imagino quantas vezes ele desejou que algo de
errado acontecesse... As vezes até peco que tivesse acontecido, mas depois penso nos meus avés. Se néo tivesse nascido
nao teria conhecido as melhores pessoas deste mundo. A minha mée nunca me falou da gravidez dela, ndo tenho “nada” meu
da minha infancia, nem uma recordagéo.

E eu nasci...alegria para uns, tristeza para outros...

Os meus av0s apaixonaram-se instantaneamente por mim, contam-me tantas coisas desde o meu nascimento até ao dia
de “ontem”, tém coisas minhas de uma viagem que fizemos sozinhos quando eu tinha 3 anos. Logo desde recém-nascida,
trataram-me como uma filha e nunca como uma neta. Uma figura paterna é muito importante na nossa vida. Mas seria muito
ingrata se nao falasse da figura mais importante da minha vida...o meu avé. Estou-lhe eternamente grata por ter tornado a
minha vida mais colorida, cheia de amor e diversdo. Sou muito apegada aos meus avdés. O amor da minha mae por mim era
téo grande que foi para Franga com a minha irmé e deixou-me aqui...sinceramente foi o melhor que ela fez. Deixou-me com
as pessoas que eu mais amo neste mundo. Atualmente tenho irméos mais novos, cuido deles, brinco, dou-lhes a comida e
trato deles. Sou e sinto-me uma mae para eles. Com a minha mae mal me relaciono, ndo consigo fazer nada com ela, ndo
nos entendemos. Nunca concordamos em nada, ndo podemos ter uma conversa amiga e sinto falta disso, sem culpas nem
cobrangas. Sou tudo para os meus irmaos, mas quero viajar, sair da ilha e vai custar-me muito deixar os meus irmaos tao

pequeninos.

Aluna da ESFF. Testemunho autorizado.

O meu pai € o meu Heroi

Organizado pelo Projeto LIS (Texto/Imagem)

O meu pai é uma pessoa que trabalha muito para me poder dar tudo, mas ele trabalhar muito impossibilita-me de estar-
mos muito tempo juntos, como eu desejava, quando estamos juntos ele estd sempre com a cabeca no Trabalho. As vezes,
dava tudo para poder passar mais uns minutos do meu dia com ele, pois para nés os dois, 24 horas é pouco devido a minha
vida escolar e ao trabalho dele. Se ele soubesse o quanto amo os tempos que ele deixa de trabalhar para se dedica a mim,
guardo cada momento no meu coragao e na minha memoaria.

O que muitas pessoas pensam € que aquilo que sinto, digo e fago ...é fachada, ndo entendem que € puro amor, pois sem
ele ndo sou nada, sou uma rapariga muito sortuda por ter o privilégio de ter o meu pai perto de mim. Sé pedia para passar
mais tempo com ele. Agradeco todos os dias por ter o meu pai a cuidar de mim, quando mais ninguém o fez, porque todo o

mundo me virou as costas por ser uma “merda”, mas ele ndo desistiu de mim. Ele vé um potencial em mim que eu néo vejo.

Aluna da ESFF. Testemunho autorizado.
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Nucleo de T lisica

Concerto de
Homenagem, pro-
fessor Jorge Borges-
It Had To Be You

Organizado pelo Nucleo de Musica da esff
(Texto/Imagem: Rui Camacho)

23 de maio, pelas 17 horas, realizou-se, na

Sala de Sessoes, um Concerto de Homena-

gem ao professor Jorge Borges, “It Had To

e You”, organizado pelo Nucleo de Musi-

ca da ESFF, contando com a presencga e intervencgbes de
atuais e antigos membros desta associacao cultural da nos-

sa escola.
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Jantar solidario do Projeto Podengo ESFF

Organizado pelo projeto Podengo
(Texto/Imagem: Prof.2 Lucia Sousa)

Realizou-se no dia 30 de Junho de 2018, o 4.° Jantar solidario do Projeto Podengo ESFF- Os direitos dos animais, na
cantina da Universidade da Madeira. Foi um grande momento de partilha e convivio solidario. O Projeto Podengo agradece
a todas as pessoas que ajudaram direta e indirectamente e que contribuiram de forma voluntéria para auxiliar e resgatar

animais em risco.

julho - 2018

e Projetos




42

Still Singing

Organizado pela coordenadora da galeria: Prof. Filipa Venancio
(Texto/Imagem: Prof.? Filipa Venancio, Isabel Lucas)

oi inaugurada no dia 12 de abiril, a exposi¢ao
“Still Singing” da artista japonesa Hanamaro

Chaki, a residir desde 2016 na Madeira.
Para esta mostra a artista desenvolveu
um conjunto de trabalhos novos, quase miniaturais em que
a figuracao hibrida e onirica que lhe é prépria se alia a um
vazio e a uma depurada construgdo expositiva. Hanama-
ro recorre a um trabalho de desenho e pintura muito subtil,
delicado, minucioso e detalhista para falar de emocgdes pro-

fundas.
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Organizado pela coordenadora da galeria: Prof. Filipa Venancio
(Texto/Imagem: Prof.? Filipa Venancio)

Visita de estudo da turma 12 do 11.° ano a exposi¢cao
de desenho e pintura “Still Singing” de Hanamaro Chak na
Galeria de arte Francisco Franco, descobrindo os modos de

formar no trabalho minucioso, detalhista e pormenorizado

da artista japonesa.




Para nao repetirmos o mesmo discurso, acho preferivel
registar apenas “Visita da turma 13 do 12.° ano a exposigao
de Hanamaro Chak”.
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Na radio JM a conversa com Celina Pereira e Hanamaro

Organizado pela coordenadora da galeria: Prof. Filipa Venancio
(Texto/Imagem: Prof.? Filipa Venancio

Chaki a 7 de maio.

Organizado pela coordenadora da galeria: Prof. Filipa Venancio
(Texto/Imagem: Prof.? Filipa Venancio)

Decorreu no 9 de maio uma visita com a turma 14 do

12.° ano do Prof. Nélio Cabral na disciplina de Desenho A.




N

Galeria
de Arte

Organizado pela coordenadora da galeria: Prof. Filipa Venancio
(Texto/Imagem: Prof.? Filipa Venéancio)

Decorreu no dia 16 de maio uma visita das turmas 4 e
12 do 11.° ano - portugués, prof. Regina de Castro e Abreu.

Organizado pela coordenadora da galeria: Prof. Filipa Venancio
(Texto/Imagem: Prof.? Filipa Venancio)

Visita dos amigos a exposicdo de desenho e pintura
“Still Singing” de Hanamaro Chak na Galeria de arte Fran-

cisco Franco.

julho - 2018
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Multimedia
Exposicao

Organizado pelo grupo disciplinar de Multimédia com os alunos finalistas do curso Técnico de Multimédia e do Curso Cientifico Humanistico -
Artes Visuais (Oficinas de Multimédia B).
(Texto/Imagem: prof.? Isabel Lucas e prof.? Lucia Sousa)

N

9

Numa organizag¢ao do Grupo de professores de Multimédia, estiveram em exposicao, entre 9 e 25 de maio, na Sala
422 e na Galeria de Arte Francisco Franco, trabalhos realizados por alunos do Curso Profissional de Multimédia e do
Curso Cientifico-Humanistico de Artes Visuais.

Podem ainda visitar virtualmente a exposicao: https://players.cupix.com/p/CMKwa5zf
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Organizado pela coordenadora da galeria: Prof. Filipa Venancio
(Texto/Imagem: Prof.? Filipa Venancio)

Visita a exposigaéo de Multimédia com a turma 12 do 11.°

ano na disciplina de Desenho A.
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De Desenho

EXPOSICAQ DE DESENHO

[Galeria de arte Francisco Franco
Teandar - 1ano

2andar - 10%ano

P.i' £ # Lo g piiagigens & profes i i s Pl Soes, Filgs Verdoa, | s Do & Ml [abaal
W — n Lt Dinciplss de Senke & o (Fcina de Aeten - Depar bamarita das | spretien

Organizagao: Grupo Disciplinar de Desenho e Oficina de Artes,
Participantes: Os alunos do Curso Cientifico - Humanistico de Artes Visuais do 10.° ano e do
11.° ano (Texto/Imagens: Professras Filipa Venancio e Lilia Diogo)

a Galeria de Arte Francisco Franco pelas 17:30 H do dia 5
de junho, foi inaugurada a exposicao de Desenho com tra-
balhos desenvolvidos pelos alunos de 10.° e 11.° anos na
disciplina de Desenho A, durante o ano letivo 2017/2018. A
organizagdo e coordenacéo pedagodgica desta atividade foi dos professores

Ana Paula Sousa, Filipa Venancio, Lilia Diogo e Nélio Cabral.
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Quiz do Patrimoénio Madeirense

Organizado pelos formandos dos Cursos EFA (Educagdo e Formac&o de Adultos)
(Texto/Imagem)

54 s formandos dos Cursos EFA (Educagédo e Formagao de Adultos) realizaram a Atividade Integradora
“Quiz do Patriménio Madeirense” do presente ano letivo de 2017/2018 que teve lugar no dia 21/2/2018,
pelas 19h00, na Sala de Sessdes da Escola Secundaria de Francisco Franco. Este evento era destina-
do aos formandos, formadores dos Cursos EFA e restante comunidade educativa.

Houve também um convivio para a entrega de prémios no dia 23 e Fevereiro de 2018, pelas 19h00, na sala 207.
Nesse dia, foram entregues prémios aos vencedores do quiz, a vencedora do Cartaz, Dalila Serrdo, da turma 11 A, assim

como os certificados de participagédo aos restantes concorrentes.

s
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Torneio inter-
turmas de futsal

Atividades
Curriculares

Organizado pela coordenadora de atividade Interna, Dalila Trindade do grupo disciplinar de Educagéo Fisica
(Texto/Imagem: Prof.? Dalila Trindade )

55
Com os objetivos principais de promover o convivio entre os alunos da Escola e o desenvolvimento do respeito e
cooperagao com os colegas, o grupo disciplinar de Educagéo Fisica realizou, no ultimo dia de aulas do 2.° periodo, um
torneio interturmas de futsal.
Inscreveram-se cerca de 230 alunos distribuidos por 29 equipas. Apesar de ter sido muito competitivo, tudo correu
bem e a festa foi constante, com o pavilhdo cheio de espetadores.

Foi vencedora a equipa “Madalenas pode sair” que repetiu a proeza do ano letivo anterior.
Equipas finalistas

S,

i
¥
]

Equipa vencedora
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Rui Goes Ferreira - Imagem de
uma obra interrompida

Exposicao de arquitetura

rganizado pela prof. @ Filipa Venancio do grupo - Artes Visuais com o 11. e
56 (¢} izad | f. 2 Filipa Venancio d 600- A Visuai 11.°12e 13
(Texto/Imagem: Prof.2 Filipa Venancio)

ecorreu no dia 14 e 16 de Margo, uma visita de estudo a exposi¢céo de arquitetura -” Rui Goes Ferreira -
Imagem de uma obra interrompida”, na galeria Porta 33 com a turma 12 e 13 do 11.° ano, respetivamen-
te, acompanhados pela professora Filipa Venancio do grupo 600- Artes para contactar com os modos
de formar no trabalho do arquiteto, o seu pensamento, processo e producéo a partir da fotografia de

Duarte Belo e do trabalho de investigacao de Madalena Vidigal, bem como com o desenho expositivo. Fez ainda parte

da atividade a visita ao acervo da galeria, a sala documental e ao jardim.
. i




Visita de estudo da turma 13 do 11.° ano de Dese-
nho A, a exposicdo de arquitetura “Rui Goes Ferreira -
Imagem de uma obra interrompida”, na galeria Porta 33,
acompanhada pela professora Filipa Venancio do Grupo

disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes.
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Visita de estudo da turma 13 do 12.° ano
a exposicao de arquitetura

- "Rui Goes Ferreira - Imagem de uma obra interrompida”

Organizado pelas professores: Graca Berimbau, Teresa Jardim e o prof.° Rui Venancio do grupo disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes com

as turmas 12 e 13 do 12.° Ano (Texto/Imagem)

odia12 e 13 de Abril de 2018 as turmas 12 e 13 do 12.° Ano, respectivamente, realizaram uma visita de

estudo, a exposigao de arquitetura - "Rui Goes Ferreira - Imagem de uma obra interrompida”, na galeria

Porta 33, acompanhados pelos professores de Desenho A e Oficina de Artes: Teresa Jardim, Graca
Berimbau e pelo professor Rui Pestana.




Visitas de Estudo —
Curso Profissional Técnico de Multimédia

Organizado pelas professoras: Helena Camacho e Sandra Sousa do grupo disciplina de informatica
(Texto/Imagem)

A turma 30 do 10.° ano do Curso Profissional Técnico de Multimédia da Escola Secundaria Francisco Franco reali-
zou, nos dias 18 de abril, 2 de maio e 5 de junho, acompanhada pelas respetivas professoras de Tecnologias de Infor-
macao e Comunicagéo e de Sistemas de Informacao, Helena Camacho e Sandra Sousa, diversas visitas de estudo a
empresas do ramo dos media, nomeadamente ao Jornal da Madeira, ao Diario de Noticias Madeira e a RTP — Madeira.

Estas visitas de estudo tiveram como objetivos conhecer os meios de comunicagéo social, perceber como funciona
uma empresa na area da multimédia, visualizar como se planeiam edigdes e como se processa a colocagao das noticias
nas paginas, em termos de software.

Visto estarmos na era tecnolégica, foi possivel ser observado pelos alunos que a presenca de tecnologia nas reda-
¢des tende a aumentar.

No dia 15 de abril, visitaram as novas instalagées da empresa Jornal da Madeira e puderam visualizar o processo de
edicéo, colocacédo em pagina e langamento automatico de uma noticia no Jornal online. Foi explicado, ainda, que todo o
processo de impresséo € muito mais simples e rapido devido as novas tecnologias. Puderam ainda ver toda a dinamica

da radio, fazendo parte de um direto online.

https://www.jm-madeira.pt/regiao/ver/31270/Alunos_da_Francisco_Franco_visitam_instalacoes_do_JM

Figura 1: Visita da turma 10.° 30 ao Jornal da Madeira e a radio 88.8 FM
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o dia 2 de maio, visitamos o Diario de
Noticias da Madeira, onde foi explicada
aos alunos toda a estrutura da empresa,
e quais as responsabilidades de cada
departamento. Tiveram, também a oportunidade de ver o

departamento de informatica e a programacéao informati-

ca também inerente a uma empresa de multimédia.

Figura 2: Visita da turma 10.° 30 ao Diario de
Noticias da Madeira

Por fim, no dia 5 de junho, visitamos as instalagdes
da RTP — Madeira. La foi possivel observar um canal de
televisdo com estudios de radio e televisdo e com muitos

equipamentos na area de gravacéo de video e voz.

Figura 3: Visita da turma 10.°30 a RTP-Madeira

Visitas de Estudo —
Startup Madeira e o
Espaco Cowork
Funchal

Organizado pelas professoras: Helena Camacho e
Sandra Sousa do grupo disciplinar de informatica
(Texto/Imagem)

Nos dias 2 e 4 de maio, as turmas 1127 (Curso Profis-
sional de Informatica de Gestéo) e 1131 (Curso Profissio-
nal de Técnico de Secretariado) realizaram visitas de es-
tudo contextualizadas, respetivamente, nas tematicas do
Mundo Laboral e das Novas Tecnologias de Informagao
e Comunicacgéo/Globalizag&o, nas disciplinas de Area de
Integracdo e de Inglés (turma 1127). Acompanharam as
visitas as docentes responsaveis pelas disciplinas, Sénia
Rossa e Dalila Ornelas.

Os locais de visita foram a Startup Madeira (Campus
da Penteada) e o Espago Cowork Funchal, respetivamen-
te. Em ambos os espagos, a visita foi acompanhada pe-
los responsaveis das entidades: presidente executivo da
Startup Madeira — Dr. Carlos Soares Lopes — e partner
na Empresa Cowork Funchal — Dr. André Loja —, sempre
muito empenhados e dindmicos na sua apresentacgao.

O objetivo da iniciativa foi preparar os alunos para as
varias possibilidades no mundo laboral de hoje, dando-
-lhes a conhecer a realidade presente a nivel tecnolégico
e digital numa ilha dum mundo globalizado.

No final, tanto alunos como professores reconhece-
ram e salientaram a importancia deste tipo de atividades
para a compreensao ndo s6 dos conteudos programati-
cos mas também da realidade muito para além do con-

texto curricular.




Visita de estudo no
catamara Sea Nature
entre o Funchal e o
Cabo Girao

Organizado pelo Prof.? Dora Agrela do grupo disciplina de Geografia
(Texto: Guilherme Alves (n.° 5) - 10.° 15/

Imagem: Laura Nascimento (n.° 11) e

Sara Jardim (n.° 20) — 10.° 15)

No passado dia 18 de maio, as turmas de 10.° ano
dos cursos Cientifico Humanisticos de Ciéncias Socioe-
conémicas e de Linguas e Humanidades realizaram uma
visita de estudo no catamara Sea Nature, entre o Funchal
e o Cabo Girdo, no ambito da disciplina de Geografia A.
Os objetivos da visita consistiam em identificar os aciden-
tes do litoral madeirense, descrever a agédo erosiva do
mar, caraterizar a ocupagao humana, identificar as areas
de risco, deduzir da potencialidade econémica do nosso
mar e constatar a diferente distribuigcdo da populagéao, en-
tre outros fatores. No entanto, e como seria de esperar,
estavamos num ambiente nautico e aproveitdamos para
visionar a passagem de golfinhos, desfrutar de uma con-
fortavel brisa maritima e até de uma série de mergulhos.
Mas... ndo esquecemos o trabalho que tinhamos de fa-
zer: nao passou despercebido aos mais atentos que ha
uma evidente maior densidade populacional no Funchal,
que na zona do Lido ha uma elevada concentragdo de
unidades hoteleiras. constatou-se ainda a existéncia de
algumas areas de risco, nomeadamente entre a Doca do
Cavacas e a Ponta Gorda. A medida que nos fomos apro-
ximando da baia de Camara de Lobos, foi possivel ob-
servar a paisagem agricola tradicional madeirense: inu-
meros “socalcos”, desenhados na paisagem, identificam
um modo muito caracteristico de organizagao de culturas.

Ja no Cabo Girdo (o destino inicialmente previsto),
porque fomos surpreendidos por alforrecas, os mergu-
Ihos foram interrompidos e prolongado o itinerario até a

Faja dos Padres: uma area isolada, muita bonita e alvo

de atracéo turistica para locais, nacionais e estrangeiros.

Toda esta viagem serviu para conciliarmos as nossas
aprendizagens adquiridas em contexto de sala de aula
com a nossa realidade local, onde nos apercebemos do
“anfiteatro” que caracteriza a vertente sul da ilha, com
as condigOes climaticas favoraveis a realizagao das prin-
cipais atividades econémicas, nomeadamente a agricul-
tura e o turismo, muito gracas ao efeito de foéhn (que
foi possivel observar nas areas de maior altitude da ci-
dade do Funchal) e ao niumero de horas de sol de que
podemos desfrutar. Por estas belissimas paisagens e por
muitas outras razdées, como 0 nosso espirito de bom aco-
Ihimento, a nossa gastronomia, a realizagdo de grandes
eventos tematicos, entre outros, é que somos conhecidos
como a “Pérola do Atlantico”, um motivo de orgulho e fas-
cinio para todos.

Obrigada: aos nossos professores que permitiram a
concretizagao desta atividade, que proporcionou, para
além de aprendizagens, momentos de partilha e alegre
convivio; aos meus colegas (de todas as turmas) que
souberam aproveitar com entusiamo e as minhas colegas
de turma (Laura e Sara), que registaram esses momen-

tos em imagens.
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Viagem pelo corredor das “Trezentas”

Organizado pela prof.? Dora Agrela e Anabela Costa do grupo disciplinar de Geografia
(Texto: Anthony José Alves Zapata n.°4 do 12.°15/Imagem)

abem aquelas ideias que langamos ao ar? ldeias que distam tanto no tempo que parecem impossiveis?
Pois bem, vou contar-vos uma... talvez ndo tdo impossivel. Uma ideia que, por mao humana, também
ela demorou nove meses a nascer e que, por ventura, deixou de ser ideia e floresceu nas paredes de
um corredor. Ora aqui vamos nos!

Foilogo na primeira semana de aulas que, comandado por duas “capitaes” (as professoras da disciplina de Geografia
C, Dora Agrela e Anabela Costa), o navio de trés turmas (12.°15, 12.°16 e 12.° 23) tomou rumo em diregdo a um projeto
ambicioso intitulado “O Mundo — uma visdo geografica e os caminhos para a sustentabilidade”.

As regras foram simples: em cada turma formamos grupos de 3 a 5 "marujos”, e cada grupo selecionou trés paises
do mundo que considerasse estarem todos no mesmo nivel de desenvolvimento — paises em vias de desenvolvimento
(PED), novos paises industrializados (NPI) ou paises ditos desenvolvidos (PD).

Lembram-se de uma ideia impossivel? Ora, conseguem imaginar o que é combinar as pesquisas exaustivas de 3
turmas, realizadas ao longo de um ano de trabalho, sobre diferentes realidades mundiais, materializadas numa unica
exposi¢cao onde as cartolinas se misturam, os trabalhos de grupos individualizados desaparecem e surgem histérias de
paises? “Concretizavel, mas dificil”, disseram muitos. Mas s6 o empenho de todos explica o resultado final e, sobretudo,
a sensacao de termos feito uma “Excelente viagem!”, com “capitdes” e “marujos” focados numa rota e atentos as boas e
mas “marés”. Periodo a periodo, cada equipa apresentou em PowerPoint as realidades fisicas, socioculturais, politicas

e econdmicas dos paises escolhidos, a sua prépria turma e docente, aprimorando estéticas e conteudos ... Sempre com

um limite de 30 diapositivos.




Foram horas a fio a tecer redes de infinitos graficos, mapas, noticias, imagens e videos que fossem apelativos a
comunidade escolar e as dificuldades foram diversas com muitos materiais a construir para planificacao de atividades,
reflexdes, contactos com entidades exteriores a escola e avaliagdo de desempenhos — relatérios, portfolios, apresenta-
¢Oes orais, auto e heteroavaliagdes, entre outros.

Todos os grupos ultrapassaram as metas previamente definidas. Fizemos: entrevistas a estrangeiros, emigrantes
ou viajantes que conhecessem os paises que estdvamos a trabalhar (por Skype ou presencialmente — entrevistas de
rua e outras); visitas a diferentes espagos para encenagao de acontecimentos histéricos; contactos com embaixadas e
outras organizagdes; realizagdo de uma curta-metragem; organizagdo de uma palestra (“O Brexit e o futuro da Uniéo
Europeia”) e estabeleceu-se até uma parceria com o Clube Europeu ESFF, no ambito do evento “De Roma a Lisboa —

Um monumento para um tratado”.
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té finais do segundo periodo, os PowerPoint que apresentdamos em sala de aula cresceram a olhos
vistos e agora havia que sintetizar a informagédo que tinhamos, num projeto apresentavel em tempo
record de 20 minutos. Sim! Tantos meses de trabalho serem apresentados em 20 minutos parecia uma

auténtica utopia, mas, talvez para outros, pois, uma vez mais, superamos o desafio... apenas expondo

conteudos que refletissem a verdadeira esséncia de cada pais. O que seria da Dinamarca sem as bicicletas? Do Japao

sem a tecnologia? Do... Complicado seria imaginar!




Em meados do terceiro periodo, o ambiente mudou.
“Mares” mais agitados inundaram as nossas salas, com
nervos a dominarem 0s nossos coragdes, pois chegara
o0 momento de comegarmos a planificar e a preparar a
exposicao. Porque o trabalho é de todos, cada grupo de-
veria “competir” pelas ideias mais criativas para a deco-
racao e organizagdo, acabando por vencer o conceito de
“Viagem pelo Mundo”, que ditou uma separagao dos tra-
balhos por continentes, com um mapa-mundi em tecido
no teto, corddes com as bandeiras dos paises, pegadas
no ché&o a indicar o percurso de visita sugerido, um globo
gigante suspenso no ar, um espac¢o audiovisual para a
apresentagao dos PowerPoint, entre outros. Tudo isto no
terceiro andar, ocupando o corredor — das “trezentas” — e
a Praga dos Afetos.

A montagem decorreu no dia 18 de maio e a inaugu-
racao teve lugar dia 21, na sala de sessdes, com a pre-
senca da diregao executiva, do presidente da Associagao
Cultural e Recreativa Africana, das turmas envolvidas no
projeto e outras convidadas e, ainda, com as performan-
ces musicais de trés artistas: duas colegas “marujas” no
canto e, no acordedo, um futuro “marujo” convidado, de
apenas ... 8 anos.

A exposicao esteve patente ao publico de 21 a 25 de
maio enquanto decorriam outras atividades: filmes proje-
tados na Praca dos Afetos alusivos ao projeto, para algu-
mas turmas; sessdes de apresentacao dos trabalhos (to-
dos os grupos das trés turmas estiveram no espaco para
a apresentagao dos respetivos trabalhos de projeto); uma
palestra com oradores convidados da Direcao Regional
dos Assuntos Europeus. E foram muitos os curiosos que
passaram pelo terceiro andar. E gostaram!

Este foi um projeto unico, que nos deu ferramentas
indispensaveis para a obtengdo do sucesso académico
e profissional, ja que que ultrapassou a simples procu-
ra do conhecimento global do mundo: envolveu pessoas
diferentes, a que foram atribuidos diferentes papéis e
responsabilidades, mas com um olhar voltado para uma
estratégia e objetivo comuns. A maior competéncia traba-

Ihada foi, com certeza, o comportamento em equipa, pelo

envolvimento que implicou a nivel de atitudes, compro-
metimentos, autonomia, interesses, valores, expetativas,
visbes do mundo e motivag¢des, de cada um em particular
e do(s) grupo(s) em geral.

Um especial agradecimento a todos os que apoiaram
0 nosso projeto. E como ndo poderia faltar, um obriga-
do ainda maior as nossas queridas professoras que nos
acompanharam dentro e fora de portas, nos bons e me-
nos bons momentos, de modo a que alcangassemos o
sucesso.

“A melhor viagem é a que fazemos sem sair, apenas
olhando para os sorrisos de quem nos acompanha e es-
perando nunca chegar ao derradeiro destino” — Anthony
Zapata

Anthony José Alves Zapata, 12.°15

LeYa
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A Fabrica do Acucar de Filipa Venancio
- testemunho de uma industria no
Museu de Arte Sacra do Funchal

66 Organizado pela prof. 2 Filipa Venancio do grupo 600- Artes Visuais com o 11.°12 e 13
(Texto/Imagem: Prof.? Filipa Venancio)

ecorreu no dia 18 e no dia 23 de maio, a visita de estudo a exposi¢ao de pintura “ A Fabrica do Agucar
de Filipa Venancio- testemunho de uma industria” no Museu de Arte Sacra do Funchal, integrada nas
atividades do dia internacional dos museus. A visita foi desenvolvida na disciplina de Desenho A com a
turma 13 e 12 do 11.° ano respectivamente.

Podem ainda visitar o link dos trabalhos da professora Filipa Venancio como artista plastica:

http://www.filipavenancio.pt
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D’o papel das organizacdes internacionais

Organizado pela prof. 2 Sénia Rossa na disciplina da Area de Integragédo com o 11.° 27 e 31
(Texto/Imagem: Prof.2 Sénia Rossa)

68 ao sendo uma frase, sugiro que este excerto, que funciona como uma espécie de subtitulo, seja desta-
cado com espago em branco antes do texto em si.
Mesmo a terminar o terceiro periodo, foram ainda realizadas duas visitas de estudo:
- A Cruz Vermelha Portuguesa — Madeira, realizada nos dias 28 e 30 de maio, com as turmas 11.° 27
(Curso Profissional de Informatica de Gestédo) e 11.° 28 ( Curso Profissional de Técnico de Eletrotecnia); outra a Casa
de Saude Sao Jodo de Deus - Funchal, realizada no dia 25 de maio, com a turma 11.°31 ( Curso Profissional de Técnico
de Secretariado).

Na primeira, as honras foram feitas pelo proprio Presidente da CVP - Sr. Tenente Coronel Manuel Rui Nunes (ver foto
em anexo), sendo que, na segunda, a rececao foi dividida entre o Sr. Diretor Enfermeiro, Jodo Eduardo Freitas Lemos e
a Assistente Social, Dra. Filipa Cardoso (ver foto). A visita as instalagdes, a sua gestédo, organizagéo e planificagéo, toda
a informacéo prestada e esclarecimento de duvidas ficou a cargo da Dra. Filipa Cardoso.

Tanto visita como na outra, o balango foi bastante positivo, ndo s6 do ponto de vista dos alunos e da prépria profes-

sora como das entidades que nos receberam, sempre disponiveis e empenhadas na cooperagao e formagédo dos nossos

alunos.




|X Sarau de ginastica da Escola

Organizado pelos professores do grupo disciplinar de Educacéo de Fisica, Dalila Trindade e David Ferreira
(Texto/Imagem: Prof.2 Dalila Trindade )

No ultimo dia de aulas do 3.° periodo, os alunos do 12.° ano apresentaram os seus trabalhos de ginastica acroba-
tica desenvolvidos ao longo de um periodo letivo. Com muita assisténcia e apos a entrega, ao Conselho Executivo, de
prémios ganhos pelos alunos da Escola na Festa do desporto Escolar, deu-se inicio as apresentagdes do IX Sarau de

Ginastica da Escola. Durante, cerca de duas horas, foi possivel encantar-se com as 22 exibicoes.
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Geometria Descritiva
ao Cubo

Organizado Grupo Disciplinar de Geometria Descritiva
(Texto/Imagem: Mafalda Gongalves)
70

om coordenacao cientifica e pedagogica
dos professores do grupo disciplinar de
Geometria Descritiva, foi inaugurada a
1 de junho, pelas 09:45 H, a exposicéo
«Geometria ao Cubo» (exposigcédo coletiva de alunos de
Geometria Descritiva no ambito do Projeto Criativo). Esta

mostra continua patente no Corredor das Salas 300.

Escola Secundiria de Francisco France
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Organizagéo do grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes.
Departamento Curricular de Expressdes
(Texto/Imagem: prof.? Isabel lucas)

Foi inaugurada no dia 7 de junho a Exposi¢ao de trabalhos do projeto criativo, de-
senvolvidos pelos alunos finalistas do Curso C-H de Artes Visuais ano letivo 2017/18
com a participagao dos alunos das turmas 12, 13 e 14 do 12.° ano, com a coordenacéao
cientifica e pedagdgica dos professores: Graga Berimbau, Nélio Cabral, Rui Pestana, e

Teresa Jardim.

Mais fotos disponiveis no site oficial da revista.

Sejamos Francos

Exposicao coletiva dos alunos Finalistas do Curso C-H de Artes Visuais
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Breves

Mocambique - Portu-
gal, o elo quebrado —
um testemunho histoérico

Organizada pelo professores do grupo disciplinar de Histéria
(Texto)

O Grupo de professores de Histdria organizou, no dia
11 de abril pelas 10 horas, a conferéncia «Mogambique-
-Portugal, o elo quebrado — um testemunho histérico»,

sendo orador o médico Jodo Mendes de Almeida.

Atividades de Filosofia

Organizada pelos professores do grupo disciplinar de Filosofia
(Texto)

Numa iniciativa dos professores de Filosofia da nossa
escola, teve lugar, no dia 8 de maio pelas 10:00 H, na
Praga da Cor, a inauguragao da exposigédo “Os Impactos
da Agdo Humana”, com trabalhos de alunos de Filosofia
de 10.° e 11.° anos. O Grupo de professores de Filosofia
realizou também no més de maio as seguintes atividades:

- A 9 de maio, a edigdo deste ano da «Feirinha de do-
caria, "A Doce sabedoria”». A receita da venda das igua-
rias, que decorreu na Praga da Alegria as 09:45 H e as
15:00 H, reverteu para a Conferéncia de S. Vicente de
Paulo da Francisco Franco.

- A 11 de maio, pelas 10:00 H, na Sala de Sessdes,
Hélder Spinola, docente da Universidade da Madeira,
a convite do Grupo, proferiu uma conferéncia intitulada
«Responsabilidade Ecoldgica e Desenvolvimento Susten-

tavel”.



Maio de 68 — 50 anos depois

Organizada professores de Histéria da ESFF Filipe Meleiro e Rui Mendonga
(Texto)

Os professores de Historia da ESFF Filipe Meleiro e Rui Mendonga apresentaram, no dia 16 de maio pelas 11:45 H,

na Sala de Sess0es, a conferéncia «Maio de 68 — 50 anos depois», organizada pelo respetivo grupo disciplinar.

O mundo — uma visao geografica e os caminhos
para a sustentabilidade

Organizada e com a supervisdo da professora Dora Agrela
(Texto)

«O mundo — uma viséo geografica e os caminhos para a sustentabilidade» foi o titulo dado pelos alunos de 12.° ano
de Geografia C sob supervisdo da professora Dora Agrela a exposigdo que organizaram na Pracga dos Afetos (3.° piso

da escola) e foi inaugurada pelas 15:15 horas do dia 21 de maio.

Nona llha — Historias de Vida da Emigracao

Organizada professores do Grupo disciplinar de Francés
(Texto)

O Grupo de Francés organizou a conferéncia «Nona llha — Histérias de Vida da Emigracéo», proferida pela profes-

sora e escritora Graga Alves, no dia 24 de maio pelas 10:00 H, na Sala de Sessées.

Feijoada a moda do Celso

Organizada pelo Clube Desportivo Escola Francisco Franco.
(Texto)

No dia 26 de maio houve na Cantina da Escola mais uma Feijoada a moda do Celso, organizada pelo Clube Despor-

tivo Escola Francisco Franco.

Palavras Ditas I,

Organizada pelos professores do grupo disciplinar de Portugués
(Texto)

A 5 de junho pelas10 horas, teve lugar, na Sala de Sessoes, a atividade Palavras Ditas Ill, dinamizada por alunos de

Portugués e organizada pelo Grupo de Professores desta disciplina.
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24 .2 Semana dos CNP

e a Semana das Tecnologias da Francisco Franco

Organizado pelos professores dos CNP e dos grupos disciplinares de Eletrénica e de Informatica
(Texto/Imagem: Professores: Celina Pereira; Isabel Lucas; Lucia Sousa; Sandra)

Entre 23 e 27 de abril decorreu a 24.2 Semana dos CNP e a Semana das Tecnolo-
gias da Francisco Franco. As atividades decorreram em diversos espagos da escola,
predominantemente no Ginasio Central, com a participagdo dos dinamizadores e alunos
dos diferentes projetos, de outros membros da Comunidade Educativa, incluindo re-
presentantes, ao mais alto nivel da tutela governativa, nomeadamente o Ex.mo Senhor
Secretario Regional da Educacéao.

A abertura deste evento, organizado pelos professores dos CNP e dos grupos disci-

plinares de Eletrénica e de Informatica, foi no dia 23 pelas 10 horas, no Ginasio Central,

com a visita por parte dos membros do Conselho Executivo da Francisco Franco.




Aconteceu

Sensivelmente a mesma hora, mas na Sala de Sessdes, numa organizagdo do Clube Europeu da ESFF, comecou 75
a sessdo de apresentagado do livro A Laurissilva E a Minha Casa, de Ana José Ferreira (professora da nossa escola) e
Gilberta Rodrigues.

Coube também ao Clube Europeu o convite a participagao da Escola Publica do 1.° Ciclo de S. Filipe, que se fez
representar por dois grupos de alunos que assistiram, no Ginasio Central, a Miniconferéncias sobre o Projeto Europeu:
entre as 14:30 H e 16:30 H dos dias 23 e 24. Esta atividade culminou na exposigéo, no stand, dos desenhos pintados

pelos alunos, no decurso da visita.
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Promovido pelo Projeto Parlamento dos Jovens teve Ainda a 26 de abril e por iniciativa do Clube Europeu,

lugar, no Ginasio Central, a projecédo do filme — dramati- procedeu-se a atribuicdo dos trés prémios aos vencedo-
zagao Igualdade do Género, pelas 15:15 H dos dias 23 e res do concurso “As Pinturas de Roma a Lisboa — Um
24 e pelas 10:00 H do dia 26. Monumento para um Tratado”.

Como nos anos anteriores, também neste, o Clube de
Inglés SOS Language organizou o Chéa dos Clubes, que
reuniu varios socios dos Clubes e Projetos na Cantina, a
partir das 15:15 H do dia 24.

Ap0s o feriado do dia da Liberdade, o Projeto Recria-
¢ao Histérica apresentou, no espacgo principal desta se-
mana, a partir das 10:30 horas, uma Demonstracao de
Danca e esgrima medieval.

Neste mesmo dia, pelas 10 horas, em parceria com
a Biblioteca da Escola, o Clube Europeu organizou, na-

quele espacgo, a conferéncia “Lideranga NO Feminino”,

apresentando o percurso de varias mulheres oriundas de
varios quadrantes que se afirmaram na sociedade ma-

deirense.



Pelas 15:15 horas do penultimo dia da semana, realizou-se a 10.2 edicdo do “CONCURSO de VOZES”, organizado

pelo Nucleo de Musica, na Sala de Sessoes.
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Este dia foi ainda dedicado a visitas das turmas dos
cursos EFA aos stands.

No dia 27 de abril foi apresentado, pela Oficina de
Teatro Corpus, o espetaculo “Hostel a Vida E Bela” em
duas sessodes, as 17 e as 20 horas, na Sala de Sessoes.

Saliente-se ainda que durante toda a Semana decor-
reram outras atividades dos diversos projetos, nomeada-

mente:
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. uma exposigao coletiva de artes plasticas (permanecendo até 4 de maio no Atrio da Escola), organizada pelo

Nucleo de Desenho e Artes Plasticas;

. atuagdes musicais no ginasio central nos interva-
los das aulas dinamizadas pelo Nucleo de Musica;
. o0 “Caminho do Autoconhecimento”, Organizado

pelo Projeto GPS;

. atuagdes musicais no ginasio central nos intervalos das aulas dinamizadas pelo Nucleo de Musica;

. o “Caminho do Autoconhecimento”, Organizado pelo Projeto GPS;

. varios stands interativo-expositivos, nomeadamente: do SPAR com demonstragdes de robdtica; “Calmamente”,
do Clube de Mindfulness; do Clube Europeu; Cyber FF; do Nucleo de Musica; do Projeto Parlamento dos Jovens; do

projeto PC Help Center; do Projeto Podengo; do Projeto Recriacédo Historica; da Revista Leia FF.




Organizada pelo Projeto Pondengo ESFF
(Textos/Imagem: Professoras: Célina Pereira;
Isabel Lucas e Lucia Sousa

O Projeto Podengo ESFF- Direitos dos animais, esteve presente na Semana dos Clubes, Nucleos e Projetos.

Realizou e partilhou algumas atividades para promover o bem-estar animal e levar um pouco de conforto aos que
mais necessitam. “Reutilizar para confortar” foi o lema. Os alunos do Projeto empenharam-se na realizacao de casotas
(com o apoio do mestre Carlos da carpintaria da escola) e comedouros para os animais errantes. Participaram também
ativamente nos acabamentos de almofadas e agasalhos. Foi também um momento de partilha, reflexo das atividades
realizadas ao longo do ano letivo e mostra de muitos animais que aguardam uma familia no canil municipal do Funchal.

A professora Carmo Marques elaborou textos/ histérias de alguns dos animais que cruzaram as suas vidas na nossa

escola.

julho- 2018
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Participacdo na semana dos CNP dos projetos: revista Leia FF

e do Grupo de Informatica
(Textos/Imagem: Professoras: Célina Pereira;
Isabel Lucas e Lucia Sousa




Dias Claros

Exposicao Coletiva de Artes Plasticas

(Textos: Teresa Jardim e Graca Berimbau)

O Nucleo de Desenho e Artes Plasticas integrou a 242 Semana dos Clubes, Nucleos e Projetos com a Exposicédo
Coletiva de Artes Plasticas intitulada Dias Claros, mostrando um conjunto de pegas que remetem para o desenho, a
pintura e a escultura.

Dias Claros convoca a presenga da luz na manipulagao criativa da linguagem visual e desafios da criagao plastica,
como também para a imaterialidade simbodlica da luz na abertura ao novo e a desafiante descoberta que o exercicio
criativo proporciona. E ndo tenhamos duvidas de que esta procura cria espago e tempo para a surpresa do encontro com
aquilo que antes era desconhecido, para entendimentos muito pessoais, para a criagdo de imagens e formas passiveis
de serem vistas, vividas e entendidas por outros. Semear criativamente, apesar de todas as suas contingéncias (s6
descortinaveis ou sentidas por quem cria), compensa.

Enquanto coordenadoras da actividade, coube-nos gizar um desenho expositivo para apresentar o trabalho realizado
pelos criadores aqui representados, as suas linhas de pesquisa e experimentagio, as linguagens autorais (com aproxi-
macodes indeléveis ou diferengas marcantes), que perpassam as imagens, as técnicas, os temas, de uma forma subtil
ou mais afirmativa e inequivoca.

Marcam aqui presenga Ana Maria Lomelino, Anténio Marques da Silva, Carmo Marques, Ermelinda Duarte, Filomena
Caldeira, José Manuel Pimenta, Teresa Monteiro, Teresa Pereira, Vanda Teixeira e Zelinda Mendonga.

Sublinhamos a presencga do escultor José Manuel Pimenta, uma presenca duplamente significativa pelo facto de ter
sido o impulsionador deste Nucleo de atividades.

Também é sempre com emogéo que verificamos a presenga de criadores que s&o ou foram docentes, nesta e noutras
escolas, que persistem na actividade artistica, independentemente da sua formacgéo de base que vai desde a Filologia
Germanica, Linguas e Literaturas Modernas, Humanidades, Professor de Ensino Basico, Artes Plasticas/Pintura, Curso
Complementar de Escultura.

No ambito das Artes Visuais, adentro do Departamento de Expressdes, a Escola Secundaria Francisco Franco, apre-
senta ao longo do ano letivo multiplas atividades especificas e parcerias internas e externas a escola. Nos espagos de
circulagédo decorria ainda a exposigado dos alunos finalistas do ano letivo 2016/17, e contara com trabalhos dos alunos
finalistas de 2017/18. Sendo que alguns dos alunos do Nucleo de Desenho e Artes Plasticas estardo representados na
exposicao final, decidiu a curadoria desta exposigao direccionar a mostra final do Nucleo apenas para o trabalho reali-
zados pelos docentes e artistas que dao corpo ao Nucleo de Desenho e Artes Plasticas.

Neste sentido, deixamos aqui uma nota de agradecimento aos alunos (aqui representados por Marco André Gongcal-
ves) pela substancia, partilha e também pela principal razdo de existir desta atividade de enriquecimento e continuidade

curricular.”
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Organizada pela CRIAMAR com a participagdo da ESFF
(Textos/Imagem:)

No dia 14 de maio de 2018 realizou-se a cerimoénia de entrega de prémios da 4.2 edicdo do concurso CriaPoesia — 83
Encontro Juvenil do Atlantico, organizado pela CRIAMAR — Associagéo de Solidariedade Social para o Desenvolvimento
e Apoio a Criangas e Jovens. Juntou, na tarde de sabado, centenas de alunos do Ensino Secundario, oriundos de varias
escolas da Madeira, Acores e Cabo Verde, no Centro de Congressos da Madeira.

Marco Gongalves e Vanessa Sofia Camara, alunos do 12.° ano da Escola Secundaria de Francisco Franco, conquis-
taram o primeiro lugar, respectivamente nas categorias de poesia e poesia visual.

Foram ainda distinguidos com mengdes honrosas, na categoria de poesia visual, os alunos Gustavo Silva Caires,
Jodo Francisco Ferreira César e Ana Beatriz Teixeira, também a frequentar o 12.° ano na Francisco Franco.

A edigéo deste ano do CriaPoesia contou com cerca de 800 alunos inscritos, oriundos de 39 escolas, das quais 10
dos Acores e 6 de Cabo Verde. Da Escola Secundaria de Francisco Franco concorreram 88 alunos: 39 na categoria de
poesia e 49 na de poesia visual.

Podem ainda consultar os seguintes links:

https://www.jm-madeira.pt/regiao/ver/33223/Alunos_da_Francisco_Franco_vencem_concurso_CriaPoesia

http://www.dnoticias.pt/5-sentidos/alunos-da-francisco-franco-vencem-concurso-criapoesia-CB3146848#

http://www.tribunadamadeira.pt/2018/05/04/aluna-da-francisco-franco-no-concurso-nacional-de-leitura/

Fotografo
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Lan Party Weaver Gaming

Organizada pelos alunos de 12.° ano do curso profissional de Multimédia
da Escola Secundéaria de Francisco Franco, em parceria com antigos alunos do mesmo curso,
(Textos/Imagem: Prof.? Carol Aguiar)

os dias 24 e 25 de maio de 2018, inserida na semana do desporto escolar, decorreu no ginasio da Es-

cola Secundaria de Francisco Franco a 2.° edi¢cdo da Lan Party/Torneio “Weaver Gaming”. Este evento

foi organizado por antigos alunos da nossa escola do Curso Profissional Técnico de Multimédia, em

parceria com os alunos do 12.° ano deste mesmo curso, sob a orientagdo de professores de informatica
e com o apoio do técnico de informatica e da Direcdo de Servicos de Educagéo Artistica e Multimédia (DSEAM) e da
empresa Liquid PC.

As inscrigOes para o torneio foram realizadas online.

Realizaram-se dois torneios incidindo em jogos de grande popularidade no mundo “gaming” (Counter-Strike: Global
Offensive e League of Legends). Em paralelo houve atuagdes que animaram o evento, sendo que na abertura do evento
contamos com a participagdo do Pedro Silva, mais conhecido por Ordek, que ja foi aluno da nossa escola e durante o
dia 24 contamos com 2 participagbes do nucleo de musica da nossa escola. No dia 25 tivemos a visita do Tiago “Aziado”
Rodrigues, jogador profissional de League of Legends, conhecido no mundo do eSports. O evento teve inicio no dia 24
de maio pelas 10:00 horas e terminou no dia 25 de maio pelas 20:00 horas.

Apesar da tematica dos jogos online serem um tema controverso nos dias de hoje, um dos principais objetivos desta
organizacéo é mostrar que os jogos online podem ser educativos e inseridos nas atividades escolares. Aqui deixamos
algumas das vantagens da organizagao deste evento:

. Mais toleréncia e apreender a lidar com a frustragéo

“E normal perder uma partida de videojogo e colocar a perda de uma maneira clara e oferecer a possibilidade de
recomegar, os jogos ajudam a crianga ou adolescente a saber perder e saber ganhar”

. Estimular a mente

. Conviver

. Atencao

Qualquer jogo oferece um desafio a atencéo. Até no simples Tetris € preciso se concentrar para encaixar as pecinhas
no melhor lugar possivel.

. Estratégias e trabalho colaborativo:

Os jogadores desenvolvem técnicas de estratégia e de trabalho em equipa de forma a ganhar o jogo.

. Jogar online ja é considerado um desporto;

. Montagem da rede:

Para jogar online os jogadores tém de montar a sua propria rede. Fazé-lo permite-nos aprender de uma forma pratica
o processo de montagem de rede: identificacdo de comprometes necessarios, as ligacdes, a identificacdo de necessi-
dades.

A iniciativa da organizagao da 2.2 edigao deste evento, surgiu da grande adeséao por parte dos alunos no ano pas-
sado, e pelas diversas solicitacdes feitas ao longo do ano por parte dos alunos que gostariam de participar num evento

deste tipo. Salientamos que esta atividade inserida em contexto escolar é Unica a nivel regional.



Sugere-se ainda a visita aos seguintes links:

https://www.jm-madeira.pt/regiao/ver/33297/Alunos_de_Multimedia_da_Francisco_Franco_organizam_Lan_Party

http://www.dnoticias.pt/madeira/alunos-de-multimedia-da-francisco-franco-organizam-lan-party-MD3151592#

Aconteceu
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O concurso do Ponto e Virgula -

Suplemento do Diario de Noticias

Organizado pelo concurso do Ponto e Virgula - Suplemento do Diario de Noticias
(Texto/Imagem: prof.? Isabel Lucas e https://www.facebook.com/PVnaescola/

86

concurso do Ponto e Virgula - Suplemento do Diario de Noticias, realizou-se no dia 31 maio na pre-
senca dos membros do conselho executivo das escola da regido e contou com a presenca do sr.
Secretario de Educacdo e o Ex.mo Sr. Presidente do Governo Regional. A escola secundaria de
Francisco Franco participou no concurso em diferentes categorias. Os alunos participantes foram Ca-
tarina Wang, Vanessa Camara, Gabriel Tozarin Damasceno, Marco André Gongalves, Tiago Pinto, Margarida Caldeira

e Margarida Mendeiros.
A escola alcangou dois prémios, um em llustragdo outro em Poesia, com o respetivos alunos; Gabriel Tozarin Damas-

ceno e André Gongalves. Sugere-se ainda a consulta dos seguintes links:

https://www.facebook.com/PVnaescola/
https://www.facebook.com/PVnaescola/photos/a.2167551546814495.1073741834.1845625402340446/2167554230
147560/?type=3&theater




Feira Tecnologica GMTE

(Gabinete de Modernizacao de Tecnologias Educativas)

Organizado ambito do projeto CAP3R (Capacitar a Aprendizagem Promovendo
Estratégias de 3D e 3Rs- Robdtica, Realidade Aumentada e Realidade Virtual). (Texto/Imagem: Carol Aguiar)

A feira Tecnolégica 2018, um projeto da Direcado Re-
gional de Educagao (DRE), promoveu no dia 5 junho, na
Escola Secundaria de Francisco Franco, um encontro
com conferéncia sobre exemplos de praticas e concurso
para apresentagcdo de projetos de turma que promovam
a interdisciplinaridade e novas praticas em contexto de
sala de aula, no ambito do projeto CAP3R (Capacitar a
Aprendizagem Promovendo Estratégias de 3D e 3Rs-
Robotica, Realidade Aumentada e Realidade Virtual).

Neste primeiro desafio, estavam inscritas 10 escolas,
17 projetos de turmas e de uma forma conservadora che-
gamos aproximadamente a mais de 414 alunos. Estas
atividades tém vindo a ser dinamizadas n&o sé sob a for-
ma de demonstracdes praticas junto dos alunos nas va-
rias instituicdes, como também através de pequenos en-
contros informalmente organizados exclusivamente para
docentes e alunos que pretendam desenvolver nas suas
praticas letivas atividades pedagoégicas com o recurso a
Robdtica, Impressédo 3D, Realidade Virtual e Aumentada.

Em termos praticos, as atividades desenvolvidas nos
diferentes niveis de ensino com recurso aos robés im-
pressao 3D, Realidade Virtual e Aumentada pretendem
ser transversais as varias areas, logo, o concurso teve
uma mecanica muito simples que consiste em premiar,
no final do ano letivo, os projetos de turma que séo feitos
em cada escola com os recursos e apoio didatico que
disponibilizamos no CAP3R.

A abordagem no CAP3R obedece ao programa e
Orientagdes Tecnoldgicas, Digitais e Computacionais na
Regido Autonoma da Madeira. Deste modo, foram cria-
dos mecanismos especificos que incitam a aprendizagem
significativa de cada uma das areas curriculares definidas

para o pré-escolar, 1.°, 2.°, 3.° Ciclos e Secundario, em

articulagao com Robdtica, Realidade Aumentada e Reali-
dade Virtual, disponibilizados no Educatic.

Fruto desta planificagéo e iniciativas do projeto CA-
P3R, temos obtido resultados positivos no que concerne
aos trabalhos desenvolvidos pelos alunos em contexto
sala de aula, envolvendo diferentes areas disciplinares o
que poderdo consultar e partilhar no Facebook .

Gostariamos de deixar claro que o CAP3R disponibi-
liza os seus servigos e recursos as diversas instituicoes
de ensino da RAM a fim de possibilitar a todos os alunos
a mesma igualdade na interagdo com o mundo da tecno-
logia. Inclusive, no apoio na constru¢cdo de materiais di-
daticos ou referéncias/sugestbes a software gratuito para
atividades de Realidade Aumentada e Realidade Virtual
tirando partido dos dispositivos moveis.

Parabéns a todos os professores e alunos foram sim-
plesmente brilhantes, e os vencedores por categoria fo-
ram:

. EB1/PE e Creche da Quinta Grande, turma do
Pré-Escolar, sob orientagcéo da Prof. 2 Aurora Capitao.

. 1.° Ciclo- EB1/PE de Sao Martinho, 4.° ano, sob
orientagao da Prof .2 Marilene Cunha

. 2.° Ciclo — Escola Basica e Secundaria Dr. Ange-

lo Augusto da Silva, turma 5.° 8, sob orientagdo da Prof.?

Fotdgrafo
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Magda Ascensao.
. 3.° Ciclo — Escola 123/PE Bartolomeu Perestrelo, turma 7.°8, sob orientagdo da Prof.2 Florinda Gomes.

. Secundario: Escola Secundaria de Francisco Franco, Turma 12.° 10, sob orientagédo do Prof. Jorge Capela.’

1 - http://www.educatic.info

2- https://www.facebook.com/educaticram/




Passado dos Novos

Com coordenagéo pedagdgica da professora
Teresa Jardim do grupo disciplinar de Desenho A
e Oficina de Artes (Texto/Imagem)

Na sequéncia da exposi¢cao dos alunos finalistas do
Curso de Artes Visuais (disciplinas de Desenho A e Ofi-
cina de Artes) da Escola S. Francisco Franco, intitulada
Francos”
net/.../34791779_248574231... , foi inaugurada no dia 9

“Sejamos https://scontent.ffnc1-1.fna.fbcdn.
junho, pelas 17 horas, na Rua D. Carlos |, no Funchal a
exposicao “Passado dos Novos”. Esta exposigcdo de um
grupo de alunos, resulta das Unidades de Projecto Artis-
tico, (outros trabalhos foram ja apresentados na escola),
trabalho realizado no ultimo periodo lectivo, na discipli-

na de Oficina de Artes, com coordenacéo pedagdgica da

professora Teresa Jardim.
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Aluno da FF vence

o V Festival de
Audiovisual e Cinema
Escolar (FACE)

Organizado pela prof.2 Carol Aguiar, grupo disciplinar de Informatica
(Texto/Imagem: prof.2Carol Aguiar)

Na sexta-feira (15 de junho), no Teatro Municipal Bal-
tazar Dias, decorreu o V Festival de Audiovisual e Cine-
ma Escolar (FACE), uma iniciativa integrada na Semana
Regional das Artes 2018, projeto do Governo Regional
da Madeira - Secretaria Regional de Educacéo / Diregéo
Regional de Educacgao, operacionalizado pela Diregédo de
Servigcos de Educacéo Artistica e Multimédia (DSEAM).

Parte integrante deste festival € o Concurso Madeira
Curtas (8CCM). A nossa escola levou a concurso 6 curta-
-metragens: Casa Museu Frederico de Freitas da aluna
Carolina Ferreira, Café Reldgio (obra de vimes) do alu-
no Joéo Gil, Igreja da Sé da aluna Margarida Medeiros,
Igreja do Colégio da aluna Micaela Cruz, Make Sound do
aluno Duarte Moura e Zona Velha da aluna Clara Vieira.
Estas curta-metragens foram desenvolvidas no ambito

da Prova de Aptidao Profissional do Curso Profissional

Técnico de Multimédia, sob a orientagédo dos professores

julho - 2018
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Carol Aguiar, Isabel Lucas e Paulo Pimenta.

O Concurso Madeira Curtas premeia as seguintes ca-
tegorias: Melhor Guarda-Roupa e Aderegos, Melhor Som,
Melhor Imagem, Melhor Representagéo, Melhor Curta-
-Metragem de animacgéo, Melhor Curta-Metragem Escolar
e Melhor Curta-Metragem 2018.

A curta-metragem “Make Sound” do aluno Duarte
Moura esteve nomeada nas categorias Melhor Imagem,
Melhor Curta-Metragem Escolar e Melhor Curta-Metra-
gem 2018, sendo vencedor da categoria Melhor Imagem.
A curta-metragem “Café Reldgio” esteve nomeada na ca-
tegoria Melhor Curta-Metragem Escolar.

Além daquele prémio a nossa escola recebeu uma
meng¢ao honrosa, pelo numero de participagdes no con-
curso e pela qualidade apresentada.

Clic, para ver o video da curta vencedora.

https://lyoutu.be/ltinPSvOzrU

“Patrimonio & Multimédia” leva
Francisco Franco a Casa da Luz

Exposigcao reune trabalhos de alunos finalistas

Organizado pela Prof.? Isabel Lucas com a colaboragéo do Prof. Paulo Pimenta do Grupo Disciplinar de Artes Visuais -
grupo de Multimédia e a prof.2 Carol Aguiar do grupo disciplinar de Informatica
(Texto/Imagem: Margarida Medeiros e Micaela Cruz 12.°28; Prof.? Isabel Lucas)

o dia 21 de Maio a escola saiu das suas paredes para mostrar trabalho ca fora. Os alunos finalistas do
curso profissional de Multimédia da Escola Secundaria de Francisco Franco inauguram naquela data
uma exposic¢ao intitulada Patriménio & Multimédia, para ver a partir das 17 horas, no Museu de Electri-

cidade da Madeira - Casa da Luz.

Esta coletiva esteve patente ao publico até ao dia 23 de Julho no horério regular de funcionamento. Era composta por
trabalhos desenvolvidos pelos alunos ao longo do ano lectivo no ambito do tema ‘Patrimonio Cultural’, sob a orientagéo
dos professores Isabel Lucas, Paulo Pimenta e Carol Aguiar, os dois primeiros de Artes Visuais e a ultima de Informatica.

Os professores divulgaram a exposi¢édo nos diferentes érgdos de comunicagédo, nomeadamente, no dia 22 maio na
Radio 88 JM na rubrica “Avenida do Mar,” com Celina Pereira e no dia 26 de maio na RTP- Madeira no programa “Ma-

deira Viva”

Mais sobre esta atividade pode ser consultado no site da RTP-Madeira, no programa Madeira Viva ver foto na pagina
seguinte); no Diario de Noticias em http://www.dnoticias.pt/madeira/alunos-da-francisco-franco-inauguram-hoje-exposi-
cao-sobre-patrimonio--multimedia-AY3313406 e podem visitar virtualmente a exposi¢cao no seguinte link:

https://players.cupix.com/p/h1YTe2gd
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https://www.rtp.pt/play/p4328/e353871/madeiraviva
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Quadros de Mérito
2017-2018

Organizado pelo Concelho Executivo
(Texto/Imagem: Sr. Gilberto Basilio)

o dia 28 de junho pelas 10:00 horas, no Ginasio Central da Escola, teve lugar a sessao de entrega de
diplomas de mérito aos alunos de 12.° ano.
Na cerimonia estiveram o Secretario da Educagédo da R.A.M. Dr. Jorge Carvalho, além da represen-

tacao, ao mais alto nivel, do Conselho Executivo, do Conselho Pedagdgico e do Conselho da Comu-
nidade Educativa.

Pode agora ver todos as fotos no site da revista: leiasff.wixsite.com/revistaesff




FF vencedora do Prémio FAQtos 2018

Orientado pela professora de Fisica e Quimica, Teresa Neves, e apoiado pela equipa do policiamento de
proximidade da Esquadra da PSP da Madeira no Funchal

(Texto/Imagem)

A Escola Secundaria Francisco Franco foi a vencedora do Prémio FAQtos 2018, um concurso a nivel nacional, no
grupo ‘Zerolimits’, com a designacao de ‘Safe with RF’.

A aluna Alexandra Rodrigues, do 11.° ano do curso de Ciéncias e Tecnologias, apresentou um dispositivo ‘Safe with
RF’, que tem como finalidade “dar mais e melhor protegdo e seguranca aos menores, através da conce¢édo de um dis-
positivo de auxilio, idealizado para ser colocado num cinto”, de acordo com uma nota da Policia de Segurancga Publica.

O trabalho da estudante foi orientado pela professora de Fisica e Quimica, Teresa Neves, e apoiado pela equipa do
policiamento de proximidade da Esquadra da PSP da Madeira no Funchal. Consiste “hum mecanismo de seguranca e

de socorro que, quando as criangas se encontrarem sozinhas e se sentirem ameacgadas, permite o envio de um sinal de

julho - 2018

>
o
®)
o
e
c
o
&)
<



94

ppaRREEE

=

p e ’ | e

e

<—>w_\

B e

i
-
e

E
alerta na forma de mensagem escrita com a sua localizagdo temporal e espacial. A par disso, realiza ainda uma chamada
de voz de uma forma discreta”.

Refira-se que o objetivo fundamental do prémio FAQtos, que conta com o apoio do Ministério da Educacgéo, da Dire-
¢ao-Geral da Educacao, é promover um concurso a nivel nacional, orientado para os alunos do Ensino Secundario, que
“contribua para a formagao de uma consciéncia coletiva em matéria de campos eletromagnéticos oriundos de fontes de
telecomunicacgdes (banda das radiofrequéncias) e do seu impacto na sociedade, bem como potenciais efeitos na saude
e no ambiente”.

Link: https://www.jm-madeira.pt/regiao/ver/37474/Francisco_Franco_ganha_1_premio_FAQtos_

Breves

Visitas de alunos de 9.° ano as instalacdes da
Francisco Franco

Organizada pelo Conselho Executivo e pelo Servigo de Psicologia
(Texto)

Como em anos anteriores, o Conselho Executivo e o Servico de Psicologia e Orientagdo organizaram visitas de
alunos de alunos de 9.° ano as instalagdes da Francisco Franco. Assim, durante o més de abril, vieram dois grupos da
Escola Bartolomeu Perestrelo, um no dia 10 e outro no dia 12.

. A 21 de maio, com inicio pelas 14:30 H, teve lugar uma visita guiada a nossa escola dos alunos de 9.° ano da
Escola do Canico. Esta recegéo organizada pelo Conselho Executivo e pelo Servigo de Psicologia e Orientagao incluiu

uma passagem pela Sala de Sessdes e diversos espagos escolares.



Divulgacao sobre o ensino superior

Organizada pela Universidade Fernando Pessoa; Gabinete de Divulgagdo da Universidade Europeia e a empresa OK Estudante
(Texto)

Tiveram lugar na nossa escola, durante o més de abril, acdes de divulgacdo sobre o ensino superior.

. No dia 10, durante toda a manha, no Corredor junto ao Bar dos Alunos, foi a vez da Universidade Fernando
Pessoa, através duma representagédo do seu Gabinete de Comunicagéo e Imagem.

. Durante a manha de 11 de abril, coube ao Gabinete de Divulgagédo da Universidade Europeia a divulgacédo dos
Seus cursos.

. A 12 de abril (todo o dia), , no Corredor junto ao Bar dos Alunos, a empresa OK Estudante disponibilizou infor-

macéo e prestou esclarecimentos aos alunos sobre as vantagens em ir estudar para o Reino Unido.

Almoco solitario

Organizada pela conferéncia de S. Vicente de Paulo
(Texto)

A conferéncia de S. Vicente de Paulo organizou no dia 19 de maio um almogo solidario no corredor junto ao Bar dos

alunos, tendo reunido um grande nimero de membros da comunidade educativa.

O Brexit e o futuro da Unido Europeia

Organizada pelos alunos de Geografia C do 12.° 23 e respetiva docente Anabela Costa.
(Texto)

Ana Margarida Neto (Diretora de Servigos da Diregdo Regional dos Assuntos Europeus e da Cooperagédo Externa)
proferiu, no dia 24 de maio pelas 11:45 H, na Sala de Sessoes, a conferéncia «O Brexit e o futuro da Uniao Europeia».

Esta atividade foi organizada pelos alunos de Geografia C do 12.° 23 e respetiva docente Anabela Costa.

Hostel — A Vida é Bela

Organizada pela Oficina de Teatro Corpus da ESFF
(Texto)

A Oficina de Teatro Corpus da ESFF levou a cena, pelas 20 horas do dia 6 de junho, no Ginasio Central, o espetaculo

de teatro «Hostel — A Vida é Belay.
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Vemos, ouvimos, lemos e escrevemos

A escrita... a poesia

(Texto)
llustracao Prof.? Isabel Lucas

Esta seccao da LeiaFF foi criada na primeira edicdo do ano letivo de 2014/2015. Era o numero 40 da revista da
Francisco Franco. Agora ja vamos na edicdo numero 52. O ritmo tem sido de pelo menos uma revista por periodo. Isto
representa, nestes quatro anos, uma consideravel quantidade de textos de alunos (umas largas dezenas). Foi um obje-
tivo a que nos propusemos para envolver mais os estudantes no projeto da nossa revista. Nao conseguimos tanto como
sonhavamos, mas sentimos alguma satisfacdo por termos alcangado muito mais do que se vinha verificando em anos
anteriores. Na verdade, achamos que a nossa revista tem evoluido significativamente neste e noutros aspetos.

Visto que consideramos uma prioridade indiscutivel a busca de uma maior participagdo dos estudantes da ESFF
neste projeto, esperamos que cada vez mais os professores incentivem os seus alunos a colaborar com a LeiaFF. Esta

continuara seguramente a garantir o espago dos estudantes, a quem deixamos aqui o apelo e manifestamos a disponi-

bilidade.



A noite

(Texto: Ana Sofia Pestana da Costa
(11.°03) /lmagem)

A noite podera ser um universo paralelo para alguns e, para outros, apenas umas horas de descanso e recuperagao
de energias. A noite podera ser um labirinto de pensamentos ou apenas parte de um dia normal. A noite podera ser um
refugio ou até mesmo um pesadelo; tudo depende de quem a vive e da maneira como o faz.

De facto, existem pessoas que levam a noite apenas como mais um turno de trabalho. S&o elas (por exemplo) as
nossas incansaveis enfermeiras e médicos que se encontram prontos para uma eventual situagdo de emergéncia ou
apenas para injetar um mero antibiético que contribuira para a nossa saude. Pessoas que prezam o nosso bem estar e
lutam por ele. Que bom!

Existem, sim, pessoas trabalhadoras que encaram a noite como tempo de exercicio duma profissdo, mas também
outras que a associam a diversdo, bebida musica, alegria. Os estudantes... Ora os estudantes! Depois de tardes re-
cheadas de livros, informacgéo, matéria, presséo e cansaco psicoldgico, a noite podera, por vezes, ser a saida mais facil
para aliviar todo o stress acumulado.

Existem ainda pessoas como eu, navegantes lunares que se perdem na imensidao do pensamento. A noite chega
acompanhada de uma boa e calma musica, capaz de nos deixar leves e felizes. Apds um dia atarefado e mexido, multi-
dbes vazias e sorrisos de mera cortesia e boa educacgéo, chegou a hora de assentar na realidade de cada um; pensar e
organizar aspetos que se encontram dispersos na nossa mente, ou até pensar numa pessoa especial que gostariamos
de ter perto... porque nao? Porque néo utilizar a noite como um bom calmante e um desabafo intimo?

A noite podera ser o que nds quisermos: uma montanha-russa de emog¢des, um tempo para descansar e repor ener-
gias ou parte de um dia de trabalho. Estas facetas sao todas valiosas, e nés devemos ser capazes de escolher aquela

com que melhor nos identificamos.

julho- 2018
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A escuridao

(Texto: Catarina, 10.° 09/Imagem)

A escuriddo assombra todos os cantos do mundo.

Assombra amaldigoa e traz consigo o sofrimento e a magoa. Sempre que fecho os olhos, aquele dia cinzento encon-
tra o seu caminho de volta a minha mente, sinto as lagrimas a inundar os olhos e um ataque de panico parece querer
formar-se na minha garganta.

Bem me lembro do dia em que tudo virou do avesso, em que a escuridao finalmente me acolheu, tornando-me sua
prisioneira e fazendo-me, finalmente, perceber o quéo cruel o mundo é. Lembro-me dos gritos, dos choros, da dor. Todos
misturados num prato de siléncio, que acabou por assentar quando o sofrimento era demasiado grande para fazer algo
mais do que ficar paralisada.

Os anos que se seguiram ensinaram-me quanto o egoismo nos pode beneficiar. A maldade que ja reinava em mim
apoderou-se do meu ser e nada mais importava do que manter a minha familia a salvo e ndo deixar que mais algum de-
les morresse. Passei por cima de todos, menti, roubei, cheguei a matar. O liquido espesso e vermelho que me inundava
a mao ainda me assombra, o que mostra que, mesmo depois de tudo, ainda tinha uma pinga de humanidade em mim.
Mesmo assim, tentava ignorar esses sentimentos por completo.

Até que ele apareceu.

A sua presenca era calorosa e atingiu-me de uma maneira de que eu ndo estava a espera. Ele tinha um dos cora-
¢bes mais doces que eu jamais tinha conhecido e parecia admirar o mundo de uma maneira completamente diferente
da minha.

Sem me aperceber, uma chuva de sentimentos caiu-me em cima. A minha humanidade parecia querer fazer o per-
curso até onde anteriormente se encontrava. Depois de todos estes anos, e sé de olhar para os seus olhos azuis, tinha
finalmente voltado a sentir.

Claro que também o mudei.

Lembro-me de Ihe mostrar a escuridéo, de o ajudar a abracar as suas partes mais negras, e que ndo ha nada de mau
em querermos algo somente para nés mesmos, de vez em quando.

Devido as nossas diferengas, a nossa relagdo nao era a melhor. Mesmo assim, ndo aguentavamos um dia sem nos
vermos.

A verdade é que, com ele, eu apenas queria tornar-me a melhor versdo de mim mesma. E a escuridao fazia parte
dessa versao.

Porque a escuridao faz parte de mim.
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O Reino que tudo Memoria de uma
queria mas que nada alma cansada
conseguia

O reino que tudo queria, A minha memodria ja ndo € o que era
Mas que nada conseguia antes jubilosa, agora cansada.
Por um rei era governado Um corpo que corria aquelas ruas
Um rei muito dedicado. agora desfaz-se em mil pedacinhos.
Através dos seus quatro pilares Volto para os meus tempos de infancia,
Os seus subditos mais importantes a casa onde me tornei 0 homem que sou,
Tentavam navegar os mais altos mares, as paredes velhas e desgastadas,
Mas nunca conseguiram ir avante. outrora animadas e acolhedoras.
O pintor imaginava as coisas mais bizarras Eram os dias da minha alegria,
Mantendo toda a gente divertida. quando cantava, saltava e dansava.
O matematico calculava a rota mais segura Agora, apenas relembro, sentado.

Pelos mares agitados do inferno.
O padre ndo nos deixava fugir ek Quero tanto regressar a tal casa,

Do trabalho de equipa e da verdade. _ recordar os anos simples e doces,
' antes que me desvanecga para sempre.
O rei exigia muito.
Juntos tentamos,
Mas falhamos. Antoénio Lopes e Leonor Silva
(10.°9)
Até que no fim
Os pilares decidiram:
Abandonaram o rei,
Para sempre o deixaram.

O padre deixou-me
Levando consigo o bom senso.
O pintor deixou-me
Levando consigo a criatividade.

O matematico deixou-me
Levando consigo toda a contabilidade.
O marinheiro deixou-me
levando consigo a forga de vontade.

Os meus sentimentos deixaram-me,
Levando consigo a minha sanidade.

Filipe, 10.° 10



Adeus

Eu queria que tu fosses o meu ultimo pensamento,
Eu queria que tu fosses a razao pela qual eu vivo.
Mas quando né&o é reciproco o sentimento,

Lutar por ti torna-se cansativo.

Estou sempre com saudade
De como éramos antes.
Mas é preciso cair na dura realidade:
Tornamo-nos muito distantes.

O que eu disse nao foi ouvido,
E o que eu dei nao foi bem recebido.
Fui entdo, na minha mente,

Que tudo ficou esclarecido.

De todos os meus dilemas,
O maior € o quanto eu preciso de ti.
Sinto saudades extremas,
Mas eu ja desisti.

Por isso,
Podes ir embora, se quiseres.
Podes até desaparecer, se precisares.
Eu direi que eu estou bem, se me perguntares.
J.A.

EquipVending

EXPLORAGAO DE MAQUINAS AUTOMATICAS LDA
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Cruelmente

Temerosos pensamentos, 101
amargos sentimentos.
Quem sou eu agora
nesta escura e cruel hora?

Tudo aconteceu,
tudo desvaneceu,
enquanto percorri a estrada
a procura de tudo em busca de nada.

Cega, ofuscada pela iluséo.
Quem diria que a sensagéao inocente
seria uma armadilha

na qual cairia para todo o sempre?

Vi as entranhas da escurid&o,
jamais me estendeste a tua méo.
Cruelmente, o meu coragdo morria,

lentamente tudo desaparecia.

Agora tudo desapareceu,
ndo ha mais nem «tu» nem «euy.

Tudo o que resta sao sentimentos despedagados

originados em todas as palavras naufragadas

que a tua boca uma vez proferiu.

Ana Beatriz Faria Freitas,
10.°16

Escrevemos
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Farsa

(Texto: Lara, 10.° 09/Imagem)

Caiu. Foi a primeira de muitas. Deu um passo e jogou-
-se. E caiu. Veio despida, insensivel, premeditada e dei-
xou um rasto. Um rosto encharcado.

A minha mente vagueou. Pensei em tudo e pensei em
nada. Congeminava coisas que nem me deviam passar
pela cabega: musicas alegres, num momento tdo melan-
colico; risadas onde deveriam estar as lagrimas.

Mas elas estavam la. Chorava porque sabia que devia
chorar e ndo porque a dor fosse tanta e insuportavel; por-
que todo o mundo estava em pranto e porque achei que,
se chorasse, traria algum consolo, ndo a mim, mas aos
outros: aqueles que sofriam.

Nunca antes me sentira obrigada a chorar. Num mo-
mento de panico, raiva ou dor, gritava e cantava a plenos
pulmdes. Nunca antes tentara sequer chorar porque sim.

E elas cairam durante o que pareceram horas, mas
nao passaram de minutos, segundos talvez.

Disseram-me que ela tinha partido. Fora-se. Nao sei
se a magoa me paralisou, deixando, por instantes, um

vacuo no lugar dos sentimentos.

N&o me arrependo, ndo me envergonho.

“Still Singing”, by
Japanese artist
Hanamaro Chaki —
An Art Exhibition

Coordenacao da Prof.2 Filipa Venancio
(Textos: Luzia, 12.° 13 /Imagem)

Falling Tears

For this exhibition, the artist has created a collection
of illustrations with different and strange shapes on small
white wooden frames. For me, this installation is full of
meaning and maybe that is why the artist has chosen to
create little, minimalist works in contrast with the intensity
of the emotions they awaken.

Falling Tears shows an oneiric shape which looks like
a human face crying on an elongated body of an unknown
being. The colour palette consists of hues of blue, con-
veying feelings of constant sorrow and pain. There is a
white empty space in the body of this creature that could
be a blank eye. | would say that this detail conveys the
idea of emptiness.

The aspect that | like the most about this piece is the
representation of tears as just a simple, thin green line,
falling from the face and stretching to the end of the frame.
| think it would be interesting to use this unusual, subtle
representation of tears in my own work, as it is so simple

but has impact.
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I fell
And | am hurt
But | am colourful.
A lot of colours 103
Surround my wound
—It wasn’t that hurtful
After all
I’'m on the ground
I’'m looking up
Because | want so badly
To stand up

My knee is injured

My legs are shaking
But | am getting up

Still Singing

And there | was
They tried to stop me
They tied me up
They held me back
Locked me in a glass
But there | was
Leaning over the edge
Hoping that someone
Would hear me
Help me
Save me
Get me out
But there | was
Alone
Tied up
Locked
Left to die
But still singing

(Marta Silva)

julho- 2018



Still Singing

Coordenacao da Prof.2 Filipa Venancio
(Textos: Daniela 12.° 13 /Imagem)

anamaro Chaki’s piece titled Still Singing was created in 2018 for an art exhibition held at Francisco

Franco Art Gallery in Funchal, Madeira Island. It was painted on wood using a combination of different

techniques.

This vertical painting shows a fish with a green tail and a human head, trapped in an empty cup, tied

by a rope, against a blood red background.

When looking at it for the first time it might look too simple and nonsensical, but the picture actually carries deep

meaning. It seems to be a representation of a feeling of imprisonment. A person can sometimes feel like an outsider, like

a fish out of water. You can feel that you cannot be yourself, that you are somehow incomplete, or just don’t know what

to do in certain situations and the artist was able to portray that feeling. This claustrophobic atmosphere is intensified by

the dark red hues in the background, which might represent war - being at war with oneself.

Although the painting is not visually complex, it conveys such deep emotion that anyone will be able to identify with

it and fall in love.

Growing Words

(Textos: Marta Silva 11.° 13 /Imagem)

This beautiful art piece, titled “Growing Words”, is a
painting by Japanese artist Hanamaro Chaki.

It shows half of a doll’'s head with green leaves, plants
and a small fuchsia cord coming from inside. The doll’s
head is an unusual combination of a pale skin tone with
blue accents, almost as if it was old or had been locked
up for a long period of time. The eye, which has no colour
other than black and a tiny bit of white, shows no emotion
whatsoever, reminding me of the expression “looking at
nothing, thinking of all”.

The plants might represent the words that this doll
can’t say or were locked inside and are finally coming out.
The fuchsia cord could be seen as a symbol of fragili-

ty, since it's really thin compared to the plants; yet, even

though it is thin, it stands out, emphasizing symbolic mea-
nings related to the colour, such as mystery, sensuality,
romance and courage.

The background is simple and plain white, highlighting

the main fig



Growing Words

| have words growing inside me

Some are peaceful, some are haunting

Many that I've heard and saved
Many that I've left unsaid

Enough words to make this poem
Enough words to write a song
But these days | feel so numb

That saying this might be wrong

I’'ve swallowed entire pages
I've cried countless books
And they left me feeling heavy
And they left me feeling blue

Letters lie across my body
Creating a symphony
Atune
A melody

I’'m trying to find a thread
To put them all together
So that | can sing this song
—Now or never

My head is burning—on fire
My chest is freezing cold
As time goes by
I’'m growing old

| haven’t said a word yet
And | hope | won’t regret it
But when my time arrives

I’ll sing it at sunset

| have words growing inside
Some disturb and some delight
| am growing words
And I'm still singing.

(Laura Faria)
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Mute Tears

| gave myself up for love.
| gave my soul, my body, my whole being.
| gave myself completely.
| surrendered myself.
But now | stand here by the window 105
Alone.
Motionless.
Looking at the rain.
Harder and harder, the rain falls, and each drop is a
silent tear.
| still feel your soft touch, and all your love words
planting in me the purest and most beautiful garden of
happiness
A garden once watered by the sweetest love words
and the tightest embrace in the world.
But now the fountain has dried
And | irrigate this withered garden with painful, mute
tears
In the hope that your voice will bloom again.

(Laura Vieira)
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Mute Tears

(Textos/Imagem: Tomas Basilio 11.° 13 )

Mute tears are like soft rain. Sometimes it's raining
outside, but we don’t notice it.

But not noticing it does not make it stop.

Rain is not always silent.

There are some days when rain falls with all its might
and it is impossible to ignore it.

We can’t keep pouring rain into a glass—

It will accumulate and end up breaking it.

Tears can’t always be contained. Tears can’t always

be mute.

Mute Tears

(Textos/Imagem: Ana Maria 11.°13)

The illustration that | liked the most in the exhibition
“Still Singing”, by Japanese artist Hanamaro Chaki, was
the piece titled “Mute tears”.

It shows a face from the side profile view, with a head
that looks like a flower corolla. The skull, where the hair
usually is, is covered in hues of red, blue and brown, whi-
ch convey feelings of passion, sadness, and loneliness.
Her mouth is stitched and, lingering from one corner of
her eye, there is a tear that goes all the way down to the
frame.

Perhaps the character has been hurt by her loved one

and is feeling sad but doesn’t show it to anyone.

Mute Tears

(Textos: Francisco 11.° 13)

Mute tears

And silent voices

Create deafening thoughts
And empty choices

Silent cries of pain

And tears of anger

Pointless fighting without end
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LArasticea

VIII Congresso de
Educacao Artistica

Organizado pela Direcdo de Servicos de
Educacéo Artistica e Multimédia
(Texto/Imagem)

Realizar-se-a, entre os dias 5, 6 e 7 de setembro de
2018 de setembro de 2018, o VIII Congresso de Educa-
¢ao Artistica, no Funchal.

Os interessados em participar poderdo fazer a sua
inscricao de 1 de julho até 31 de agosto, através da pa-
gina web:

www.madeira-edu.pt/dseam

A Luz que ha

Exposicao na Porta 33

Organizado pela professora Luisa Spinola e
pela direcgéo da Porta 33
(Texto/Imagem: Porta 33)

Exposic¢ao de desenhos patente na Porta 33 até 29 se-
tembro com a participagdo de Ana Maria Sousa, Andreia
Valente, Anfissa Gorbacheva, Barbara Moreira, Carlota
braz Gil, Catarina Campos, Catarina Noronha, Claudia
Loureiro, Constanga Costa, Francisco Branco, Francis-
co Carvalho, Inés Pinto, Joana Freitas, Julia Marques,
Larissa Gorbacheva, Leonor Fernandes, Leonor Franga,
Madalena Silva, Maria Clara Rodrigues, Maria Jodo Sou-
sa, Maria Jorge Carvalho, Marta Nunes, Martim Franca,
Mila Loureiro, Nina loja, Otilia Gomes, Pierre loret, Sara
Beatriz Moniz, Sara Reis Gomes, Tiago loureiro.

Podem ser visto exercicios de Desenho orientados
por luisa Spinola, na Porta33, entre dezembro de 2017
e junho de 2018. Fomos buscar o titulo da exposi¢céo a
Manuel Zimbro (1944-2003) no seu livro torrdes de terra

notas de um lavrador para encontrar o céu e a terra.

www.porta33.com
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Patrimonio material
e imaterial. Artefactos
em Cana Vieira

Organizada pelo Museu Etnografico da Madeira em parceria com
o Parque Tematico da Madeira- Santana
(Texto/Imagem)

Até 30 setembro esta presente no Parque tematico da
Madeira — Santana a exposigao itinerante do Museu etno-
grafico da Madeira que constitui uma homenagem aos ar-
tesdos que constroem estes artefactos e que de diferen-
tes formas contribuiram para a salvaguarda e valorizagéo
deste patrimonio cultural, imaterial e material.

Os colmos desta planta servem para o fabrico de di-
versos artefactos: rocas de fiar, fusos, sarilhos e pentes
para a tecelagem, armadilhas de pesca, armadilhas e
gaiolas para passaros, joeiras, papagaios, carrinhos e
outros brinquedos, cestaria e instrumentos musicais. tam-
bém na olaria é utilizada, para a confegdo de pequenos
instrumentos, nomeadamente para decorar a loiga.

Na agricultura utilizaram-na para apoio de plantas tre-
padoras, e na confegdo de variados utensilios agricolas.
Outrora, foi usada também em técnicas de construcao da
arquitetura popular, nomeadamente para a construgcéo de
palicadas, tabiques e tetos, sendo estes ultimos muito co-

muns na cobertura das chamadas casas de saldo, nailha

ﬁi |

do Porto Santo.

Vertigem Neo
Barroca

Organizada pela Center — Centro Livre De Artes, Cultura e
Criatividade da Madeira. Férum Machico
(Texto/Imagem)

Encontra-se patente até Janeiro de 2020 a exposigao
individual da DDiarte, a dupla de fotégrafos madeirenses
Zé Diogo e Diamantino Jesus patente no Center — Centro
Livre De Artes, Cultura e Criatividade da Madeira. Férum
Machico

www.ddiarte.photography
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Gostas de escrever?
Gostarias de ver os teus textos
publicados?
Participa na revista da tua
Escola!

Revista Leia FF
leiasff@esffranco.edu.pt



