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O Natal está a chegar  
Vai haver muitos presentes  
Todos vamos amar 
Pais, famílias contentes.  
 
O Natal é amor,  
época de paz  
Todos em família,  
amigos ou algo mais.  
 
Um anjo anunciou:  
Deus já nasceu.  
Amor e carinho  
José e Maria lhe deu.  
 
Lembro dos cânticos,  
Festa de romaria...  
Jesus nasceu 
Numa estrebaria.  
 
André 6.º2  
 
 

Que o esp²rito natal²cio traga aos nossos cora»es a f® inabal§vel dos que acredi-
tam num novo tempo de paz e amor.  

                                    Boas festas, Bom Ano 2014! 
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 Editorial  

  

£ chegado o final do 1Ü per²odo letivo, 2013-
14. Tr°s meses e meio depois do in²cio das 
aulas, encerra-se esta primeira das tr°s gran-
des etapas letivas. Avaliar, descansar e prepa-
rar o regresso, s«o os grandes desafios para 
as duas semanas de natal. 
 
Olhando em retrospetiva, podemos afirmar que 
este per²odo cumpriu os grandes desafios a 
que se prop¹s. ê luz dos grandes documentos 
que orientam a atividade escolar, permitiu-nos 
aqui chegar, tendo seguido as grandes linhas 
do PEE e do PAE para este ano. 
Decorridos estes meses de trabalho, a fase 
que se segue ® a da avalia«o do trabalho de-
senvolvido. Para al®m do cumprimento do 
PEE, existem os programas das disciplinas 
para cumprir. Esse balano ser§ realizado por 
estes dias de interrup«o. Ainda antes desses, 
ser§ avaliado o rendimento das turmas. Perce-
ber o resultado de tr°s meses de atividades 
partilhadas entre professores e alunos ® o que 
ser§ feito no final do per²odo. Numa primeira 
fase, em termos de auto-avalia«o por parte 
dos alunos em aula. Depois, de um ponto de 
vista global, por parte dos professores, em 
conselho de docentes. Desta an§lise verificar-
se-§ o cumprimento, ou n«o, dos objetivos que 
o PEE coloca no que respeita ¨ avalia«o.  
Da realiza«o da avalia«o resultar«o novas 

ideias para o segundo per²odo. Reforar estra-
t®gias, emendar caminhos, acentuar apoios 
complementares ser«o algumas das respostas 
a encontrar. A ideia ser§ criar condi»es para 
que se acentuem as boas aprendizagens e se 
corrijam os caminhos que n«o resultaram.  
 
Uma palavra para a trag®dia que se abateu 
sobre a nossa freguesia do Porto da Cruz, nes-
ta ¼ltima semana. Muitas fam²lias afetadas, 
muitos bens destru²dos que fazem prever um 
Natal dif²cil para muitas pessoas. A solidarie-
dade criada dever§ minorar algumas situa-
»es, mas n«o apaga a dor deixada. Para to-
das as fam²lias afetadas, uma palavra de apre-
o e de conforto.  
 
Com o Natal ¨ porta, espera-se que este tem-
po seja de viv°ncias fortes para todos. Que o 
esp²rito de paz, de partilha, de amizade, de 
solidariedade possa invadir-nos a todos, permi-
tindo recomear, com semblante sereno, o 
nosso trabalho para o longo primeiro trimestre 
de 2014. 
 
Para todos, Feliz Natal. Excelente ano novo. 
 
Escola B§sica 1,2,3/PE do Porto da Cruz,  

Natal 2013 
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No dia 7 de novembro celebrou-se na nossa escola o ñDia Internacional do Eco-Escolasò. 
Neste dia, os alunos usaram uma t-shirt verde para relembrar a todos a import©ncia de pre-
servar o Meio Ambiente. Na cantina da escola foi exposto um cartaz para que os alunos pu-
dessem escrever a»es comprometendo-se, deste modo, a proteger e conservar a Nature-
za. 
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A §gua ® fonte de vida  
Fonte soberana de prazer 
Por oxig®nio e hidrog®nio ® constitu²da 
£ o que nos faz viver. 
 
Digna de infinita beleza 
Deve ser sempre proclamada 
£ um bem da natureza 
Ent«o deve ser preservada.   

Turma 9Ü1 
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Para celebrar o ñDia Nacional do Marò, toda a escola reuniu-se e criou poemas alu-
sivos ao tema. Nestes, os alunos descreveram a sua beleza, uns falaram dos seus 
encantos e outros mencionaram a causa da sua dor. Ao conceber estes poemas 
todos reconhecem o esforo que temos de fazer para o proteger, pois ñEleò ® um 
bem muito valioso.  
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Onde aprendemos a nadar 
 Podemos brincar e surfar

 Era limpo por dentro e por fora

 Com v§rias esp®cies de peixe

 Que nos podem alimentar.
  

A sua cor ® azul
 

O seu nome ® mar
 Se o continuarmos a poluir

 O mundo poder§ acabar.
 Turma 6Ü1 

As mar®s s«o para nos ajudar 
E os peixes para alimentar 
O mar ® de todos n·s 
Por isso temos de o limpar. 
 
Os oceanos s«o umas maravilhas 
Mas o mais belo ® o das nossas ilhas 
Os oceanos podemos explorar  
E novos seres vamos encontrar. 
 
Para o oceano n«o acabar 
Temos n·s de o tratar 
E a melhor maneira de o fazer 
£ n«o o sujar. 
Turma 8Ü1 

O mar ® um bem essencial
 Que a ningu®m faz mal

 Por isso devemos proteg°
-lo Para continuarmos a t°

-lo.  
O mar n«o ® simplesmente §gua

 Tem vida debaixo dela 
 Pescamos e comemos 
 Com o recheio a canela.
 Turma 7Ü1 

H§ peixes no mar
 

E ondas para surfar
 

N«o deitemos lixo no mar 
 Para o preservar.

 
 
Gosto muito do mar 

 
De ver os barcos a navegar

 Os pescadores a pescar 
 E as pessoas a nadar.

 3Ü ano 

č mar, amigo meu,
 A quem devo respeitar.

 Tens ondas, animais e sal 

 
E ainda deixas surfar!

 Diogo 4Ü ano
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Dia Nacional do Mar 
 

16 de  novembro de 2013 
 

O Dia Nacional do Mar ® comemorado na ¼ltima semana de 

setembro. Esta data ® destinada a chamar a aten«o para a import©n-

cia da navega«o segura, da segurana mar²tima e da preserva«o do 

ambiente marinho. Para assinalar 

esta data, na aula de TIC foram ela-

borados um texto e v²deos alusivos a 

esta tem§tica. 

Existem diversas esp®cies marinhas, tais como, o tubar«o, o peixe pa-

lhao, o peixe espada, os golfinhos, as baleias, as estrelas-do-mar, as tar-

tarugas, os lobos marinhos, entre muitos outros. Na Regi«o Aut·noma da 

Madeira, algumas destas esp®cies est«o protegidas. 

Com o intuito de proteger a fauna e flora marinha foram criadas 

diversas reservas naturais, nomeadamente: 

¶ a reserva natural Garajau:  ® um dos locais de mergulho mais famo-

sos da Ilha da Madeira pois cont®m uma riqueza subaqu§tica imen-

sa (foi criada em 1986); 

¶ a reserva natural da Rocha do Navio: situa-se em Santana, foi tor-

nada reserva em 1997 para proteger o leito marinho e o ecossiste-

ma mar²timo da pesca ilegal com explosivos; 

¶ a reserva natural da Ponta de S«o Loureno: fica situada no Cani-

al; a sua geologia de origem sedimentar faz com que l§ existam 

esp®cies de plantas e animais ¼nicas; 

¶ a reserva natural das Desertas: as desertas foram declaradas re-

serva natural em 1990 devido ¨ popula«o de lobo marinhos a² 

existentes que se encontravam em vias de extin«o. Para visit§-las 

® necess§rio uma licena especial; 

¶ a reserva natural das Ilhas Selvagens: foi criada em 1971. De-

vido ¨s suas condi»es quase perfeitas para a nidifica«o s«o 

um important²ssimo santu§rio de aves marinhas. Para visit§-las 

tamb®m ® necess§rio uma licena especial. 
  

Dada a import©ncia desta tem§tica, sugerimos que no pr·ximo 

ano letivo a comunidade 

educativa ñse unaò para 

limpar a ribeira e a praia 

do Porto da Cruz; que sejam divulgadas mensagens para que n«o 

se poluam ribeiros, ribeiras e o mar; que se realizem campanhas 

de sensibiliza«o sobre a pesca ilegal com recurso a cartazes, 

palestras, panfletos, etc.; entre outras atividades. 

 

Alunos do 8.Ü1 
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Oficina das Ci°ncias 

 

 

 ês quartas-feiras, ap·s o almoo, os alunos interessados parti-

ciparam num projeto denominado ñOficina das Ci°nciasò. Ao longo das 

v§rias sess»es foram realizadas diversas atividades experimentais: 

cria«o de pega-monstros; constru«o de um sistema solar; observa-

»es microsc·picas, entre outras iniciativas no ©mbito das ci°ncias.  

 Esta oficina tem sido do agrado dos alunos. Este projeto ® de-

senvolvido pelas professoras Ąngela Santos, D®lia Freitas 

e Dina Caires. Podes participar neste projeto nos pr·xi-

mos per²odos. Aparece! 

 Esta iniciativa dos grupos de ci°ncias f²sicas e natu-

rais tamb®m ® desenvolvido ao final da tarde para os alu-

nos do 1Ü ciclo. Neste caso ® desenvolvido pelos professo-

res Dina Caires e čscar Costa. 

Mensagem 
secreta 

Bola de 
plasma 
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Ol§, amigos e amigas! 
 

      C§ estamos no final do primeiro per²odo e com o Natal ¨ porta. Voltamos a 

este espao, para vos dar conta das atividades realizadas no ©mbito do Projeto 

Regional de Educa«o Rodovi§ria. Assim, foi com enorme satisfa«o que recebe-

mos os agentes da PSP de Machico para as a»es de sensibiliza«o sobre segu-

rana, comportamentos de respeito e cidadania na estrada enquanto condutores 

e pe»es. Estas a»es abrangeram os alunos do ensino pr®-escolar, 1.Ü, 2.Ü e 3 

ciclos.  

        A Taa Escolar testou a destreza e os conhecimentos dos nossos alunos sobre regras 

de tr©nsito, de condu«o e de maneabilidade. 

        Esperamos por ti, porque as atividades ser«o muitas e divertidas. Contamos com a tua 

participa«o. At® l§, circula com cuidado na estrada, se tens bicicleta respeita as regras de 

tr©nsito e n«o te esqueas de usar capacete.                                                  

Bom Natal e Feliz Ano Novo!  

As coordenadoras: Carla Mata, Ivone Perestrelo  e Suzana Gonalves 
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Dia Mundial em Mem·ria das v²timas na  estrada 
 
No passado dia 18 de novembro celebrou-se o Dia Mundial em Mem·ria das V²timas da Estrada.  

A comemora«o desse dia iniciou-se, em 1995, pela Federa«o Europeia de V²timas da Estrada 

(FEVRA), sendo celebrado anualmente no ter-

ceiro domingo do m°s de novembro. 

Esta data ® dedicada ¨ mem·ria de muitos 

milh»es de pessoas falecidas ou feridas devido 

aos acidentes de via«o. Tamb®m presta home-

nagem ¨s equipas de emerg°ncia, ¨ pol²cia e 

aos m®dicos profissionais que lidam diariamente 

com as consequ°ncias traum§ticas destes aci-

dentes. 

As les»es causadas por acidentes de via«o constituem um s®rio problema de sa¼de p¼blica a n²vel 

mundial, que requer esforos concertados para uma preven«o eficaz e sustent§vel.  

Estima-se que, anualmente, morram cerca de 1,2 milh»es de pessoas e haja 50 milh»es de feridos em 

consequ°ncia de acidentes de via«o, n¼meros que tendem a aumentar. 

Em geral, este tipo de trag®dia atrai menos a aten«o dos media do que qualquer outro tipo de trag®-

dia menos frequente. 

Este tipo de trag®dia pode acontecer a qualquer pessoa ,seja rica ou pobre, uma figura p¼blica ou n«o. 
 

As principais causas dos acidentes rodovi§rios s«o: 

¶ velocidade excessiva; 

¶ ultrapassagens perigosas; 

¶ desrespeito pela sinaliza«o; 

¶ desrespeito pelas regras de prioridade; 

¶ condu«o sob o efeito de §lcool; 

¶ uso do telem·vel. 

 

Sugerimos como medidas a adotar para evitar/minimizar futuros acidentes rodovi§rios: 

¶ ter cuidado com a situa«o das estradas (por exemplo, ter em aten«o os 

buracos); 

¶ maior controlo da velocidade nas zonas de risco; 

¶ respeitar os limites de velocidade e os sinais de tr©nsito; 

¶ manter uma dist©ncia segura do ve²culo da frente; 

¶ antes de ultrapassar, certificar-se de que o podemos fazer com seguran-

a; 

¶ n«o consumir bebidas alco·licas antes de conduzir; 

¶ respeitar o c·digo de estrada; 

¶ fazer revis»es peri·dicas ao ve²culo; 

¶ usar o cinto de segurana; 

¶ n«o utilizar o telem·vel quando estamos a conduzir. 

 
Alunos do 8.Ü1 
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Afinal também somos cientistas 

No dia 17 de novembro, de manh«, os alunos do Pr®-escolar fizeram p«o no forno comunit§rio. 

Pré-Escolar      Dia Mundial da Alimentação  

ê tarde  particip§mos numa A«o de 

Sensibiliza«o sobre Alimenta«o 

com a nutricionista Dr.Û Sandra Anjos. 

Halloween 
Para celebrarmos o 
Halloween, fizemos 
ñPega-Monstrosò e com 
os nossos pais criamos 
as ab·boras mais as-
sustadoras. 
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