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Critérios de avaliagao 1° Ano de Escolaridade

A avaliagdo assume-se como um processo que serve para aprender e para ensinar melhor.
E a avaliagdo formativa € um elemento-chave no desenvolvimento do sucesso educativo. Neste
sentido, ela fard parte integrante do ensino e da aprendizagem, contribuindo para a melhoria

dos processos de ensino e aprendizagem, uma vez que privilegia:

a autoavaliagdo e autorregulagdo das aprendizagens por parte dos alunos;

a utilizagdo de uma diversidade de estratégias e instrumentos de avaliagdo;

>
>
> a participagdo dos alunos e de diversos intervenientes no processo de avaliagdo;
» a transparéncia de procedimentos;

> adefinigdo de critérios relativos as competéncias a desenvolver;

>

o feedback que os professores devem proporcionar aos alunos de forma sistemadtica.

Os modos e instrumentos de avaliagdo, em cada ano de escolaridade deverdo ser
adequados a diversidade das aprendizagens que se pretendem promover e a natureza de cada

uma delas, em consondncia com o "Perfil do aluno a saida da escolaridade obrigatéria”.

A avaliagdo sumativa, ho 1°- Ciclo expressa-se de forma descritiva em todas as dreas
curriculares com as mengées de Insuficiente, Suficiente, Bom e Muito bom. As fichas de
avaliagdo final de cada periodo deverdo ser cotadas. As classificagdes das fichas de avaliagdo
serdo expressas de forma quantitativa de 0% a 100% e qualitativa de acordo com a seguinte

grelha:



Insuficiente Suficiente Bom

Muito Bom

0% a 49,4% 49,5% a 69,4% 69,5% a 89,4%

89,56% a 1007

1. As mengdes qualitativas atribuidas no final de cada periodo letivo, em cada
disciplina, sdo acompanhadas de apreciagdes descritivas sobre a evolugdo das
aprendizagens do aluno com inclusdo de dreas a melhorar ou a consolidar, a

inscrever nas fichas de registo de avaliagdo.

2. As componentes de Cidadania e Desenvolvimento é uma drea de integragdo
curricular transversal potenciada pela dimensdo globalizante do ensino neste

ciclo.

3. O Apoio ao Estudo constitui um suporte ds aprendizagens, assente numa
metodologia de integragdo de vdrias componentes de curriculo, privilegiando a

pesquisa, o fratamento e a selegdo de informagdo.

4. No 1° ano de escolaridade, a informacdo resultante da avaliagdo sumativa ho
primeiro e segundo periodos pode expressar-se apenas de forma descritiva.

> Parametros e ponderacoes

Area Paréametros Ponderacéo
%
1.°ano
Aplicacédo de conhecimentos 50%
Participacdo/Oralidade 10%
. Escrita(ortografia, caligrafia, ...) 10%
% Educacdo literaria 5%
DS- Leitura 10%
Empenho/responsabilidade 10%
Autonomia 5%




Area

Parametros

Ponderacéo
%

1°Ano

Matematica

Aplicacéo de conhecimentos

50%

Participacdo/Oralidade

10%

Célculo mental

10%

Resolucdo problemas

10%

Organizacao

5%

Empenho/responsabilidade

10%

Autonomia

5%

Area

Parametros

Ponderacéo
%

1.°Ano

Estudo do Meio

Aplicacéo de conhecimentos

50%

Participacdo/Oralidade

15%

Organizacao

5%

Estudo autbnomo

10%

Empenho/responsabilidade

15%

Autonomia

5%




A avaliagdo deverd considerar os seguintes aspetos:

A autoavaliagdo e autorregulagdo das aprendizagens por parte dos alunos;
Apoiar-se em instrumentos diversificados;
Incidir fundamentalmente nos progressos realizados pelo aluno;

Ter em conta as caracteristicas individuais de cada um;

AN N N N

Considerar eventuais limitagdes/necessidades educativas especiais de cardcter
permanente, devidamente comprovadas por téchicos da drea da educagdo
especial e/ou da satde;

v' Considerar todos os trabalhos realizados pelo aluno.

Indicadores de avaliagdo

No contexto do "Perfil do aluno a saida da escolaridade obrigatéria”, serdo
avaliadas as competéncias transversais, a par com as aprendizagens curriculares,
promovendo-se desta forma uma avaliagdo essencialmente formativa que tenha

sobretudo em conta o desenvolvimento global dos alunos e as suas especificidades.

Assim, a avaliagdo global do aluno serd o resultado da avaliagdo das
competéncias previstas nos perfis de desempenho (Aprendizagens Essenciais), que

se refletem:

e no trabalho de sala de aula
e nas fichas de avaliagdo sumativa

e nos dominios da participagdo/empenho e atitudes/comportamento



Avaliagdo e progressdo dos alunos com medidas de suporte

a aprendizagem a inclusdo:

> A avaliagdo e a progressdo dos alunos abrangidos por medidas universais e seletivas

de suporte a aprendizagem e a inclusdo realizam-se nos termos definidos na lei.

> A avaliagdo e a progressdo dos alunos abrangidos por medidas adicionais de suporte
a aprendizagem e a inclusdo realizam-se nos termos definidos no relatério técnico

pedagdgico e no programa educativo individual.

» Os alunos com medidas seletivas e/ou adicionais devem ser analisados,
individualmente, de acordo com as adaptagdes no processo de avaliagdo descritas no

Relatério Técnico-Pedagdgico

Cidadania e Desenvolvimento

A Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania visa o desenvolvimento de
competéncias para uma cultura de democracia e aprendizagens com impacto ha atitude civica
individual, no relacionamento interpessoal e no relacionamento social e intercultural, através
da componente de Cidadania e Desenvolvimento. E uma drea de natureza transdisciplinar,
potenciada pela dimensdo globalizante do ensino, a desenvolver transversalmente nas

diversas dreas curriculares.



Critérios Especificos de Avaliagdo

PORTUGUES

DOMINIO: ORALIDADE
COMPETENCIAS APRENDIZAGENS CLASSIFICAQAO
. . ~ Nunca ou raramente 0% - 19% '
Saber escutar para interagir com adequagdo ao contexto e a
diversas finalidades (nomeadamente, reproduzir pequenas
Compreenséo mensagens, cumprir instrugdes, responder a questdes). Pouco frequente 20%-49% | |
Identificar informagdo essencial em textos orais sobre temas Frequente 50% - 69% S
conhecidos. Muito frequente 70%-89% | B
Quase sempre ou 90% - 100% | MB
sempre
Utilizar padrdes de entoagdo e ritmo adequados na formulagdo | Nunca ou raramente 0% - 19% I
de perguntas, de afirmacgdes e de pedidos. Pouco frequente 20% - 49% I
Expresséo 0% - 699 s
Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com Frequente 50% - 69%
uma articulagao correta e natural das palavras. Muito frequente 70% - 89% B
Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos. Quase sempre ou 90% - 100% | MB
sempre
DOMINIO: LEITURA E ESCRITA
lcomPETENCIAS DESCRITORES DE DESEMPENHO CLASSIFICACAO

Leitura

Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas
e digrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes

Nunca ou raramente

0% - 19% |

posic¢des dos fonemas ou dos grafemas na palavra.

Pouco frequente

20% - 49% |

Identificar as letras do alfabeto, nas formas minlscula e

Frequente

50% - 69% S

maiulscula, em resposta ao nome da letra.

Muito frequente

70% - 89% B

Nomear, pela sua ordenagdo convencional, as letras do
alfabeto. Ler palavras isoladas e pequenos textos com
articulagdo correta e prosédia adequada. Inferir o tema e
resumir as ideias centrais de textos associados a diferentes
finalidades (ludicas, estéticas, informativas).

Quase sempre ou sempre

90% - 100% | MB




Escrita

Representar por escrito os fonemas através dos respetivos
grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de

Nunca ou raramente

0% - 19%

Pouco frequente

20% - 49%

diferentes posicdes dos fonemas ou dos grafemas na palavra. Frequente 50% - 69% S
Muito frequente 70% - 89% B
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB
Nunca ou raramente 0% - 19% |
Pouco frequente 20% - 49% |
. Espr_ever pe_llavras de diferentes niveis cJe c_iificuldade e extenséo Frequente 50% - 69% S
silabica, aplicando regras de correspondéncia fonema — grafema.
Muito frequente 70% - 89% B
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB
Nunca ou raramente 0% - 19% |
Pouco frequente 20% - 49% |
e Identificar especificidades gréaficas do texto escrito (direcionalidade
da escrita, gestdo da‘ mancha grafica — margens, linhas, Frequente 50% - 69% S
espagamentos — e fronteira de palavra).
Muito frequente 70% - 89% B
90% - 100% | MB

Quase sempre ou sempre

Escrever frases simples e textos curtos em escrita cursiva e
utilizando

adequadamente 0s seguintes sinais de pontuag&o: ponto final,

através de digitacdo num dispositivo eletronico,

virgula, ponto de interrogagéo e ponto de exclamagéo.

Nunca ou raramente

0% - 19%

Pouco frequente

20% - 49%

Planificar, redigir e rever textos curtos com a colaboragéo do
professor.

. Elaborar respostas escritas a questionarios e a instrugoes,
escrever legivelmente com correcéo (orto)grafica e com uma

gestao correta do espago da péagina.

Quase sempre ou sempre

Frequente 50% - 69% S
Muito frequente 70% - 89% B
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB
Nunca ou raramente 0% - 19% |
Pouco frequente 20% - 49% |
Frequente 50% - 69% S
Muito frequente 70% - 89% B
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB
Nunca ou raramente 0% - 19%
Pouco frequente 20% - 49% |
Frequente 50% - 69% S
Muito frequente 70% - 89% B
90% - 100% | MB




DOMINIO: INICIACAO A EDUCACAO LITERARIA

COMPETENCIAS APRENDIZAGENS CLASSIFICACAO
Nunca ou raramente 0% - 19% |
) o N L Pouco frequente 20% - 49% |
Manifestar ideias, emocdes e aprecia¢des geradas pela escuta
ativa de obras literarias e textos da tradig&o popular.
Frequente 50% - 69% S
Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos face aos textos
ouvidos. Muito frequente 70% - 89% B
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB
Nunca ou raramente 0% - 19% |
Pouco frequente 20% - 49% |
Reconhecer rimas e outras repeticdes de sons em poemas, travg
linguas e em outros textos ouvidos. Frequente 50% - 69% S
Muito frequente 70% - 89% B
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB
Nunca ou raramente 0% - 19% |
Educacéo
Literaria Pouco frequente 20% - 49% |
Antecipar o(s) tema(s) com base em nog¢fes elementares de
género (contos de fada, Iengale_ngas_, _poema§,etc.), em Frequente 50% - 69% s
elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustragdes).
Muito frequente 70% - 89% B
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB
Nunca ou raramente 0% - 19% |
Compreender textos narrativos (sequéncia de
acontecimentos, inten¢des e emocgdes de personagens, tema o 0
e assunto; mudanca de espago) e poemas. Pouco frequente 20% - 49% I
Antecipar o desenvolvimento da histéria por meio de Frequente 50% - 69% S
inferéncias reveladoras da compreensao de ideias, de
eventos e de personagens; Muito frequente 70% - 89% B
Distinguir ficgéo de néo fic¢éo.
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB
Nunca ou raramente 0% - 19% |
Re)contar histérias.
(Re) Pouco frequente 20% - 49%
Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e
poemas memorizados, de modo a incluir treino da voz, dos Frequente 50% - 69% S
gestos, das pausas, da entoagdo e expressao facial.
Muito frequente 70% - 89% B
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB




DOMINIO: GRAMATICA

COMPETENCIAS

APRENDIZAGENS

CLASSIFICACAO

Descobrir e compreender o significado de palavras pelas multiplas
relagBes que podem estabelecer entre si.

Nunca ou raramente

0% - 19%

Pouco frequente

20% - 49%

Descobrir o significado de palavras desconhecidas a partir do 50% - 69% S
contexto verbal e ndo-verbal. Frequente
Usar, com intencionalidade, conectores de tempo, de causa, de 70% -89% | B
maior frequéncia na formagao de frases complexas. .
Muito frequente
Funcionamento C(_)r)hecgr regras _de corresporjdéncia f_onema-grafema e de
utilizacao dos sinais de pontuacéo (frase simples). Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB
da Lingua
Nunca ou raramente 0% - 19%
Descobrir e compreender o significado de palavras pelas multiplas
relagBes que podem estabelecer entre si.
Descobrir o significado de palavras desconhecidas a partir do
contexto verbal e néo-verbal.
Pouco frequente 20% - 49% [
Usar, com intencionalidade, conectores de tempo, de causa, de
maior frequéncia na formagao de frases complexas.
Frequente 50% - 69% S
Conhecer regras de correspondéncia fonema-grafema e de
utilizacao dos sinais de pontuacéo (frase simples).
Muito frequente 70% - 89% B
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB
Atitudes #  Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicagéo oral, com respeito pelos principios da cooperagédo e

cortesia.

&  Capacidade de utilizagao da lingua em diferentes contextos de comunicagao.




MATEMATICA

DOMINIO: NUMEROS E OPERACOES

COMPETENCIAS

APRENDIZAGENS

CLASSIFICACAO

Numeros
naturais

Contar de 1 em 1, de 2 em 2, de 5 em 5 Identificar nimeros em
contextos varios e reconhecer o seu significado como indicador de
quantidade, medida, ordenagdo, identificacdo e localizacéo e de
10 em 10, usando modelos estruturados de contagem.

Ler e representar nimeros, pelo menos até 100, usando uma
diversidade de representacdes, nomeadamente a reta numérica

Compor e decompor nimeros naturais até ao 100, de diversas
formas, usando diversos recursos e representagoes.

Comparar e ordenar nimeros naturais, de forma crescente e
decrescente, usando os sinais “>" e “<”.

Nunca ou raramente

0% - 19%

Pouco frequente

20% - 49%

mental.

Contar até 100 Frequente 50% - 69% S
Reconhecer nimeros pares e impares...
Reconhecer os numerais ordinais até ao 10.°, em contextos
diversos. Reconhecer nimeros pares e impares.
Muito frequente 70% - 89% B
Estimar o numero de objetos de um dado conjunto pelo menos até
50, explicar as suas razdes, e verificar a estimativa realizada
através de contagem organizada.
Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema | Quase sempre ou sempre
de numeracdo decimal para descrever e representar nimeros, 90% - 100% MB
nomeadamente com recurso a materiais manipulaveis de base 10.
0% - 19% |
Nunca ou raramente
Pouco frequente 20% - 49% |
Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no
sistema de numeragdo decimal para descrever e representar ) O
ndmeros, nomeadamente com recurso a materiais manipulaveis Frequente 50% - 69% S
Sistema de de base 10.
numeragéo - o ) . 70% - 89% B
decimal Identifica o valor posicional dos algarismos que compfem os .
nimeros até 100 (dezena e unidade). Muito frequente
90% - 100% MB
Quase sempre ou sempre
Nunca ou raramente 0% - 19%
Compreender e automatizar as possiveis combinacdes de pares
de nimeros naturais que podem ser adicionados para formar o
. L . ~ 0f - 0,
5 e 0 10 e relacionar esses factos basicos com a subtracéo. Pouco frequente 20% - 49% I
Adicao/Subtracao
Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental | Frequente 50% - 69% S
diversificadas para obter o resultado de adi¢gdes/subtracdes.
Muito frequente 70% - 89% B
Mobilizar os factos béasicos da adigdo/subtragdo e as
propriedades da adicdo e da subtracdo para realizar calculo | Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB

Compreender e automatizar as possiveis combinacdes de pares
de nimeros naturais que podem ser adicionados para formar o
5 e 0 10 e relacionar esses factos basicos com a subtracgao.
Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental

Nunca ou raramente

0% - 19%




diversificadas para obter o resultado de adi¢des/subtracées
Mobilizar os factos béasicos da adigdo/subtracdo e as
propriedades da adicdo e da subtracdo para realizar célculo
mental.

Calcular mentalmente, recorrendo a representagGes multiplas,
nomeadamente a representagdo na reta numérica e a
representacao horizontal do calculo.

Pouco frequente

20% - 49%

Resolver ) |
problemas Descrever oralment_e, com confianga, os processos de célculo Frequente 50% - 69% s
mental usados por si e pelos colegas.
Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas as
situagbes em contexto. Interpretar e modelar situagbes com
adicdo nos sentidos de acrescentar e juntar e resolver
problemas associad(_)s. Interpre_tar e modelar situa¢cdes com Muito frequente 70% - 89% B
subtracdo, nos sentidos de retirar, completar e comparar, e
resolver problemas associados.
Relacionar a adicéo e a subtragdo, em situag6es de célculo e
na interpretacio e resolucdo de problemas, comparando | Quase sempre ousempre| 90% -100% | MB
diferentes estratégias da resolugéo.
Nunca ou raramente 0% - 19% |

Subtragao . = .

Subtrair de Relaciona a subtragé@o com a adi¢&o. Pouco frequente 20% - 49% I
nimeros Subtraf por contagens progressivas e regresswas‘. Frequente 50% - 69%
naturais: Subtrai usando dezenas e decompondo o subtrativo em dezenas e ]

unidades, com nimeros até 100. Muito frequente 70% - 89%
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% MB
Nunca ou raramente 0% - 19% |

Subtrag&o resol " ] endo situactes de refi Pouco frequente 20% - 49% |
Resolver Coer::‘]%;/rea[r)ro emas de um passo envolvendo situagdes de retirar, Frequente 50% - 69%

problemas Muito frequente 70% - 89%

Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB
DOMINIO: GEOMETRIA E MEDIDA
COMPETENCIAS

APRENDIZAGENS

CLASSIFICACAO

e Descrever a posicéo relativa de pessoas e objetos, usando

vocabulario proprio e explicando as suas ideias: reconhece a

» o« n o«

Nunca ou raramente

0% - 19%

Pouco frequente

20% - 49%

localizagdo dos objetos no espaco: “a frente”, “atras”, “mais
perto”, “mais longe”, “entre”, “mais préximo”, “mais distante”. 50% - 69% S
Localizagao/ e Compara distancias entre pontos e pares de objetos: “a | Freauente
ggggg‘?éc’ no mesma distancia”, “mais distantes”, “mais préximos”.
e Reconhece representagdes de pontos alinhados e nao 70%-89% | B
alinhados. Muito frequente
. Identifica figuras geometricamente iguais.
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB
e Reconhecer, em objetos do quotidiano, formas de solidos 0% - 19% I
comuns (cone, cilindro, esfera, cubo, paralelepipedo retangulo, Nunca ou raramente
pirAmide, prisma), estabelecendo conexdes matematicas com a
realidade. 20% - 49% I
) Pouco frequente
Figuras e Identificar superficies planas e superficies curvas em objetos
geométricas ] i
comuns e em modelos fisicos de sdlidos. 50% - 69% IS
Frequente
e Reconhecer triangulos, quadrados, retangulos, pentagonos,
hexagonos e circulos em solidos diversos, recorrendo a Muito frequente 70% - 89% B
representacdes adequadas.
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB

. Construir, representar e comparar figuras planas compostas.




Compreender o que é o comprimento de um objeto e comparar e
ordenar objetos segundo o seu comprimento, em contextos
diversos.

Medir o comprimento de um objeto, usando unidades de medida

Nunca ou raramente

0% - 19%

Pouco frequente

20% - 49%

Medida nao convencionais adequadas. Frequente 50% - 69% S
Mede e compara distancias e comprimentos, usando a régua Muito frequente 70% - 89% B
graduada ou outros objetos rigidos.

Estimar a medida de um comprimento, e explicar as razdes da | Quase sempre ou sempre| 90% - 100% | MB
sua estimativa. Resolver problemas que envolvam
comprimentos, comparando criticamente diferentes estratégias
da resolucdo.
Nunca ou raramente 0% - 19% |
Pouco frequente 20% - 49% |
Medida e Reconhecer e ordenar cronologicamente
) Frequente 50% - 69%
Medir o tempo
e acontecimentos. Ler o calendario. Muito frequente 70% - 89%
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% MB

DOMINIO: ORGANIZACAO E TRATAMENTO DE DADOS

(SIS HEVIERET APRENDIZAGENS CLASSIFICACAO
Nunca ou raramente 0% - 19% |
Utilizar corretamente os termos “conjunto”, “elemento”, e as
3 = : b o ’ P f t 20% - 49% |
Representacao expressOes “pertence ao conjunto” e “ndo pertence ao ouco frequente ? ?

de conjuntos

conjunto”.

Representar conjuntos disjuntos e os seus elementos em
pictogramas.

Representacéo
de dados

Participar na formulagéo de questBes estatisticas sobre uma
caracteristica qualitativa e definicdo de quais os dados a
recolher para responder a uma dada questdo estatistica e
decidir onde observar/inquirir. Método de recolha de dados
adequado a um dado estudo, identificando como observar ou
inquirir e como responder.

Recolher dados através de observagdo ou inquiricdo. Usar
listas para registar os dados a recolher, tabelas de contagem
para registar e organizar os dados a medida que séo recolhidos
(ou apos a elaboragéo da lista), e indicar o respetivo titulo.
Representar conjuntos de dados através de pictogramas
(correspondéncia um Representar conjuntos de dados através
de gréficos de pontos, incluindo fonte, titulo e legenda).
Participar na deciséo sobre qual(is) as representacdes gréaficas
a adotar num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, identificando
0(s) dado(s) que mais e menos se repete(m) e dados em igual
namero, ouvindo o0s outros e discutindo de forma
fundamentada.

Retirar conclus6es, fundamentar decisbes e colocar novas
questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a prosseguir em
eventuais futuros estudos.

Decidir a quem divulgar um estudo realizado.

Apresentar oralmente os resultados de um estudo realizado,
atendendo ao publico a quem sera divulgado, comunicando de
forma fluente.

Frequente 50% - 69% S
Muito frequente 70% - 89% B
Quase sempre ou sempre| 90% - 100% | MB

0% - 19% |
Nunca ou raramente

20% - 49% |
Pouco frequente

50% - 69% S
Frequente

70% - 89% B
Muito frequente
Quase sempre ou sempre| 90% - 100% | MB

Atitudes

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios

da atividade humana e social.

Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o proprio
trabalho e regular a sua aprendizagem. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes

gue envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.




ESTUDO DO MEIO

COMPETENCIAS

APRENDIZAGENS

CLASSIFICACAO

Sociedade

Conhecer datas e factos significativos da sua histéria individual
gue concorram para a construcao do conhecimento de si préprio.

Estabelecer relagdes de anterioridade, posterioridade e
simultaneidade na descrigdo de situacdes do quotidiano e ou da
sua histéria pessoal, numa linha do tempo, localizando-as no
espago, através de plantas, de mapas e do globo.

Estabelecer relagcdes de parentesco através de uma arvore
genealdgica simples, ou outros processos, até a terceira
geracdo, reconhecendo que existem diferentes estruturas
familiares, e que, no seio da familia, os diferentes membros
poderéo desempenhar fungdes distintas.

Relacionar as atividades exercidas por alguns membros da
comunidade familiar ou local com as respetivas profissées.

Associar os principais simbolos nacionais (hino e bandeira) a
sua nacionalidade, desenvolvendo o sentido de pertenca.

Nunca ou raramente

0% - 19%

Pouco frequente

20% - 49%

Natureza

Comunicar ideias e conhecimentos relativos a lugares, regioes e
acontecimentos, utilizando linguagem iconica e verbal,
constatando a sua diversidade.

Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos

diferentes e distingui-los de formas néo vivas.

Reconhecer a importancia do Sol para a existéncia de vida na
Terra. Reconhecer que os seres vivos tém necessidades basicas,
distintas, em diferentes fases do seu desenvolvimento

Tecnologia

Reconhecer que a tecnologia responde a necessidades e a
problemas do quotidiano (rede elétrica, canalizagdo de agua,
telecomunicagbes, etc.).

Realizar experiéncias em condi¢des de seguranga, seguindo os
procedimentos experimentais.

Saber manusear materiais e objetos do quotidiano, em
seguranga, explorando relagdes logicas de forma e de funcao
(tesoura, agrafador, furador, espremedor, talheres, etc.).
Agrupar, montar, desmontar, ligar, sobrepor etc., explorando
objetos livremente

Identificar as propriedades de diferentes materiais (Ex.: forma,
textura, cor, sabor, cheiro, brilho, flutuabilidade.

Desenhar mapas e itinerarios simples de espagos do seu
guotidiano,

Localizar, com base na observacao direta e indireta, elementos
naturais e humanos da paisagem do local onde vive.

Manifestar atitudes positivas conducentes a preservagdo do
ambiente préximo sendo capaz de apresentar propostas de
intervencdo, nomeadamente comportamentos que visem os trés

“R”.

Frequente 50% - 69% S
Muito frequente 70% - 89% B
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB

0% - 19% |
Nunca ou raramente
Pouco frequente 20% - 49% |
Frequente 50% - 69% S
Muito frequente 70% - 89% B
Quase sempre ou sempre 90% - 100% MB
0% - 19% |
Nunca ou raramente
20% - 49% |
Pouco frequente
50% - 69% S
Frequente
70% - 89% B
Muito frequente
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% MB

Atitudes

Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperagédo, de responsabilidade, na relagdo com os que lhe

S&80 proximos.

Manifestar atitudes positivas conducentes a preservagao do ambiente préximo sendo capaz de apresentar propostas
de intervengdo, nomeadamente comportamentos que visem os trés “R”.

Revelar espirito critico face aos avancgos cientificos e tecnologicos.

Revelar interesse e curiosidade cientifica.




EDUCACAO ARTISTICA

DOMINIO: MUSICA E EXPRESSAO DRAMATICA E TEATRO

COMPETENCIAS

APRENDIZAGENS

CLASSIFICACAO

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a
conhecer as potencialidades da voz como instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano,
instrumentos musicais) de forma a conhecé-las como potencial

Nunca ou raramente

0% - 19%

Pouco frequente

20% - 49%

. ) N Frequente 50% - 69% S
musical. sImprovisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias
Experimentagdo melddicas, ritmicas ou harmonicas a partir de ideias musicais ou
e criagio. néo musicais (imagens, textos, situacdes do quotidiano, etc.). Muito frequente 70% - 89% B
Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pecas
musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario, utilizando | Quase sempre ou sempre | 90% -100% | MB
diferentes fontes sonoras.
0% - 19% |
Interpretar rimas, trava—lmguas, Ier_lgalengas,_etc., usando a voz Nunca ou raramente
(cantada ou falada) com diferentes intencionalidades expressivas.
Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangoes
com caracteristicas musicais e culturais diversificadas, 20% - 49% |
demonstrando  progressivamente  qualidades  técnicas e | pgyco frequente
expressivas.
Tocar, a solo e em grupo, as suas préprias pegas musicais ou de
outros, utilizando instrumentos musicais, convencionais e nao 50% - 69% S
convencionais, de altura definida e indefinida. Frequente
Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos
musicais diferenciados. 20% - B9 5
Comunicar através do movimento corporal de acordo com ) 0" °
propostas musicais diversificadas. Muito frequente
Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a
Interpretacéo isi 4 i
Pe ¢ musica com outras areas do conhecimento Quase sempre ou sempre | 90% - 100% MB
comunicacao
Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz Nunca ou raramente 0% - 19% I
(cantada ou falada) com diferentes intencionalidades
expressivas. 20% - 49% |
Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangdes Pouco frequente
com caracteristicas musicais e culturais. 50% - 69% S
Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos Frequente
musicais diferenciados.
Comunicar através do movimento corporal de acordo com 70% - 89% B
propostas musicais diversificadas. Muito frequente
Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula
;. z . 04 - 0,
a msica com outras areas do conhecimento. Quase sempre ou sempre | 90% -100% | MB
Nunca ou raramente 0% - 19% |
Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harmoénicas, 0 .
Apropriacao e dinamicas, formais timbricas e de textura em repertério de | Pouco frequente 20% - 49% !
Reflexdo ref_e_renma, de épocas, est||o§ e géneros d|ver3|f|ca_dos._ y Frequente 50% - 69%
Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e néo - ) )
convencionais para descrever e comparar diversos tipos de sons | Muito frequente 70% - 89% B
e pecas musicais de Q|ferentes e~st||os e géneros. Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB
Pesquisar diferentes interpretacdes escutadas e observadas em
espetaculos musicais (concertos).
Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater Nunca ou raramente 0% - 19% |
sobre os diferentes tipos de musica.
; ) P ] ] o Pouco frequente 20% - 49% |
Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e ) )
multimédia ou outro, utilizando vocabulario apropriado, | Freguente 50% - 69%
recpnhe_cendo a musica como construcao social, patrimoénio e fator Muito frequente 70% - 89%
de identidade cultural.
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% MB




DOMINIO: ARTES VISUAIS

COMPETENCIAS

APRENDIZAGENS

CLASSIFICACAO

Experimentacéo e
criagdo

o Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de
expressao (pintura; desenho - incluindo esbogos, esquemas e
itinerarios; técnica mista; assemblage; land art; escultura; maqueta;
fotografia, entre outras) nas suas experimentacgdes: fisicas e/ou
digitais.

Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvéo
vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, tinta cenogréfica,
pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas,
entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a
diferentes contextos e situacoes.

Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengéo expressiva
das suas producdes plasticas.

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes
plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos.

Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.: diarios graficos), de
planeamento (ex.: projeto, portfélio) e de trabalho (ex.: individual, em
grupo e em rede).

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando
diferentes critérios de argumentacgéo.

Nunca ou raramente

0% - 19%

Pouco frequente

20% - 49%

Frequente

50% - 69%

Muito frequente

70% - 89%

Quase sempre ou sempre

90% - 100%

MB

Interpretacéo e
comunicacao

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos
discursos e leituras da(s) realidade(s).

Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de
comunicacao visual.

Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e outras realidades
visuais.

e Perceber as razdes e os processos para o desenvolvimento do(s)
gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisdes, argumentar e formar
juizos criticos.

Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou
outras narrativas visuais.

Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciacdo do mundo, através da comparacdo de imagens e/ou
objetos.

Nunca ou raramente

0% - 19%

Pouco frequente

20% - 49%

Frequente

50% - 69%

Muito frequente

70% - 89%

Quase sempre ou sempre

90% - 100%

MB

Apropriagéo e
Reflexdo

Observar os diferentes universos visuais, tanto do patriménio local como
global (obras e artefactos de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalagéo, land ‘art, banda desenhada,
design, arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens cinematograficas,
entre outros), utilizando um vocabulario especifico e adequado.

* Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha,
textura, padrdo, proporcdo e desproporcdo, plano, luz, espago,
volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em
diferentes contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e
geografias).

Nunca ou raramente

0% - 19%

Pouco frequente

20% - 49%

Frequente

50% - 69%

Muito frequente

70% - 89%

Quase sempre ou sempre

90% - 100%

MB

Atitudes

. Imprimir caracter pessoal, criatividade e originalidade nos seus trabalhos. Apreciar, discutir e respeitar diferentes

sentidos estéticos.

. Respeitar as regras inerentes as atividades.




APOIO AO ESTUDO

COMPETENCIAS

PRINCIPIOS DO PERFIL DE APRENDIZAGENS

CLASSIFICACAO

¢ Preparacéo do seu ambiente de trabalho.
e Organizar os instrumentos de trabalho e o local de estudo.

Eliminacdo gradual dos fatores perturbadores no seu espago de

Nunca ou raramente

0% - 19%

Pouco frequente

20% - 49%

Frequente

Organizagdo do 50% - 69% S
trabalho.
espago / tempo/
estudo e Proporcionar a aquisi¢cdo de métodos e habitos de trabalho e de Muito frequente
70% - 89% B
estudo.
e Ajudar o aluno na organizagdo do seu caderno mediante critérios
de estruturagéo.
Quase sempre ou sempre 90% - 100% MB
. Desenvolver o gosto pelo trabalho e pelo estudo. Nunca ou raramente 0% - 19% |
e  Ajudar o aluno no cumprimento de pequenas etapas dirias:
marcacgdo de tempo para a realizagdo da atividade. Pouco frequente
. . . 20% - 49% |
. Responsabilizar-se por realizar integralmente uma tarefa.
. Promover a autonomia no processo de aprendizagem. Frequente
50% - 69% S
. Desenvolver o interesse pelo trabalho e pelo estudo.
Empenho no S A Muito frequente
estudo e Desenvolver a iniciativa e a persisténcia. 70% - 89% B
. Desenvolver a autonomia e a criatividade.
. Desenvolver competéncias de pesquisa, selecdo,
organizacéo e interpretacdo de informacéo e saberes de
forma interdisciplinar.
P Quase sempre ou sempre 90% - 100% MB
. Selecionar informacgé&o e organizar estratégias criativas face
as questdes colocadas por um problema.
Nunca ou raramente 0% - 19% 1
. Desenvolver as capacidades de discussdo, reflexdo,
negociacéo e deciséo. Pouco frequente
20% - 49% |
. Confrontar diferentes pontos de vista.
Relacionamento ) . o Frequente
Interpessoal . Desenvolver as capacidades de cooperagéo, solidariedade e 50% - 69% (3
respeito pelos outros.
) o Muito frequente
e Respeitar normas e critérios de atuagéo. 70% - 89% B
Quase sempre ou sempre
90% - 100% MB




CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

COMPETENCIAS PRINCIPIOS E VALORES DO PERFIL DE APRENDIZAGENS CLASSIFICACAO
0% - 19% |
Participar nas atividades que Ihe s&o propostas, individuais Nunca ou raramente
letiva.
ou coletiva 20% - 49% |
Participacéo Intervir oportunamente em situacéo de aula. Pouco frequente

Questionar sobre os temas desenvolvidos.

50% - 69% S
Responder corretamente. Frequente
Ponderar as respostas.
Muito frequente 70% - 89% B
Participar ativamente na sua aprendizagem
Manifestar curiosidade intelectual. Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB
Nunca ou raramente 0% - 19% |
Cumprir as tarefas nos prazos estabelecidos.. Pouco frequente 20% - 49% |
Responsabilidade
Assumir as suas atitudes; Frequente 50% - 69%
. . Muito frequente 70% - 89%
Aceitar as regras de funcionamento da escola;
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% MB
Levar o material necessario para a aula.
Realizar o seu trabalho com autonomia, segundo as Nunca ou raramente
regras definidas. 0% - 19% |
: o - Pouco frequente 20% - 49% |
Autonomia Organizar e manusear 0s materiais necessarios.
Aplicar as técnicas adquiridas. Frequente 50% - 69% s
Esforcar-se para ultrapassar as suas dificuldades.
i 04 - 0,
Refletir sobre o seu processo de aprendizagem. Muito frequente 70% - 89% B
Estabelece uma metodologia de estudo. Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB
Realiza o seu trabalho no tempo proposto.
Realiza tarefas de superacéo das dificuldades.
Respeita a opinido dos outros contribuindo para a Nunca ou raramente 0% - 19% |
concretizagéo das tarefas. Pouco frequente 20% - 49% |
Relacionamento
interpessoal Demonstra respeito pelos outros, pelos espagos, Frequente 50% - 69%
equipamentos e materiais. Muito frequente 70% - 89%
04 - 0,
Aceita as observacdes/sugestdes que lhe sdo feitas. Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | M8
Coopera na realizagéo de trabalhos em grupo.
Mostra respeito pelos outros.
Respeita a opinido dos seus pares.
Nunca ou raramente 0% - 19% |
Assiduidade e Pouco frequente 20% - 49% I
Pontualidade 3 Frequente 50% - 69%
E assiduo e pontual. -
Muito frequente 70% - 89%
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% MB
Quase sempre ou sempre | 90% - 100% MB




COMPETENCIAS

PRINCIPIOS E VALORES DO PERFIL DE APRENDIZAGENS

CLASSIFICACAO

Tomar consciéncia pessoal/ individual e social/ coletiva.

Nunca ou raramente

0% - 19% |

Pouco frequente

20% - 49% |

Adquirir a nocéo de familia.
Distinguir as diferengas entre rapazes e rapariga

Saber respeitar as diferencas dos outros.

Muito frequente

Direitos
Humanos e Reconhecer as regras de convivéncia social. Frequente 50% - 69% s
e  Conhecer os direitos da crianga. Muito frequente 70% - 89% B
e Educar para os direitos humanos e as liberdades
04 - 0,
fundamentais, em todos os aspetos da vida. Quase sempre ou sempre | 90% - 100% | MB
Nunca ou raramente 0% - 19% |
Género e cidadania
* Pouco frequente 20% - 49% |
e Adquirir nogéo do corpo e da sexualidade.
Igualdade ) . L Frequente 50% - 69% S
de género e  Reconhecer a importancia da valorizag&o do corpo.

70% - 89% B

Quase sempre ou sempre

90% - 100% | MB

Interculturalidade

Conhecer os conceitos de identidade e pertenga, cultura(s),
pluralismo e diversidade cultural.

Respeitar a diversidade cultural.

Nunca ou raramente

0% - 19% |

Pouco frequente

20% - 49% |

Frequente

50% - 69% S

Muito frequente

70% - 89% B

Quase sempre ou sempre

90% - 100% | MB

IBem-estar animal

Reconhecer os direitos dos animais e 0 seu bem-estar.

Identificar espécies em vias de extingéo e sua protegdo

Nunca ou raramente

0% - 19% |

Pouco frequente

20% - 49% |

Frequente

50% - 69% S

Muito frequente

70% - 89% B

Quase sempre ou sempre

90% - 100% | MB

Educacéo
ambiental

Relacionar a melhoria das condicdes de vida com as

necessidades fundamentais do ser humano.
Identificar a agua potavel como recurso indispensavel.

Conhecer e implementar a politica dos 7 “R”, mudando

atitudes, valores e comportamentos face ao ambiente.

Nunca ou raramente

0% - 19% |

Pouco frequente

20% - 49% |

Frequente

50% - 69% S

Muito frequente

70% - 89% B

Quase sempre ou sempre

90% - 100% | MB

Desenvolvimento
sustentavel

Entender uma nogé&o de sustentabilidade.

Relacionar ameagas a biodiversidade dos seres vivos com a
necessidade de desenvolvimento de atitudes responsaveis
face a Natureza.

Conhecer a diversidade dos seres vivos e seus habitats.

Identificar fatores do meio fisico que condicionam a vida

humana e a de outros seres vivos.

Tomar consciéncia da necessidade de cuidar e de preservar

a vida humana e a restante natureza.

Adquirir a nocédo da Terra enquanto nossa casa comum.

Nunca ou raramente

0% - 19% |

Pouco frequente

20% - 49% |

Frequente

50% - 69% S

Muito frequente

70% - 89% B

Quase sempre ou sempre

90% - 100% | MB




COMPETENCIAS PRINCIPIOS E VALORES DO PERFIL DE APRENDIZAGENS CLASSIFICACAO
Nunca ou raramente 0% - 19% |
. Reconhecer a alimentagdo como um dos principais|
determinantes da salde. 20% - 49% I
*  Adotar comportamentos de preservagéo do seu corpo e da | pgyco frequente
Salde sua saude.
. Adquirir habitos de vida saudavel (higiene corporal, exercicio 50% - 69% S
- . . ~ ; Frequente
fisico). Conhece e pratica uma alimentagdo saudavel (roda
dos alimentos, higiene e validade dos alimentos). 70% - 89% B
e  Prevenir a obesidade infantil. Muito frequente
90% - 100% MB
Quase sempre ou sempre
0% - 19% |
Nunca ou raramente
e Adotar comportamentos de seguran¢ca do Seu corpo hos
i iari 20% - 49% |
Educacdo diversos contextos rodoviarios. ooLco reauente 0 0
Rodoviaria e Identificar alguns sinais de transito. q
e  Reconhecer alguns comportamentos de risco em contextos 50% - 69% s
rodoviarios. Frequente
e  Compreender a importancia de se respeitar as regras
70% - 89% B
Muito frequente
90% - 100% MB
Quase sempre ou sempre
Nunca ou raramente 0% - 19% |
. Saber 0 que é e conhecer a necessidade de um plano de
seguranga. 20% - 49% |
. Ser capaz de cumprir as instrucbes de seguranca e 0s |Pouco frequente
Risco procedimentos destinados a garantir o processo de
evacuagao em caso de acidente. 50% - 69% S
. Identificar diferentes fungbes que cada pessoa pode |Frequente
desempenhar (ex chefe de fila, cerra fila, sinaleiro).
. Saber contactar as entidades adequadas a situagdo (112 e 70% - 89% B
Bombeiros da localidade, etc.). Muito frequente
. Saber identificar e utilizar um estojo de primeiros socorros)
90% - 100% | MB
Quase sempre ou sempre
90% - 100% MB

Quase sempre ou sempre




EDUCACAO E EXPRESSAO FiSICO-MOTORA

EDUCACAO E EXPRESSAO FiSICO-MOTORA

CRITERIOS

Perfil das Aprendizagens Especificas

Descritores do
Perfil do Alunos

Descritores de
desempenho

Classificagao

Pericia e Manipulagéo
(25%)

- Realizac&o de pericias e manipulacdes
através de agcBes motoras basicas com
aparelhos portateis.

- Recriacdo de sequéncias de movimentos a
partir de temas.

- Construcgdo, de forma individual e/ou em
grupo, de sequéncias dancadas/pequenas
coreografias a partir de estimulos varios,
acles e/ou temas.

Deslocamentos e
equilibrios

(25%)

- Realizagdo de percursos deslocamentos e
equilibrios, no solo e em aparelhos.

- Criacao de forma individual ou em grupo,
pequenas sequéncias de movimento.

Interacdo em jogos e
exercicios

(25%)

- Participagdo em jogos, cumprindo regras,
selecionando e realizando com
intencionalidade e oportunidade as a¢cdes
técnico-taticas e caracteristicas desses jogos.

- Atividades Ritmicas e
expressivas (Dancga)

- Percursos na Natureza

- Natacédo

(25%)

- Combinar deslocamentos, movimentos néo-
locomotores e equilibrios adequados a
expressdo de motivos ou temas combinados
com os colegas e professor, de acordo com a
estrutura ritmica e melodia de composi¢des
musicais.

- Escolher e realizar habilidades apropriadas
em percursos na nhatureza, de acordo as
caracteristicas do terreno e sinais de
orientacéo, colaborando com colegas e
respeitando as regras de seguranca e
preservacdo ambiental

- Realizar o nivel introdutério — adaptacéo ao
meio aquatico, deslocamento, imerséo e
emersdo, controlar a respiragao, flutuar,

Conhecedor
Sabedor
Culto
Informado

(A, B, G, I,J)

Criativo
Expressivo

(A,C,D,J)

Critico

Analitico e
Autoavaliador

Heteroavaliador
(Transversal a todas
as areas)

Indagador/
Investigador e
Sistematizador

Organizador

(A,B,C,D,F,H,I
J)

Respeitador da
diferenca

(A,B,E, F, H)

Questionador e
Comunicador
(A,B,D,E,F,G,H,
l, J)

Revela Muita
Dificuldade

0% - 49,4% |

Revela Alguma
Dificuldade

50%-69% | S

Revela Facilidade

70% - 89% B

Revela Bastante
Facilidade

90% - 100% | MB

Revela Muita
Dificuldade

0% - 49,4% |

Revela Alguma
Dificuldade

50% - 69% S

Revela Facilidade

70% - 89% B

Revela Bastante
Facilidade

90% - 100% | MB

Revela Muita
Dificuldade

0% - 49,4% |

Revela Alguma
Dificuldade

50% - 69% S

Revela Facilidade

70% - 89% B

Revela Bastante
Facilidade

90% - 100% | MB

Revela Muita
Dificuldade

0% - 49,4% |

Revela Alguma
Dificuldade

50% - 69% S

Revela Facilidade

70% - 89% B

Revela Bastante
Facilidade

90% - 100% | MB




saltar para a piscina...

Participativo
Colaborador
Cooperante
Responsavel
Autébnomo

(B,C,D,E,F, G, 1,
J)

Cuidador de si e do
outro

(B, E, F, G)

CRITERIOS DE AVALIACAO GERAIS

EDUCACAO E EXPRESSAO FiSICO-MOTORA

INSUFICIENTE

SUFICIENTE

BOM

MUITO BOM

- Em termos de aptiddo Fisica
demonstrou valores abaixo da
média, considerando os valores
de referéncia para a idade e
género na regido.

- Manifestou dificuldades na
cooperagao com 0s
companheiros nos jogos e
exercicios.

- Participou com pouco empenho
no aperfeicoamento das suas
habilidades nos diferentes blocos
abordados.

- Revela pouco
empenho e autonomia.

interesse,

- Nem sempre cumpre com as
regras estabelecidas.

- Em termos de aptidédo fisica
demonstrou valores dentro da
média, considerando os valores
de referéncia para a idade e
género na regido.

- Manifestou alguma dificuldade
na  cooperagao com 0s
companheiros nos jogos e
exercicios.

- Participou com algum empenho
no aperfeicoamento das suas
habilidades nos diferentes blocos
abordados.

- Revela algum
empenho e autonomia.

interesse,

- Cumpre parcialmente com as
regras estabelecidas.

- Em termos de aptidédo fisica
demonstrou valores acima da
média, considerando os valores
de referéncia para a idade e
género na regido.

- Manifestou facilidade na
cooperagao com os
companheiros nos jogos e
exercicios.

- Participou com empenho no
aperfeicoamento das suas
habilidades nos diferentes blocos
abordados.

- Revela interesse, empenho e
autonomia.

- Cumpre
estabelecidas.

com as regras

- Em termos de aptiddo fisica
demonstrou valores muito acima
da média, considerando os
valores de referéncia para a idade
e género na regido.

- Manifestou muita facilidade na

cooperagao com 0s
companheiros nos jogos e
exercicios.

- Participou com muito empenho
no aperfeicoamento das suas
habilidades nos diferentes blocos
abordados.

- Revela muito interesse,
empenho e autonomia.
- Cumpre com as regras

estabelecidas.




INGLES

CRITERIOS DE AVALIACAO DE LINGUAS ESTRANGEIRA

i CONHECIMENTOS E DESCRITORES DE DESEMPENHO INSTRUMENTOS PERFIL DO ALUNO
2 CAPACIDADES DE
S a) AVALIACAO
8 80%
LISTENING O aluno deve... = Fichas de Conhecedor/
= Compreender palavras e expressdes trabalho sabedor/culto/ informado
COMPREENSAO muito simples, comunicadas de forma | = Fichas de (A,B,G,1,J)
ORAL clara e pausada. autoavaliagdo
20% = Entender instrucdes dadas | =Trabalhos Criativo
diretamente para completar individuais e (A, C,D,J)
pequenas tarefas. coletivos
= |dentificar sons e entoagBes | w=Caderno didrio/
diferentes na lingua inglesa por Portfélio Critico/Analitico
comparagao com a lingua materna. & Grelhas de (A,B,C,D,G)
= Reconhecer o alfabeto em Inglés. Observagdo
READING O aluno deve... © Testes orais Sistematizador
= |[dentificar  vocabuldrio  familiar /Organizador
COMPREENSAO acompanhado por imagens. (A,B,C 1))
ESCRITA = Desenvolver a literacia conhecendo o
g 20% alfabeto em Inglés. .
E » Fazer  exercicios de leitura Comunicador
o] . . (A, B,D, E, H)
> (silenciosa/em voz alta) de palavras
g acompanhadas de imagens para
8 assimilar combinac¢des de sons e de Indagador/ Investigador
g letras mais frequentes. (C,D,F, H,1)
é LISTENING 0 aluno deve...
& = Dar respostas sobre aspetos pessoais. ]
g INTERACAO = Interagir com o professor, utilizando Oi:eitlgn::d;r
© ORAL/ expressdes/ frases muito simples, tais T
PRODUCAO como formas de cumprimentar,
ORAL despedir-se, agradecer, responder Participativo/ colaborador
20% sobre a identificacdo pessoal. (B,C,D,E,F)
= Comunicar  informagdo  pessoal
elementar i i
L . Responsavel/ auténomo
= Expressar-se, com vocabulario muito (C,D,EFG,1 1)
limitado, em situa¢des organizadas
previamente.
WRITING O aluno deve... Cuidador de si e do outro
= Ordenar letras para escrever palavras (B, E, F, G)
INTERACAO e legendar imagens.
ESCBITA/ = Copiar e escrever palavras Autoavaliador
PRODUCAO ESCRITA aprendidas.

20%

(transversal as areas)




O aluno deve...

= Valorizar o uso da lingua como
instrumento de comunicagao.

= Usar a linguagem corporal para
comunicar.

= Saber esperar a sua vez e ouvir os
outros.

= Pedir ajuda e colaborar com o outro.

" ® Planear, organizar e apresentar uma
COMPETENCIA

ESTRATEGICA
b)

tarefa de pares ou um trabalho de
grupo.

= Cantar, reproduzir rimas, lengalengas
e participar em atividades dramaticas.

= Utilizar atividades muito simples de
autoavaliagdo e autorregulagdo.

= Ter consciéncia de si préprio por
forma a estabelecer consigo e com
os outros uma relagdoharmoniosa e
salutar.

O aluno deve...
= Conhecer-se a si préprio e elementos
COMPETENCIA da sua cultura.
INTERCULTURAL = Reconhecer elementos da cultura da
b) lingua alvo.
= |dentificar festividades / costumes e
tradi¢Ges associadas a cultura alvo.

ATITUDES E VALORES = Revelar responsabilidade e empenho
20% na realizagdo das  atividades

propostas;

» Ser organizado e apresentar o0s
materiais necessarios;

= Cumprir as regras de sala de aula e
respeitar o ambiente de trabalho e os
outros;

= Revelar capacidade de autoavaliar o
seu desempenho e o dos seus
colegas.

OBSERVACOES:
a) Pretende-se uma abordagem inicial a Lingua Estrangeira, apontando-se para o nivel pré Al, Iniciagdo, do QECR -
“Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas: aprendizagem, ensino, avaliagdo”.
b) Esta competéncia é desenvolvida transversalmente e em articulacdo com a competéncia comunicativa.




EDUCACAO ARTISTICA

CRITERIOS DE AVALIACAO DE EDUCACAO ARTISTICA

APREDIZAGENS COMPETENCIAS INSTRUMENTOS DE | COEFICIENTE
ESSENCIAIS AVALIACAO DE
PONDERACAO
- Aplica diversos elementos Observacéo da 75%

Conhecimentos /
Capacidades

visuais.

- Utiliza diversas técnicas
vocais e instrumentais.

- Orienta-se no espaco atraves
de referéncias visuais e tateis.

- Realiza improvisacdes e
dramatizagoes.

- Coopera nos jogos e
exercicios.

- Compreendeu e aplica regras
e principios de cordialidade e de
respeito na relacdo com os
outros.

- Esta atento e recetivo;

- Intervém ponderadamente e
com correc¢ao;

- Aplica os conhecimentos
adquiridos a novas situacoes;

- Respeita as regras de
comunicacao;

- Realiza os trabalhos e tarefas
propostas com empenho e
persisténcia perante as
dificuldades.

- Pesquisa, seleciona, trata e
mobiliza informacéo através do
recurso as tecnologias de
informag&o e comunicagéo.

- Domina a lingua portuguesa e
o vocabuléario fundamental a
cada situacdo de comunicacéo e
ao seu nivel de aprendizagem.

- Compreende os diferentes
conteudos.

- Identifica as suas areas fortes.

- Apercebe-se das suas
dificuldades.

- Esforca-se por as ultrapassar.

qualidade dos
trabalhos préticos.

Grelhas de registo de
observacéo do
desempenho na aula.

Grelhas de registo de
observacéo do
desempenho nas
tarefas propostas




Atitudes /
Valores

CURIOSIDADE E GOSTO DE
APRENDER

- Esta atento, interessado e
participa nas aulas.

- Expbe as davidas e as
dificuldades.

- Participa e colabora na
realizagdo de tarefas/atividades
individuais e coletivas.

- Revela desejo de aprender,
curiosidade e gosto por
pesquisar.

HABITOS/ METODOS DE
TRABALHO E PERSISTENCIA
- Traz para as aulas o material
necessério e a caderneta
escolar.

- Cumpre as regras de conduta
em todo o espaco escolar.
ESPIRITO DE TOLERANCIA E
DE COOPERACAO

- Ouve e respeita as opinides
dos outros.

- Partilha saberes e
responsabilidades. - Relaciona-
sSe com 0s outros, sem causar
situagdes de conflito.

- Critica construtivamente.
AUTOCONFIANCA

- Exprime e justifica as
opinides.

- Reflete e toma decisdes.

- Enfrenta com confianca as
situagdes novas.

- Procura a informacao
necessaria, recorrendo a fontes
de informacéo adequadas.

- |dentifica as suas areas fortes.

- Apercebe-se das suas
dificuldades.
- Esforca-se por as ultrapassar.

Observacéo
continuada dos
comportamentos
favoraveis a
realizacao das
aprendizagens

Grelhas de registo de

observacao do
desempenho dos
alunos.

Fichas de

autoavaliacdo

25%




Perfil de Aprendizagens Especificas Essenciais no Final do 12 Ciclo

As competéncias associadas a Linguagens e textos implicam que os alunos sejam capazes de:

» Utilizar diferentes linguagens e simbolos associados a lingua materna, a literatura, & masica,
as artes, as tecnologias, a matematica e a ciéncia;

» Compreender diferentes linguagens e simbolos associados a lingua materna, a literatura,
a musica, as artes, as tecnologias, a matematica e a ciéncia;

» Aplicar estas linguagens de modo adequado aos diferentes contextos de comunicac&o.

As competéncias associadas a Informagao e comunica¢ao implicam que os alunos sejam capazes de:

» Utilizar instrumentos diversificados para pesquisar e descrever informacdo, verificando
diferentes fontes documentais;

» Transformar informac&o em conhecimento;

» Colaborar em diferentes contextos comunicativos, de forma adequada, utilizando diferentes

tipos de ferramentas, com base nas regras de conduta préprias de cada ambiente.

As competéncias associadas a Raciocinio e resolucao de problemas implicam que os alunos sejam

capazes de:

» Interpretar informacéo;

» Tomar decisdes para resolver problemas.

As competéncias associadas a Pensamento critico e pensamento criativo implicam que os alunos sejam

capazes de:

» Pensar de forma légica observando, analisando informacao, experiéncias ou ideias;
> Prever e avaliar o impacto das suas decisfes;
» Desenvolver novas ideias e solu¢des, de forma imaginativa, como resultado da interagdo com

0s outros ou da reflexdo pessoal.

As competéncias associadas a Relacionamento interpessoal implicam que os alunos sejam capazes de

» Adequar comportamentos em contexto de cooperacéo, partilha, colaboragdo e competicéo;
» Trabalhar em equipa;

> Interagir com empatia e responsabilidade desenvolvendo novas formas de estar ha sociedade



As competéncias associadas a Desenvolvimento pessoal e autonomia implicam que os alunos sejam

capazes de:

» Estabelecer relagdes entre conhecimentos e comportamentos;
» Identificar areas de interesse;

» Consolidar as competéncias que ja possuem.

As competéncias associadas a Bem-estar, satide e ambiente implicam que os alunos sejam capazes de:

» Adotar comportamentos que promovem a salde e o bem-estar, designadamente nos habitos
quotidianos, na alimentacdo, na pratica de exercicio fisico e nas suas rela¢cdes com o
ambiente e a sociedade;

» Manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental e social, trabalhando colaborativamente

para o bem comum.

As competéncias associadas a Sensibilidade estética e artistica implica que os alunos sejam capazes de:

» Experimentar processos proprios das diferentes formas de arte;
» Valorizar o papel das varias formas de expressao artistica e do patriménio na vida e na cultura

das comunidades.

As competéncias associadas a saber cientifico, técnico e tecnolégico implicam que os alunos sejam capazes

de:

» Compreender processos e fendmenos cientificos que sustentam as tomadas de decisao;
» Manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados para utilizar produtos;

» Executar operac@es técnicas, sob orientacao.

As competéncias associadas a Consciéncia e dominio do corpo implicam que os alunos sejam capazes de:

» Realizar atividades motoras, locomotoras, ndo locomotoras e manipulativas, integradas nas
diferentes circunstancias vivenciadas na relacao do seu préprio corpo com o0 espaco;
» Dominar a capacidade percetivo motora;

» Ter consciéncia de si proprio a nivel emocional, cognitivo e moral.



