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PLANTAS DE EMERGÊNCIA

Importante ver em sítios que não conhecemos bem.

Numa situação de falha de luz, de muito fumo, ou de uma emergência num local que não

conhecemos bem, esta informação pode fazer a diferença entre a vida e a morte.

Botão de alarme

Extintor

Boca de 

incêndio armada

Ponto de encontroLocalização 

do utilizador

Caminho de 

Evacuação Normal
Caminho de 

Evacuação Alternativo
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ALGUNS CONCEITOS…

Se perigo é no EXTERIOR (inundação, explosão no exterior, perigo humano (armas), tempestade…)

FICAR DENTRO OU ENTRAR

Ed. Antigo – Ginásio | Ed. Novo – Pavilhão

Toque de abrigo (INTERMITENTE)

Se perigo é no INTERIOR (incêndio no interior)

SAIR EM DIREÇÃO AO PONTO DE ENCONTRO

Campo de futebol sintético

Toque de evacuação (CONTÍNUO)
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PROCEDIMENTOS DE EMERGÊNCIA

Os SINAIS DE ALARME (evacuação ou abrigo) deverão ser identificados por todos.

Estes toques indicam a imediata e obrigatória 

evacuação ou recolher na escola.
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Controlo de fumo - baixar e proteger boca e nariz com 
pano ou camisola
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Quando as roupas ardem, se não tiver água…

1 - PARAR 2 - DEITAR 3 - ROLAR
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Quando as roupas ardem, se tiver manta/cobertor…

1 - PEGAR NA 

MANTA

2 - COLOCAR 

SOBRE A CHAMA…

3 - …ATÉ APAGAR 

A CHAMA
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PROCEDIMENTOS DE EMERGÊNCIA

Numa qualquer situação de emergência, qualquer aluno deverá:

Avisar o incidente:

Conselho Executivo

Professor

Funcionário

OU

OU
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PROCEDIMENTOS DE EVACUAÇÃO

Identificar o sinal de alarme de evacuação

Caminhar em passo apressado e encostados às paredes

Seguir o itinerário para a saída de emergência/escadas

Ter atenção aos pontos críticos (escadas, cruzamentos)

Não parar, não voltar para trás

Seguir para o local de Ponto de Encontro

(campo de futebol sintético)

Aguardar ordens do Conselho Executivo
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PROCEDIMENTOS DE EVACUAÇÃO

Durante o exercício de Simulacro

- O simulacro é um ensaio de como se deve atuar em caso de emergência.

- Deve ser encarado, o mais possível, como sendo uma situação real e não como uma

brincadeira…

Contamos com a vossa colaboração!
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PROCEDIMENTOS DE EMERGÊNCIA



EDUCAÇÃO PARA A
SEGURANÇA E
PREVENÇÃO DE RISCOS

IMPLANTAÇÃO DOS EDIFÍCIOS
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EDIFÍCIO 1 . PISO 1
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EDIFÍCIO 1 . PISO 2
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EDIFÍCIO 1 . PISO 2
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EDIFÍCIO 1 . PISO 2
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EDIFÍCIO 1 . PISO 2
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EDIFÍCIO 1 . PISO 2
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EDIFÍCIO 1 . PISO 2
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EDIFÍCIO 1 . PISO 2
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EDIFÍCIO 1 . PISO 3
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EDIFÍCIO 1 . PISO 3
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EDIFÍCIO 1 . PISO 3
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EDIFÍCIO 1 . PISO 3
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EDIFÍCIO 1 . PISO 3
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EDIFÍCIO 1 . PISO 3
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EDIFÍCIO 1 . PISO 3
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EDIFÍCIO 1 . PISO 4
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EDIFÍCIO 1 . PISO 5
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EDIFÍCIO 1 . PISO 5
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EDIFÍCIO 1 . PISO 6
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IMPLANTAÇÃO DOS EDIFÍCIOS
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EDIFÍCIO 2 . PISO 0
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EDIFÍCIO 2 . PISO 1
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EDIFÍCIO 2 . PISO 2
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EDIFÍCIO 2 . PISO 3
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EDIFÍCIO 2 . PISO 4
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PROCEDIMENTOS DE EMERGÊNCIA
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EDIFÍCIO 1 . PISO 2
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EDIFÍCIO 1 . PISO 3
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EDIFÍCIO 2 . PISO 3
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Resumindo:

Qual o sinal de Alarme de Evacuação? E de Abrigo?

Qual o Ponto de Encontro principal? E o Alternativo?

Quais os locais mais perigosos da escola?

Como se circula no corredor?
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Resumindo:

Qual o sinal de Alarme de Evacuação? E de Abrigo?

Sinal de Alarme de Evacuação - sinal contínuo e Sinal de Abrigo - sinal intermitente.

Qual o Ponto de Encontro principal? E o Alternativo?

Ponto de Encontro principal - campo de Futebol sintético e o alternativo - zona entrada

da escola pela Rua das Hortas.

Quais os locais mais perigosos da escola?

Cozinhas (cantina e bar), Laboratórios (FQ e BIO), Biblioteca, Arquivos e Arrecadações.

Como se circula no corredor?

Caminhar em passo apressado, encostados às paredes, em direção ao Ponto de

Encontro.
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EM CASO DE EMERGÊNCIA 
LIGUE

112
www.procivmadeira.pt
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Email

seguranca@esffranco.edu.pt

Marcar Presença ou Envio de Sugestões

https://bit.ly/2T28Ttn

mailto:seguranca@esffranco.edu.pt
https://bit.ly/2T28Ttn

