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NÍVEL SECUNDÁRIO (Habilitação escolar) 

EFA S -Tipo A 
 
 
Tipologia do Curso 
 

Percurso 

Condições 

mínimas de 

acesso 

Componentes de Formação 

Total de Horas Portefólio 

Reflexivo de 

Aprendizagem 

Formação  

Base 

 

Certificação 

Escolar 

 

9º ano 50h 1200h 1250h 

 

 

 

 

Matriz Curricular 
 

Percurso 

 

Certificação 

Escolar 

S-Tipo A 

Áreas de 

Competências 

Chave 

Unidades de Formação de Curta Duração (UFCD) 

Cidadania e 

Profissionalidade 

(CP) 

50h 

UFCD 

50h 

UFCD 

50h 

UFCD 

50h 

UFCD 

50h 

UFCD 

50h 

UFCD 

 

50h 

UFCD 

 

50h 

UFCD 

Sociedade, 

Tecnologia e 

Ciência (STC) 

50h 

UFCD 

50h 

UFCD 

50h 

UFCD 

50h 

UFCD 

50h 

UFCD 

50h 

UFCD 

 

50h 

UFCD 

 

Cultura, Língua e 

Comunicação 

(CLC) 

50h 

UFCD 

50h 

UFCD 

50h 

UFCD 

50h 

UFCD 

50h 

UFCD 

50h 

UFCD 

 

50h 

UFCD 

LE* 

50h 

50h 

Portefólio 

Reflexivo de 

Aprendizagem 

(PRA) 

50h      

  

 

 

 

* LE = Língua Estrangeira (Inglês) 

 

 


