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92 ANO DE ESCOLARIDADE

DIMENSAO — CONHECIMENTOS E CAPACIDADES (70%)

i AVALIACAO
DOMINIOS
PERFIL DO ALUNO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ~
CURRICULARES PONDERACAO | INSTRUMENTOS
Adotar uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias, ambientes e
servigos digitais:
e Ter consciéncia do impacto das tecnologias emergentes (por exemplo: realidade virtual, Fichas de

A - Linguagens e textos
B - Informacao e comunicacao
D - Pensamento critico e

pensamento criativo

Segurancga,
responsabilidade
e Respeito em

realidade aumentada e inteligéncia artificial) na sociedade e no dia a dia;

e Adotar praticas seguras de utilizagdo de dispositivos méveis (por exemplo: riscos de
acesso através de redes publicas, instalagdo de aplicagdes para dispositivos moveis de
fontes crediveis e dados recolhidos durante a sua utilizagado);

e Analisar critérios para selecdo e instalacdo de aplicagdes nos dispositivos mdveis;

e Conhecer funcionalidades de configuragcdo dos dispositivos mdveis que condicionam a

G - Bem-estar, saude e ambiente Argibliigitses privacidade (por exemplo: georreferenciacdo, acesso a camara e microfone do

| - Saber cientifico, técnico e & dispositivo);

tecnolégico e Conhecer e utilizar as normas relacionadas com direitos de autor, propriedade
intelectual e licenciamento relativas a utilizacdo e criagdo de aplicagGes para dispositivos
moveis;

e Conhecer e utilizar as recomendagdes relativas a acessibilidade, no dmbito da criagédo de

aplicacBes para dispositivos méveis, mesmo que de forma elementar.

C - Raciocinio e resolucao de Planificar estratégias de investigacdo e de pesquisa a realizar online:

problemas . e Formular questdes que permitam orientar a recolha de dados ou informagdes

Investigar e .
D - Pensamento critico e Pesquisar pertinentes;

pensamento criativo

e Definir palavras-chave para localizar informacdo, utilizando mecanismos e fungées de
pesquisa;

70%

avaliacdo e/ou
de trabalho
Projetos
individuais e/ou

de grupo

Grelhas de
observagdo de
execugao de

tarefas
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E - Relacionamento interpessoal
F -Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente
| - Saber cientifico, técnico e

tecnologico

e Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao
processo de investigacdo e de pesquisa;

e Conhecer as potencialidades e principais funcionalidades de ferramentas, para apoiar o
processo de investigacao e pesquisa online;

o Realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes de acordo com o tema
a desenvolver;

e Analisar criticamente a qualidade da informacao;

o Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir a organizagao e
gestdo da informacao.

A - Linguagens e textos
B - Informacao e comunicacao
G - Bem-estar, salde e ambiente

| - Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

Colaborar e
Comunicar

Mobilizar estratégias e ferramentas de comunicag¢ao e colaboragao:

e |dentificar meios e aplicagdes que permitam a comunicagao e a colaboragao;

e Selecionar as solugdes tecnoldgicas mais adequadas para a realizagdo de trabalho
colaborativo e comunicagao sincrona e assincrona que se pretendem efetuar, no ambito
de atividades e/ou projetos, utilizando de forma auténoma e responsével as solugdes
mais adequadas e eficazes para partilhar ideias, sentimentos, informagdes ou factos na
concretizacao dos objetivos;

e Apresentar e partilhar informacdes sobre o processo de desenvolvimento e sobre os
produtos desenvolvidos, utilizando meios digitais de comunica¢do e colaboragdo.

A - Raciocinio e resolucao de
problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

E - Relacionamento interpessoal
F - Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

| - Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

Criar e Inovar

Explorar ideias e desenvolver o pensamento computacional e produzir artefactos digitais

criativos, recorrendo a estratégias e ferramentas digitais de apoio a criatividade:

e Conhecer e utilizar as potencialidades de aplicagdes digitais de representac¢ao de dados
e estatistica;

e Conhecer e explorar os conceitos de “Internet das coisas” e outras tecnologias
emergentes (por exemplo: realidade virtual, realidade aumentada e inteligéncia
artificial);

e Conhecer e explorar novas formas de interagdo com os dispositivos digitais;

e Explorar os conceitos de programagao para dispositivos moveis;

e Produzir, testar e validar aplicagcbes para dispositivos mdveis que correspondam a
solugdes para o problema enunciado.
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DIMENSAO — ATITUDES (30%)

AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES ~
¢ PONDERACAO | INSTRUMENTOS
E - Relacionamento interpessoal E pontual;
, . R ili Realiza as atividades propostas dentro dos prazos definidos; 109
G - Bem-estar, salde e ambiente esponsabilidade proposts cosp 0% Grelha de
Faz-se acompanhar do material necessario. .
— p observagdo
C - Raciocinio e resolucao de problemas
o . E h E empenhado e trabalhador i
D - Pensamento critico e pensamento criativo m.p.en (3 p . 10% direta e/ou de
Participagdo Participa de forma pertinente e oportuna. |
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia) aula
E - Relacionamento interpessoal Sociabilidade Respeita regras de convivéncia e trabalho e todos os intervenientes; 5o
J - Consciéncia e dominio do corpo Coopera nas interagdes na sala de aula. ° Registo de
D - Pensamento critico e pensamento criativo _ Espirito de iniciativa; Autoavaliagdo
Autonomia . ~ 5%
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia Capacidade de resolucdo de problema.
Classificagdo quantitativa ( 32 CICLO ):
DESCRITORES DE DESEMPENHO NiVEL

O aluno evidencia elevadas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia muitas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia suficiente competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.
O aluno evidencia poucas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia auséncia de competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.
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CRITERIOS DE AVALIACAO ENSINO BASICO
ANO LETIVO 2023/2024

Podre Marusl Alvares

ANO DE ESCOLARIDADE: 92

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (80%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS
CURRICULARES

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

PONDERACAO

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO




Linguagens e
textos
Informacdo e
comunicagao
Raciocinio e
resolucdo de
problemas

Pensamento
criticoe
pensamento
criativo

Sensibilidade
estética e artistica

Saber cientifico,
técnico e
tecnoldgica

Bem-estar, saude
e ambiente

Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

Competéncias

comunicativa,

intercultural e
estratégica

Oral

Compreensao, interacao
e produgao

Compreender as ideias principais e identificar a
informacdo relevante explicita em documentos
curtos (anuncios publicos, mensagens telefdnicas,
noticidrios, reportagens, publicidade, cancgdes,
videoclipes, publicacGes digitais, entre outros),
sobre o meio envolvente e situacdes variadas,
constituidos essencialmente por frases simples e
vocabuldrio muito frequente e articulados de forma
clara e pausada.

Interagir, sobre o meio envolvente e situagdes
variadas, em conversas curtas bem estruturadas,
tendo em conta o discurso do interlocutor,
respeitando os principios de delicadeza e usando
vocabuldrio muito frequente e frases com
estruturas gramaticais elementares, com pronuncia
suficientemente clara, para: - trocar ideias e
informacbGes; - descrever situacdes, narrar
experiéncias pessoais e acontecimentos reais ou
imaginarios, presentes, passados ou futuros; -
exprimir opinides, gostos e preferéncias
Exprimir-se, sobre o meio envolvente e situagdes
variadas, de forma simples, em mondlogos curtos
preparados previamente, usando vocabulario muito
frequente e frases com estruturas gramaticais
elementares e  pronunciando de forma
suficientemente clara para: - descrever situagoes,
narrar experiéncias pessoais e acontecimentos reais
ou imaginarios, presentes, passados ou futuros; -
exprimir opinides, gostos e preferéncias.
Compreender as ideias principais e identificar a
informacdo relevante explicita em mensagens e
textos simples e curtos (correspondéncia, folhetos,
ementas, horarios, avisos, artigos de imprensa,

30%

COMPETENCIA COMUNICATIVA

Compreensao Oral:

= Testes/Fichas de avaliacdo e
outros momentos formais de
avaliacdao da Compreensao Oral

= Atividades diversas de escuta e
visualizacdo de documentos

= Instrugdes orais

Interagao Oral:

= Momentos formais de avaliacdo
da Interacdo Oral

= InteracGes orais variadas —
dramatizacgdes, simulacdes e
didlogos

Produgdo Oral:

= Momentos formais de avaliacdo
da Producgdo Oral

= Atividades diversas de produgao
oral - apresentacgdes, descricao
de imagens, exercicios de
gravacao e reconhecimento de
voz

Compreensao Escrita:

= Testes/Fichas de avaliacdo e
outros momentos formais de
avaliacdo da Compreensao
Escrita




Escrita
Compreensao, interacao
e producao

publicagGes digitais, textos literdrios, entre outros),
sobre o meio envolvente e situa¢Ges variadas e
constituidos essencialmente por frases simples e
vocabuldrio muito frequente.

Escrever correspondéncia (60-80 palavras) sobre o
meio envolvente e situagdes variadas, respeitando
as convengles textuais e sociolinguisticas,
utilizando vocabulario muito frequente e frases
curtas, articulando as ideias com diferentes
conetores de coordenacdo e subordinagao para: -
pedir e dar informacdes; descrever e narrar
experiéncias e acontecimentos reais ou imagindrios,
presentes, passados ou futuros; exprimir opinides,
gostos e preferéncias.

Redigir textos (60-80 palavras) em suportes
diversos sobre o meio envolvente e situagdes
variadas, respeitando as convengdes textuais,
utilizando vocabuldrio muito frequente e frases
curtas e articulando as ideias com diferentes
conetores de coordenacdo e subordinacdo para:
descrever e narrar experiéncias e acontecimentos
reais ou imagindrios, presentes ou passados ou
futuros; exprimir opiniGes, gostos e preferéncias.

Estabelecer relagGes entre as culturas da lingua
materna e da lingua estrangeira, enriquecendo a
sua visdao do mundo e a interpretacao das
diferencas e das semelhangas.

Identificar as estratégias de comunicacdo e de
aprendizagem que se ajustam ao seu perfil de
aprendente, apoiando-se em questionarios e outros
documentos (Portefdlio Europeu das Linguas, entre
outros). Utilizar recursos de aprendizagem variados
(manuais, dicionarios, gramaticas em suporte papel,

50%

= Atividades diversas de leitura de
enunciados / documentos
= Instrugdes escritas

Interacao Escrita:

= Momentos formais de avaliagdo
da Interacdo Escrita

= Atividades diversas de interacao
escrita — mensagens de correio
eletrénico, SMS, publicagbes em
blogues e féruns

Produgao Escrita:

= Momentos formais de avaliacdo
da Producdo Escrita

= Atividades diversas de produgao
escrita

COMPETENCIA INTERCULTURAL
Tarefas / Atividades que avaliem:

= a observagao e a recolha de
elementos culturais da lingua
estrangeira

= a identificacdo de tragos de
semelhancas e de diferencas
culturais em situacgdes
quotidianas

COMPETENCIA ESTRATEGICA




digital e outros) em funcdo dos objetivos das
atividades propostas na aula. Reconhecer os erros
como parte integrante do processo de
aprendizagem e propor formas de os superar.
Aceder ao sentido de mensagens orais e escritas
através de diversos indicios contextuais e textuais,
alargar os recursos verbais e ndo-verbais e
mobilizar suportes diversos (papel, digital e outros)
nas tarefas de interacdo e de producdo oral e
escrita.

Tarefas / Atividades que avaliem:

= uma atitude positiva e confiante
na aprendizagem
da lingua estrangeira

= 0 uso da lingua estrangeira como
instrumento de comunicagao
dentro da aula, nomeadamente
para solicitar esclarecimentos ou
ajuda e para colaborar com
colegas na realizacdo de tarefas e
na resolucao de problemas a
observacdo direta da capacidade
de mobilizacdo de
conhecimentos linguisticos,
experiéncias e meios nao verbais

DIMENSAO — ATITUDES (20%)

PERFIL DO ALUNO

DOMINIOS

ACOES

PONDERACAO |

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO




Relacionamento Competéncia atitudinal = Saber-estar, material, assiduidade,

Interpessoal = Responsabilidade e integridade pontualidade .
12%
= Exceléncia e exigéncia = Desempenho, superacdo e rigor no
Consciéncia e (desempenho, superagdo e trabalho em sala de aula e fora dela
dominio do corpo rigor no trabalho em sala de .

aula e fora dela)

» Curiosidade, reflexdo e = Interesse e espirito critico
inovagdo
8%
= Cidadania, participagdo e = Respeito e autonomia
liberdade

Grelha de registo da observacgdo
direta (Registo de
atitudes/valores)

Registos de Auto e
heteroavaliacao

DESCRITORES DE DESEMPENHO

NiVEL

O aluno evidencia elevadas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia muitas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia suficientes competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia poucas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia auséncia de competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.
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DISCIPLINA: Inglés B1/B1.1

/CRITERIOS DE AVALIAGAO ENSINO BASICO
ANO LETIVO 2023/2024
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Padre Moruel Alvares

ANO DE ESCOLARIDADE: 9¢

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (75%)

DOMINIOS ~ ~
PERFIL DO ALUNO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PONDERAGAO | INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
CURRICULARES
A - Linguagens e énci
text gt Compe.ten.aa Atividades escolares e de lazer; situacGes quotidianas; servigos; Lo
extos comunicativa s . S . Testes de avaliagdo da
B - Informacio e planos para o futuro; habitos e estilos de vida; meios de o -
L . 10% compreensdo oral.
comunicagdo comunicagdo; eventos escolares e festividades. . ~ .
L (compreensdo Apresentagdes orais
C - Raciocinio e - . . T -
resolucio de Oral Compreender, com facilidade, discursos produzidos de forma oral) formais, interagdo oral em
probleinas « Compreensio clara; seguir conversas do dia a dia; acompanhar uma contexto de aula,
D - Pensamento = Interagdo aprese.ntagéo breve sobre temas estL'Jda.dos; cgmpreender o] apresentacdo de trabalhos /
critico e pensamento | *  Produgdo essencial de programas em modo audio/audiovisual sobre resultados de pesquisa,
criativo temas atuais ou de interesse cultural; seguir orienta¢des dramatizacdes.
E - Relacionamento detalhadas, mensagens e informagdes diversas. 15% Testes de avaliagdo, fichas,

interpessoal

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G - Bem-estar, saude
e ambiente

H - Sensibilidade
estética e artistica

| - Saber cientifico,
técnico e tecnolégico
J - Consciéncia e
dominio do corpo

Interagir, com corre¢do, sobre assuntos conhecidos, podendo
pedir ajuda e reformular o discurso; combinar com o
interlocutor, via telemdével, atividades do dia a dia; interagir em
didlogos, com corregdo, sobre topicos da atualidade; trocar
ideias, informacgdes e opinides sobre pessoas, experiéncias e
acontecimentos.

(Re)produzir textos orais, previamente preparados, com
pronincia e entoa¢do adequados; fazer pequenas
apresentacdes sobre temas do seu interesse; produzir, de
forma simples e linear, discursos de cunho pessoal.

(interagdo e
producdo oral)

exercicios de

produgdo escrita
(composigdes, trabalhos
escritos de pesquisa),
questionario escrito.
Autoavaliagao, atitudes dos
alunos em sala de aula e dos
trabalhos de casa; trabalhos
individuais ou de grupo e
participacao em atividades.




B - Informacdo e
comunicagao

C - Raciocinio e
resolucdo de
problemas

D - Pensamento
critico e pensamento
criativo

E - Relacionamento
interpessoal

Escrita

Compreensao
Interagao
Producdo

Competéncia
intercultural e
estratégica

Ler textos, de alguma complexidade, escritos em linguagem
clara e corrente; identificar os pontos principais em textos
jornalisticos; compreender textos factuais sobre assuntos de
interesse pessoal ou cultural; seguir o essencial em textos
argumentativos breves sobre temas culturais e sociais; ler
textos de leitura extensiva de natureza diversa; utilizar
dicionarios diversificados.

Interagir, com linguagem coloquial, sobre assuntos de caracter
geral; escrever comentdrios e mensagens em blogues e redes
sociais; responder a um inquérito, postal e/ou email.

Produzir textos de 90 a 100 palavras, utilizando vocabulario
comum, mas diversificado; recontar um acontecimento,
descrevendo  experiéncias, impressdes, reacbes ou
sentimentos; escrever sobre os temas da atualidade estudados.

Reconhecer realidades interculturais distintas

Conhecer personagens e obras célebres de paises de expressao
inglesa; conhecer universos culturais diversificados; identificar
e comentar alguns fatores que dificultam a comunicagdo
intercultural.

Reconhecer personalidades do meio artistico, literario,
cientifico e politico; comentar alguns fatores que dificultam a
comunicacdo intercultural; identificar organizacGes promotoras
da mobilidade dos jovens; identificar e emitir opinido sobre
transformac6es do modo de estar e viver.

Comunicar eficazmente em contexto

50%
(compreensao
e producdo
escrita)




F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude
e ambiente

| - Saber cientifico,
técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e
dominio do corpo

Preparar e fazer uma apresentacao oral a turma e ou outros
elementos da comunidade educativa com os recursos verbais e
ndao verbais necessarios, com confianca e criatividade;
responder com segurancga a perguntas, revelando uma opinido
critica fundamentada; ultrapassar falhas de comunicagdo oral
ou escrita de forma a comunicar, com clareza e corregao, sobre
assuntos conhecidos; interromper ou mudar de assunto e
retoma-lo de forma coerente.

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

Participar em atividades de pares e grupos, trocando ideias,
informacbes e opinides sobre pessoas, experiéncias e
acontecimentos, de modo a associar novas aprendizagens as
anteriores; recontar o discurso de outrem; planear, organizar e
apresentar uma tarefa de pares ou um trabalho de grupo,
minimizando  possiveis  diferencas e  discordancias,
demonstrando uma atitude de sensibilidade emocional ao usar
diferentes graus de formalidade.

Utilizar a literacia tecnolégica para comunicar e aceder ao
saber em contexto

Comunicar com outros a uma escala local, nacional e
internacional para escrever comentarios e mensagens em
blogues e redes sociais; escrever ou responder a uma
carta/email informal/formal; contribuir para projetos e tarefas
de grupo interdisciplinares que se apliqguem ao contexto e
experiéncias reais e quotidianas do aluno, utilizando aplicacbes
informaticas online.

Pensar criticamente




Desenvolver a empatia com o outro de forma a argumentar a
favor de e/ou contra uma ideia; seguir um pensamento mais
elaborado, esforcando-se por expressar a sua opinido sobre os
temas estudados, mantendo a integridade e humildade pessoal.

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a
criatividade em contexto

Pesquisar novas ideias e reinterpretar ideias existentes de modo
a criar produtos adequados a sua realidade cultural e quotidiana
gue tenham impacto nos seus pares; desenvolver a literacia em
lingua inglesa, lendo textos diversificados e textos de leitura
extensiva para expressar a sua opinido; desenvolver e participar
em projetos e atividades interdisciplinares.

Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a
regular o processo de aprendizagem

Procurar, discutir e selecionar estratégias de aprendizagem
individuais que melhor se adequem ao seu estilo de
aprendizagem, de modo a desenvolver uma atitude ativa e
confiante relativamente a aprendizagem do Inglés;
monitorizar/avaliar progressos e dificuldades na lingua inglesa,
tendo consciéncia do seu nivel de empenho e motivagao
pessoal, registando as suas aquisicdes e dificuldades
linguisticas; selecionar estratégias de aprendizagem eficazes
para superar estas dificuldades e consolidar as aprendizagens;
utilizar dicionarios em diferentes suportes; demonstrar uma
atitude de resiliéncia face a aprendizagem; realizar atividades
simples de auto e heteroavaliacdo: portefdlios, diarios de
aprendizagem e grelhas de progressao.




DIMENSAO - ATITUDES (25%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACf)ES PONDERACAO INSTRUMENTOS DE
AVALIAGAO
E - Relacionamento Responsabilidade e integridade = Saber-estar, material, assiduidade, 6% Grelha de registo da
interpessoal Exceléncia e exigéncia pontualidade observacdo direta
) (desempenho, superagdo erigorno | = Desempenho, superagdo e rigor no 7% (Registo de
F - Desenvolvimento .
) trabalho em sala de aula e fora trabalho em sala de aula e fora dela atitudes/valores)
pessoal e autonomia . fes .
dela) = Interesse e espirito critico Registos de Auto e
Curiosidade, reflexdo e inovacao = Respeito e autonomia 5% heteroavaliacdo
Cidadania, participacdo e liberdade 7%

J - Consciéncia e dominio
do corpo

DESCRITORES DE DESEMPENHO

NiVEL

O aluno evidencia elevadas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia muitas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia suficientes competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia poucas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia auséncia de competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.
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ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA: EDUCAGAO VISUAL

CRITERIOS DE AVALIACAO ENSINO BASICO/ ENSINO SECUNDARIO

CICLO: 32

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (70%)

PERFIL DO ALUNO

DOMINIOS

CURRICULARES APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PONDERACAO INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Conhecedor/ Sabedor/ Culto/ Informado - Refletir sobre as manifestagbes s ~
. - . S - Observacgao direta das operagoes
(A)Linguagens e textos, (B) Informacdo e culturais do patriménio local e . ~
realizadas durante a execugao do
Comunicagdo, (G)Bem-estar, salide e ambiente, (1) global (obras e artefactos de arte — trabalho individual e/ ou de grupo
Saber Cientifico, técnico e tecnolégico, (J) pintura,  escultura, desenhp,
Consciéncia e dominio do corpo f':\ssembINage, colage,m, fotografia, - Trabalhos praticos/produgdes
instalacdo, land’art, banda plasticas
Criativo(A) linguagens e textos, (C) Raciocinio e Apropriagéo e |desenhada, design, _ aqu.uitetura, 20%
Reflexdo artesanato, multimédia e - Fichas de trabalho teérico/ praticas

Resolucdo de problemas, (D) pensamento critico e
pensamento criativo, (J) Sensibilidade estética e
artistica

Critico/Analitico (A) linguagens e textos, (B)
Informacgao e Comunicagdo, (C) Raciocinio e
resolucdo de problemas, (D) Pensamento critico e

linguagens cinematograficas);

- Dominar os conceitos de plano,
ritmo, espago, estrutura, luz-cor,
enquadramento, entre outros - em
diferentes contextos e modalidades
expressivas:  pintura, escultura,

- Organizacdo de dossiers / diario
grafico e outros materiais produzidos

-Trabalhos de pesquisa individual ou
de grupo
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pensamento criativo, (G) Bem-estar e salde
ambiente

desenho, design, fotografia, cinema,
video, banda desenhada;

- Reconhecer a importancia das
imagens como meios de
comunica¢do de massas, capazes de
veicular diferentes significados
(econdmicos, politicos, sociais,
religiosos, ambientais, entre
outros);

- Enquadrar os objetos artisticos de
diferentes culturas e periodos
historicos, tendo como referéncia os
saberes da Histdria da Arte (estilos,
movimentos, intencionalidades e
ruturas).

Respeitador da diferenga/ do outro

(A) linguagens e textos, (B) Informacgdo e
Comunicacdo, (E) Relacionamento interpessoal, (F)
Desenvolvimento pessoal e autonomia, (H)
Sensibilidade estética e artistica

Indagador/ Investigador (C) Raciocinio e resolugdo
de problemas, (D) Pensamento critico e
pensamento criativo, (F) Desenvolvimento pessoal

Interpretagao e
Comunicagao

- Compreender a importancia da
inter-relacdo dos saberes da
comunicagao visual (espaco,
volume, cor, luz, forma, movimento,
estrutura, ritmo, entre outros) nos
processos de fruicdo dos universos
culturais;

- Relacionar o modo como os
processos de criacdo interferem

20%
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e autonomia, (H) Sensibilidade estética e artistica,
(1) saber cientifico, técnico e tecnoldgico

na(s) intencionalidade(s) dos
objetos artisticos;

- Perceber os “jogos de poder” das
imagens e da sua capacidade de
mistificacdo ou desmistificacdo do
real;

- Interrogar os processos artisticos
para a compreensdo da arte
contemporanea;

- Transformar os conhecimentos
adquiridos em novos modos de
apreciagdao do mundo.

Sistematizador / Organizador (A) Linguagens e
textos, (B) Informacdo e Comunicacao, (C)
Raciocinio e resolucdo de problemas Raciocinio e
Resolucdo de problemas, (I) saber cientifico,
técnico e tecnoldgico, (J) Consciéncia e dominio do
corpo

Questionador (A) Linguagens e textos, (F)
Desenvolvimento pessoal e autonomia, (G)Bem-
estar, saude e ambiente, (l) Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico, (J) Consciéncia e dominio do
corpo

Experimentacgao
e Criagao

- Articular conceitos (espaco,
volume, cor, luz, movimento,
estrutura, forma, ritmo),

referéncias, experiéncias, materiais
e suportes nas suas composicdes
plasticas;

- Manifestar expressividade nos
seus trabalhos, selecionando, de

forma intencional, conceitos,
temadticas, materiais, suportes e
técnicas;

- Justificar a intencionalidade das
suas composi¢cdes, recorrendo a

30%
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Comunicador (A) Linguagens e textos, (B)
Informacgao e Comunicacdo, (D) Pensamento
critico e pensamento criativo, (E) Relacionamento
interpessoal, (H) Sensibilidade estética e artistica

Autoavaliador (Transversal as areas)

Participativo/ Colaborador (B) Informacgdo e
Comunicacao, (C) Raciocinio e resolucdo de
problemas Raciocinio e Resolugdo de problemas,
(D) Pensamento critico e pensamento criativo (E)
Relacionamento interpessoal, (F) Desenvolvimento
pessoal e autonomia

critérios de ordem  estética
(vivéncias, experiéncias e
conhecimentos);

- Organizar  exposi¢bes em
diferentes formatos — fisicos e/ou
individuais ou de grupo,
selecionando trabalhos—-digitais
tendo por base os processos de
andlise, sintese e comparacdo, que
conjugam as noc¢des de composicao
e de harmonia, de acordo com o
objetivo escolhido/proposto;

- Selecionar, de forma autéonoma,
processos de trabalho e de registo
de ideias que envolvam a pesquisa,
investigacao e experimentagao.

DIMENSAO - ATITUDES (30%)

. ~ AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES =
¢ PONDERACAO INSTRUMENTOS
ResponfaveI/Autonomo (C) Raciocinio e N Assiduidade e - € assiduo - Grelhas de registo
resolucdo de problemas, (D) Pensamento critico . . 5%
I . Pontualidade - E pontual L

e pensamento criativo, (E) Relacionamento - Observacao direta do desempenho
interpessoal, (F) Desenvolvimento pessoal e o - Interesse pelas atividades da do aluno

. . . Participagao 5%
autonomia, (G) Bem-estar, saude e ambiente, (1) aula
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Saber cientifico, técnico e tecnoldgico, (J)
Consciéncia e dominio do corpo)

Cuidador de si e do outro (B) Informacao e
comunicacao, (E) Relacionamento interpessoal,
(F) Desenvolvimento pessoal e autonomia, (G)
Bem-estar salde e ambiente

- Ndo causa situa¢des de
conflitos
Respeito por - Respeita opinides/Intervém 5%
normas e valores | oportunamente
- Cumpre as regras
estabelecidas
- Executa as tarefas propostas
Responsabilidade | - Traz o material necessario 10%
- E organizado
- Tenta superar as dificuldades
- Organiza o seu espaco de
Autonomia trabalho 5%
- Demonstra método de
trabalho

DESCRITORES DE DESEMPENHO NIVEL
Dominio Cognitivo Dominio Sdcio Afetivo Niveis
- Nao adquiriu, ndo compreendeu os conhecimentos; | - Ndo foi assiduo;
- Ndo domina nem aplica os conceitos e técnicas; - Nao foi pontual;
- Nao revelou capacidade de expressao e - Desrespeitou as normas e valores da sala de aula;
comunicacdo plastica e visual; - Revelou muita falta de responsabilidade; 1
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- N3do revela criatividade;
- Nao concretizou os trabalhos propostos.

- Foi muito pouco auténomo;

- Ndo demonstrou interesse pelas atividades da aula;
- Nao revelou habitos de trabalho e organizacao;

- Ndo apresentou os materiais necessarios;

- Nao foi organizado.

- Adquiriu e compreendeu os conhecimentos de
forma ndo satisfatoria;

- Dominou com dificuldades as técnicas e
instrumentos de trabalho;

- Revelou pouca capacidade de expressao e
comunicacdo plastica e visual;

- Revela pouca criatividade;

- Nao concretizou os trabalhos propostos de forma
satisfatoria.

- Foi pouco assiduo;

- Foi pouco pontual;

- Nem sempre respeitou as normas e valores da sala de aula;
- Revelou falta de responsabilidade;

- Foi pouco auténomo;

- Demonstrou pouco interesse pelas atividades da aula;

- Nem sempre revelou habitos e métodos de trabalho;

- Ndo apresentou com regularidade os materiais necessarios;
- Nao foi organizado.

- Adquiriu e compreendeu os conhecimentos de
forma satisfatoria;

- Dominou com alguma facilidade as técnicas e
instrumentos de trabalho;

- Revelou alguma capacidade de expressao e
comunicacdo plastica e visual;

- Revela alguma criatividade;

- Concretizou os trabalhos propostos de forma
satisfatoria.

- Foi assiduo;

- Foi pontual;

- Normalmente respeita as normas e valores da sala de aula;
- Revelou alguma responsabilidade;

- Foi auténomo;

- Demonstrou algum interesse pelas atividades da aula;

- Revelou habitos e métodos de trabalho;

- Apresentou com regularidade os materiais necessarios;

- Foi organizado.
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- Adquiriu e compreendeu os conhecimentos de
forma bastante satisfatoria;

- Dominou com facilidade as técnicas e instrumentos
de trabalho;

- Revelou capacidade de expressdao e comunicagao
pldstica e visual;

- Revela criatividade;

- Concretizou os trabalhos propostos de forma
bastante satisfatoria.

- Foi assiduo;

- Foi pontual;

- Respeita as normas e valores da sala de aula;

- Revelou responsabilidade;

- Foi auténomo;

- Demonstrou interesse pelas atividades da aula;

- Revelou habitos e métodos de trabalho;

- Apresentou com regularidade os materiais necessarios;
- Foi organizado.

- Adquiriu e compreendeu os conhecimentos de
forma muito satisfatoria;

- Dominou com muita facilidade as técnicas e
instrumentos de trabalho;

- Revelou muita capacidade de expressdo e
comunicacdo plastica e visual;

- Revela muita criatividade;

- Concretizou os trabalhos propostos de forma muito
satisfatoria.

- Foi muito assiduo;

- Foi muito pontual;

- Respeita sempre as normas e valores da sala de aula;
- Revelou muita responsabilidade;

- Foi muito auténomo;

- Demonstrou muito interesse pelas atividades da aula;
- Revelou habitos e métodos de trabalho;

- Apresentou sempre 0s materiais necessarios;

- Foi muito organizado.
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CRITERIOS DE AVALIACAO ENSINO BASICO
ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA: GEOGRAFIA  ANO DE ESCOLARIDADE: 92 CICLO: 32

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (70%)

PERFIL DO ALUNO

DOMINIOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PONDERACAO
CURRICULARES

INSTRUMENTOS
DE AVALIACAO

Linguagens e textos

Informacdo e
comunicagao

Raciocinio e resolugao
de problemas

Pensamento critico e
pensamento criativo

Desenvolvimento
pessoal e autonomia

Saber cientifico, técnico

Distinguir crescimento econdmico de desenvolvimento.
CONTRASTES DE Interpretar mapas temdticos (com duas ou mais varidveis), relativos ao grau de 70%
DESENVOLVIMENTO desenvolvimento dos paises, usando o titulo e a legenda.

Comparar exemplos de evolugdo espacio-temporal do grau de desenvolvimento dos
paises, interpretando gréficos dinamicos.

Distinguir formas de desenvolvimento, evidenciando vantagens e constrangimentos
dos indices compostos (IDH, IDG, IPM).

Comparar informagdo de Portugal com a de outros paises para evidenciar situagées de
desigualdade demografica, econdmica e social.

Relacionar os niveis de desenvolvimento com os fatores internos e externos que os
condicionam.

Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica, para localizar, descrever e
compreender contrastes no desenvolvimento humano.

Discutir as vantagens e os constrangimentos da utilizacdo dos indices compostos a
diferentes escalas.

Apresentar situagdes concretas de desigualdades de desenvolvimento e possiveis
formas de as superar.

Discutir sucessos e insucessos da ajuda ao desenvolvimento, tendo em consideragdo as
responsabilidades dos paises doadores e as dos paises recetores.

Enumerar solugbes para atenuar os contrastes de desenvolvimento.

Relatar medidas que promovam a cooperagao entre povos e culturas no ambito dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentdavel.

1. Fichas de
avaliacao
diagnéstica,
formativa e

sumativa (60%)

2.Trabalhos
individuais, de
pares ou em

grupo (10%)
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e tecnoldgico

AMBIENTE E
SOCIEDADE

Participar e/ou desenvolver campanhas de solidariedade, tendo em vista transformar
os cidaddos em participantes ativos na protegdao dos valores dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel.

Elaborar graficos termopluviométricos, descrevendo o comportamento dos elementos
do clima, de estagdes meteoroldgicas de diferentes paises do Mundo.

Compreender as caracteristicas dos diferentes climas da superficie terrestre
enumerando os elementos e os fatores climaticos que os distinguem.

Identificar os fatores de risco de ocorréncia de catastrofes naturais, numa determinada
regido.

Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica, para localizar, descrever e
compreender os riscos e as catastrofes naturais.

Identificar a interferéncia do Homem no sistema Terra-Ar-Agua (polui¢do atmosférica,
smog, chuvas acidas, efeito de estufa, rarefagdao da camada do ozono, desflorestacgao,
polui¢do da hidrosfera, degradagdo do solo, desertificagdo).

Identificar solugdes técnico-cientificas que contribuam para reduzir o impacte
ambiental das atividades humanas (ex.: rearborizacdo, utilizacdo de produtos
biodegradaveis, energias renovaveis; 3Rs, etc.)

Aplicar as Tecnologias de Informagdo Geografica, para localizar, descrever e
compreender contrastes no desenvolvimento sustentavel.

Relacionar as condigdes meteoroldgicas extremas com os riscos e a ocorréncia de
catastrofes naturais.

Relacionar caracteristicas do meio com a possibilidade de ocorréncia de riscos naturais.
Investigar problemas ambientais concretos a nivel local, nacional e internacional.
Identificar situagdes concretas de complementaridade e interdependéncia entre
lugares, regides ou paises na resolucdo de problemas ambientais.

Apresentar solugdes para conciliar o crescimento econdmico, o desenvolvimento
humano e o equilibrio ambiental.

Consciencializar-se para a necessidade de adotar medidas coletivas e individuais, no
sentido de preservar o patrimdnio natural, incrementar a resiliéncia e fomentar o
desenvolvimento sustentavel.

Relatar situages concretas de complementaridade e interdependéncia entre regides,
paises ou lugares na gestao de recursos hidricos e na resposta a catastrofes naturais.
Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizagdo da comunidade para as
medidas de prevencdo e mitigacdo relacionadas com os riscos naturais.

Participar e/ou desenvolver campanhas de sensibilizagdo ambiental tendo em vista
transformar os cidaddos em participantes ativos na protecao dos valores da paisagem,
do patriménio e do ambiente.
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DIMENSAO - ATITUDES/ VALORES (30%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES AVALIACAO
Respeitar-se a si mesmo e aos outros; saber agir eticamente, | Ponderagdo Instrumentos
Responsabilidade e consciente da obrigacdo de responder pelas préprias agdes; - Registo da observagdo direta
Pensamento cr!'tic.o e integridade ponderar as acBes proprias e alheias em fungio do bem 6% (Registo de atitudes/valores e registo de
pensamento criativo comum. 0 ocorréncia)
Relacionamento Exceléncia e exigéNncia Aspirar ao trabalho bem feito, ao rigor e a superagdo; ser - Registos de auto e heteroavaliagao
interpessoal (<':Iesempenho, superagao € perseverante perante as dificuldades; ter consciéncia de si e
rigor no trabalho em sala dos outros; ter sensibilidade e ser solidario para com os 6%
de aula e fora dela)
outros.
Desenvolvimento pessoal e
autonomia Curiosidade, reflexdo e Querer aprender mais; desenvolver o pensamento reflexivo,
inovagdo critico e criativo; procurar novas solugdes e aplicagGes. 6%
Bem-estar, saude e
ambiente Cidadania e participagdo Demonstrar respeito pela diversidade humana e cultural e
agir de acordo com os principios dos direitos humanos;
negociar a solucdo de conflitos em prol da solidariedade e da 6%
sustentabilidade ecoldgica; ser interventivo, tomando a
iniciativa e sendo empreendedor.
Liberdade Manifestar a autonomia pessoal centrada nos direitos
humanos, na democracia, na cidadania, na equidade, no 6%

respeito mutuo, na livre escolha e no bem comum.

Pagina 3 de 4




DESCRITORES DE DESEMPENHO NIVEL
O aluno evidencia elevadas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, desafios complexos previstos 5
para cada dominio.
O aluno evidencia muitas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, desafios complexos previstos para 4
cada dominio.
O aluno evidencia suficiente competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, previstos para cada dominio. 3
O aluno evidencia parcialmente competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, previstos para cada 2
dominio.
O aluno evidencia auséncia de competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes, previstos para cada dominio. 1
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CRITERIOS DE AVALIACAO DOS CURSOS DE EDUCACAO E FORMAGAO
ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA: Cidadania e Mundo Atual ANO DE ESCOLARIDADE: 92 Ano

DIMENSAO — SABERES E COMPETENCIAS (65%)

. AVALIACAO
DOMINIOS =
ERFIL D L
PERFIL DO ALUNO CURRICULARES PONDSRACA INSTRUMENTOS
A - Linguagens e textos
B - Informacio e comunicacio - D8 - PREVENGAO E RISCOS: DESASTRES E CATASTROFES 40% Trabalhos individuais
¢ ¢ AMBIENTAIS
C - Raciocinio e resolugdo de ~ .
- D5 - URBANIZACAO SUSTENTAVEL: VIVER (N)AS NOSSAS
CIDADES
problemas
- C9 - GENERO E IGUALDADE: TODOS OS HOMENS SAO LIVRES g ‘1 ;
- it ’ Atividades Praticas — Fichas de
D - Pensamento critico e E AS MULHERES? 25%
Trabalho
to criati o
pensamento criativo - A4 - EMPREGABILIDADE IV: INTEGRACAO NO MUNDO DO
TRABALHO




DIMENSAO — ATITUDES E VALORES/CIDADANIA (35%)

. ~ AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES =
¢ PONDERACAO INSTRUMENTOS
- - Material para as aulas;
R bilidad ’ 109
esponsabliidade | _ Assiduidade e pontualidade. %
E - Relacionamento interpessoal
Participacao - Empenho/Interesse. 10% Grelhas de observagdo
F - Desenvolvimento pessoal e e registo
. - Respeito mutuo; 0
autonomia Sociabilidade | Respeito pelas normas estabelecidas. 10% Grelhas de Avaliagdo
Espirito de iniciativa: Mensal
G - Bem-estar, salde e ambiente . - EspIm ,0 € Iniciativa, .
Autonomia - Capacidade de resolugdo de 5%

problemas.
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CRITERIOS DE AVALIAGAO ENSINO BASICO
ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA: HISTORIA ANO DE ESCOLARIDADE: 9.2ANO

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (70%)

DOMINIOS

PERFIL DO ALUNO (1) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PONDERAGAO | INSTRUMENTOS DE
CURRICULARES AVALIACAO
Hegemonia e declinio da influéncia europeia 70 % Fichas de avaliacdo

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DO ALUNO
A - Linguagens e
textos

B - Informacdo e
comunicagao

C - Raciocinio e
resolucdo de
problemas

D - Pensamento
critico e pensamento
criativo

E - Relacionamento
interpessoal

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia

A EUROPA E
O MUNDO
NO LIMIAR
DO SECULO
XX

Relacionar o ultimato inglés com o processo de expansao colonial
europeu;

Interpretar o primeiro conflito mundial a luz da rivalidade econémica e
do exacerbar dos nacionalismos;

Analisar as alteracdes politicas, sociais, economicas e geoestratégicas
decorrentes da rutura que constituiu a | Guerra Mundial;
Identificar/aplicar os conceitos: Imperialismo; Nacionalismo;
Colonialismo; Racismo; Ultimato; Paz precaria; Fordismo; Taylorismo;
Estandardizacao; Monopoélio; Inflacao.

A revolucao soviética

Compreender que o modelo ideolodgico socialista, saido da revolucao
de outubro de 1917, resultou de antagonismos sociais e politicos;
Distinguir processos historicos dai resultantes;

Identificar/aplicar os conceitos: Soviete; Nacionalizacao; Ditadura do
proletariado

Portugal: da | Republica a ditadura militar

sumativa - 60%

Trabalhos de
pesquisa

individuais ,de pares
e/ ou de grupo ou
mini-teste- 10%

Grelhas de registo
de observagao
direta e /ou grelhas

de avaliagao
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G - Bem-estar, saude
e ambiente

H - Sensibilidade
estética e artistica

| - Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico
J - Consciéncia e
dominio do corpo.

DA GRANDE
DEPRESSAO A
SEGUNDA
GUERA
MUNDIAL

Conhecer os aspetos fundamentais da doutrina republicana;
Compreender a conjuntura econémica, social e politica que esteve na
origem da implantacao da | Repulblica;

Identificar as principais medidas governativas da | RepUblica;
Demonstrar que a participacao de Portugal na | Guerra Mundial se
relacionou com a questao colonial e com a necessidade de
reconhecimento do regime republicano;

Avaliar as consequéncias politicas, econdmicas e financeiras da
participacao de Portugal na | Guerra Mundial;

Compreender que a instabilidade politica e as dificuldades
econdmicas e sociais concorreram para intervencao militar em 28 de
maio de 1926;

Identificar/aplicar os conceitos: Republicanismo; Ditadura; Partido
politico.

Sociedade e cultura num mundo em mudan¢a
Relacionar a | Guerra Mundial com a aceleracao das transformacoes
operadas nos comportamentos, na cultura,

nas ciéncias, nas artes e na literatura;

Identificar/aplicar conceitos: Feminismo; Cultura de massas; Mass
Média: Ciéncias Sociais; Futurismo; Abstracionismo; Modernismo.

As dificuldades econémicas dos anos 30
Entre a ditadura e a democracia

Relacionar a ascensao ao poder de partidos totalitarios com as
dificuldades economicas e sociais € com o receio da expansao do
socialismo, realcando o papel da propaganda;

Descrever as principais caracteristicas dos regimes totalitarios;
Explicar o processo de implementacao do Estado Novo em Portugal,
destacando o papel de Salazar;

Comparar o Estado Novo com os principais regimes ditatoriais,
estabelecendo semelhancas e diferencas;

Identificar consequéncias da aplicacao do modelo econémico
estalinista;

Identificar formas democraticas de resposta a crise;
Problematizar a guerra civil espanhola, inserindo-a no
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DO SEGUNDO
POS-GUERRA
AOS DESAFIOS
DO NOSSO
TEMPO

contexto ideologico da época;

Identificar/aplicar os conceitos: Fascismo; Corporativismo; Nazismo;
Totalitarismo; Antissemitismo; Estado Novo; Economia planificada;
Coletivizacao; Culto da personalidade; Frente Popular; New Deal.

A 1l Guerra Mundial

Relacionar a Il Guerra Mundial com o expansionismo das ditaduras,
caracterizando sumariamente as principais etapas do conflito;

Indicar as principais alteracoes ocorridas no mapa politico mundial do
apos Il Guerra;

Analisar o papel da ONU;

Identificar/aplicar os conceitos: Genocidio; Resisténcia, Holocausto.

Da Il Guerra a queda do muro de Berlim

Relacionar a afirmacao dos EUA, enquanto poténcia hegemdnica, com
o auxilio econémico prestado a Europa no apos Il Guerra e com o
receio do avanco da influéncia comunista;

Compreender a Guerra Fria como resultado das tendéncias
hegemdnicas dos EUA e da URSS, dando origem a formacao de blocos
militares e a confrontos.

Destacar a luta de emancipacao dos povos colonizados,
nomeadamente o pioneirismo dos povos asiaticos, e o caso indiano,
enquanto paradigma da nao-violéncia;

Explicar o desenvolvimento economico e tecnoldgico dos EUA e a
sua hegemonia no mundo capitalista;

Analisar as transformacoes sociais e culturais verificadas na
sociedade ocidental;

Integrar a formacao da CEE no periodo do apés Il Guerra;
Identificar/aplicar os conceitos: Guerra Fria; Movimentos de

libertacao; Descolonizacao; Neocolonialismo; Terceiro Mundo,
Multinacional; Sociedade de consumo; Sociedade de abundancia;
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Segregacao racial; Democracia Popular; Maoismo.

Portugal: do autoritarismo a democracia

Relacionar a manutencao do regime autoritario em Portugal com
a Guerra Fria

Distinguir periodos de estagnacao e de desenvolvimento econémico
da Il Guerra Mundial até 1974 (atraso do mundo rural e movimento
migratorio, medidas de fomento industrial e abertura a capitais
estrangeiros);

Explicar a oposicao interna ao regime

Analisar a guerra colonial do ponto de vista dos custos humanos e
econdémicos, quer para Portugal quer para os territorios coloniais,
relacionando-a com a recusa em descolonizar;

Contextualizar a mudanca de regime que ocorreu em 25 Abril de
1974 com a crescente oposicao popular a guerra colonial e a falta
de liberdade individual e coletiva;
Realcar a importancia do 25 de Novembro para a estabilizacao do
processo democratico;
Analisar o processo de descolonizacao;
Compreender a complexidade do processo de democratizacao, do
PREC a progressiva instalacao e consolidacao das estruturas
democraticas;
Compreender a importancia da entrada de Portugal na CEE para a
consolidacao do processo de democratizacao e para a
modernizacao do pais;
Identificar/aplicar os conceitos: Processo revolucionario; Poder
autarquico; Descentralizacao.

As transformag¢des do mundo contemporaneo

Compreender as alteracdes ocorridas no mundo apos a queda do
muro de Berlim e o desmoronamento da URSS;

Analisar a dependéncia econdémica dos paises em vias de
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desenvolvimento;

Indicar as principais poténcias emergentes, (ex.: o caso chinés);
Caracterizar as relacoes de cooperacao com os espacos lusofonos;
Analisar as dimensoes da globalizacao (ex.: tecnologias de
informacao, comunicacao e transportes, migracoes);
Identificar/aplicar os conceitos: Qualidade de vida;
Multiculturalismo/Interculturalismo, Cidadania .

DIMENSAO - ATITUDES/ Valores (30%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES AVALIACAO
- E assiduo e pontual. Ponderacdo | Instrumentos

Responsabilidade e - Apresenta o material necessario. - Grelha de registo da observacdo direta
E - Relacionamento integridade - Realiza os trabalhos propostos. (Registo de atitudes/valores e registo de
interpessoal 12% ocorréncia).
F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia Exceléncia e exigéncia - Demonstra empenho.
G - Bem-estar, saude e (desempenho, superagdo e - Participa de forma organizada e pertinente. 2% , .
ambiente. rigor no trabalho em sala - E perseverante na superacdo das dificuldades. - Registos de Auto e heteroavaliagdo.

de aula e fora dela) - Cumpre os prazos estipulados.

Curiosidade, reflexdo e - Revela interesse. 29%

inovagao

- Tem espirito critico e criativo.
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Cidadania

- Comportamento e relagdo com os outros. Respeito pelos
Direitos Humanos. Respeito pela diferenca.

- Assume a responsabilidade dos seus atos.

- Coopera e relaciona-se bem com os outros.

- Cumpre as regras da sala de aula.

12%

Liberdade e autonomia

- Respeito e autonomia.

2%

Neste contexto, a ponderagdo a atribuir a cada um dos periodos letivos deve ser: - 1.2 periodo: Média ponderada de todos os elementos (instrumentos) de
avaliacdo; - 2.2 periodo: Média ponderada de todos os elementos (instrumentos) de avaliacdo (1.2 e 2.2 periodos); - 3.2 periodo: Média ponderada da
totalidade dos elementos (instrumentos) de avaliagdo (1.9, 2.2 e 3.2 periodos).

DESCRITORES DE DESEMPENHO

NIVEL

O aluno evidencia elevadas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia muitas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia suficientes competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia poucas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

O aluno evidencia auséncia de competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio.

RIN(W |0
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ANO LETIVO 2023/2024
DISCIPLINA: Matematica ANO DE ESCOLARIDADE: 9.2 CICLO: 3.2
DIMENSAO — CONHECIMENTOS/CAPACIDADES (75%)
AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO TEMAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS -
PONDERACAO INSTRUMENTOS
Recorrendo a situacbes e contextos variados, incluindo a
utilizacdo de materiais diversificados e tecnologia, os alunos
devem resolver tarefas que requeiram a resolucdo de
problemas, o raciocinio e a comunicacdo matematicos, por 65% o Testes sumativos.
_ Numeros e Operacgoes forma a que sejam capazes de:
A - Linguagens e textos e Reconhecer nimeros inteiros, racionais e reais nas suas
B - Informacio e Geometria e Medida diferentes representagdes, incluindo a notacdo cientifica,
o em contextos matematicos e ndo matematicos.
comunicacao Algebra e Comparar nimeros reais, em contextos diversos, com e
C - Raciocinio e resoluc¢do sem recurso a reta real. (*) _
Organizacdo e tratamento | e Calcular, com e sem calculadora, com nUmeros reais * Apresentacdes orais.
de problemas de dados recorrendo a valores exatos e aproximados e em diferentes e Trabalhos individuais,
D - Pensamento critico e representacdes, avaliar os efeitos das operacBes e fazer a pares ou em grupo.
Resolugdo de Problemas estimativas plausiveis. * Composicdes
pensamento criativo  Reconhecer que as propriedades das operacdes em Q se Matematicas.
I - Saber cientifico, Raciocinio Matematico mantém em R, e utilizd-las em situagBes que envolvem 10% * Trabalho de pesquisa.
caleulo. e Portefdlios.
técnico e tecnoldgico Comunicacdo Matematica | ® Resolver problemas com nuUmeros reais em contextos
matematicos e ndo matematicos, concebendo e aplicando (*) Um ou mais
estratégias de resolugdo, incluindo a utilizacdo de instrumentos de
tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos resultados. tipologia diferente, por
e Desenvolver a capacidade de abstracdo e de periodo.
generalizacdo, e de compreender e construir argumentos
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matematicos e raciocinios légicos, incluindo provas e
demonstragoes.

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com
precisdo e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos
e conclusdes, recorrendo ao vocabuldrio e linguagem
proprios da matemadtica (convencles, notagoes,
terminologia e simbologia).

Desenvolver interesse pela Matemdtica e valorizar o seu
papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios
da atividade humana e social.

Desenvolver confianca nas suas capacidades e
conhecimentos matemadticos, e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.
Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar
com situacdes que envolvam a Matemadtica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.

Analisar figuras geométricas planas e tridimensionais,
incluindo a circunferéncia, o circulo e a esfera,
identificando propriedades relativas a essas figuras, e
classifica-las de acordo com essas propriedades.
Relacionar a amplitude de um angulo ao centro e de um
angulo inscrito numa circunferéncia com as dos arcos
correspondentes e utilizar essas relagdes na resolucdo de
problemas em contextos matematicos e ndo matematicos.
Identificar e construir lugares geométricos (circunferéncia,
circulo, mediatriz e bissetriz) e utiliza-los na resolugéo de
problemas geométricos.

Reconhecer o significado de formulas para o calculo de
areas da superficie e de volumes de sélidos, incluindo a
esfera, e usa-las na resolucdo de problemas em contextos
matematicos e ndo matematicos.

¢ Reconhecer as razées trigonométricas de um angulo agudo

(seno, cosseno e tangente) como razdes entre as medidas
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de lados de um tridngulo retangulo e estabelecer relagbes
entre essas razdes (sen’a + cos’b =1, tg a = sen a /cos a).
Utilizar razbes trigonométricas e as suas relagdes, na
resolucao de problemas em contextos matematicos e nao
matematicos.

Resolver problemas usando ideias geométricas em
contextos matematicos e ndo matemadticos concebendo e
aplicando estratégias de resolucdo, incluindo a utilizagao de
tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos resultados.
Desenvolver a capacidade de abstracdo e de generalizacdo,
e de compreender a nocdo de demonstracdo, e construir
argumentos matemadticos e raciocinios légicos.

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matemadticas, com
precisdo e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos
e conclusdes, recorrendo ao vocabuldrio e linguagem
proprios da geometria e da matemdtica em geral
(convencdes, notagdes, terminologia e simbologia).
Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu
papel no desenvolvimento das outras ciéncias e areas da
atividade humana e social.

Desenvolver confianga nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.
Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar
com situagdes que envolvam a Matematica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.

Reconhecer regularidades e determinar uma lei de
formacdo de uma sequéncia de nimeros racionais e uma
expressdo algébrica (incluindo as de 2.2 grau) que a
representa.

Reconhecer, interpretar e resolver equagdes do 1.2 e 2.2
grau a uma incégnita e usa-las para representar situagdes
em contextos matemadticos e ndo matematicos.
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¢ Reconhecer, interpretar e resolver inequag¢des do 1.2 grau

a uma incdgnita e usa-las para representar situacdes em
contextos matematicos e ndo matematicos.

Reconhecer uma fungdo em diversas representagGes, e
interpreta-la como relagdo entre varidveis e como
correspondéncia univoca entre dois conjuntos, e usar
fungGes para representar e analisar situagbes, em
contextos matematicos e ndo matematicos.

Representar e interpretar graficamente uma fungdo
(incluindo a de proporcionalidade inversa e a do tipo
y = ax?, a # 0), e relacionar a representacio grafica com a
algébrica e reciprocamente.

Resolver problemas utilizando equacdes, inequacdes e
fungdes, em contextos matemdticos e ndo matematicos,
concebendo e aplicando estratégias para a sua resolucao,
incluindo a utilizacdo de tecnologia, e avaliando a
plausibilidade dos resultados.

Desenvolver a capacidade de abstra¢do e de generalizagao,
e de compreender e construir argumentos matematicos e
raciocinios légicos.

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas,
com precisdo e rigor, para explicar e justificar raciocinios,
procedimentos e conclusGes, recorrendo ao vocabulario e
linguagem préprios da matematica (convengdes, notagoes,
terminologia e simbologia).

Desenvolver interesse pela Matemadtica e valorizar o seu
papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios
da atividade humana e social.

Desenvolver confianca nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.
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¢ Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar

com situagGes que envolvam a Matematica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.

Interpretar e produzir informagdo estatistica e utiliza-la
para resolver problemas e tomar decisdes informadas e
fundamentadas.

Recolher, organizar e representar dados recorrendo a
diferentes representa¢des, incluindo o histograma, e
interpretar a informacdo representada.

¢ Analisar e interpretar informacgao contida num conjunto de

dados recorrendo as medidas estatisticas mais adequadas
e reconhecer o seu significado no contexto de uma dada
situagao e formular conjeturas.

Planear e realizar estudos que envolvam procedimentos
estatisticos e interpretar os resultados obtidos usando
linguagem estatistica, incluindo a comparagdo de dois ou
mais conjuntos de dados identificando as suas semelhangas
e diferengas.

Interpretar o conceito de probabilidade de um
acontecimento como a frequéncia relativa da ocorréncia
desse acontecimento ou recorrendo a regra de Laplace.

e Calcular a probabilidade de um acontecimento associado a

uma experiéncia aleatdria e interpreta-la como exprimindo
o grau de possibilidade da sua ocorréncia.

Resolver problemas envolvendo a organizacdo e
tratamento de dados em contextos familiares variados e
utilizar medidas estatisticas para os interpretar e tomar
decisoes.

Resolver problemas envolvendo a nog¢ao de probabilidade,
em diferentes contextos, e avaliar a razoabilidade dos
resultados obtidos.

Desenvolver a capacidade de compreender e de construir
argumentos e raciocinios estatisticos e probabilisticos.
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e Exprimir, oralmente e por escrito, raciocinios,
procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem prdpria
da estatistica e das probabilidades (convencées, notagdes,
terminologia e simbologia).

e Desenvolver confianca nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

¢ Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar
com situagdes que envolvam a Matematica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.

¢ Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu
papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios
da atividade humana e social.
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DIMENSAO — ATITUDES e VALORES (25%)

) . AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES —
PONDERACAO INSTRUMENTOS

Comportamento 5%
Respeito

e Responsabilidade e Integridade Interesse 5%
E - Relacionamento Empenho

interpessoal e Exceléncia e Exigéncia

F-D Vi t Participacao 59
- besenvolvimento * Curiosidade, Reflexdo e Inovagdo Espirito Critico 0 Grelhas de observagdo e
pessoal e autonomia

e Cidadania e Participacio registo
Responsabilidade 5%
e Liberdade
Autonomia
Persisténcia 5%

Iniciativa
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DESCRITORES DE DESEMPENHO

NiVEL

Conhecimentos e capacidades

O aluno desenvolveu um nivel muito bom de conhecimentos matemadticos e a capacidade de os aplicar em contextos matemadticos e ndo
matematicos.

O aluno revela um muito bom: dominio dos conhecimentos, do vocabuldrio e linguagem prdéprios da matemdtica; compreensdo dos
procedimentos, das técnicas, dos conceitos, das propriedades e relacbes matematicas; capacidade de os utilizar para analisar, interpretar e
resolver situagcdes em contextos variados; capacidade de abstragdo e generalizacdo, compreensao e elaboracdo de raciocinios ldgicos e outras
formas de argumentacdo matematica; capacidade de resolucdo e formulacdo de problemas; capacidade de comunicar em Matematica, por
forma a ser capaz de descrever, explicar e justificar, oralmente e por escrito, as suas ideias, procedimentos e raciocinios, bem como os resultados

e conclusGes que obtém.

Atitudes e Valores
O aluno revela um nivel muito bom de persisténcia na realizacdo das tarefas, na autorregulacdo das aprendizagens e respeito por toda a
comunidade escolar.

Conhecimentos e capacidades

O aluno desenvolveu um nivel bom de conhecimentos matematicos e a capacidade de os aplicar em contextos matematicos e ndo matematicos.

O aluno revela um bom: dominio dos conhecimentos, do vocabulario e linguagem préprios da matematica; compreensdo dos procedimentos, das
técnicas, dos conceitos, das propriedades e relacGes matematicas; capacidade de 0s utilizar
para analisar, interpretar e resolver situagdes em contextos variados; capacidade de abstracao e generalizagdo, compreensdo e elaboragdo de
raciocinios légicos e outras formas de argumentagdo matematica; capacidade de resolugdo e formulagado de problemas; capacidade de comunicar
em Matemadtica, por forma a ser capaz de descrever, explicar e justificar, oralmente e por escrito, as suas ideias, procedimentos e raciocinios, bem
como os resultados e conclusées que obtém.

Atitudes e Valores
O aluno revela um nivel bom de persisténcia na realizagdo das tarefas, na autorregulacdao das aprendizagens e respeito por toda a comunidade
escolar.
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Conhecimentos e capacidades
O aluno desenvolveu um nivel suficiente de conhecimentos matematicos e a capacidade de os aplicar em contextos matematicos e nao
matematicos.

O aluno revela um suficiente: dominio dos conhecimentos, do vocabulario e linguagem préprios da matemadtica; compreensao dos procedimentos,
das técnicas, dos conceitos, das propriedades e relagdes matematicas; capacidade de os utilizar para analisar, interpretar e resolver situagdes em
contextos variados; capacidade de abstracdo e generalizagdo, compreensao e elaboragdo de raciocinios légicos e outras formas de argumentacao
matemadtica; capacidade de resolugdo e formulagdo de problemas; capacidade de comunicar em Matemdtica, por forma a ser capaz de descrever,
explicar e justificar, oralmente e por escrito, as suas ideias, procedimentos e raciocinios, bem como os resultados e conclusées que obtém.

Atitudes e Valores
O aluno revela um nivel suficiente quanto a persisténcia na realizacdo das tarefas, na autorregulacdo das aprendizagens e respeito por toda a
comunidade escolar.

Conhecimentos e capacidades
O aluno ndo desenvolveu o minimo de conhecimentos matematicos nem a capacidade de os aplicar em contextos matematicos e nao
matematicos.

O aluno nado revela minimamente: dominio dos conhecimentos, do vocabuladrio e linguagem préprios da matematica; compreensao dos
procedimentos, das técnicas, dos conceitos, das propriedades e relagdes matematicas; capacidade de os utilizar para analisar, interpretar e
resolver situagdes em contextos variados; capacidade de abstracao e generalizagdo, compreensao e elaboragdo de raciocinios légicos e outras
formas de argumentag¢dao matemadtica; capacidade de resolugao e formulagdo de problemas; capacidade de comunicar em Matematica, por forma
a ser capaz de descrever, explicar e justificar, oralmente e por escrito, as suas ideias, procedimentos e raciocinios, bem como os resultados e
conclusdes que obtém.

Atitudes e Valores
O aluno ndo revela persisténcia na realizacdo das tarefas, na autorregulacdo das aprendizagens e respeito por toda a comunidade escolar.

Conhecimentos e capacidades
O aluno ndo adquiriu novos conhecimentos matematicos nem novas capacidades e ndo melhorou as capacidades ja adquiridas.

Atitudes e Valores
O aluno nao revelou respeito pela comunidade escolar.
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ANO DE ESCOLARIDADE: 9.° ano

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (80%)

tos pertinentes.

Argumentar para defender e/ou refutar posicdes, conclusdes ou
propostas, em situacGes de debate de diversos pontos de vista.

Estabelecer contacto visual e ampliar o efeito do discurso através de
elementos verbais e ndo verbais.

Avaliar discursos orais com base em critérios definidos em grupo.

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS = INSTRUMENTOS DE
CURRICULARES APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PONDERAGCAO AVALIACAO
= Linguagens e Oralidade Analisar a organizagdo de um texto oral tendo em conta o género
textos. (didlogo argumentativo, exposigdo e debate) e o objetivo comunica- 10% Audigao de textos e
* Compreensao do tivo. atividades de
oral compreensao do oral.
Avaliar argumentos quanto a validade, a for¢a argumentativa e a Fichas de
adequacdo aos objetivos comunicativos. compreensao do oral.
Testes de
compreensao do oral.
Fazer exposi¢Oes orais para apresenta¢do de temas, ideias, opinides
* Informacéo e = Express3o oral e apreciagdes criticas.
comunicagao. Intervir em debates com sistematizacdo de informacdo e contribu- 15%

Apresentacgdes ou
intervengdes orais
planificadas.
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Raciocinio e
resolucao de
problemas.

Pensamento
critico
pensamento
criativo.

Sensibilidade

estética e artistica

Saber cientifico,

técnico
tecnoldgico

e

10%
Ler em suportes variados textos dos géneros: textos de divulgacdo
cientifica, recensdo critica e comentario.
Leitura . . I , « )
Realizar leitura em voz alta, silenciosa e auténoma, ndo continua e
de pesquisa.
Explicitar o sentido global de um texto.
Identificar temas, ideias principais, pontos de vista, causas e efeitos,
factos e opiniGes.
Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (diferentes par-
tes e subpartes).
Compreender a utilizagdo de recursos expressivos para a construcao
de sentido do texto.
Expressar, de forma fundamentada, pontos de vista e aprecia¢des
criticas motivadas pelos textos lidos.
Utilizar métodos do trabalho cientifico no registo e tratamento da
informacdo.
Educacgao
Literaria Ler e interpretar obras literarias portuguesas de diferentes autores 15%

e géneros: Os Lusiadas, de Luis de Camdes, um auto de Gil Vicente,
narrativa (uma) e poemas (nove poemas de oito autores).

Relacionar os elementos constitutivos do género literario com a
construcao do sentido da obra em estudo.

Identificar e reconhecer o valor dos seguintes recursos expressivos:
perifrase, eufemismo, ironia.

Reconhecer os valores culturais, éticos, estéticos, politicos e religio-
sos manifestados nos textos.

Expressar, através de processos e suportes diversificados, o apreco
por livros e autores em fungdo de leituras realizadas

Debater, de forma fundamentada e sustentada, pontos de vista sus-
citados pelos textos lidos.

Atividades de pré-
leitura, leitura e pds-
leitura.

Leitura em voz alta.
Leitura orientada.
Leitura comentada
Leitura expressiva,
dramatizada.
Leituras e atividades
do PNL/PRL.

Fichas de leitura.
Testes de Avaliagao
(estrutura da Prova
Final).

Resolucao de
questionarios de
natureza diversa
Fichas de
compreensao de
leitura

Testes .de
compreensao de
leitura.

Testes de Verificagado
de leitura.

Testes de Avaliagao
(estrutura da Prova
Final).
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Desenvolver um projeto de leitura que implique reflexdao sobre o
percurso individual enquanto leitor (obras escolhidas em contrato
de leitura com o(a) professor(a)).

Escrita

Elaborar textos de natureza argumentativa de géneros como: co-
mentario, critica, artigo de opinido.

Elaborar resumos (para finalidades diversificadas).

Planificar, com recurso a diversas ferramentas, incluindo as tecnolo-
gias de informagdo e a Web, incorporando selegao de informagdo e
estruturagdo do texto de acordo com o género e a finalidade.

Utilizar diversas estratégias e ferramentas informaticas na produ-
¢do, revisdo, aperfeicoamento e edicdo de texto.

Redigir textos coesos e coerentes, com progressdo tematica e com
investimento retdrico para gerar originalidade e obter efeitos estéti-
cos e pragmaticos.

Reformular o texto de forma adequada, mobilizando os conheci-
mentos de revisdo de texto.

Respeitar principios do trabalho intelectual como explicitagdo da bi-
bliografia consultada de acordo com normas especificas.

20%

Gramatica

Identificar processos fonoldgicos de insergdo (protese, epéntese e
paragoge), supressdo (aférese, sincope e apocope) e alteragdo de
segmentos (redugdo vocilica, assimilagdo, dissimilagdo, metatese).

Identificar arcaismos e neologismos.

Reconhecer tragos da variagdo da lingua portuguesa de natureza di-
acronica.

Utilizar apropriadamente os tempos verbais na construcdo de frases
complexas e de textos.

Analisar frases simples e complexas para: identificagdo de consti-
tuintes; identificacdo de fungdes sintaticas; divisdo e classificacdo de
oragoes.

10%

Oficina de escrita
Planificagcdo e revisédo
de texto
Aperfeigoamento e
reescrita de texto
Testes de
Compreensao escrita.
Testes de Avaliagao
(estrutura da Prova
Final)

Oficina de gramatica.
Fichas de gramatica.
Testes de gramatica.
Testes de Avaliagao
(estrutura da Prova
Final)
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Reconhecer os contextos obrigatdrios de préclise e de mesdclise.

Distinguir frases com valor aspetual imperfetivo e com valor aspetu-
al perfetivo.

Explicar relagbes semanticas entre palavras.

Usar de modo intencional diferentes valores modais atendendo a si-
tuagdo comunicativa (epistémicos, dednticos e apreciativos).

Utilizar, com confiancga, formas linguisticas adequadas a expressao
de discordancia com respeito pelo principio da cooperagao.

DIMENSAO — ATITUDES (20%)

PERFIL DO ALUNO

DOMINIOS ACOES

PONDERAGAO

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO
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Desenvolvimento pes-
soal e autonomia.

Relacionamento
Interpessoal.

Bem-estar, saude e
ambiente.

Consciéncia e domi-
nio do corpo.

Responsabilidade e integridade

Exceléncia e exigéncia

Curiosidade, reflexao e inovagao

Cidadania e participagao e
liberdade

» Saber agir eticamente, respeitar-se a
si mesmo e aos outros, fazer-se
acompanhar do material, assiduidade,
pontualidade.

* Demonstrar superagdo e rigor no
trabalho, ser perseverante, ser
solidario para com os outros.

* Revelar interesse, espirito critico e

criatividade

» Evidenciar respeito, cooperacgao, ser
interventivo, ter iniciativa

5%

5%

5%

5%

Grelhas de registo de
observacao direta.

Registos de auto e
heteroavaliagéo
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DESCRITORES DE DESEMPENHO

NIiVEL

O aluno evidencia elevadas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio 5
O aluno evidencia muitas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio 4
O aluno evidencia competéncias suficientes ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio 3
O aluno evidencia poucas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio 2

O aluno evidencia auséncia de competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio
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CRITERIOS DE AVALIACAO DO ENSINO BASICO
ANO LETIVO 2023/2024
DISCIPLINA: Ciéncias Naturais ANO DE ESCOLARIDADE: 92 CICLO: 32
DIMENSAO - CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (75%)
PERFIL DO DOMINIOS AVALIACAO
ALUNO CURRICULARES APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PONDERACAO N STROMENTOS
A Linguagem e VIVER MELHOR NA
textosg g TERRA - Distinguir satde de qualidade de vida, segundo a Organiza¢do Mundial de Saude.
~ - Caracterizar as principais doencgas provocadas pela agcdo de agentes patogénicos
B - Informacédo e . .
comunicacio - SAUDE | mais frequentes.
. g . INDIVIDUAL E | - Relacionar as consequéncias do uso indevido de antibiéticos com o aumento da 65% Testes de
C - Raciocinio e . e . L.
~ COMUNITARIA resisténcia bacteriana. Avaliacdo
resolugao de A . . L ~ o
roblemas - Importancia da | - Caracterizar, sumariamente, as principais doengas ndo transmissiveis, indicando
P Saude individual e | a prevaléncia dos fatores de risco associados.
D - Pensamento e . o . , , AT
critico e comunitaria; - Interpretar informagdo sobre os determinantes do nivel de saude individual e
ensamento Estratégias de | comunitaria, analisando a sua importancia na qualidade de vida de uma populagdo. Registo de
f:’riativo promog¢ao de | - Explicar o modo como as "culturas de risco" podem condicionar as medidas de observagdes;
saude capacitacao das pessoas, pondo em causa a promogao da saude. 10%
G - Bem-estar . .. , . o o e e
satde e - Analisar criticamente estratégias de atua¢do na promogao da saude individual, Trabalhos de
ambiente familiar e comunitaria, partindo de questdes enquadradas em problematicas pesquisa;
locais, regionais ou nacionais
| - Saber
:(':Crr“tl'cf(')w ORGANISMO Relatérios
tecnolégico HUMANO EM Cientificos.
& EQUILIBRIO
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- Niveis estruturais
do corpo humano;
- A importancia da
alimentagdo
saudavel

SISTEMA
DIGESTIVO

IMPORTANCIA DO
SANGUE

SISTEMA
CARDIOVASCULAR

- Caracterizar o organismo humano como sistema aberto, identificando os seus
niveis de organizag¢do bioldgica, as dire¢des anatdmicas e as cavidades, discutindo
o contributo da ciéncia e da tecnologia para esse conhecimento.

- Relacionar os elementos quimicos mais abundantes no corpo humano com as
fungdes desempenhadas.

- Distinguir alimento de nutriente e nutriente organico de inorgénico, indicando as
suas fungdes no organismo e identificando alguns nutrientes em alimentos.

- Relacionar a insuficiéncia de elementos traco (ferro, fllor, iodo) com os seus
efeitos no organismo.

- Explicar o modo como alguns disturbios alimentares — anorexia nervosa, bulimia
nervosa e compulsdo alimentar — podem afetar o organismo humano.

- Relacionar a alimentagcdo sauddvel com a prevencdo de doengas da
contemporaneidade, reconhecendo a importancia da dieta mediterranica na
promocdo da saude.

- Caracterizar as etapas da nutri¢do, explicitando a fungdo do sistema digestivo e a
sua relagdo com o metabolismo celular.

- Relacionar os 6rgdos do sistema digestivo e as respetivas glandulas anexas com
as fungdes desempenhadas, explicitando as transformagdes fisicas e quimicas da
digestao.

- Explicar a importancia do microbiota humano, indicando medidas que
contribuam para o bom funcionamento do sistema digestivo.

- Identificar os constituintes do sangue em preparag¢des definitivas, relacionando-
os com a funcdo que desempenham no organismo.

- Analisar possiveis causas de desvios dos resultados de analises sanguineas
relativamente aos valores de referéncia.

- Relacionar o modo de atuacdo dos leucdcitos com a funcdo que desempenham
no sistema imunitario.

- Identificar a morfologia e a anatomia do coracdo de um mamifero, explicitando
0s seus principais constituintes e as respetivas fungdes.
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- Relacionar os constituintes do sistema cardiovascular com o ciclo cardiaco.

- Caracterizar a variacao da frequéncia cardiaca e da pressao arterial em algumas
atividades do dia a dia, articulando com saberes de outras disciplinas (ex.:
SISTEMA Educacgao Fisica).

LINFATICO - Relacionar a estrutura dos vasos sanguineos com as suas funcées e comparar as
caracteristicas do sangue venoso e do sangue arterial na circulacdo sistémica e na
circulacdo pulmonar.

- Identificar as principais doencas do sistema cardiovascular, inferindo contributos
da ciéncia e da tecnologia para a minimizacao das referidas doencas e explicitando
a importancia da implementacdo de medidas que contribuam para o seu bom
funcionamento.

- Distinguir os diferentes tipos de linfa, explicitando a sua fun¢do e a importancia
dos ganglios linfaticos, bem como a necessidade de efetivar medidas que
contribuam para o bom funcionamento do sistema linfatico.

- Identificar os principais constituintes do sistema respiratério de um mamifero e
as respetivas fungoes.

SISTEMA - Distinguir respiragdo externa de respiragao interna e descrever as alteragdes
RESPIRATORIO morfoldgicas ocorridas durante a ventilagdo pulmonar.

- Comparar a hematose alveolar com a hematose tecidular e reconhecer a sua
importancia no organismo.

- Discutir os efeitos do ambiente e dos estilos de vida no equilibrio do sistema
respiratério e na minimizagdo da ocorréncia de doencgas, destacando as
consequéncias da exposicdo ao fumo ambiental do tabaco e indicando medidas
que contribuam para o seu bom funcionamento.

- Explicar a importancia da cadeia de sobrevivéncia no aumento da taxa de
SUPORTE BASICO | sobrevivéncia em paragem cardiovascular.

DE VIDA - Efetuar o exame do paciente (adulto e pediatrico) com base na abordagem inicial
do ABC (airway, breathing and circulation).
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- Implementar procedimentos do alarme em caso de emergéncia e executar
procedimentos de suporte basico de vida (adulto e pediatrico), seguindo os
algoritmos do European Resuscitation Council.

- Simular medidas de socorro a obstrucdo grave e ligeira da via aérea e demonstrar
a posicao lateral de seguranca.

FUNCAO - Relacionar os constituintes do sistema urindrio com a funcdo que desempenham
EXCRETORA e caracterizar a anatomia e a morfologia do rim de um mamifero, explicitando as
funcdes desempenhadas pelos seus constituintes.

- Relacionar as caracteristicas da unidade funcional do rim com o processo de
formacdo da urina, identificando alguns fatores que condicionam a sua formacao.
- Caracterizar as funcdes da pele, explicitando medidas que podem contribuir para
a eficacia da sua fungdo excretora.

- Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia na minimizacdo de problemas
da funcdo renal e o contributo do cidaddo na efetivagdo de medidas que
SISTEMA NERVOSO | contribuam para a eficiéncia da funcao excretora.

- Identificar os constituintes e as fungdes do sistema nervoso central e periférico e
relacionar a constituicdo do neurdnio com o modo como ocorre a transmissao do
impulso nervoso.

- Distinguir ato voluntario de ato reflexo, relacionando-os com o papel do sistema
nervoso na regulacdo homeostatica.

- Discutir o contributo da ciéncia e da tecnologia na identificacdo de doengas do
sistema nervoso e o contributo do cidaddo na efetivacgdo de medidas que
SISTEMA contribuam para o seu bom funcionamento.

ENDOCRINO - Distinguir glandulas de hormonas e de células-alvo, identificando algumas
glandulas enddcrinas (hipdfise, hipotdlamo, péancreas/ilhéus de Langerhans,
ovario, placenta, suprarrenal, testiculo, tirdide) e as principais hormonas por elas
produzidas.

- Explicar a importancia do sistema neuro-hormonal no organismo e o contributo
da ciéncia e da tecnologia na identificacdo de doencas associadas, discutindo
medidas que podem contribuir para o seu bom funcionamento.




[

Regidao Auténoma

Secretaria Regional
de Educacao, Ciéncia

escok basica e sunddria
Padre Manuel Alvares

da Madeira e Tecnologia
Governo Regional
TRANSMISSAO DA | - Comparar as estruturas dos érgdos reprodutores humanos com as funcdes
VIDA desempenhadas, e explicar, sumariamente, os processos da espermatogénese e
da oogénese.
- Caracterizar a coordenacdo ovdrica e uterina, identificando o periodo fértil num
SISTEMA ciclo menstrual.
REPRODUTOR - Distinguir as células reprodutoras humanas, a nivel morfoldgico e a nivel
fisioldgico, e o processo de fecundacao do processo de nidagao.
- Discutir questdes relacionadas com o aleitamento materno e outras alternativas.
- Discutir o papel da ciéncia e da tecnologia na identificacdo de infecbes
sexualmente transmissiveis e o contributo do cidaddo na implementagdo de
medidas que contribuam para o bom funcionamento do sistema reprodutor.
- Analisar criticamente as vantagens e as desvantagens dos diferentes métodos
contracetivos.
IMPORTANCIA DO | - Discutir o contributo da ciéncia e da tecnologia na evolugdo do conhecimento
CONHECIMENTO genético e das suas aplicagdes na sociedade e interpretar informacdo relativa a
GENETICO estruturas celulares portadoras de material genético.
- Explicar a relagdo entre os fatores hereditarios, a informacao genética e o modo
como a reprodugdo sexuada condiciona a diversidade intraespecifica e a evolugdo
das populagdes.
DIMENSAO — ATITUDES (25%)
PERFIL DO DOMINIOS ACOES AVALIAI(I;\IAngUMENT
ALUNO PONDERAGAO
0S
Respeitar-se a si mesmo e aos outros; saber agir eticamente, consciente da
E- Responsabilidade e obrigacdo de responder pelas préprias agOes; ponderar as a¢des proprias e
Relacionamento Organizacao alheias em fun¢do do bem comum 5% Observacao
interpessoal Assiduidade; pontualidade; realiza¢do de tarefas em tempo Uutil; posse e direta
F- utilizacdo adequada do material obrigatdrio na sala de aula
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Desenvolvimento
pessoal e
autonomia
G -Bem-estar
salde e ambiente

Exceléncia e

Interesse /empenho; Aspirar ao trabalho bem feito; Ser perseverante perante as

exigéncia o 5% Grelhas de
& dificuldades. 0 ~
observacao e
Curiosidade, registo
reflexdo e inovacdo Querer aprender mais; Procurar novas solucoes e aplicacdes. 5%
Cidadania e Relacionamento interpessoal; cooperacado; mediacado de conflitos; solidariedade;
participagao Tomar iniciativa. 5%
Observacao das
normas de Saude e
Seguranga no Cumprir as regras de SST (uso de EPI, leitura de rétulos) 5%

Trabalho
Laboratorial

Nota: A avaliacdo da concretizacdo dos dominios de autonomia curricular (DAC) encontra-se integrada na avaliacdo da disciplina de Ciéncias Naturais.

DESCRITORES DE DESEMPENHO

NiVEL

O aluno evidéncia auséncia de competéncias ao nivel do conhecimento, capacidades e atitudes previstas para cada dominio.

O aluno evidéncia poucas competéncias ao nivel do conhecimento, capacidades e atitudes previstas para cada dominio.

O aluno evidéncia suficientes competéncias ao nivel do conhecimento, capacidades e atitudes previstas para cada dominio.

O aluno evidéncia muitas competéncias ao nivel do conhecimento, capacidades e atitudes previstas para cada dominio.

O aluno evidéncia elevadas competéncias ao nivel do conhecimento, capacidades e atitudes previstas para cada dominio.

N WIN|F
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CRITERIOS DE AVALIACAO ENSINO BASICO/ ENSINO SECUNDARIO

ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA: Educagao Musical ANO DE ESCOLARIDADE: 72, 82 e 92 CICLO: 32

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (70%)

PERFIL DO ALUNO

DOMINIOS AVALIACAO
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS —
CURRICULARES PONDERACAO INSTRUMENTOS

A - Linguagens e
Textos

B - Informacédo e
Comunicac¢ao

C - Raciocinio e
Resolucgdo de
problemas

Experimentacdo e Criacdo - Fichas de registos
- Exploragdo/experimentagdo resultantes de uma

- Improvisa, sozinho e em grupo, em diversos contextos
musicais, combinando e manipulando varios elementos da

sonoro-musicais; .. . 50% regulagdo interativa
L musica e recorrendo a qualquer tipo de fonte sonora . N
- Improvisagao; L - . (Pratica Vocal | (observagdo e
. - acustica, analdgica ou digital. . ~
- Criagdo/composicdo em e intervengdo em tempo

- Compde pecas, sozinho e em grupo e faz arranjos musicais
para determinadas finalidades, selecionando, mobilizando
e combinando técnicas composicionais e tecnologias
diversificadas, tais como, instrumentos eletrdnicos e
software.

tempo real e composicao Instrumental) | real e em situagdo);
musical.
- Fichas de registos de
avaliagOes praticas

individuais e em grupo;
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D - Pensamento
critico e
Pensamento
criativo

F-
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

H - Sensibilidade
estética e artistica
| - Saber Cientifico,
Técnico e
Tecnolégico

J - Consciéncia e
dominio do corpo

Interpretacdo e comunicacao

- Performance/execucdo
musical: pratica vocal,
instrumental e movimento;
- Comunicar/partilhar
publicamente as
performances e criagdes.

- Cria produtos artisticos diversificados (instalagdes
sonoras, concertos, teatros musicais, espetaculos
multimédia...), articulando a musica com outras formas de
arte e utilizando diferentes formas de produgdo musical.

- Canta, a solo e em grupo, a uma, duas e trés vozes,
repertério variado com e sem acompanhamento
instrumental, evidenciando crescente dominio da técnica
vocal.

- Toca instrumentos musicais de natureza diversa,
acusticos e eletrdnicos e virtuais, interpretando repertdrio
variado, segundo as orientagbes e caracteristicas
estilisticas de cada pega, com progressiva destreza.

- Apresenta publicamente criagdes musicais (originais ou
de outros) em que se articula a musica com outras formas
de arte em diferentes formagoes.

20%
(Participacdo
nas atividades

de sala de
aula)
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Apropriacdo e reflexdo

- Andlise, comparacdo de
elementos sonoros-musicais;
- Audicdo sobre os universos
musicais;

- Utilizacdo de terminologia e
vocabuldrio especifico da
Mudsica;

- Dominio das convengdes
musicais.

- Compara caracteristicas ritmicas, melddicas, harmdnicas,
dindmicas, formais timbricas e de textura, de uma ou mais
pecas/obras musicais, relacionando-as com os estilos e
géneros musicais de acordo com contextos histéricos e
socioculturais.

- Revela dominio do vocabulario e simbologias para
descrever, comparar, documentar e refletir sobre musica
em diversos contextos.

- Analisa criticamente a musica enquanto modo de
conhecer e dar significado ao mundo, relacionando-a com
o seu dia a dia, e os seus mundos pessoais e sociais.

- Produz e partilha produtos artisticos em diversos
formatos fisicos ou digitais utilizando vocabulario
apropriado.
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DIMENSAO — ATITUDES (30%)

) ~ AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES =
¢ PONDERACAO INSTRUMENTOS
= Comportamento Saber-estar e respeitar o professor e os colegas Grelha de registo
E - Relacionamento [ 15% da observacgo
. 5 Trazer sempre o material para as aulas e zelar pelos direta (Registo de
interpessoal 5 . L .
£ | = Material materiais da escola 10% atitudes/valores e
e
2 registo de
G - Bem-estar, salde S Ser assiduo e pontual as aulas, justificando sempre que ocorréncia)
E ambiente ] o necessario a sua auséncia as mesmas. 5% Registos de Auto e
9 | = Assiduidadee °
£
o
o

Pontualidade

heteroavaliagdo
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DESCRITORES DE DESEMPENHO NIVEL
O aluno evidencia auséncia ou muito poucas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para 1
cada dominio.
O aluno evidencia competéncias que se aproximam do suficiente ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes 2
previstos para cada dominio.
O aluno evidencia suficientes competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 3
O aluno evidencia muitas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 4
O aluno evidencia elevadas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 5
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CRITERIOS DE AVALIACAO ENSINO BASICO
ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA: Educagdo Tecnoldégica ANO DE ESCOLARIDADE:72, 82 e 92 ano CICLO 32

DIMENSAO - CONHECIMENTOS/CAPACIDADES (65%)

i AVALIACAO
DOMINI
PERFIL DO ALUNO 0 0s APRESNDIZAGENS ESSENCIAS —
CURRICULARES PONDERACAO INSTRUMENTOS
PROCESS,OS Distinguir as fases de realizagdo de um projeto:
TECNOLOGICOS . N . MRS L

identificagdo, pesquisa, realizagdo e avaliagdo;
A - Linguagens e textos Identificar e representar as necessidades e oportunidades
B -Informagdo e tecnolégicas, decorrentes da observagdo e investigacdo de contextos
comunicagdo socias e comunitarios;
C - Raciocinio e resolugao . . . L. . . TPC’s,
de problemas Diferenciar requisitos técnicos, condicionalismos erecursos Trabalhos de
D - Pensamento critico e para a concretizagio de projetos; Pesquisa,

L. o -
pensam?n.t.o crlatlvo’ . Reconhecer a importancia dos protétipos e teste para o 65% Relat?rlos,
H - Sensibilidade estética . . — - Portfélios e
e artistica desenvolvimento e melhoria (aplicages de criagdo e tratamento Produto
| - Saber cientifico, de imagem 2D e 3D) dos projetos; final/Objeto.
técnico emtec.nolégico’ ) Comunicar, através do desenho, formas de representacio grafica das
L;Cczrr\scc:’lenma e dominio ideias e solugdes, utilizando: esquemas, codificacdes e simbologias,
P assim como meios digitais comferramentas de modelagao e
representagao;
Distinguir modos de producdo (artesanal, industrial), analisando os
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fatores de desenvolvimento tecnolégico;

Compreender a importancia dos objetos técnicos face as
necessidades humanas e relacionar a sua existéncia através da
analise do material, da forma, da fungao, doprincipio de
funcionamento e das partes que o constituem;

Analisar as fungdes sociais dos objetos técnicos que determinam os
seus valores praticos, estéticos e simbolicos.

RECURSOS E
UTILIZACOES
TECNOLOGICAS

Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos, adequando
os meios materiais e técnicos a ideia ouintengao expressa;

Distinguir as propriedades dos materiais (fisicas, mecanicas e
tecnoldgicas), estabelecendo relagées com autilizagao de técnicas
especificas de materiais: madeiras,papéis, plasticos, fios téxteis,
pastas, metais, entre outros;

Utilizar as principais técnicas de transformagao dos materiais
utilizados (unido, separagdo-corte, assemblagem, conformacgao),
identificando os utensilios eas ferramentas na realizagao de projetos;
Criar solugdes tecnoldgicas através da reutilizagdao oureciclagem de
materiais tendo em atencao a sustentabilidade ambiental;
Manipular operadores tecnoldgicos (de transformagao de energia,
de transmissao do movimento nos mecanismos, de organizacido e
triangulagdo nas estruturas resistentes)de acordo com as suas
fungdes, principios e relagoes comas produgoes tecnoldgicas;

Conhecer fontes de energia e os seus processos de transformagdo
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(elétrico, térmico, mecanico e sonoro), relacionando-as com
solugdes tecnologicas aplicaveis aosprojetos;

Identificar diferentes tipos de comandos, (manuais,mecanicos,
programacao automacgdo), de sistemas técnicos comuns;

Reconhecer a importancia da necessidade de rigor naescolha de
instrumentos e técnicas a utilizar no seu trabalho;

Elaborar informagdes e esquemas, utilizando a codificacdo e
simbologia especifica, nas etapas de organiza¢ao do fabrico e da
planificagao das condig¢des detrabalho;

Colaborar nos cuidados com o seu corpo e no cumprimento de normas
de higiene e seguranga nautilizagdo de recursos tecnolégicos.

TECNOLOGIA E
SOCIEDADE

Reconhecer o potencial tecnolégico dos recursos do meioambiente,
explicitando as suas fungées, vantagens e impactos (positivos ou
negativos) pessoais, sociais e ambientais;

Compreender a evolugdo dos artefactos, objetos e equipamentos,
estabelecendo relagdes entre o presente eo passado, tendo em conta
contextos sociais e naturais que possam influenciar a sua cria¢ao, ou
reformulacao;

Analisar situagdes concretas como consumidor prudente edefensor
do patriménio cultural, natural da sua localidadee regido,
manifestando preocupag¢6es com a conservacao da natureza e
respeito pelo ambiente;
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Analisar a atividade humana como transformadora do meio natural e
da vida das pessoas, bem como reconhecerque através dos processos
técnicos o ser humano é criadorincessante da tecnologia, sendo
capaz de criar propostas para novos desafios;

Interagir consigo e com os outros, interligando ideias, com todos, no
trabalho de grupo, nos cuidados com o seucorpo e no cumprimento
de normas de higiene na utilizagao de recursos tecnolégico;

Agir como consumidor prudente e defensor do patrimdniocultural,
natural da sua localidade e regido manifestando preocupagdes com a
conservagao da natureza e respeito pelo ambiente, (gestao e utilizacao
responsavel dos recursos do planeta: utilizagdo de energias renovaveis,
economia sustentavel e “pegada ecoldgica”).
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. ~ AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES PONDERACAO INSTRUMENTOS
. ) Assiduidade 2,5%
Responsabilidade e Integridade Pontualidade 2.5%
Responsabilidade 5,0%
Exceléncia e Exigéncia Empenho 5,0%
E- Relacionamento interpessoal Curiosidade, Reflexdo e Inovagdo | Espirito critico 5,0%
F - Desenvolvimento pessoal e Cidadania e Participagdo Comportamento e respeito 7,5% Grelhas de registo de
autonomia Autonomia observagdo
G - Bem-estar, saude e ambiente | |jperdade Persisténcia 5,0%
Iniciativa
Observagao das normas de Higiene, Saude e Seguranga no
2,5%
trabalho
DESCRITORES DE DESEMPENHO NiVEL
O aluno evidéncia auséncia de competéncias ao nivel do conhecimento, capacidades e atitudes previstas para cada dominio. 1

O aluno evidéncia poucas competéncias ao nivel do conhecimento, capacidades e atitudes previstas para cada dominio.

O aluno evidéncia suficientes competéncias ao nivel do conhecimento, capacidades e atitudes previstas para cada dominio.

O aluno evidéncia muitas competéncias ao nivel do conhecimento, capacidades e atitudes previstas para cada dominio.

b |wWN

O aluno evidéncia elevadas competéncias ao nivel do conhecimento, capacidades e atitudes previstas para cada dominio.
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A1 (Iniciagdo)

Critérios de Avaliacao — 32 Ciclo
Ano Letivo 2023/2024

Podre Marusl Alvaras

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (85%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS AVALIACAO
CURRICULARES PONDERAGAO INSTRUMENTOS
Compreensao oral Reconhece palavras e expressdes de uso corrente relativas ao Grelhas de
Linguagens e textos. contexto em que se encontra inserido, quando Ihe falam de modo observacao

Informacgdo e comunicagao.

Raciocinio e resolugdo de
problemas.

Pensamento critico e
pensamento criativo.

Producao oral

Interagdo oral

Leitura

claro e pausado.

Identifica tépicos de mensagens breves produzidas pausadamente.
Retém linhas tematicas centrais de breves textos expositivos em
registo dudio/video.

Explicita unidades de conteudo de uso corrente ouvidas ou lidas.
Adequa o ritmo e a entoac¢ado aos diferentes tipos de frases:
declarativa, exclamativa, interrogativa e imperativa.

Faz perguntas, formula respostas breves a questdes orais,
formula/aceita/recusa um convite; pede/oferece/aceita/recusa
ajuda.

Produz enunciados orais breves com o objetivo de se
apresentar/apresentar outros; cumprimentar/despedir-se;
agradecer/reagir a um agradecimento; pedir/aceitar desculpas;
felicitar; pedir autorizagdo; manifestar incompreensao; descrever
objetos e pessoas.

Identifica elementos icdnicos, textuais e paratextuais (titulos,
disposicdo do texto, pardgrafos).

Identifica palavras-chave e infere o seu significado.

Extrai informacdo de textos adequados ao contexto textos de
aprendizagem, com vocabuldrio de uso corrente.

Atribui significados a palavras e expressdes a partir do contexto.
Reconhece analogias tematicas em excertos adequados ao contexto
especifico de aprendizagem.

Identifica a fungdo dos conetores de adicdo e de ordenacdo.
Recorre eficazmente a diciondrios elementares da lingua

15%

10%

10%

15%

Questdes- aula

Testes de
compreensao do oral

Testes de avaliacdo

Trabalhos/projetos
realizados

Autoavaliagao

Heteroavaliagcao




Sensibilidade estética e artistica

Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

Escrita

Gramatica

portuguesa.

Reconhece a estrutura do enunciado assertivo; padrdes de ordem
dos constituintes; verbos copulativos; verbos de estado; verbos de
atestacao; (apresentar-se, revelar, aparentar, mostrar, ...)
Constréi esquemas a partir de textos breves.

Compreende vocabulario cientifico de uso corrente.

Identifica a fungao dos principais verbos de instrucdao em provas e
trabalhos (transcrever, indicar, sublinhar, apontar, destacar,
assinalar, enumerar, ...)

Escreve textos adequados ao contexto especifico de aprendizagem.
Planifica, através da escrita, textos com informacéo relacionada com
0 universo escolar.

Aplica as regras basicas de acentuacao.

Domina o alfabeto, a pontuacdo e a paragrafacao.

Constréi frases utilizando termos-chave recém-adquiridos.
Reescreve encadeamentos frasicos a partir de modelos dados.

Utiliza e reconhece: nome; determinante; artigo; adjetivo
qualificativo; pronomes pessoais (formas tonicas e atonas);
pronomes interrogativos; determinantes e pronomes
demonstrativos e possessivos; quantificadores; numerais; advérbios
e locugdes adverbiais de uso frequente.

Domina aspetos fundamentais da flexao verbal (presente, pretérito
perfeito e futuro do modo indicativo) e referéncias temporais como
os indicadores de frequéncia.

Reconhece e estrutura unidades sintaticas.

Reconhece frases simples.

Compreende e aplica concordancias basicas.

Constréi, de modo intencional, frases afirmativas e negativas.
Reconhece e usa palavras dos campos lexicais seguintes: dados
pessoais, profissdes, paises / cidades, familia, casa, estados fisicos e
psicoldgicos, saude, corpo humano, refei¢des, cidade, escola,
servigos, bancos, correios, organismos publicos, compras, vestuario
e calcado.

Integra no seu discurso elementos constitutivos da prépria cultura,
de diversas culturas em presenca e da cultura da lingua de

15%

10%




Interagdo cultural escolarizacao.
Entende, de modo genérico, a perspetiva da sua cultura e da cultura

portuguesa.
10%
DIMENSAO — ATITUDES (15%)
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES AVALIACAO
PONDERACAO INSTRUMENTOS
= Desenvolvimento pessoal e | = Responsabilidade e = Saber estar, fazer-se acompanhar e manusear corretamente o 5% = Grelha de registo
autonomia. integridade material, assiduidade, pontualidade. da observacgdo
direta (Registo de
= Exceléncia, atitudes/valores e
exigéncia = Demonstrar superacgao e rigor no trabalho. 2,5% registo de
= Relacionamento Interpessoal. (desempenho, ocorréncia)
superagao e rigor no
trabalho em sala de =  Registos de auto e
aula e fora dela) = Revelarinteresse, espirito critico e criatividade. 2,5% heteroavaliacdo
=  Beme-estar, saude e ambiente.
= Curiosidade,
reflexdo e inovacdo
= Consciéncia e dominio do = Evidenciar respeito, cooperagao e autonomia. 5%
corpo. = Cidadania,
participagdo e
liberdade
DESCRITORES DE DESEMPENHO NIiVEL

O aluno revela muito bom desempenho no ambito dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos no contexto das aprendizagens essenciais. 5




O aluno revela bom desempenho no ambito dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos no contexto das aprendizagens essenciais. 4

O aluno revela um desempenho suficiente no ambito dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos no contexto das aprendizagens 3
essenciais.

O aluno revela um fraco desempenho no dmbito dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos no contexto das aprendizagens essenciais. 1/2
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DISCIPLINA: PLNM — Nivel A2 (Iniciagdo)
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DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (85%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS AVALIACAO
CURRICULARES PONDERACAO | INSTRUMENTOS
Compreende os topicos essenciais de uma sequéncia falada e de Grelhas de
Linguagens e textos. uma sequéncia dialogal (interacdo quotidiana, debate, entrevista), observagio
Compreensao oral guando o débito da fala é relativamente lento e claro. 15%
Identifica a fun¢do das propriedades prosddicas (altura, duragao,
intensidade). Questdes- aula
Narra vivéncias, acontecimentos e experiéncias e formula planos,
Produc3o oral desejos, ambicdes e projetos. Testes de
Explica gostos e opinides. 10% compreens3
Utiliza com relativa correcao um repertério de rotinas e de férmulas o do oral
Informacdo e comunicacgdo. frequentes associadas a situagdes do quotidiano.
Prossegue um discurso livre de forma inteligivel.
Descreve lugares, acdes e estados fisicos e emocionais.
Apresenta questdes, problemas e conceitos, recorrendo a imagens. o
. A . . Testes de avaliagdo
Aperfeicoa a fluéncia através de didlogos encenados e de pequenas
dramatizacgdes.
Trabalhos/projetos
Interagdo oral Troca informagao em didlogos relacionados com assuntos de ordem .
geral ou de interesse pessoal. realizados
Raciocinio e resolugao de Formula/aceita/recusa/fundamenta uma opinido. 10%
problemas. Da e aceita conselhos. Autoavaliacio
Faz e aceita propostas.
Descreve manifestac¢des artisticas e atividades de tempos livres.
Da e pede instrugoes.
Reage a instrugdes. Heteroavaliacio
Leitura Compreende o sentido global, o conteudo e a intencionalidade de
textos de linguagem corrente.
Pensamento critico e Reconhece a sequéncia temporal dos acontecimentos em textos 15%
pensamento criativo. narrativos.
Identifica as fungdes dos conectores de causa, de consequéncia, de




Sensibilidade estética e
artistica

Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

Escrita

Gramatica

Interacdo cultural

semelhanca, de conclusdo e de oposicao.

Recorre eficazmente a dicionarios de especialidade.

Reconhece itens de referéncia bibliografica.

Identifica, em provas e trabalhos, os principais verbos de instrugao
(transcrever, indicar, sublinhar, apontar, destacar, assinalar,
enumerar, justificar...).

Escreve textos sobre assuntos conhecidos ou de interesse pessoal.
Constrdi sequéncias originais de enunciados breves.

Responde a questionarios sobre temas diversos.

Participar em atividades de escrita coletiva.

Domina aspetos fundamentais da flexdo verbal (pretérito imperfeito
do indicativo, modo imperativo e presente do conjuntivo).

Aplica estruturas de coordenacdo de uso mais frequente.

Estabelece relagdes semanticas entre palavras.

Agrupa, no texto, palavras da mesma familia, do mesmo campo
lexical e do mesmo campo semantico.

Reconhece equivaléncias e contrastes vocabulares.

Reconhece e usa palavras dos campos lexicais: pesos e unidades de
medida, embalagens, rotina didria, meios de transporte, tempo,
experiéncias pessoais, tempos livres, manifesta¢des artisticas, pais.

Estabelece relagdes entre a cultura de lingua materna e a da lingua
estrangeira, compreendendo as diferengas e semelhangas.
Reconhece a importancia das competéncias comunicativas nas
competéncias interculturais.

15%

10%

10%




DIMENSAO — ATITUDES (15%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS AGOES AVALIACAO
PONDERAGAO | INSTRUMENTOS
Desenvolvimento pessoal e Responsabilidade e Saber estar, fazer-se acompanhar e manusear corretamente o 5% Grelha de registo da
autonomia. integridade material, assiduidade, pontualidade. observagdo direta
(Registo de
Exceléncia, exigéncia atitudes/valores e
(desempenho, Demonstrar superagao e rigor no trabalho. 2,5% registo de
Relacionamento Interpessoal. superacdo e rigor no ocorréncia)
trabalho em sala de
aula e fora dela) Registos de auto e
Revelar interesse, espirito critico e criatividade. 2,5% heteroavaliacao
Bem-estar, salde e ambiente. Curiosidade, reflexdo e
inovacdo
Consciéncia e dominio do Cidadania, Evidenciar respeito, cooperagao e autonomia. 5%
corpo. participagao e
liberdade
DESCRITORES DE DESEMPENHO NIVEL
O aluno revela muito bom desempenho no ambito dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos no contexto das aprendizagens essenciais. 5
O aluno revela bom desempenho no ambito dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos no contexto das aprendizagens essenciais. 4
O aluno revela um desempenho suficiente no ambito dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos no contexto das aprendizagens 3
essenciais.
O aluno revela um fraco desempenho no dmbito dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos no contexto das aprendizagens essenciais. 1/2
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DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (85%)

PERFIL DO ALUNO

DOMINIOS
CURRICULARES

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

AVALIACAO

PONDERACAO

INSTRUMENTOS

Linguagens e textos.

Informagao e
comunicagao.

Raciocinio e resolugdo de
problemas.

Compreensao oral

Producao oral

Interagdo oral

Leitura

Distingue informacao especifica e informacao parcelar.
Compreende aspetos essenciais de discursos ouvidos em linguagem padrao.
Identifica o tema em diversas versdes sobre a mesma questao.

Elabora e reelabora um tépico a partir de um texto escrito ou oral.
Apresenta opinides e pontos de vista, justificando.

Reconta histérias a partir de um suporte oral ou escrito.
Interpreta textos publicitarios.

Interage com espontaneidade em conversas quotidianas.

Discute ideias em contexto formal ou regulado.

Apresenta questdes, problemas ou conceitos sem recurso a suporte de
imagem.

Utiliza estratégias adequadas a abertura e ao fechamento do discurso, a
concordancia e a discordancia.

Realiza operagdes para dar ou para tomar a palavra.

Retoma a palavra através da parafrase.

Resume o contelddo de uma conversa.

Identifica as principais linhas tematicas a partir da leitura de textos variados.
Reconhece analogias e contrastes em textos relativamente longos e
complexos.

Distingue previsdes de constatagdes.

Reconhece registos de lingua (formal e ndo formal).

Diferencia os modos de relato do discurso (direto e indireto) e identificar os
verbos declarativos.

Interpreta textos jornalisticos (noticias, apreciagdes criticas, entrevistas) e
publicitarios; textos autobiograficos; textos e fragmentos de textos literarios
de dimensdo e vocabulario acessiveis.

15%

10%

10%

15%

Grelhas de
observacao

Questdes- aula
Testes de
compreensdo do oral
Testes de avaliacao

Trabalhos/projetos
realizados

Autoavaliacdo

Heteroavaliagdo




Pensamento critico e
pensamento criativo.

Sensibilidade estética e
artistica

Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

Escrita

Gramatica

Interacdo cultural

Produz textos a partir de imagens e de sequéncias ouvidas ou lidas.
Elabora e reelabora sequéncias textuais sobre um mesmo tema a partir de
pontos de vista distintos.

Domina técnicas de redacgdo de sumarios e relatérios; textos narrativos e
descritivos.

Domina os principais processos de composicao discursiva: justificacao,
demonstracao, exemplificacdo, generalizacdo, especificacdo, classificagao,
inventariacao.

Recorre a verbos e expressdes de calculo, de fundamentacdo, de
confrontacdo, de indicacdo de valores e de conclusao.

Domina cadeias de referéncia pelo recurso a expressdes

referencialmente dependentes.

Dominar mecanismos de coesao temporal.

Cataloga informacdo com procedimentos de documentacdo (fichas de
leitura; referéncias bibliograficas; arquivamento de diferentes materiais de
estudo).

Utiliza verbos regulares e irregulares nos modos indicativo, conjuntivo e
imperativo, em frases de polaridade afirmativa e negativa.

Utiliza a perifrase verbal, a forma nominal e o infinitivo pessoal.
Reconhece os usos especificos dos verbos ser e estar.

Reconhece e utiliza corretamente as formas atonas dos pronomes pessoais.
Reconhece e utiliza preposi¢Ges e locugdes prepositivas de uso frequente;
advérbios e locugdes adverbiais com valor temporal.

Compreende os processos de formacgdo de palavras (composicdo e
derivagao).

Reconhece e aplica relagdes de subordinacdo; oragdes completivas,
concessivas, consecutivas, comparativas, causais, condicionais, finais e
temporais.

Explica diferencas culturais, com respeito pelas diferentes formas de
interpretar o mundo.

Interpreta obras literarias, textos jornalisticos e programas audiovisuais que
visem aspetos interculturais.

15%

10%

10%




DIMENSAO — ATITUDES (15%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES AVALIAGCAO
PONDERACAO | INSTRUMENTOS
Desenvolvimento pessoal e Responsabilidade e Saber estar, fazer-se acompanhar e manusear corretamente o 5% Grelha de registo
autonomia. integridade material, assiduidade, pontualidade. da observacdo
direta (Registo de
Exceléncia, exigéncia atitudes/valores e
(desempenho, Demonstrar superagao e rigor no trabalho. 2,5% registo de
Relacionamento Interpessoal. superacdo e rigor no ocorréncia)
trabalho em sala de
aula e fora dela) Registos de auto e
Revelar interesse, espirito critico e criatividade. 2,5% heteroavaliagao
Bem-estar, salde e ambiente. Curiosidade, reflexdo e
inovagao
Consciéncia e dominio do Cidadania, Evidenciar respeito, cooperagdo e autonomia. 5%
corpo. participacdo e
liberdade
DESCRITORES DE DESEMPENHO NIVEL
O aluno revela muito bom desempenho no ambito dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos no contexto das aprendizagens essenciais. 5
O aluno revela bom desempenho no ambito dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos no contexto das aprendizagens essenciais. 4
O aluno revela um desempenho suficiente no ambito dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos no contexto das aprendizagens 3
essenciais.
O aluno revela um fraco desempenho no ambito dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos no contexto das aprendizagens essenciais. 1/2
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CRITERIOS DE AVALIAGAO ENSINO BASICO
ANO LETIVO 2023/2024

ANO DE ESCOLARIDADE: 92 Ano

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (75%)

AVALIAGAO

DOMINIOS
PERFIL DO ALUNO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
CURRICULARES PONDERAGAQ INSTRUMENTOS
z 0,
O aluno devera ser capaz de: 60% ¢ Testes
e Questdes Aula
A-Linguagem e textos; . o Testes Tedrico-
B-Informagdo e comunicagdo; Movimentos na Terra praticos
G-Bem-estar, satide e ambiente; - Compreender movimentos retilineos do dia a dia, descrevendo-os por meio de
I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; grandezas fisicas e unidades do Sistema Internacional (SI). 155%
J-Consciéncia e dominio do corpo. - Construir graficos posicdo-tempo de movimentos retilineos, a partir de medi¢des de N HZR?;’:;I ofou
osicdes e tempos, interpretando-os.
MOVIMENTOS | PO% pos, Interpretana . : . . grupo
NA TERRA - Aplicar os conceitos de distancia percorrida e de rapidez média na andlise de o Relatérios
movimentos retilineos do dia a dia. e Tratamento de
- Classificar movimentos retilineos, sem inversdo de sentido, em uniformes, acelerados ‘:_"":05 de trabalh
. . e Fichas de trabalho
A-Linguagem e textos; ou retardados, a partir dos valores da velocidade. « Grelhas de

C-Raciocinio e resolugdo de problemas;
D-Pensamento critico e pensamento
criativo;

J-Consciéncia e dominio do corpo.

- Construir e interpretar graficos velocidade-tempo para movimentos retilineos, sem observagio
inversdo de sentido, aplicando o conceito de aceleragdo média.

- Distinguir, numa travagem de um veiculo, tempo de rea¢do de tempo de travagem,
discutindo os fatores de que depende cada um deles.




A-Linguagem e textos;

B-Informacgdo e comunicagdo
C-Raciocinio e resolugcdo de problemas;
D-Pensamento critico e pensamento
criativo; G-Bem-estar, salde e ambiente.

A-Linguagem e textos;

C-Raciocinio e resolugdo de problemas;
D-Pensamento critico e pensamento
criativo;

F-Desenvolvimento pessoal e autonomia;
G-Bem-estar, salde e ambiente;

I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
J-Consciéncia e dominio do corpo.

- Aplicar os conceitos de distancias de reagdo, de travagem e de segurancga, na
interpretacdo de graficos velocidade tempo, discutindo os fatores de que dependem.
Forcas e movimentos

- Representar uma forga por um vetor, caracterizando-a, e medir a sua intensidade com
um dinamdmetro, apresentando o resultado da medi¢do no Sl.

- Compreender, em situagdes do dia a dia e em atividades laboratoriais, as forgas como
resultado da interagdo entre corpos.

- Aplicar as leis da dindmica de Newton na interpretacdo de situagdes de movimento e
na previsao dos efeitos das forgas.

- Justificar a utilizagdo de apoios de cabega, cintos de seguranga, airbags, capacetes e
materiais deformdveis nos veiculos, com base nas leis da dinamica. - Explicar a
importancia da existéncia de atrito no movimento e a necessidade de o controlar em
variadas situagdes, através de exemplos praticos, e comunicar as conclusdes e
respetiva fundamentacao.

- Interpretar e analisar regras de seguranca rodovidria, justificando-as com base na
aplicacdo de forgas e seus efeitos, e comunicando os seus raciocinios.

Forcas, movimentos e energia

- Analisar diversas formas de energia usadas no dia a dia, a partir dos dois tipos
fundamentais de energia: potencial e cinética.

- Concluir sobre transformacgdes de energia potencial gravitica em cinética, e vice-versa,
no movimento de um corpo sobre a agdo da forga gravitica.

- Concluir que é possivel transferir energia entre sistemas através da atuacdo de forgas.
Forgas e fluidos

- Verificar, experimentalmente, a Lei de Arquimedes, aplicando-a na interpretacdo de
situagGes de flutuagdo ou de afundamento.
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A-Linguagem e textos;

B-Informagdo e comunicagdo
E-Relacionamento interpessoal; F-
Desenvolvimento pessoal e autonomia; G-
Bem-estar, saude e ambiente; ; H-
Sensibilidade estética e artistica.

A-Linguagem e textos;

B-Informagdo e comunicagdo

C-Raciocinio e resolugdo de problemas;
I-Saber cientifico, técnico e tecnolégico. J-
Consciéncia e dominio do corpo.

ELETRICIDADE

O aluno devera ser capaz de:

Corrente elétrica, circuitos elétricos, efeitos da corrente elétrica e energia elétrica

- Planificar e montar circuitos elétricos simples, esquematizando-os.

- Medir grandezas fisicas elétricas (tensdo elétrica, corrente elétrica, resisténcia elétrica,
poténcia e energia) recorrendo a aparelhos de medicdo e usando as unidades
apropriadas, verificando como varia a tensdo e a corrente elétrica nas associagdes em
série e em paralelo.

- Relacionar correntes elétricas em diversos pontos e tensdes elétricas em circuitos
simples e avaliar a associa¢do de recetores em série e em paralelo.

- Verificar, experimentalmente, os efeitos quimico, térmico e magnético da corrente
elétrica e identificar aplicagGes desses efeitos.

- Comparar poténcias de aparelhos elétricos, explicando o significado dessa comparacao
e avaliando as implicagdes em termos energéticos.

- Justificar regras basicas de seguranca na utilizagdo e montagem de circuitos elétricos,
comunicando os seus raciocinios.

60%

15%

e Testes

e Questdes Aula

e Testes Teorico-
praticos

e Trabalho
Individual e/ou
grupo

o Relatdrios

e Tratamento de
dados

e Fichas de
trabalho

e Grelhas de
observagdo
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A-Linguagem e textos;

B-Informacgdo e comunicagdo
D-Pensamento critico e pensamento
criativo;

E-Relacionamento interpessoal;
G-Bem-estar, saude e ambiente;
H-Sensibilidade estética e artistica;
I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

B-Informagdo e comunicagdo
C-Raciocinio e resolugdo de problemas;
D-Pensamento critico e pensamento
criativo;

E-Relacionamento interpessoal;
F-Desenvolvimento pessoal e autonomia.

C-Raciocinio e resolugdo de problemas;
D-Pensamento critico e pensamento
criativo;

E-Relacionamento interpessoal;
F-Desenvolvimento pessoal e autonomia;
G-Bem-estar, salde e ambiente;

I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
J-Consciéncia e dominio do corpo.

Cuidador de si e do outro (A, B, E,
F, G, |, J) A-Linguagem e textos;
B-Informagdo e comunicagdo
E-Relacionamento interpessoal;
F-Desenvolvimento pessoal e autonomia;
G-Bem-estar, salide e ambiente;

I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
J-Consciéncia e dominio do corpo

CLASSIFICACAO
DOS MATERIAIS

O aluno deverd ser capaz de:

Estrutura atdmica

- Identificar os marcos histdricos do modelo atdmico, caracterizando o modelo atual.

- Relacionar a constituicdo de dtomos e seus is6topos e de ides monoatdmicos com
simbologia prépria e interpretar a carga dos ides.

- Prever a distribuicdo eletrénica de atomos e ides monoatdmicos de elementos (Z < 20),
identificando os eletrdes de valéncia.

Propriedades dos materiais e Tabela Periédica (TP)

- Relacionar a distribuicdo eletrénica dos atomos dos elementos com a sua posi¢do na
TP.

- Localizar na TP os elementos dos grupos 1, 2, 17 e 18 e explicar a semelhanga das
propriedades quimicas das substancias elementares do mesmo grupo.

- Distinguir metais de ndo metais com base na analise, realizada em atividade
laboratorial, de algumas propriedades fisicas e quimicas de diferentes substancias
elementares.

- Identificar, com base em pesquisa e numa perspetiva interdisciplinar, a proporgdo dos
elementos quimicos presentes no corpo humano, avaliando o papel de certos elementos
para a vida, comunicando os resultados.

Ligacdo quimica

- ldentificar os varios tipos de ligagdo quimica e relaciond-los com certas classes de
materiais: substdncias moleculares e covalentes (diamante, grafite e grafeno),
compostos idnicos e metais. Identificar hidrocarbonetos saturados e insaturados
simples, atendendo ao nimero de atomos e ligagdes envolvidas.

- Avaliar, com base em pesquisa, a contribuicdo da Quimica na producdo e aplicagdo de
materiais inovadores para a melhoria da qualidade de vida, sustentabilidade econémica
e ambiental, recorrendo a debates.

60%

15%

e Testes

e Questdes Aula

e Testes Teorico-
praticos

e Trabalho
Individual e/ou
grupo

e Relatdrios

e Tratamento de
dados

o Fichas de trabalho

e Grelhas de
observagdo
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DIMENSAO — ATITUDES (25%)

AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES
PONDERAGAO INSTRUMENTOS
Assiduidade e pontualidade Grelhas de observaciio ou
Cumprimento das orientagdes relativas a aprendizagem Registo de avaliagdo
Assiduidade / Pontualidade / Comportamento Atua de acordo com as regras de seguranga 10%  Formativa:
Respeito pelos colegas e pelo professor o Verificagdo de
Atencdo e postura na aula assiduidade e
Realizagdo dos trabalhos solicitados pontualidade
B-Informacio e comunicacio TPC / material Seleciona corretamente equipamento adequado a cada atividade 10% e Auséncia/presenca de
D-Pensamento critico e pensamento criativo; Apresentagdo do material necessario a aula materiais
E-Relacionamento interpessoal; Participagdo nas atividades (na aula e fora dela) o Verificagdo do Trabalho
F-Desenvolvimento pessoal e autonomia; Persisténcia na realizagdo do trabalho/estudo Realizado
G-Bem-estar, salde e ambiente; Rigor e seriedade na execugdo das tarefas e Observagdo direta
Autonomia, organizagdo e espirito de iniciativa e Caderno diério
Participagdo / Sentido de organizagdo 5%

Nas atividades experimentais trabalha de forma organizada

No Laboratdrio trabalha de forma organizada

Execucgdo correta das técnicas/método experimental

Adequacdo e oportunidade das interveng¢des na aula

e Participagdo
o Verificagdo de
ocorréncias disciplinares

DESCRITORES DE DESEMPENHO NiVEL
O aluno evidéncia auséncia de competéncias ao nivel do conhecimento, capacidades e atitudes previstas para cada dominio. 1
O aluno evidéncia poucas competéncias ao nivel do conhecimento, capacidades e atitudes previstas para cada dominio. 2
O aluno evidéncia suficientes competéncias ao nivel do conhecimento, capacidades e atitudes previstas para cada dominio. 3
O aluno evidéncia muitas competéncias ao nivel do conhecimento, capacidades e atitudes previstas para cada dominio. 4
O aluno evidéncia elevadas competéncias ao nivel do conhecimento, capacidades e atitudes previstas para cada dominio. 5
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DISCIPLINA: EDUCACAO FiSICA ANOS DE ESCOLARIDADE: 92 ANO 32 CICLO
DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (75%)
DOMINIOS ~ INSTRUMENTOS
PERFIL DO ALUN APRENDIZAGENS ESSENCIAI PONDERACA ~
O ALUNO CURRICULARES GENS ESSENCIAIS O GAO AVALIACAO
A - Linguagens e textos Relacionar aptiddo fisica e saude e identificar os fatores associados a
B -Informagdo e AREA DOS um estilo de vida saudavel, nomeadamente o desenvolvimento das Teste escrito
°°m“”F°a?§° CONHECIMENTOS capacidades motoras, a composicdo corporal, a alimentacdo, o repouso,
€ - Raciocinio e a higiene, afetividade e a qualidade do meio ambiente; Questdo aula
resolucdo de
problemas Aptid3o Fisica e
D - Pensamento critico p,l 1! Interpretar a dimensao sociocultural dos desportos e da atividade fisica Trabalho
- Saude; . : . . 15%

e pensamento criativo na atualidade e ao longo dos tempos, identificando fendmenos
F - Desenvolvimento . N associados a limitacdes e possibilidades de prética dos desportos e das Relatério
pessoal e autonomia Dimensao .. L. . . ~ .

o . . atividades fisicas, tais como: o sedentarismo e a evolugdo tecnoldgica, a
G -Bem-estar, saidee | sociocultural dos o~ ) . R . .
ambiente desportos poluicdo, o urbanismo e a industrializagdo, relacionando-os com a Ficha de auto

| - Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

evolugdo das sociedades.

avaliagdo

C - Raciocinio e
resolugdo de
problemas

D - Pensamento critico
e pensamento criativo

AREA DAS ATIVIDADES
FiSICAS

Na Gindstica, compor, realizar e analisar, as destrezas elementares de
solo e outros aparelhos, em esquemas individuais e/ou grupo,
aplicando os critérios de corre¢do técnica, expressdo e combinacao, e
apreciando os esquemas de acordo com esses critérios;

Na Danga, apreciar, compor e realizar, sequéncias de elementos
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E- Relacionamento
interpessoal

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia

H - Sensibilidade
estética e artistica

| - Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e
dominio do corpo.

5 NiVEIS DE
INTRODUCAO
1 NIVEL ELEMENTAR
Ginastica;

Danga;

Basquetebol e
Andebol;

Orientagao;

Natacao.

técnicos elementares, em coreografias individuais e ou em grupo,
aplicando os critérios de expressividade, de acordo com os motivos das
composicoes;

No Basquetebol e Andebol, cooperar com os companheiros para o
alcance do objetivo, nos jogos, realizando com oportunidade e correcao
as acdes técnico-taticas elementares em todas as funcées, conforme a
oposicdo em cada fase do jogo, aplicando as regras, ndo sé como
jogador, mas também como arbitro;

Na Orientacdo, Realizar percursos elementares, utilizando técnicas de
orientacdo e respeitando as regras de organizacao, participacao, e de
preservac¢ao da qualidade do ambiente;

Na Natag¢dao, deslocar-se com seguranga no meio aquatico,
coordenando a respiracdo com as ac¢des propulsivas especificas das
técnicas selecionadas.

D - Pensamento critico
e pensamento criativo
F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G - Bem-estar, saude e
ambiente

| - Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico
J - Consciéncia e
dominio do corpo.

AREA DA APTIDAO
FisicA

Capacidades motoras

Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e
aptiddo aerdbia, enquadradas na Zona Saudavel de Aptidao Fisica

60%

Grelhas de
observacdo/
Registo

Grelhas de
avaliacao

Ficha de auto
avaliacao

Bateria de testes
fisicos

Grelha de
registo dos
resultados dos
testes deAF
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DIMENSAO - ATITUDES (25%)

. - AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES PONDERACAO INSTRUMENTOS
ASSIDUIDADE
L. . 5%
O aluno comparece no espaco da aula, de acordo com o horario estabelecido
B -Informagdo e para a mesma.
comunicagao
C - Raciocinio e
resolucdo de EMPENHO E RESPONSABILIDADE Grelhas de
problemas observacgdo/registo
) AREA DO O aluno realiza a aula devidamente equipado e empenha-se nas tarefas da 10%
E- Relacionamento .
interpessoal SABER ESTAR | mesma; Ficha de auto
Revela responsabilidade, iniciativa e métodos de trabalho. avaliacdo
F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G - Bem-estar, satde RELACIONAMENTO INTERPESSOAL E DE GRUPO
e ambiente
O aluno cumpre as normas de funcionamento e seguranca definidas pelo 10%
professor;
Respeita as instrugdes definidas pelo professor;
Aceita criticas e sugestdes;
Coopera positivamente com os colegas.
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DESCRITORES DE DESEMPENHO

NiVEL

N3o adquire, nem aplica os conhecimentos;

Revela falta de empenho e total indisponibilidade motora na execugdo das capacidades condicionais e coordenativas,
além de investir muito pouco no seu tempo potencial de aprendizagem;

Revela muito pouco dominio das capacidades técnico- taticas;

N&do é auténomo;

N3o é responsavel;

N&o coopera com os outros.

Revela dificuldades na aquisi¢do e aplicagao de conhecimentos;

Revela pouco empenho e grande falta de disponibilidade motora na execucdo das capacidades motoras basicas, além
de investir pouco no seu tempo potencial de aprendizagem;

Revela pouco dominio das capacidades motoras mais elaboradas;

E pouco auténomo;

E pouco responsavel;

Tem dificuldade em cooperar com os outros.

Adquire e aplica satisfatoriamente os conhecimentos;

Revela um empenho satisfatdrio e disponibilidade motora na execug¢do das capacidades motoras basicas, além de
investir satisfatoriamente no seu tempo potencial de aprendizagem;

Domina satisfatoriamente as capacidades motoras mais elaboradas;

E auténomo;

E responsavel;
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E cooperante.

Adquire e aplica de forma bastante satisfatéria os conhecimentos;

Revela bom empenho e grande disponibilidade motora na execuc¢do das capacidades motoras basicas, além de investir
bastante no seu tempo potencial de aprendizagem;

Revela um bom dominio das capacidades motoras mais elaboradas;

E bastante auténomo;

E bastante responsavel;

Coopera espontaneamente com os outros.

Adquire e aplica de forma excelente os conhecimentos;

Revela um empenho excelente e elevada disponibilidade motora na execuc¢do das capacidades motoras basicas, além
de investir muito no seu tempo potencial de aprendizagem;

Revela um excelente dominio das capacidades motoras mais elaboradas;

E completamente auténomo;

E completamente responsavel;

Coopera com os outros e procura ajuda-los.
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ALUNOS(AS) DISPENSADOS(AS) DA PRATICA DAS ATIVIDADES FiSICAS (PERMANENTE OU TEMPORARIAMENTE) - ATESTADO MEDICO

DIMENSAO — CONHECIMENTOS (65%)

PERFIL DO DOMINIOS AVALIACAO
APRENDIZAGENS ESSENCIAI —
ALUNO CURRICULARES GENS ESSENCIAIS PONDERACAO ’ INSTRUMENTOS
A-Linguagens e
Textos

B-Informacao e
comunicagado

C-Raciocinio e
resolugdo de
problemas

D-Pensamento critico
e criativo

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude
e ambiente

| - Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

AREA DOS
CONHECIMENTOS

Aptid3o Fisica e
Saude;

Dimensao
Sociocultural dos
Desportos.

Relacionar aptiddo fisica e saude e identificar os fatores associados a um estilo
de vida saudavel, nomeadamente o desenvolvimento das capacidades
motoras, a composi¢do corporal, a alimentagdo, o repouso, a higiene,
afetividade e a qualidade do meio ambiente;

Interpretar a dimensao sociocultural dos desportos e da atividade fisica na
atualidade e ao longo dos tempos, identificando fendmenos associados a
limitacOes e possibilidades de pratica dos desportos e das atividades fisicas,
tais como: o sedentarismo e a evolugdo tecnoldgica, a poluicdo, o urbanismo e
a industrializacdo, relacionando-os com a evolugdo das sociedades.

Questdo aula

20%* e/ou
Trabalho escrito
30%* Teste escrito
Aplicacao dos
15% fundamentos
tedricos

* Poderdo ndo existir trabalhos ou questdes aula e nesse caso os testes valem 50%.
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DIMENSAO - ATITUDES (35%)

) ~ AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES ~
¢ PONDERACAO INSTRUMENTOS
ASSIDUIDADE
- . 5%

O aluno comparece no espaco da aula, de acordo com o horario estabelecido

para a mesma
B -Informacdo e
comunicagado
C - Raciocinio e EMPENHO E RESPONSABILIDADE
resolucdo de
problemas ) . Grelhas de

p O aluno apresenta-se na aula devidamente equipado e empenha-se nas 15% - .
) AREA DO observacgdo/registo
E- Relacionamento SABER ESTAR tarefas da mesma;
interpessoal Revela responsabilidade, iniciativa e métodos de trabalho. .
Ficha de auto
F - Desenvolvimento avaliacdo
pessoal e autonomia
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL E DE GRUPO

G - Bem-estar, saude
e ambiente O aluno cumpre as normas de funcionamento e seguranca definidas pelo

professor; 15%

Respeita as instrugdes definidas pelo professor;

Aceita criticas e sugestoes;

Coopera positivamente com os colegas.
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DESCRITORES DE DESEMPENHO NIiVEL
N3o adquire, nem aplica os conhecimentos;
Revela falta de empenho e investe muito pouco no seu tempo potencial de aprendizagem;
N&o é auténomo; 1
N3o é responsavel;
Ndo coopera com os outros.
Revela dificuldades na aquisi¢do e aplicacdo de conhecimentos;
Revela pouco empenho e investe pouco no seu tempo potencial de aprendizagem;
E pouco auténomo; 5
E pouco responsavel;
Tem dificuldade em cooperar com os outros.
Adquire e aplica satisfatoriamente os conhecimentos;
Revela um empenho satisfatdrio e investe satisfatoriamente no seu tempo potencial de aprendizagem;
E auténomo;
E responsavel; 3
E cooperante.
Adquire e aplica de forma bastante satisfatéria os conhecimentos;
Revela bom empenho e investe bastante no seu tempo potencial de aprendizagem; 4

E bastante auténomo;
E bastante responsavel;
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Coopera espontaneamente com os outros.

Adquire e aplica de forma excelente os conhecimentos;

Revela um empenho excelente e investe muito no seu tempo potencial de aprendizagem;
E completamente auténomo;

E completamente responsavel;

Coopera com os outros e procura ajuda-los.
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CRITERIOS DE AVALIACAO ENSINO BASICO

ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA: EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA ANO DE ESCOLARIDADE: 9. ¢ CICLO: 3.2
DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (60%)
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PONDERACAO INSTRUI\/INENTOS DE
CURRICULARES AVALIACAO
A - Linguagens e A e Identificar a vida como dé4diva de Deus e um direito primordial; (CN, »  Fichas de
textos DIGNIDADE HIST, CD) 60% trabalho.
. DA PESSOA e Reconhecer a vida humana como um bem inviolavel; (HIST, CD) = Questodes aula.
B- Info.rmaN(;ao € HUMANA e Perceber criticamente factos sociais sobre a situacdo de grupos = Respostaa
comunicacao minoritarios e em desvantagem social onde a dignidade da vida inquéritos.
C - Raciocinio e humana se encontra ameacada; (CN, HIST, GEO, CD) . Trabalhos
resoluciio de e Reconhecer a dignidade da vida humana desde a sua concegdo até a produzidos pelos
oroblemas morte natural; (CN, CD) aIuno§.~
e Compreender o nucleo central do cristianismo que assume o humano - Exposicdo oral de
D - Pensamento como Imagem e Semelhanga de Deus; (CN, HIST, GEO, CD) ideias.
critico e e Participar em a¢des promotoras da dighidade da vida humana e de - defesade
pensamento proximidade. argumentagdo
o em situagoes de
criativo debate.
H - Sensibilidade DEUS, O GRANDE e Identificar a problematica da existéncia de Deus no didlogo crenca vs " (Ejnvolvimento
estética e artistica MISTERIO razdo; (HIST) - al~unos na
e Discutir varias formas de recusa de Deus: ateismo, agnosticismo e selegéoe
| - Saber cientifico, relativismo; (HIST) realizacdo dos
tecnico e e Apontar vdrios elementos constitutivos do fendmeno religioso; trabalhos a
e Reconhecer, na mensagem biblica, a bondade e a grandeza de Deus apresentar,
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tecnoldgico

J - Consciéncia e
dominio do corpo.

O PROJETO DE
VIDA

como um apelo a construcao de um mundo solidario.

Compreender que a fé cristd é uma experiéncia de encontro e da
bondade de Deus;

Descobrir em factos sociais e acontecimentos histéricos,
transformacdes provocadas pela vivéncia da fé; (HIST, GEO)

Elaborar propostas de atuacdo no mundo alicercadas na cosmovisao
crista.

Identificar a necessidade e a importancia dos projetos na vida
pessoal; (CD)

Relacionar Vocagdao e Profissdo na construgdao de projeto de vida;
(ESP, FR, CD)

Mobilizar valores para a concretizagao de um projeto de vida humana
para a sua realizacdo pessoal e no servico aos outros; (CD, ING, FR)
Reconhecer nos valores evangélicos fundamentos para um
verdadeiro projeto de vida;

Valorizar a esperanca, a alegria e a confianc¢a na realiza¢do propria e
dos outros. (CD)

= Autoavaliacao
dos trabalhos de
casa.
Trabalhos

individuais ou de
grupo e participacao

em atividades
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DIMENSAO — ATITUDES/ Valores (40%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES AVALIACAO
E- Cumpre as normas e instrugdes estabelecidas; Pondera¢do | Instrumentos
Relacionamento = Responsabilidade e
interpessoal integridade Respeita materiais e equipamentos; - Grelha de registo de observagdo direta
20% (Registo de atitudes/valores e registo de
F- Apresenta o material necessdrio para a realizagdo das tarefas; ocorréncia
Desenvolvimento . . -
Cumpre as tarefas propostas nos prazos estabelecidos; - Registos de Auto e heteroavaliagao
pessoal e
autonomia Participa de forma adequada.
G - Bem-estar, = Cooperagdo Demonstra curiosidade e gosto por aprender;
salde e ambiente | . Exceléncia e exigéncia 10%
Curiosidade, reflexdo e Demonstra espirito de iniciativa;
Inovagao
Reflete e toma decisdes.
= (Cidadania e Contribui para a execugdo de tarefas comuns; 10%
participagao
= Liberdade Respeita a opinido dos outros;

Ajuda os colegas;

Participa na avaliagdo dos procedimentos e resultados

DESCRITORES DE DESEMPENHO NIVEL
O aluno evidencia elevadas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 5
O aluno evidencia muitas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 4
O aluno evidencia suficientes competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 3
O aluno evidencia poucas competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 2
O aluno evidencia auséncia de competéncias ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 1
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