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A avaliagdo sendo um processo regulador da prdatica educativa e do ensino permite
determinar as diversas componentes do processo de ensino e de aprendizagem. Tendo em
conta que a avaliagdo é um processo continuo, sistematico e contextualizado, a escola
produz informacdo que permite compreender o que os alunos sabem e sdo capazes de

fazer em cada momento.

De acordo com o ponto 1 do artigo 72 do Despacho normativo n.2 3/2016, o conselho
escolar deve, anualmente, definir sob proposta do professor titular de turma “os critérios
de avaliagdo, de acordo com as orientagdes constantes dos documentos curriculares e
outras orientacoOes gerais da Secretaria Regional de Educacdo”, como também “deve ser
enunciada a descricdo de um perfil de aprendizagens especificas para cada ano e ou ciclo

de escolaridade”.

A escola deve garantir a divulgacdo dos critérios de avaliacdo junto dos diversos
intervenientes, que ocorrera através da pagina de internet sendo igualmente

disponibilizada uma cépia para consulta na sala de administracao.

Neste documento, encontram-se especificados ndo sé os critérios de avaliacdo gerais para
as diferentes disciplinas curriculares, assim como o perfil de aprendizagens e competéncias

essenciais por ano de escolaridade e finais de ciclo.

2. Matrizes Curriculares
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As matrizes curriculares do 12 ciclo encontram-se esplanadas no Decreto-lei n2 55/2018,

de 06 de julho e Decreto-lei n2139/2012, de 05 de julho.

2.1.Matriz Curricular — 19, 29, 32 e 42 anos de escolaridade

Componente do Curriculo:

Portugués — 7 horas de carga horaria semanal;
Matematica — 7 horas de carga horaria semanal;
Estudo do Meio — 3 horas de carga horaria semanal;

Educacdo Artistica (Artes visuais, Expressdo Dramdtica/Teatro, Dancga, Musica) e Educacgdo

Fisica - 5 horas de carga hordria semanal;
Apoio ao Estudo:

e 2 horade carga hordria semanal (1.2 e 2.2 ano de escolaridade);

e 1 horas de carga horaria semanal (3.2 e 4.2 ano de escolaridade);
Inglés:

e 1 hora de carga hordria semanal (1.2 e 2.2 ano de escolaridade — oferta

complementar);

e 2 horas de carga horaria semanal (3.2 e 4.2 ano de escolaridade);

Todas as disciplinas devem desenvolver de forma transversal a Cidadania e
Desenvolvimento sendo Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo (TIC) uma darea de

integracdo potenciada pela dimensao globalizante do ensino neste ciclo.

3. Ponderagdes de avaliagao do 12 ciclo do Ensino Basico

Critérios de Avalia¢do 2022/2023
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3.1.Ponderagdes de avaliagao do 12, 2.2, 3.2 e 42 anos de escolaridade

Portugués - 30%
Matematica - 30%

Estudo do Meio - 15%

Inglés - 5%

Componentes do Curriculo

e Artes Visuais

e Expressdo Dramatica/ Teatro
Educacgdo Artistica 10%
e Danga

e Musica

Cidadania e Desenvolvimento
TIC

Educagao Fisica — 5% Educagao Fisica

Apoio ao Estudo - 5%

4. Ponderacdes adotadas por componentes do curriculo

4.1. Ponderag¢0es adotadas por componentes do curriculo — 12, 29, 3.2 e 42 anos

4.1.1. Portugués—12, 29, 3.2 e 42 anos
* Oralidade (30%)
® Leitura (10%) e Escrita (10%)
Dominios de referéncia - 75% | =Educacdo Literaria (15%)
= Gramatica (10%)
Portugués
. . » Realizacdo de exercicios escritos
Dominio cognitivo — 25%
(25%)
4.1.2. Matematica—22 e 42 anos

Critérios de Avalia¢do 2022/2023
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Matematica

Dominios de referéncia -
75%

Numeros e Operacgdes (30%)

Geometria e Medida (18%)

Organizacdo e Tratamento de Dados (10%)
Resolugcdo de problemas, Raciocinio e

Comunicac¢ao (17%)

Dominio cognitivo - 25%

Realizagao de exercicios escritos (25%)

4.1.3.

Matematica — 12 e 32 anos

Matematica

Dominios de referéncia -
75%

Capacidades matematicas (15%)
Numeros (15%)

Algebra (15%)

Dados e Probabilidades (15%)
Geometria e Medida (15%)

Dominio cognitivo - 25%

Realizacdo de exercicios escritos (25%)

4.1.4.

Estudo do Meio — 19, 29, 3.2 e 42 anos

Estudo do
Meio

Dominios de referéncia - 75%

= Sociedade (18%)

» Natureza (18%)

= Tecnologia (18%)

» Sociedade/ Natureza/ Tecnologia (21%)

Dominio cognitivo - 25%

» Realizagdo de exercicios escritos (25%)

Critérios de Avalia¢do 2022/2023
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4.1.5. Cidadania e Desenvolvimento — 12, 29, 3.2 e 42 anos

Cidadania e Desenvolvimento

Aquisicao de
conhecimentos,
informacgao e
outros saberes,
relativos aos
temas,
conteudos das
aprendizagens
essenciais —
50%

Competéncias,
Capacidades e
atitudes
transversais —
50%

- Selecionar e organizar informacado a partir de fontes diversas,
integrando saberes prévios para construir novos conhecimentos.
sabedor/ culto/
sistematizador/organizador (A, B, C, G, 1).

Conhecedor/ informado / investigador /

- Conhecer e aplicar as competéncias desenvolvidas em
problematicas atuais e em varios contextos. Criativo

/ participativo/ colaborador / conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
(A, B, G, I,)J).

- Reconhecer entidades e processos com base em critérios,
compreendendo a sua pertinéncia. Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado / investigador / sistematizador (A, B, C, G, |).

- Desenvolver uma atitude critica construtiva que conduza a
melhoria das condi¢cdes de vida e da saude individual e coletiva.
Respeitador da diferenca do outro / critico / participativo /
colaborador (D, F, G, J).

- Integrar saberes de diferentes areas curriculares no
desenvolvimento dos temas abordados no DAS. Conhecedor/
sabedor/ culto/

organizador (A, B, C, G, I) Autoavaliador (transversal as areas).

informado / investigador / sistematizador/

do
conhecimentos adquiridos. Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado /

- Identificar problematicas meio com base em

investigador / sistematizador/organizador (A, B, C, G, I).

- Contribuir para a mudanca de comportamento e de atitude
face as desigualdades de desenvolvimento e aos problemas
ambientais. Respeitador da diferenca do outro sistematizador/
organizador (A, B, C, 1, J), Autoavaliador (transversal as areas).

Critérios de Avalia¢do 2022/2023
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- Desenvolver o gosto pelo trabalho em equipa e cooperar em
tarefas e projetos comuns. Respeitador da diferenca do outro /
sistematizador/ organizador (A, B, C, |, J), Autoavaliador (transversal
as areas).

- Utilizar o conhecimento para participar de forma auténoma e
critica na tomada de decisGes relacionadas com o efeito das
atividades humanas. Criativo / participativo/ colaborador /
conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, 1, J).

- Desenvolver atitudes de sociabilidade e responsabilidade
ambiental. Respeitador da diferenca do outro sistematizador/
organizador (A, B, C, 1, J), Autoavaliador (transversal as areas).

- Formular e comunicar opinides criticas. Criativo /
participativo/ colaborador / conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
(A, B,G,1,1J).

LEGENDA:

A — Linguagens e textos; B — Informacdo e comunicacao; C — Raciocinio e resolucdo de
problemas; D — Pensamento critico e criativo; E — Relacionamento interpessoal; F —
Desenvolvimento pessoal e autonomia; G — Bem-estar, saude e ambiente; H — Sensibilidade
estética e artistica; | — Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J — Consciéncia e dominio do

corpo.

Critérios de Avalia¢do 2022/2023
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4.1.6. Educacgdo Artistica—19, 29, 3.2 e 42 anos

= Apropriagao e reflexao (33%)

Artes Visuais - 25% | " Interpretagdo e comunicacdo (34%)
= Experimentacado e criacdo (33%)

Expressdao = Comunicagdo verbal e ndo-verbal (30%)

Educagdo Dramatica/ = Expressdo corporal (30%)
Artistica Teatro - * Improvisacao (20%)

25% = Criatividade (20%)
= Apropriacdo e reflexdo — (40%)
* Interpreta¢do e comunicacdo — (40%)

Danca - 25% i . oL
» Experimentacgdo e criagdo — (20%)
= Pratica vocal — (30%)

. = Pratica instrumental — (30%)

Musica - 25% L . . .
= Criagao e literacia musical — (20%)
= Literacia musical — (20%)

4.1.7. Educacdo Fisica— 19, 22, 3.2 e 42 anos
= Aplica os conhecimentos e o vocabulario especifico
em situagdo de exercicio e /ou jogo. (35%)
N = Realiza agdes motoras basicas de deslocamentos e
Educacao L. o
Fisica Educagdo Fisica- | com aparelhos portateis. (35%)
isi

100%

» Participa em jogos e exercicios, ajustando a sua
iniciativa e as qualidades motoras a situacdo/
objetivo do jogo, através de habilidades e acdes
técnico-taticas fundamentais. (30%)

Critérios de Avalia¢do 2022/2023
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4.1.8. Inglés—12 e 2%nos

= Participacao — (20%)

Atitudes e Valores - 35% = Comportamento — (15%)

Inglés

0 g0 = Expressdo oral — (25%)
HH G2 Conhecimentos e = Compreensio oral — (25%)
S Capacidades -65% = Portefdlio — (15%)

4.1.9. Inglés—3.2 e 42 anos

* Participagao — (10%)

Atitudes e Valores - 20% = Comportamento — (10%)

Inglés
: = Portefélio — (15%)
32e4.2 Competéncias, = Expressdo oral — (20%)
Anos Conhecimentos e = Compreensdo oral — (15%)

Capacidades -80% = Expressdo escrita — (15%)
= Compreensdo escrita — (15%)

4.1.10. Apoio ao Estudo — 19, 29, 3.2 e 42 anos

» Participagdo e Empenho - (30%)
= Pesquisa - (21%)
= Selecdo de informacao - (21%)

Estudo — 93%

Apoio ao *= Tratamento da informacéo - (21%)
Estudo
= Competéncias de natureza cognitiva,
Cidadania € natureza pessoal, social e emocional
Desenvolvimento — 7% (7%)

Critérios de Avalia¢do 2022/2023
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5. Perfil do aluno do 12 ciclo do ensino bdasico a saida de cada ano de

escolaridade

5.1. Perfil de aprendizagem do aluno do 12 ano de escolaridade

No final do 1.2 ano o aluno devera ser capaz de:

PORTUGUES

Oralidade

e Saber escutar para interagir com adequacdo ao contexto e a
diversas finalidades (nomeadamente, reproduzir pequenas
mensagens, cumprir instrucées, responder a questdes).

e Identificar informagdo essencial em textos orais sobre temas
conhecidos.

e Utilizar padrdes de entoac¢ao e ritmo adequados na formulag¢ao de
perguntas, de afirmacdes e de pedidos.

e Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma
articulagdo correta e natural das palavras.

e Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.

Leitura

e Pronunciar segmentos fénicos a partir dos respetivos grafemas e
digrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes posi¢cdes
dos fonemas ou dos grafemas na palavra.

e |dentificar as letras do alfabeto, nas formas minuscula e maiuscula,
em resposta ao nome da letra.

e Nomear, pela sua ordenacdo convencional, as letras do alfabeto.

e Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulagdo correta e
prosddia adequada.

e Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos associados a
diferentes finalidades (ludicas, estéticas, informativas).

Educacao

Literaria

e Manifestar ideias, emocGes e apreciacbes geradas pela escuta
ativa de obras literdrias e textos da tradicao popular.

e Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos face aos textos
ouvidos.

e Reconhecer rimas e outras repeti¢cGes de sons em poemas, trava-

linguas e em outros textos ouvidos.

Critérios de Avalia¢do 2022/2023
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e Antecipar o(s) tema(s) com base em nogdes elementares de género
(contos de fada, lengalengas, poemas, etc.), em elementos do
paratexto e nos textos visuais (ilustragdes).

e Compreender textos narrativos (sequéncia de acontecimentos,
intengdes e emogdes de personagens, tema e assunto; mudanga
de espago) e poemas.

e Antecipar o desenvolvimento da histdria por meio de inferéncias
reveladoras da compreensdo de ideias, de eventos e de
personagens;

e Distinguir ficcdo de ndo ficcdo.

¢ (Re)contar historias.

e Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas
memorizados, de modo a incluir treino da voz, dos gestos, das
pausas, da entoacdo e expressao facial.

e Representar por escrito os fonemas através dos respetivos
grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de
diferentes posi¢cdes dos fonemas ou dos grafemas na palavra.

e Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensao
silabica, aplicando regras de correspondéncia fonema — grafema.
eldentificar  especificidades  graficas do texto  escrito
(direcionalidade da escrita, gestdo da mancha grafica — margens,

linhas, espacamentos — e fronteira de palavra).

ESCRITA e Escrever frases simples e textos curtos em escrita cursiva e através
de digitagdo num  dispositivo  eletréonico, utilizando
adequadamente os seguintes sinais de pontuacdo: ponto final,
virgula, ponto de interrogacao e ponto de exclamacao.

e Planificar, redigir e rever textos curtos com a colaboracdo do
professor.

e Elaborar respostas escritas a questionarios e a instrucdes, escrever
legivelmente com correcdo (orto)grafica e com uma gestdo correta
do espaco da pagina.

e Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.

e Usar regras de flexdo em nlimero, com base na descoberta de
Gramatica regularidades do funcionamento do nome e do adjetivo.

e Reconhecer o nome préprio.

e Fazer concordar o adjetivo com o nome em género.

Critérios de Avalia¢do 2022/2023
Pagina 13 de 91



L &

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA
GOVERNO REGIONAL
SECRETARIA REGIONAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
EB1/PE LOURENCINHA

e Descobrir e compreender o significado de palavras pelas multiplas
relagdes que podem estabelecer entre si.

e Descobrir o significado de palavras desconhecidas a partir do
contexto verbal e ndo-verbal.

e Usar, com intencionalidade, conectores de tempo, de causa, de
maior frequéncia na formacgao de frases complexas.

e Conhecer regras de correspondéncia fonema-grafema e de
utilizacao dos sinais de pontuacao (frase simples).

Transversal ao
Portugués

¢ TIC e Cidadania e Desenvolvimento

MATEMATICA

CAPACIDADES MATEMATICAS

Resolugdo de
Problemas
Processo

Estratégias

e Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolucao de
problemas.

e Formular problemas a partir de uma situagao dada, em contextos
diversos (matematicos e ndo matematicos).

e Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucao de problemas,
em diversos contextos, nomeadamente com recurso a
tecnologia.

e Reconhecer a correcdo, a diferenca e a eficacia de diferentes
estratégias da resolucao de um problema.

Raciocinio
Matematico

Conjeturar e
Generalizar

Classificar

Justificar

eFormular e testar conjeturas/generalizacbes, a partir da
identificacdo de regularidades comuns a objetos em estudo,
nomeadamente recorrendo a tecnologia.

e Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.

e Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

e Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou falsa,
usando progressivamente a linguagem simbodlica.

eReconhecer a correcdo, diferenca e adequacdo de diversas
formas de justificar uma conjetura/generalizagao.

Critérios de Avalia¢do 2022/2023
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Pensamento
Computacional

Abstracao

Decomposigao

Reconhecimento
de padroes

Algoritmia

Depuragao

e Extrair a informacao essencial de um problema.

e Estruturar a resolugao de problemas por etapas de menor
complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.

e Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolu¢ao de
um problema e aplicar os que se revelam eficazes na resolugao
de outros problemas semelhantes.

e Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para
solucionar um problema de modo a que este possa ser
implementado em recursos tecnoldgicos, sem necessariamente o
ser.

e Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada
resolucdo apresentada.

Comunicagao
matematica
Expressao de
ideias

Discussao de
ideias

e Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

eQuvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

Representagdes
Matematicas
Representacgdes
multiplas

Conexoes entre
representacgdes

Linguagem
simbolica
matematica

e Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por
representacdes diversas.

e Usar representacdes multiplas para demonstrar compreensao,
raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em especial
linguagem verbal e diagramas.

eEstabelecer conexdes e conversdes entre diferentes
representacdes relativas as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia

e Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor
para comunicar sinteticamente e com precisao.

Critérios de Avalia¢do 2022/2023
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Conexoes
matematicas
Conexodes
internas

Conexoes
externas

Modelos
matematicos

e Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de
diferentes temas, e compreender esta ciéncia como coerente e
articulada.

e Aplicar ideias matematicas na resolugdao de problemas de
contextos diversos (outras areas do saber, realidade, profissdes).

e |dentificar a presenca da Matemdtica em contextos externos e
compreender o seu papel na criagdo e construcgao da realidade.

e Interpretar matematicamente situacdes do mundo real, construir
modelos matematicos adequados, e reconhecer a utilidade e
poder da Matematica na previsdo e intervengao nessas situagoes.

NUMEROS

Numeros
naturais
Significados de
numero natural

Usos do numero
natural

e [dentificar nUmeros em contextos varios e reconhecer o seu
significado como indicador de quantidade, medida, ordenacdo,
identificacdo e localizacdo.

eContardelem1,de2em?2,de5emb5ede 10 em 10, usando
modelos estruturados de contagem.

eler e representar nimeros, pelo menos até 100, usando uma
diversidade de representacdes, nomeadamente a reta numérica.

e Comparar e ordenar nimeros naturais, de forma crescente e
decrescente.

e Reconhecer os numerais ordinais até ao 10.2, em contextos
diversos.

e Reconhecer numeros pares e impares.

e Estimar o numero de objetos de um dado conjunto pelo menos
até 50, explicar as suas razoes, e verificar a estimativa realizada
através de contagem organizada.

Sistema de
numeragao
decimal

Valor posicional

e Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema
de numeracao decimal para descrever e representar nimeros,
nomeadamente com recurso a materiais manipuldveis de base
10.
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Relagdes
numéricas
Composicao e
decomposicao

Factos basicos da
adicdo e sua
relacdo com a
subtracdo

e Compor e decompor numeros naturais até ao 100, de diversas
formas, usando diversos recursos e representagoes.

e Relacionar um nimero com numeros de referéncia que lhe sejam
proximos.

e Compreender e automatizar as possiveis combinag¢des de pares
de nimeros naturais que podem ser adicionados para formar o 5
e 0 10 e relacionar esses factos bdsicos com a subtracao.

Calculo mental

Estratégias de
calculo mental

Estimativas de
calculo

e Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental
diversificadas para obter o resultado de adi¢cGes/subtragdes.

e Mobilizar os factos basicos da adigdo/subtracdo e as
propriedades da adicdo e da subtracdo para realizar célculo
mental.

e Calcular mentalmente, recorrendo a representa¢des multiplas,
nomeadamente a representacdo na reta numérica e a
representacdo horizontal do calculo.

e Descrever oralmente, com confianca, os processos de calculo
mental usados por si e pelos colegas.

e Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas as
situagdes em contexto.

Adigao e
subtragdo
Significado e
usos da adicdo e
subtracdo

Rela¢do entre
adicao e
subtracao

eInterpretar e modelar situacdes com adicdo nos sentidos de
acrescentar e juntar e resolver problemas associados.

e Interpretar e modelar situacdes com subtracao, nos sentidos de
retirar, completar e comparar, e resolver problemas associados.

e Relacionar a adicdo e a subtracdo, em situacdes de cdlculo e na
interpretacao e resolucao de problemas, comparando diferentes
estratégias da resolucao.
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ALGEBRA

Regularidades

em sequéncias
Sequéncias de

repeticao

Expressoes e
relagoes
Igualdades
aritméticas

Relag¢des
numeéricas e
algébricas

Propriedades das
operagoes

e Reconhecer e justificar se uma sequéncia pictdrica tem ou nao
regularidade.

¢ |dentificar e descrever regularidades em sequéncias variadas em
contextos diversos, estabelecendo conexfes matematicas com a
realidade préxima.

e Continuar uma sequéncia pictdrica respeitando uma regra de
formacao dada ou regularidades identificadas.

e |dentificar elementos em falta em sequéncias dadas e justificar
com base em regularidades encontradas.

e Reconhecer que cada elemento de uma sequéncia corresponde a
uma ordem nessa sequéncia.

eInterpretar e modelar situagbes envolvendo sequéncias de
repeticao, estabelecendo conexdes com outros temas
matematicos.

o Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipuldveis e outros
recursos.

e Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a adigdo.

e Decidir sobre a correcao de igualdades aritméticas e justificar as
suas ideias.

e Completar igualdades aritméticas
explicando os seus raciocinios.

e Descrever situacdes que atribuam significado a igualdades
aritméticas dadas, explicando as suas ideias e ouvindo as dos
outros.

envolvendo a adigdo,

eInterpretar e modelar situacdes que envolvam regularidades
numéricas, e resolver problemas associados.

eReconhecer a comutatividade da adicdo e expressar em
linguagem natural o seu significado.

e Reconhecer o zero como elemento neutro da adi¢cdo e expressar
em linguagem natural o seu significado.
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DADOS E PROBABILIDADES

Questoes
estatisticas,
recolha e
organizacao de
dados
Questdes
estatisticas

Fontes primarias
de dados

Métodos de
recolha de dados
(observar e
inquirir)

Recolha de
dados

Registo de dados
(Listas e tabelas
de contagem)

Representagdes
graficas
Pictogramas
(correspondéncia
um para um)
Graficos de
pontos

Anadlise critica de
graficos

Analise de dados
Interpretagao e
conclusdo

e Participar na formulagdo de questdes estatisticas sobre uma
caracteristica qualitativa.

e Participar na definicdo de quais os dados a recolher para
responder a uma dada questdo estatistica e decidir onde
observar/inquirir.

e Participar criticamente na definicio de um método de recolha de
dados adequado a um dado estudo, identificando como observar
ou inquirir e como responder.

e Recolher dados através de observac¢do ou inquiricdo.

e Usar listas para registar os dados a recolher.

e Usar tabelas de contagem para registar e organizar os dados a
medida que sdo recolhidos (ou apds a elaboracdo da lista), e
indicar o respetivo titulo.

e Representar conjuntos de dados através de pictogramas
(correspondéncia um para um), incluindo fonte, titulo e legenda.

e Representar conjuntos de dados através de graficos de pontos,
incluindo fonte, titulo e legenda.

e Participar na decisdo sobre qual(is) as representacdes graficas a
adotar num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

e Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, identificando
o(s) dado(s) que mais e menos se repete(m) e dados em igual
numero, ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.

e Retirar conclusGes, fundamentar decisdes e colocar novas
questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a prosseguir em
eventuais futuros estudos.
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Comunicagao e
divulgagdo de

um estudo e Decidir a quem divulgar um estudo realizado.
Publico-alvo
e Apresentar oralmente os resultados de um estudo realizado,
Apresentacdes atendendo ao publico a quem sera divulgado, comunicando de
orais forma fluente.
GEOMETRIA E MEDIDA
Orientacao
espacial o i )
Posicio e e Descrever a posicdo relativa de pessoas e objetos, usando
o vocabulario préprio e explicando as suas ideias.

localizacao
Solidos . o L

. e Reconhecer, em objetos do quotidiano, formas de sdlidos
Sélidos e

superficies

Figuras planas
Poligonos
elementares,
circulo

e outras figuras

Operagdes com
figuras
Composicao e
decomposicao

Comprimento
Significado

Medicdo e
unidades de
medida

Usos do
comprimento

comuns (cone, cilindro, esfera, cubo, paralelepipedo retangulo,
piramide, prisma), estabelecendo conexdes matemadticas com a
realidade.

e |dentificar superficies planas e superficies curvas em objetos
comuns e em modelos fisicos de sélidos.

eReconhecer triangulos, quadrados, retangulos, pentagonos,
hexagonos e circulos em sdélidos diversos, recorrendo a
representacgdes adequadas.

e Reconhecer figuras congruentes, usando diferentes estratégias e
recursos para explicar as suas ideias.

e Construir, representar e comparar figuras planas compostas.
eCompor e decompor uma dada figura plana, recorrendo a
materiais manipulaveis fisicos ou virtuais.

e Compreender o que é o comprimento de um objeto e comparar
e ordenar objetos segundo o seu comprimento, em contextos
diversos.

e Medir o comprimento de um objeto, usando unidades de medida
ndo convencionais adequadas.

e Estimar a medida de um comprimento, e explicar as razées da sua
estimativa. Resolver problemas que envolvam comprimentos,
comparando criticamente diferentes estratégias da resolucao.
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Tempo
Sequéncias de
acontecimentos

Calendarios

e Reconhecer e ordenar cronologicamente acontecimentos.

e Ler o calendario.

Transversal a
Matematica

o TIC e Cidadania e Desenvolvimento.

ESTUDO DO MEIO

Sociedade

e Conhecer datas e factos significativos da sua histéria individual que
concorram para a construcao do conhecimento de si préprio.

e Estabelecer relagdes de anterioridade, posterioridade e
simultaneidade na descricdo de situagdes do quotidiano e ou da sua
histéria pessoal, numa linha do tempo, localizando-as no espaco,
através de plantas, de mapas e do globo.

e Estabelecer relagcbes de parentesco através de uma arvore
genealdgica simples, ou outros processos, até a terceira geracao,
reconhecendo que existem diferentes estruturas familiares, e que,
no seio da familia, os diferentes membros poderdao desempenhar
fungdes distintas.

eRelacionar as atividades exercidas por alguns membros da
comunidade familiar ou local com as respetivas profissoes.

e Associar os principais simbolos nacionais (hino e bandeira) a sua
nacionalidade, desenvolvendo o sentido de pertenca.

Natureza

o Verificar alteracdes morfoldgicas que se vao operando ao longo das
etapas da vida humana, comparando aspetos decorrentes de
parametros como: sexo, idade, denticao, etc.

e |dentificar situacbes e comportamentos de risco para a saude e
seguranca individual e coletiva em diversos contextos — casa, rua,
escola e meio aquatico - e propor medidas de protecdo adequadas.

e |dentificar os fatores que concorrem para o bem-estar fisico e
psicoldgico, individual e coletivo, desenvolvendo rotinas diarias de
higiene pessoal, alimentar, do vestuario e dos espacos de uso
coletivo.

e Reconhecer as implicacdes das condi¢cdes atmosféricas diarias, no

seu quotidiano.
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e Reconhecer a desigual reparti¢ao entre os continentes e os oceanos,
localizando no globo terrestre as dreas emersas (continentes) e
imersas (oceanos).

e Localizar em mapas, por exemplo digitais, o local de nascimento, de
residéncia, a sua escola e o itinerario entre ambas, compreendendo
gue o espaco pode ser representado.

e Comunicar ideias e conhecimentos relativos a lugares, regidoes e
acontecimentos, utilizando linguagem icénica e verbal, constatando
a sua diversidade.

e Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos
diferentes e distingui-los de formas ndo vivas.

e Reconhecer a importancia do Sol para a existéncia de vida na Terra.

e Reconhecer que os seres vivos tém necessidades basicas, distintas,
em diferentes fases do seu desenvolvimento.

eReconhecer que a tecnologia responde a necessidades e a
problemas do quotidiano (rede elétrica, canalizacdo de agua,
telecomunicagdes, etc.).

e Realizar experiéncias em condi¢bes de seguranga, seguindo os
procedimentos experimentais.

e Saber manusear materiais e objetos do quotidiano, em seguranca,
explorando relagdes ldgicas de forma e de funcdo (tesoura,

. agrafador, furador, espremedor, saca-rolhas, talheres, etc.).

Tecnologia

e |dentificar as propriedades de diferentes materiais (Ex.: forma,
textura, cor, sabor, cheiro, brilho, flutuabilidade, solubilidade),
agrupando-os de acordo com as suas caracteristicas, e
relacionando-os com as suas aplicag¢oes.

e Agrupar, montar, desmontar, ligar, sobrepor etc., explorando
objetos livremente.

e |dentificar atividades humanas que envolvem transformacdes
tecnolégicas no mundo que o rodeia.

e Desenhar mapas e itinerarios simples de espacos do seu quotidiano,
utilizando simbolos, cores ou imagens na identificacdo de

Sociedade/ elementos de referéncia.

Natureza/ e Relacionar espacos da sua vivéncia com diferentes funcdes,

Tecnologia estabelecendo rela¢des de identidade com o espaco.

e Localizar, com base na observacao direta e indireta, elementos
naturais e humanos da paisagem do local onde vive, tendo como
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referéncia a posicdo do observador e de outros elementos da
paisagem.

eSaber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se
constrdi o conhecimento.

e Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperacao,
de responsabilidade, na relagcdo com os que Ihe sdo proximos. Saber
atuar em situacOes de emergéncia, recorrendo ao numero europeu
de emergéncia médica (112). Manifestar atitudes positivas
conducentes a preservacdao do ambiente préximo sendo capaz de
apresentar  propostas de intervengdo,  nomeadamente
comportamentos que visem os trés “R”.

Transversal ao
Estudo do o TIC e Cidadania e Desenvolvimento
Meio
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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento pretende contribuir para a

construgdo sdlida da formagdo humanistica dos alunos, para que assumam a sua

cidadania garantindo o respeito pelos valores democrdticos bdsicos e pelos

direitos humanos, tanto a nivel individual como social.

PERFIS / DESCRITORES / NiVEIS DE DESEMPENHO

1. RESPEITO PELAS REGRAS DE AULA (trabalho, organizac¢ao, convivéncia, comportamento)

Respeita as regras de aula. RCF/RCMF
Respeita quase sempre as regras de aula. R
Raramente respeita as regras de aula. RCD

2. RESPEITO PELAS REGRAS FORA DE AULA

Respeita as regras da escola. RCF/RCMF
Respeita quase sempre as regras da escola. R
Raramente respeita as regras da escola. RCD

3. EXPRESSAO

Utiliza diferentes linguagens simbdlicas para se expressar. RCF/RCMF
Utiliza algumas vezes linguagens simbdlicas para se expressar. R

N3ao utiliza linguagens simbdlicas para se expressar. RCD

4. APLICACAO DE CONHECIMENTOS

Aplica as aprendizagens adquiridas nas aulas. RCF/RCMF
Aplica algumas das aprendizagens adquiridas nas aulas. R

Nao aplica as aprendizagens adquiridas nas aulas. RCD

5. PARTICIPAGAO

Intervém ativamente nas atividades. RCF/RCMF
Intervém pouco ativamente nas atividades. R

Ndo intervém nas atividades. RCD

6. RESPEITO

Respeita as opiniGes e os sentimentos alheios. RCF/RCMF
Respeita quase sempre as opinides e os sentimentos alheios. R
Desrespeita as opinides e os sentimentos alheios. RCD

7. COOPERAGCAO

Coopera com os outros de forma bastante satisfatoria RCF/RCMF
Coopera com os outros de forma satisfatéria R
Raramente coopera com os outros RCD

Critérios de Avalia¢do 2022/2023
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o

8. DESENVOLVIMENTO PESSOAL/AUTONOMIA

Adquire novas competéncias nas areas de interesse. RCF/RCMF
Desenvolvimento competéncias nas areas de interesse. R

Ndo desenvolve competéncias. RCD

9. ESPIRITO CRITICO/INTERVENCAO

Demonstra espirito critico. RCF/RCMF
Demonstra algum espirito critico. R

N3do demonstra espirito critico. RCD
10. EDUCAGAO AMBIENTAL

Adota comportamentos que promovem responsabilidade ambiental. RCF/RCMF
Adota poucos comportamentos que promovem a responsabilidade R
ambiental.

N3do adota comportamentos que promovem a responsabilidade RCD

ambiental.

Legenda: RCD - Revela Com Dificuldade; R — Revela; RCF - Revela Com Facilidade; RCMF -
Facilidade.

Revela Com Muita

APOIO AO ESTUDO

e Participar de forma ativa nos projetos da turma e da escola.
e Revelar métodos de estudo, trabalho e organizacao.
e Desenvolver trabalho cooperativo.

e Revelar espirito critico e emancipatério, demonstrando um grau crescente de

autonomia.
ARTES VISUAIS
e Aquisicdo e compreensao de conceitos e procedimentos relativos
Apropriagao e ao dominio.
reflexao e Observar alguns universos visuais e mobilizar a linguagem
elementar das artes visuais.
e Aquisicdo e compreensdo de conceitos e procedimentos relativos
ao dominio.
e Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir discursos e
Interpretagao e leituras da(s) realidade(s).
comunicagao e Apreciar manifestacdes artisticas e outras realidades visuais.
e Captar a expressividade contida na linguagem das imagens.
e Assimilar os conhecimentos adquiridos sobre os modos de
apreciacdao do mundo.
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e Aquisicao e compreensao de conceitos e procedimentos relativos
ao dominio.

eIntegrar a linguagem das artes visuais, assim como algumas
técnicas de expressao nas suas experimentagoes.

e Experimentar possibilidades expressivas dos materiais e de
algumas técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e
situagOes.

Experimentaca
0 e criagao

DANCA

¢ Movimentar-se ao som da musica.

e Utilizar o corpo e o espaco em relagdo com os outros.

e Apreciar a danca.

e Participar na criacdo de sequéncias de movimentos (exploracdo/iniciagdo aos
esquemas coreograficos).

e Organizar sequéncias de movimentos.

e Participar em coreografias, a partir de um repertério infantil, tradicional, regional,
popular.

MUSICA

e [dentificar/explorar sons isolados: meio envolvente; corporal; instrumentos e/ou
materiais convencionais e ndao convencionais.

e [dentificar/explorar ambientes/texturas sonoras, através da audicdo e da criagdo de
cangdes, contos, poemas, imagens.

e Reproduzir com a voz e/ou com os instrumentos: sons isolados; agregados sonoros;
melodias; can¢des.

e Utilizar diferentes maneiras de produzir sons com o corpo e objetos.

e Explorar a respiracdo toracica e abdominal.

e Acompanhar cang¢Bes/pecas musicais e lengalengas com os modos ritmicos
(utilizando a voz, corpo, materiais e instrumentos).

e Associar movimentos corporais aos modos ritmicos, andamento, dinamica,
acentuacao e altura.

e Cantar sozinho e em grupo (unissono).

e Reproduzir e participar na criacdo de rimas e lengalengas.

o Criar melodias para rimas e lengalengas.

e [dentificar/vivenciar vocal e corporalmente, os movimentos sonoros e os registos
Sonoros.

e |dentificar/utilizar instrumentos PAl e PAD e flauta de bisel.

e Criar/utilizar simbolos para representar o som da voz, corpo e instrumentos.
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EXPRESSAO DRAMATICA/ TEATRO

e Criar movimentos/ gestos simples e espontaneos livres.

e Explorar o espaco circundante: lato/restrito.

e Explorar deslocagdes simples, seguindo diferentes dire¢des e sentidos.

e Orientar-se no espaco a partir de referéncias visuais, auditivas, tacteis.

e Explorar movimentos e niveis corporais associados a lateralidade: direita/esquerda;
em cima/em baixo; a frente/atras; baixo, médio e alto.

e Explorar as formas que o corpo pode realizar: abertas/fechadas; largas/estreitas;
contorcidas.

eExplorar diferentes formas de deslocacdo: saltar; pé-coxinho; rastejar; rebolar;
saltitar; tesoura; “caranguejo”, gatinhar, entre outros.

eExplorar atitudes a nivel segmentar ou total de mobilidade/imobilidade;
contragdo/descontracdo.

e Explorar as relagdes possiveis do corpo com os objetos, com e sem deslocacao:
individual/aos pares.

e Explorar as qualidades fisicas dos objetos.

e Explorar as transformacgGes de objetos: imaginando-os com outras caracteristicas,
utilizando-os em agdes.

e Improvisar/utilizar/reproduzir espontaneamente atitudes, gestos, movimentos a
partir de diferentes estimulos (visuais e sonoros).

e Reproduzir movimentos em espelho e por contraste.

e Improvisar palavras, sons, movimentos e gestos em interagdo com o outro/em
pequeno grupo.

e Improvisar didlogos/histérias a partir de ilustragdes, sons, objetos, temas, entre
outras.

e Dramatizar situacdes do quotidiano/ histdrias.

e Observar, escutar e apreciar o desempenho do grupo de forma estética.

EDUCAGAO FiSICA

Pericia e manipulagdo e Lancar, receber, pontapear, cabecear, passar, driblar e
dar toques de raquete na bola com precisdo e rola-a
através do corpo.

e Rodar e rolar o arco no solo, com precisao.

Deslocamentos e e Rastejar, rolar e deslizar em posi¢des diferentes, nas
equilibrios principais dire¢des e nos dois sentidos.
e Executar a cambalhota a frente, num plano inclinado,
mantendo a mesma dire¢ao durante o enrolamento.
eSubir e saltar sobre obstaculos de alturas e
comprimentos variados e para planos superiores,
corretamente.
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e Cair no colchdo e no solo, partindo de diferentes
posicoes, rolando para amortecer a queda (sem apoiar
as maos para travar o movimento) e recupera o
equilibrio agachando- se.

e Deslocar-se para a frente, para os lados e para trds sobre
superficies reduzidas e elevadas, mantendo o equilibrio.

Jogos e Praticar e cumprir as agdes e regras dos jogos.

e Desenvolver e realizar as habilidades motoras.
Atividades ritmicas e Deslocar-se, locomover-se no ritmo-sequéncia dos
expressivas apoios correspondente a marcagao dos diferentes

compassos simples (bindrio, ternario e quaternario),
combinando «lento- rapido», «forte-fraco» e «pausa,
combinar o andar, o correr, o saltitar, o deslizar, o saltar,
o cair, o rolar, o rastejar, o rodopiar, etc., em todas as
direcdes e sentidos definidos pela orientagdo corporal.

Percursos na natureza e Realizar percursos na natureza, em espaco limitado com
o0 acompanhamento do professor, em corrida e em
marcha, transpor obstaculos, trepar, etc., mantendo a
percecao da dire¢ao do ponto de partida e indicando-a
guando solicitado.

Dominios INGLES

Compreender sons, entoagdes e ritmos da lingua

e Identificar sons e entoacgdes diferentes na lingua estrangeira por
comparag¢ao com a lingua materna.

e Identificar ritmos em rimas, chants e can¢des em gravacoes audio
e audiovisuais.

Compreender palavras e expressoes simples

e Identificar diferentes formas de cumprimentar (hi, hello, good
morning, good afternoon, good night).

COMPREENSAO e |[dentificar diferentes formas de se despedir (goodbye, bye).
ORAL/ \pe .
e |[dentificar diferentes formas de agradecer (thanks, thank you).
LISTENING e . . . .

e |dentificar diferentes formas de elogiar e de incentivar (good, well
done).

e [dentificar formas de aceitar e de rejeitar (yes, please/no, thank
you).

e Entender instrugbes breves dadas pelo professor (come in, colour
the sun yellow).

e Identificar nimeros cardinais até 20.

e Reconhecer vocabuldrio simples referente aos temas estudados.
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e Identificar objetos do dia a dia, pessoas ou animais, em contexto
ou através de imagens a partir de descri¢des curtas (colour, size)
ditas devagar e com clareza.

e Identificar palavras e expressdes em rimas e cancdes.

e|dentificar palavras e expressbes em pequenas histérias
conhecidas.

Exprimir-se, com ajuda e de forma adequada, em diferentes

contextos

e Utilizar interjeicOes/expressdes para expressar alegria e surpresa
(Great! Wow!).

Interagir com o professor, utilizando expressdes/frases simples

INTERACAO e Cumprimentar (Hello, good morning Miss Santos/teacher, good
ORAL afternoon, good night, bye James).
/ e Agradecer (thanks, thank you).
SPOKEN e Despedir-se (goodbye, bye).

INTERACTION e Responder sobre identificagcdo pessoal (What’s your name? / How
old are you?)

e Responder sobre preferéncias pessoais (My favourite... is... / |
like..., | don’t like...).

e Responder sobre temas previamente apresentados e com a ajuda
de imagens.

Produzir, com ajuda, sons, entoacdes e ritmos da lingua

e Repetir sons e vocabulos conhecidos e memorizados.

e Pronunciar, com alguma clareza, palavras conhecidas.

e Nomear objetos do dia a dia em contexto ou através de imagens,

PRODUCAO com a ajuda de questdes ou prompts.
ORAL e Repetir rimas, chants e cang¢des ouvidas em meios audio e
/ audiovisuais.
SPOKEN Expressar-se, com vocabulario muito limitado, em situacoes

PRODUCTION previamente preparadas

e Comunicar informacado pessoal elementar: name, age, family
(restrita).

Produzir sons, entoacdes e ritmos da lingua

e Dizer rimas, chants e cantar canc¢des.

Conhecer-se a si e ao outro

DOMINIO e .
e |dentificar-se a si e aos outros.
INTERCULTURAL g e .
/ e |dentificar elementos da familia restrita.
e |[dentificar alguns animais de estimacao.
INTERCULTURAL icar alg §ao.
DOMAIN e |dentificar partes do corpo humano (principais partes: cabeca,

tronco, membros).
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e [dentificar sentimentos e emogdes (cold, sad).
Conhecer o dia a dia na escola

e |[dentificar alguns objetos e rotinas na sala de aula.

e |[dentificar jogos e brincadeiras.

Conhecer algumas caracteristicas do seu pais e de outros paises

e |[dentificar elementos da natureza (ex. ciclo da vida da borboleta
ou outros animais).

e Identificar algumas festividades do ano.

LEXICO E
GRAMATICA /
LEXIS AND
GRAMMAR

Conhecer vocabuldrio simples do dia a dia

e Reconhecer nomes préprios (Anténio, Sue).

e |dentificar membros da familia restrita (mother, father, sister,
brother, etc.).

e Identificar formas e formas geométricas.

e Identificar as estacdes do ano.

e |[dentificar conceitos de lateralidade (right, left).

Conhecer vocabuldrio relacionado com a escola

e |[dentificar pessoas dentro da sala de aula (teacher, student).

e Identificar objetos dentro da sala de aula (desk, chair).

e |[dentificar atividades e jogos dentro da sala de aula (bingo, tic-tac-
toe).

Conhecer vocabuldrio simples, de forma contextualizada

e Identificar vocabulario simples do dia a dia.

eCores (grey/clouds, brown/leaves, white/snow, brown/mud,
black/bees, red/flowers, yellow/sun, blue/sea).

e Festividades (Halloween, Christmas, Easter).

e Corpo humano (Rosto — eyes, mouth, nose, ears, etc.; Corpo —
head, legs, arms, body, etc.)

Reconhecer, de forma implicita, algumas estruturas elementares

do funcionamento da lingua
Usar lexical chunks ou frases muito simples que contenham:

e Nouns in the singular and in the plural (leg/legs, hand/hands).

e Adjectives (brown dog, sunny day, hot chocolate).

e Personal Pronouns (I'm from Portugal, he’s 8 years old, she’s
English, it’s blue).

e Imperative (clap your hands, stand up, look at the picture) -
commands.

e \Verb to be (mainly singular)

e Verb to have (got) — singular, mainly 1st person

e Present Simple (I love summer, she likes blue, | don’t like apples).

e Question Words: what, where, how, how old (What’s your name?
How are you? Where is the pen?) — mainly understanding.
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Personal Pronouns (you are a girl, he’s 8 years old, she is happy, it
is green, we are in class, you are boys, they’re friends).

e Imperative (clap your hands, stand up, look at the picture) -
commands.

e Verb to be (mainly singular).

e Verb to have (got) — singular, mainly 1st person

e Present Simple (I love summer, he likes winter, etc.).

e Question Words: where, when, how (What’s your name? How
many...? Where is the pen?

e When is your birthday?) — mainly understanding

5.2. Perfil de aprendizagem do aluno do 22 ano de escolaridade

No final do 2.2 ano o aluno deverd ser capaz de:

PORTUGUES

e|dentificar intengdes comunicativas de textos orais,
designadamente perguntas, afirmacdes, exclamacgdes apreciativas,
ordens, pedidos.

e Selecionar informacdo relevante em funcdo dos objetivos de
escuta e regista-la por meio de técnicas diversas.

e Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras.

eUsar a palavra na sua vez e empregar formas de tratamento
adequadas na interacdo oral, com respeito pelos principios de

Oralidade ~ .
cooperagao e cortesia.
e Variar adequadamente a prosddia e o ritmo discursivo em fungdo
da finalidade comunicativa.
e Formular perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando
a situacado e o interlocutor.
e Planear, produzir e avaliar os seus prdprios textos.
e Recontar histérias e narrar situacgdes vividas e imaginadas.
e Representar diferentes papéis comunicativos em jogos de
simulacdo e dramatizacdes.
e Associar a cada letra do alfabeto as respetivas formas maidscula e
minuscula.
Leitura e Compreender o sentido de textos com caracteristicas narrativas e

descritivas, associados a finalidades diferentes (lUidicas, estéticas,
informativas).

e Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construcao
de sentidos do texto.
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e |[dentificar informagao explicita no texto.

e |[dentificar e referir o essencial de textos lidos.

e Ler com articulagdo correta, entoagao e velocidade adequadas ao
sentido dos textos.

e Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressdao
(verbal, gestual, corporal, musical, plastica).

e Quvir ler obras literdrias e textos da tradicdo popular.

e Ler narrativas e poemas adequados a idade, por iniciativa propria
ou de outrem.

e Antecipar o(s) tema(s) com base em nogdes elementares de género
(contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em elementos do
paratexto e nos textos visuais (ilustragdes).

e Compreender narrativas literarias (temas, experiéncias e valores).

e Explicitar o sentido dos poemas escutados ou lidos. (Re)contar

Educagao L
Literdria h|stor.|as. . . . .

e Valorizar a diversidade cultural dos textos (ouvidos ou lidos).

e Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas
memorizados, de modo a incluir treino da voz, dos gestos, das
pausas, da entoagao e expressao facial.

e Manifestar preferéncias, de entre textos lidos, e explicar as reacdes
derivadas da leitura.

e Selecionar livros para leitura pessoal, apresentando as razées das
suas escolhas.

e Representar por escrito os fonemas através dos respetivos
grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de
diferentes posicées dos fonemas ou dos grafemas na palavra.

e Indicar as possibilidades de representar na escrita as relagdes
fonema—grafema e grafema—fonema mais frequentes.

e Escrever corretamente palavras com todos os tipos de silabas, com
utilizacdo correta dos acentos graficos e do til.

e Escrever textos curtos com diversas finalidades (narrar, informar,

Escrita explicar).

¢ Redigir textos coerentes e coesos com recurso a elementos como
a concordancia entre constituintes, a correlacio de tempos
verbais, a sinonimia e a pronominalizacdo.

e Articular segmentos do texto através do emprego de elementos
gramaticais que marcam relagdes de tempo e causa.

e Utilizar o ponto final na delimitacdo de frases e a virgula em
enumeracdes e em mecanismos de coordenacao.

e Proceder a revisdo de texto, individualmente ou em grupo apods
discussdo de diferentes pontos de vista.
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e Classificar as palavras quanto ao numero de silabas (palavra
escrita).

e Identificar e distinguir silaba ténica de atona.

e |dentificar a classe das palavras: determinante artigo, nome
(préprio e comum), adjetivo, verbo, pronome pessoal e interjei¢do.

e Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos
nomes e adjetivos.

e Reconhecer a flexdo nominal e adjetival quanto ao nimero.

e Conhecer a forma do infinitivo dos verbos.

e Conhecer as estruturas de coordenagao copulativa e disjuntiva.

Gramatica e Usar de modo intencional e com adequacdo conectores de tempo,
de causa, de explicacdo e de contraste de maior frequéncia, em
textos narrativos e de opiniao.

e Depreender o significado de palavras a partir da sua ocorréncia nas
diferentes areas disciplinares curriculares.

e Associar significados conotativos a palavras e/ou expressées que
nao correspondam ao sentido literal.

e Desenvolver o conhecimento lexical, passivo e ativo.

e Mobilizar adequadamente as regras de ortografia, ao nivel da
correspondéncia grafema-fonema e da utilizacdo dos sinais de
escrita (diacriticos, incluindo os acentos; sinais graficos e sinais de
pontuacao).

Transversal ao ) . .
o TIC e Cidadania e Desenvolvimento

Portugués
MATEMATICA
NUMEROS E OPERACOES
, e Ler e representar nimeros no sistema de numeragao decimal até
Numeros . o . . .
Naturais 1000 e identificar o valor posicional de um algarismo.
e Identificar e dar exemplos de nimeros pares e impares.
e Reconhecer e memorizar factos bdsicos das operagdes e calcular
com 0s numeros inteiros ndo negativos recorrendo a
representacdo horizontal do cdlculo, em diferentes situacdes e
Adicao, usando diversas estratégias que mobilizem relagdes numéricas e
subtragdo, propriedades das operacdes.
multiplicagao e e Reconhecer e utilizar diferentes representacbes para o mesmo
divisao numero e relaciona-las.
e Comparar e ordenar numeros, e realizar estimativas plausiveis de
guantidades e de somas, diferencas e produtos, com e sem recurso
a material concreto.
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Numeros
racionais nao
negativos

e Reconhecer fragdes unitarias como representacdes de uma parte
de um todo dividido em partes iguais, em diferentes contextos, e
dar exemplos.

Resolugdo de
problemas

Raciocinio
matematico

Comunicagao
matematica

e Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas com
numeros naturais, em contextos matematicos e ndo matematicos,
e avaliar a plausibilidade dos resultados.

e Reconhecer e descrever regularidades em sequéncias e em tabelas
numeéricas, formular conjeturas e explicar como sdo geradas essas
regularidades.

e Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar
raciocinios, procedimentos e conclusdes.

e Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade
humana e social.

e Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de analisar o préprio trabalho e
regular a sua aprendizagem.

e Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com
situacdes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar e
na vida em sociedade.

GEOMETRIA E MEDIDA

Localizagao e
orientacao no
espaco

e Identificar, interpretar e descrever relagdes espaciais, situando-se
no espago em relagao aos outros e aos objetos.

e ldentificar e comparar soélidos geométricos, reconhecendo
semelhancas e diferencas, e identificando poligonos (tridangulos,
quadrados, retangulos, pentdgonos e hexagonos) e circulos nesses
sélidos.

Figuras
geométricas

e Descrever figuras planas, identificando as suas propriedades, e
representa-las a partir de atributos especificados.

e Compor e decompor figuras planas, a partir de figuras dadas,
identificando atributos que se mantém ou que se alteram nas
figuras construidas.

Medida:

[ ]
Comprimento
e Area
e Capacidade

e Comparar e ordenar objetos de acordo com diferentes grandezas
(comprimento, massa, capacidade e 4drea) identificando e
utilizando unidades de medida convencionais e ndo convencionais.

e Reconhecer e relacionar entre si o valor das moedas e notas da
Zona Euro, e usa-las em contextos diversos.

* Massa . . .

¢ Dinheiro e Reconhecer e relacionar entre si intervalos de tempo (hora, dia,
semana, més e ano).

* Tempo

Resolugdo de eConceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas

problemas envolvendo a visualizacdao e a medida em contextos matematicos

e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.
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Raciocinio
matematico

Comunicagao
matematica

e Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar
raciocinios, procedimentos e conclusdes.

e Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade
humana e social.

e Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos
matemadticos, e a capacidade de analisar o préprio trabalho e
regular a sua aprendizagem.

e Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com
situagdes que envolvam a Matemadtica no seu percurso escolar e
na vida em sociedade.

ORGANIZAGAO E TRATAMENTO DE DADOS REPRESENTAGAO DE DADOS

Representagao
e interpretacao
de dados

Resolugdo de
problemas

Raciocinio
matematico

Comunicagao
matematica

eRecolher, organizar e representar dados qualitativos e
guantitativos discretos utilizando diferentes representacdes e
interpretar a informacao representada.

e Resolver problemas envolvendo a organizagdao e tratamento de
dados em contextos familiares variados.

e Comunicar raciocinios, procedimentos e resultados baseando-se
nos dados recolhidos e tratados.

e Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade
humana e social.

e Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de analisar o préprio trabalho e
regular a sua aprendizagem.

e Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com
situagdes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar e
na vida em sociedade.

Transversal a
Matematica

o TIC e Cidadania e Desenvolvimento.

ESTUDO DO MEIO

Sociedade

e Reconhecer a importancia de fontes documentais na construcao
do conhecimento do seu passado pessoal e familiar (Registo de
Nascimento, Cartdo de Cidaddo, Boletim Individual de Saude,
Registo de Vacinagdes, fotografias pessoais, albuns, etc.).

e Reconhecer datas, factos e locais significativos para a histéria
pessoal ou das pessoas que lhe sdo prdoximas, localizando-os em
mapas ou plantas e numa linha de tempo.

e Relacionar instituicdes e servicos que contribuem para o bem-estar
das populagcdes com as respetivas atividades e fungdes.

Critérios de Avalia¢do 2022/2023
Pagina 35 de 91



L &

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA
GOVERNO REGIONAL
SECRETARIA REGIONAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
EB1/PE LOURENCINHA

e Reconhecer a importancia do didlogo, da negociacdo e do
compromisso na resolucdo pacifica de situacdes de conflito.

e Reconhecer as multiplas pertencas de cada pessoa a diferentes
grupos e comunidades.

e Reconhecer influéncias de outros paises e culturas em diversos
aspetos do seu dia a dia (alimentagdo, vestuario, musica,
comunicagao, etc.).

e Valorizar a aplicagdo dos direitos consagrados na Convencgao sobre
os Direitos da Criancga.

Natureza

e Distinguir os principais érgaos - coracao, pulmdes, estbmago e rins
— em representagcdes do corpo humano, associando-os a sua
principal fungao vital.

e Associar os 0ssos e 0s musculos a posicdo, ao movimento e ao
equilibrio, reconhecendo que o seu bom funcionamento implica
cuidados especificos (postura e atividade fisica).

e Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou
observados, que concorrem para o bem-estar fisico e psicoldgico,
individual e coletivo.

e Reconhecer a importancia da vacinacdo e do uso correto dos
medicamentos, nomeadamente dos antibidticos.

e Identificar situacGes e comportamentos de risco para a salude e a
seguranca individual e coletiva, propondo medidas de prevencao e
protecao adequadas.

e ldentificar simbolos informativos fundamentais para o
consumidor, relacionados com a producao e a utilizacdo de bens.
e Localizar Portugal, na Europa e no Mundo, em diferentes

representacdes cartograficas, reconhecendo as suas fronteiras.

e Caracterizar os estados de tempo tipicos das estacdes do ano em
Portugal e a sua variabilidade.

e Estabelecer a correspondéncia entre as mudancas de estado fisico
(evaporacgdo, condensacao, solidificacao, fusdao) e as condi¢bes que
as originam, com o ciclo da agua.

e Categorizar os seres vivos de acordo com semelhancas e diferengas
observaveis (animais, tipos de: revestimento, alimentacdo,
locomocdo e reproducao; plantas: tipo de raiz, tipo de caule, forma
da folha, folha caduca/persistente, cor da flor, fruto e semente,
etc.).

e Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas),
com o seu habitat.

e Relacionar ameacas a biodiversidade dos seres vivos com a
necessidade de desenvolvimento de atitudes responsaveis face a
Natureza.
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e Distinguir vantagens e desvantagens da utilizagdo de recursos
tecnoldgicos (analdgicos e digitais) do seu quotidiano.

Tecnologia N .
ePrever as transformacdGes causadas pelo aquecimento e
arrefecimento de materiais.
e Elaborar itinerarios do quotidiano, em plantas simplificadas do seu
meio, assinalando diferentes elementos naturais e humanos.
e Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive
através da recolha de informacdo em varias fontes documentais.
eComunicar conhecimentos relativos a lugares, regides e
acontecimentos.
e Representar lugares reais que lhes estdo préximos no tempo e no
espaco.
Sociedade/ e Reconhecer a existéncia de bens comuns a humanidade (agua, ar,
Natureza/ solo, etc.) e a necessidade da sua preservacao.
Tecnologia e Saber colocar questdes sobre problemas ambientais

e existentes na localidade onde vive, nomeadamente relacionados
com a agua, a energia, os residuos, o ar, os solos, apresentando
propostas de intervencao.

eSaber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se
constrdi o conhecimento.

e Comparar meios de comunica¢dao e informacgao, atribuindo-lhes
relevancia pessoal e social.

Transversal ao
Estudo do
Meio

o TIC e Cidadania e Desenvolvimento
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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento pretende contribuir para a
construgdo sélida da formagdo humanistica dos alunos, para que assumam a sua
cidadania garantindo o respeito pelos valores democrdticos bdsicos e pelos

direitos humanos, tanto a nivel individual como social.

PERFIS / DESCRITORES / NiVEIS DE DESEMPENHO

1. RESPEITO PELAS REGRAS DE AULA (trabalho, organizacao, convivéncia, comportamento)

Respeita as regras de aula. RCF/RCMF
Respeita quase sempre as regras de aula. R
Raramente respeita as regras de aula. RCD

2. RESPEITO PELAS REGRAS FORA DE AULA

Respeita as regras da escola. RCF/RCMF
Respeita quase sempre as regras da escola. R
Raramente respeita as regras da escola. RCD

3. EXPRESSAO

Utiliza diferentes linguagens simbdlicas para se expressar. RCF/RCMF
Utiliza algumas vezes linguagens simbdlicas para se expressar. R

N3o utiliza linguagens simbdlicas para se expressar. RCD

4. APLICACAO DE CONHECIMENTOS

Aplica as aprendizagens adquiridas nas aulas. RCF/RCMF
Aplica algumas das aprendizagens adquiridas nas aulas. R

N3o aplica as aprendizagens adquiridas nas aulas. RCD

5. PARTICIPAGAO

Intervém ativamente nas atividades. RCF/RCMF
Intervém pouco ativamente nas atividades. R

Ndo intervém nas atividades. RCD

6. RESPEITO

Respeita as opinides e os sentimentos alheios. RCF/RCMF
Respeita quase sempre as opinides e os sentimentos alheios. R
Desrespeita as opinides e os sentimentos alheios. RCD

7. COOPERAGCAO

Coopera com os outros de forma bastante satisfatéria RCF/RCMF
Coopera com os outros de forma satisfatéria R
Raramente coopera com os outros RCD
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8. DESENVOLVIMENTO PESSOAL/AUTONOMIA

Adquire novas competéncias nas areas de interesse. RCF/RCMF
Desenvolvimento competéncias nas areas de interesse. R

N3do desenvolve competéncias. RCD

9. ESPIRITO CRITICO/INTERVENCAO

Demonstra espirito critico. RCF/RCMF
Demonstra algum espirito critico. R

Ndo demonstra espirito critico. RCD

10. DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Adota comportamentos que promovem a saude, o bem-

estar e a responsabilidade ambiental. RCF/RCMF
Adota poucos comportamentos que promovem a saude, o bem- R
estar e a responsabilidade ambiental.

N3o adota comportamentos que promovem a saude, o bem-estar e a RCD

responsabilidade ambiental.

Legenda: RCD — Revela Com Dificuldade; R — Revela; RCF - Revela Com Facilidade; RCMF - Revela Com Muita Facilidade.

APOIO AO ESTUDO

e Participar de forma ativa nos projetos da turma e da escola.

e Revelar métodos de estudo, trabalho e organizacao.

e Desenvolver trabalho cooperativo.

e Revelar espirito critico e emancipatério, demonstrando um grau crescente de

autonomia.

ARTES VISUAIS

Apropriagao e
reflexao

e Aquisi¢cao e compreensao de conceitos e procedimentos relativos
ao dominio.

e Observar alguns universos visuais e mobilizar a linguagem
elementar das artes visuais.

Interpretacao e
comunicagao

e Aquisicao e compreensdo de conceitos e procedimentos relativos
ao dominio.

e Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir discursos e
leituras da(s) realidade(s).

e Apreciar manifestacdes artisticas e outras realidades visuais.

e Captar a expressividade contida na linguagem das imagens.

e Assimilar os conhecimentos adquiridos sobre os modos de
apreciacao do mundo.
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e Aquisi¢ao e compreensao de conceitos e procedimentos relativos
ao dominio.

eIntegrar a linguagem das artes visuais, assim como algumas
técnicas de expressao nas suas experimentagdes.

e Experimentar possibilidades expressivas dos materiais e de
algumas técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e
situagoes.

Experimentagao
e criagao

DANCA

¢ Movimentar-se ao som da musica.

e Utilizar o corpo e o espaco em relacdo com os outros.

e Apreciar a danca.

e Organizar sequéncias de movimentos.

e Participar em coreografias, a partir de um repertério infantil, tradicional, regional,
popular.

e Criar /Participar em sequéncias de movimentos.

e Explorar o movimento global do corpo da menor a maior amplitude.

e Participar em coreografias elementares, criando e reproduzindo gestos e sequéncias
de movimentos.

MUSICA

e Cantar melodias e cangdes.

e Cantar cangdes acompanhadas por gestos, percussao corporal e instrumental.

e Explorar a respiracdo toracica e abdominal.

e Explorar diferentes maneiras de dizer vocabulos (dic¢do).

e Dizer textos, (adivinhas, poemas, lengalengas, letras de cangdes, trava linguas) e com
diferentes expressoes.

e Explorar/ dizer e entoar expressivamente rimas e lengalengas.

e Explorar, vocal e corporalmente, a altura do som a partir dos registos e movimentos
Sonoros.

e Experimentar diferentes maneiras de emitir sons com a voz.

e Explorar os efeitos de alternancia, siléncio — emissdo sonora (som—siléncio).

e Reproduzir com a voz/instrumentos sons isolados, agregados sonoros, melodias e
cancgoes.

e Utilizar diferentes maneiras de produzir sons com o corpo e com materiais diversos.

e Identificar e utilizar simbolos convencionais de leitura e escrita musical.

e Executar pecas musicais com flauta de bisel e instrumentos de percussdao Orff de
altura definida e indefinida.

e |dentificar, visual e auditivamente, instrumentos das orquestras sinfénica e Orff.

e Distinguir e identificar sons isolados e em diferentes contextos sonoros.

e Criar esquemas para cangdes e dancas.
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EXPRESSAO DRAMATICA/ TEATRO

e Explorar diferentes formas de deslocacao, individualmente e em coordenagcao com o
par (saltar, pé-coxinho, rastejar, bicos de pés, calcanhares, gatinhar, entre outros).

e Explorar mudangas de nivel do espaco, individualmente/ aos pares e em pequeno
grupo.

e Reproduzir movimentos e a¢gdes em espelho, em diferido e por contraste.

e Explorar as qualidades fisicas dos objetos.

e Explorar as relagbes possiveis do corpo com os objetos, com ou sem deslocagao,
individual/par e em pequeno grupo.

eExplorar e utilizar as transformacdes de objetos imaginando-os com outras
caracteristicas.

e Mimar situagdes orientadas.

e Participar em jogos de associacdo de palavras, utilizando linguagem verbal e nao-
verbal.

e Improvisar didlogos a partir de estimulos sonoros e visuais.

e Participar na elaborac¢do de pequenas histdrias.

e Reproduzir/improvisar/criar gestos, sinais, movimentos, sons, palavras, ilustra¢des e
atitudes a partir de diferentes estimulos.

e Associar movimentos aos modos ritmicos, andamento, dindmica, acentuacdo e
altura.

eExplorar as diferentes possibilidades expressivas, imaginando-se com outras
caracteristicas corporais.

e Observar, escutar e apreciar o desempenho do grupo de forma estética.

EDUCAGAO FiSICA

Pericia e e Lancar, receber, pontapear, cabecear, passar, driblar e dar toques
manipulagao de raquete na bola com precisao e rola-a através do corpo.

e Driblar «alto e baixo», com a mao esquerda e direita, em
deslocamento, sem perder o controlo da bola.

e Rodar, rolar e langar o arco, com precisao.

e Pontapear a bola em precisdo a um alvo e em distancia, para além
de uma zona/marca, com um e outro pé, dando continuidade ao
movimento da perna e mantendo o equilibrio.

e Sustentar e cabecear um «baldo», com os membros superiores e a
cabeca, posicionando-se no ponto de queda da bola.

e Impulsionar e sustentar uma bola de espuma com uma e outra das
faces de uma raquete, a alturas variadas, com e sem ressalto da
bola no chdo, parado e em deslocamento.

e Saltar a corda no lugar e em progressao, com coordenacao global
e fluidez de movimentos.
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Deslocamentos
e equilibrios

e Rastejar, rolar e deslizar em posicdes diferentes, nas principais
diregbes e nos dois sentidos.

e Executar a cambalhota a frente, num plano inclinado, mantendo a
mesma direcdo durante o enrolamento com repulsdo dos bracos
na fase final, terminando com as pernas afastadas.

e Subir e saltar sobre obstaculos de alturas e comprimentos variados
e para planos superiores, corretamente.

e Transpor obstaculos sucessivos, em corrida, colocados a distancias
irregulares, sem acentuadas mudangas de velocidade.

e Saltar de um plano superior realizando, durante o voo, uma figura
a sua escolha, ou voltas, com rececdao em pé e equilibrada.

e Saltar no solo, com amplitudes variadas, evitando o avanc¢o dos
ombros no momento do apoio das maos, no «de coelho».

e Cair no colchao e no solo, partindo de diferentes posi¢des, rolando
para amortecer a queda (sem apoiar as maos para travar o
movimento) e recupera o equilibrio agachando-se.

e Deslocar-se para a frente, para os lados e para trds sobre
superficies reduzidas e elevadas, mantendo o equilibrio.

e Saltar em comprimento e em altura, com rececdo equilibrada.

e Praticar e cumprir as a¢des e regras dos jogos.

e Desenvolver e realizar as habilidades motoras.

Atividades
ritmicas
expressivas

e Deslocar-se, locomover-se no ritmo-sequéncia dos apoios
correspondente a marcagao dos diferentes compassos simples
(bindrio, terndrio e quaternario), combinando «lento-rapido»,
«forte-fraco» e «pausa, combinar o andar, o correr, o saltitar, o
deslizar, o saltar, o cair, o rolar, o rastejar, o rodopiar, etc., em
todas as dire¢Oes e sentidos definidos pela orientag¢ao corporal.

Percursos na

e Realizar percursos na natureza, em espago limitado com o

natureza acompanhamento do professor, em corrida e em marcha, transpor
obstaculos, trepar, etc., mantendo a perce¢ao da dire¢ao do ponto
de partida e indicando-a quando solicitado.
Dominios INGLES
Compreender sons, entoagdes e ritmos da lingua
e Identificar sons e entoacdes diferentes na lingua estrangeira por
~ comparag¢ao com a lingua materna.
COMPREENSAO p_ . ¢ . g o ~ iy
ORAL / e Identificar ritmos em rimas, chants e can¢des em gravagdes audio
e audiovisuais.
LISTENING

Compreender palavras e expressdes simples
e |[dentificar diferentes formas de cumprimentar (hello, hi, good
morning, good afternoon, good evening, good night).
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e |[dentificar diferentes formas de se despedir (goodbye, bye, see
you later).

e |[dentificar diferentes formas de agradecer (thanks, thank you).

e |[dentificar diferentes formas de elogiar e de incentivar (good, well
done).

e [dentificar formas de aceitar e de rejeitar (yes, please/no, thank
you).

e Entender instrucGes breves dadas pelo professor (come in, colour
the sun yellow).

e |[dentificar nimeros cardinais até 50.

e |[dentificar numeros ordinais até ao 10.9.

e Reconhecer vocabuldrio simples referente aos temas estudados.

e Identificar palavras e expressdes em rimas e cangdes.

e |[dentificar palavras e expressdes em pequenas historias.

Exprimir-se, com ajuda e de forma adequada, em diferentes
contextos
e Utilizar interjeicOes/expressdes para expressar alegria e surpresa
(Great! Wow!).
Interagir com o professor, utilizando expressdes/frases simples
e Cumprimentar (hello, good morning Miss Santos/teacher, good

INTERACAO afternoon, good evening, good night, bye James).
ORAL / SPOKEN e Agradecer (thanks, thank you).
INTERACTION e Despedir-se (goodbye, bye, see you later).
e Responder sobre identificacdo pessoal (name, surname, age,
birthday - month, family)
e Responder sobre preferéncias pessoais (My favourite ... is... / | like,
| don’t like...).
e Responder sobre temas previamente apresentados e com a ajuda
de imagens.
Produzir, com ajuda, sons, entoacoes e ritmos da lingua
e Repetir as letras do alfabeto.
® Repetir sons e vocabulos conhecidos e memorizados.
PRODUCAO ° Pronu.ncia.r, com alguma cIarezaN, palavr?s conhecidas_. o
ORAL e Repetir rimas, chants e cang¢des ouvidos em meios audio e
/ audiovisuais.
SPOKEN Exprfessar-se, com _vocabuldrio muito limitado, em_situacdes
PRODUCTION prevuan.1ent.e preparfdas
e Comunicar informacdo pessoal elementar: name, surname, age,
birthday - month, family (restrita).
Produzir sons, entoacdes e ritmos da lingua
e Dizer rimas, chants e cantar cancgdes.
DOMINIO Conhecer-se a si e ao outro
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INTERCULTURAL | eldentificar-se a si e aos outros.
/ e |[dentificar elementos da familia.
INTERCULTURAL | e |dentificar alguns animais (de estimac3o, domésticos e selvagens).
DOMAIN e Identificar partes do corpo humano (principais partes: cabeca,
rosto, tronco, membros).
e Identificar os cinco sentidos.
Conhecer o dia a dia na escola
e |[dentificar objetos e rotinas na sala de aula.
e |[dentificar jogos e brincadeiras.
e |[dentificar alguns meios de transporte.
Conhecer algumas caracteristicas do seu pais e de outros paises
e |[dentificar elementos da natureza (ex. ciclo da vida da planta).
e Identificar algumas festividades do ano.
Conhecer vocabuldrio simples do dia a dia
e Reconhecer nomes préprios (Anténio, Sue).
e Identificar membros da familia (mother, grandfather).
e |[dentificar nimeros cardinais até 50.
e |[dentificar nimeros ordinais até ao 10.2
e Identificar os dias da semana.
e Identificar os meses do ano.
e Identificar formas e formas geométricas.
e Identificar as estacdes do ano.
Conhecer vocabuldrio relacionado com a escola
e Identificar pessoas dentro da sala de aula (teacher, student).
e |[dentificar objetos dentro da sala de aula (desk, chair).
LEXICO E e Identificar atividades e jogos dentro e fora da sala de aula (playing
GRAMATICA / hide and seek, bingo, tic-tac-toe).
LEXIS AND e Identificar meios de transporte de e para a escola (car, bus).
GRAMMAR Conhecer vocabulario simples, de forma contextualizada

Identificar vocabuldrio diversificado:

eCores (grey/clouds, brown/leaves, white/snow, brown/mud,
black/bees, red/flowers, yellow/sun, blue/sea).

e Festividades (Halloween, Thanksgiving, Christmas, Easter).

¢ Os Cinco Sentidos (Taste, Touch, Sight, Hearing, Smell — To taste,
to feel, to look, to hear and to smell)

e Corpo humano (Rosto — eyes, mouth, nose, ears, teeth, etc,;
Corpo — head, legs, arms, knees, toes, etc.)
Reconhecer, de forma implicita, algumas estruturas elementares
do funcionamento da lingua
Usar lexical chunks ou frases muito simples que contenham:

e Nouns in the singular and in the plural (leg/legs, hand/hands).

e Adjectives (brown dog, sunny day, hot chocolate).
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e Personal Pronouns (I’'m happy.).

e Verb to be (1st person — | am sad.).

e Present Simple affirmative/negative (I love summer, | don’t like
blue) - 1st person.

e Question Words: what, how, how old (What’s your name? How
are you? How old are you?).
Identificar lexical chunks ou frases muito simples que contenham:

e Determiners (this is a book, that’s a pencil).

e Personal Pronouns (you are a girl, he’s 8 years old, she is happy, it
is green, we are in class, you are boys, they’re friends).

e Imperative (clap your hands, stand up, look at the picture) -
commands.

e Verb to be (mainly singular).

e Verb to have (got) — singular, mainly 1st person

e Present Simple (I love summer, he likes winter, etc.).

e Question Words: where, when, how (What’s your name? How
many...? Where is the pen?

e When is your birthday?) — mainly understanding

5.3. Perfil de aprendizagem do aluno do 32 ano de escolaridade

No final do 3.2 ano o aluno devera ser capaz de:

PORTUGUES

Oralidade

e Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos.

e |[dentificar, organizar e registar informagao relevante em fungao
dos objetivos de escuta.

eFazer inferéncias, esclarecer duvidas, identificar diferentes
intencionalidades comunicativas.

e Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras.

e Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicacgao oral, com
respeito pelos principios da cooperacdo e da cortesia;

e Usar a palavra com propriedade para expor conhecimentos e
apresentar narragoes.

e Planear, produzir e avaliar os seus prdprios textos orais.

e Detetar semelhancas e diferencas entre o texto oral e o texto
escrito.
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e Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a
diferentes finalidades (informativas, Iudicas, estéticas).

e Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite
e da banda desenhada (estruturacao, finalidade).

e Ler textos com entoagdo e ritmo adequados.

Leitura ) , ) ; )
e Realizar leitura silenciosa e auténoma.
e Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construcao
de sentidos do texto.
e |[dentificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.
e Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do
contetdo e/ou da forma).
e Quvir ler obras literdrias e textos da tradicdo popular.
e ler integralmente narrativas, poemas e texto dramatico, por
iniciativa prépria ou de outrem.
e Antecipar o(s) tema(s) com base em nogbes elementares de género
(contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em elementos do
paratexto e em textos visuais (ilustragdes).
e Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados
Educacao ou lidos.
Literaria e Ler poemas em publico, com seguranca.
e Fazer a leitura dramatizada de obras literarias.
e Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas
histérias ouvidas ou lidas.
e Apresentar obras literarias em publico, através da leitura de
poemas e da representagao de textos dramaticos.
e Desenvolver um projeto de leitura que implique selecao de obras,
a partir de preferéncias do aluno previamente discutidas em aula.
e Indicar as diferentes possibilidades de representar graficamente os
fonemas para as relacées fonema—grafema e grafema—fonema
mais frequentes
e Registar e organizar ideias na planificacdao de textos estruturados
com introducgdo, desenvolvimento e conclusao.
e Redigir textos com utilizacdo correta das formas de representacao
Escrita escrita (grafia, pontuacdo e translineacdo, configuracdao grafica e

sinais auxiliares da escrita).

¢ Avaliar os proprios textos com consequente aperfeicoamento.

e Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades como
narrar e informar, em diferentes suportes.

e Exprimir opinides e fundamenta-las.

e Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressdo
(verbal, gestual, corporal, musical, plastica).
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Gramatica

e Distinguir silaba ténica de atona e acento prosddico de acento
grafico.

e |dentificar a classe das palavras: determinante (possessivo e
demonstrativo), quantificador numeral e advérbio.

e Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito
perfeito e no futuro do modo indicativo.

e Utilizar apropriadamente os tempos verbais para exprimir
anterioridade, posterioridade e simultaneidade.

e Manipular diferentes processos para expressar nocdes de grau
numa frase, tendo em conta os seus valores.

e Reconhecer a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo
nominal e grupo verbal) e das fungdes sintdticas centrais (sujeito e
predicado).

e Distinguir tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos
enunciados.

eRecorrer de modo intencional e adequado a conectores
diversificados, em textos orais e escritos.

e Usar frases complexas para exprimir sequéncias ([tdo] que, para
que)

e Depreender o significado de palavras a partir da sua anélise e a
partir das multiplas relacdes que podem estabelecer entre si.

e Deduzir significados de palavras e/ou expressdes que ndo
correspondam ao sentido literal.

e Conhecer a familia de palavras como modo de organizacdo do
|éxico.

e Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.

Transversal ao
Portugués

o TIC e Cidadania e Desenvolvimento

MATEMATICA

CAPACIDADES MATEMATICAS

Resolugao de
Problemas
Processo

Estratégias

eReconhecer e aplicar as etapas do processo de resolucdo de
problemas.

e Formular problemas a partir de uma situacdo dada, em contextos
diversos (matematicos e ndo matematicos).

e Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucao de problemas,
em diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.
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eReconhecer a correcdo, a diferenca e a eficacia de diferentes
estratégias da resolucdo de um problema.

Raciocinio
Matematico

Conjeturar e

eFormular e testar conjeturas/generalizacbes, a partir da

Generalizar identificagdo de regularidades comuns a objetos em estudo,
nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Classificar e Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.

» e Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

Justificar e Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou falsa,

usando progressivamente a linguagem simbdlica.
e Reconhecer a correcdo, diferenca e adequacado de diversas formas

de justificar uma conjetura/generalizacdo.

Pensamento

Computacional
Abstracao

Decomposigao

Reconhecimento
de padroes

Algoritmia

Depuracgao

e Extrair a informacdo essencial de um problema.

e Estruturar a resolucdo de problemas por etapas de menor
complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.

e Reconhecer ou identificar padroes no processo de resolucdo de
um problema e aplicar os que se revelam eficazes na resolucdo de
outros problemas semelhantes.

e Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para
solucionar um problema de modo a que este possa ser
implementado em recursos tecnoldgicos.

e Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada
resolucdo apresentada.

Comunicagao
matematica
Expressao de
ideias

Discussdo de
ideias

e Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

eQuvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.
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Representagoes
Matematicas
Representagdes
multiplas

Conexoes entre

eLer e interpretar ideias e processos matematicos expressos por
representagdes diversas.

e Usar representacdes multiplas para demonstrar compreensao,
raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em especial
linguagem verbal e diagramas.

eEstabelecer conexdes e conversdoes entre diferentes

representagdes representagdes relativas as mesmas ideias/processos
matemadticos, nomeadamente recorrendo a tecnologia

Linguagem e Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor

simbdlica para comunicar sinteticamente e com precisao.

matematica

Conexoes

matematicas

Conexdes eReconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de

internas diferentes temas, e compreender esta ciéncia como coerente e
articulada.

Conexdes e Aplicar ideias matematicas na resolucdo de problemas de

externas contextos diversos (outras areas do saber, realidade, profissdes).

e |dentificar a presenca da Matematica em contextos externos e

compreender o seu papel na criacdo e construcdo da realidade.

Modelos e Interpretar matematicamente situa¢des do mundo real, construir

matematicos

modelos matematicos adequados, e reconhecer a utilidade e
poder da Matematica na previsao e intervengdo nessas situacoes.

NUMEROS

Numeros
naturais

Usos do numero
natural

e ler, representar, comparar e ordenar nimeros naturais, pelo
menos, até 10 000, em contextos variados, usando uma
diversidade de representagdes.

e Arredondar numeros naturais a dezena, centena ou unidade de
milhar mais préxima, de acordo com a adequacdo da situacao.

e Reconhecer os numerais ordinais até ao 100.2, em contextos
variados.
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Sistema de
numeragao
decimal

Valor posicional

e Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema
de numeragao decimal para descrever e representar numeros,
nomeadamente com recurso a materiais manipulaveis de base 10.

eUsar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para
compreender a grandeza dos numeros.

Relagdes
numeéricas
Composicao e
decomposicao

Factos bdsicos
da multiplicagao
e sua relacao
com a divisao

e Compor e decompor nimeros naturais até ao 10 000 de diversas
formas, usando diversos recursos e representacoes.

eCompreender e usar a regra para calcular o produto de um
numero por 10, 100 e 1000.

e Compreender e automatizar os factos bdsicos da multiplicacdo
(tabuadas do 8, 6,9, e 7) e a sua relagdo com a divisdo.

FragOes
Significado de
fracao

Relac¢des entre
fracoes

e Reconhecer a fracdo como representacdo de uma relacdo parte-
todo e de quociente, sendo o todo uma unidade discreta, e
explicar o significado do numerador e do denominador em
contexto da resolucao de problemas.

e Representar uma fracdo de diversas formas, transitando de forma
fluente entre as diferentes representacgoes.

e Comparar e ordenar fragdes com o mesmo denominador em
contextos diversos, recorrendo a representacdes multiplas.

eReconhecer a equivaléncia entre diferentes fragcdes que
representem a metade, a quarta parte e a terga parte.

Calculo mental
Estratégias de
calculo mental

e Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental
diversificadas para produzir o resultado de um célculo.

e Mobilizar os factos basicos da adicdo/subtracdo e da
multiplicacdo/divisdo, e as propriedades das operacdes para
realizar calculo mental.

e Representar, de forma eficaz, as estratégias de calculo mental
usadas, recorrendo a representacées multiplas, nomeadamente a
representacdo na reta numérica e a representacao horizontal do
calculo.

e Aplicar estratégias de cdlculo mental de modo formal e registar os
raciocinios realizados, usando as representacdes simbdlicas da
matematica.
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Estimativas de
calculo

eComparar e apreciar, em situacdes concretas, a eficdcia de
diferentes estratégias de calculo mental, explicando as suas
ideias.

e Produzir estimativas através do cdlculo mental, adequadas a
situacdao em contexto.

Operagoes
Significado e
usos das
operacgoes

Algoritmo da

adicao

Algoritmo da
subtracao

eInterpretar e modelar situagdes com a multiplicagdo no sentido
combinatério, e resolver problemas associados.

eInterpretar e modelar situagbes com a adicdo/subtracdo e
multiplicacdo/divisdo e resolver problemas associados.

e Decidir qual a estratégia mais adequada para produzir o resultado
de uma operacgao e explicar as suas ideias.

e Compreender e usar o algoritmo da adicdo com numeros naturais
até quatro algarismos, relacionando-o com processos de calculo
mental formal que recorrem a decomposicao decimal.

eCompreender e usar o algoritmo da subtracdo com numeros
naturais até quatro algarismos, relacionando-o com processos de
calculo mental formal que recorrem a decomposi¢ao decimal.

ALGEBRA

Regularidades

em sequéncias
Sequéncias de

repeticao

Sequéncias de
crescimento

e Identificar e descrever o grupo de repeticao de uma sequéncia.
e Descrever, em linguagem natural, a regra de formacdo de uma
sequéncia de repeticao, explicando as suas ideias.

eldentificar e descrever regularidades em sequéncias de
crescimento, explicando as suas ideias.

e Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra
de formacgao dada ou regularidades identificadas.

e Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de uma
sequéncia e o termo.

e Prever um termo ndo visivel de uma sequéncia de crescimento, e
justificar a previsao.

e Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipulaveis e
outros recursos.

eFormular e testar conjeturas relativas a regularidades nas
sequéncias de multiplos de numeros.
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Expressoes e
relagbes
Igualdades
aritméticas

Relacdes
numeéricas e
algébricas

Propriedades
das operagdes

e Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a
multiplicagao.

e Decidir sobre a correcdo de igualdades aritméticas e justificar as
suas ideias.

e Completar igualdades aritméticas, envolvendo a multiplica¢do.

e Comparar expressdes numeéricas, usando a simbologia >, < e =,
para exprimir o resultado dessa comparagao e explicar as suas
ideias.

eInvestigar, formular e justificar conjeturas sobre relacdes
numéricas em contextos diversos.

e Estabelecer relages entre a paridade das parcelas e a paridade
da soma na adi¢do de dois nimeros naturais.

e Reconhecer a relagdo de dependéncia entre quantidades ou
grandezas em contextos diversos, estabelecendo conexdes
matematicas.

e Interpretar e modelar situacdes com variacao de quantidades ou
grandezas e resolver problemas associados.

e Usar desenhos, esquemas, diagramas e tabelas para resolver
problemas com variacdo de quantidades ou grandezas,
transitando de forma fluente entre diferentes representagdes.

eReconhecer a propriedade distributiva da multiplicagdo em
relacdo a adicdo e expressar em linguagem natural o seu
significado.

DADOS E PROBABILIDADES

Questoes
estatisticas,
recolha e
organizacdo de
dados
Questdes
estatisticas

Recolha de
dados (fontes e
secundarias e
métodos)

eFormular questbes estatisticas sobre uma caracteristica

guantitativa discreta.

e Definir quais os dados a recolher num estudo e onde devem ser
recolhidos, incluindo fontes secundarias.

eSelecionar criticamente um método de recolha de dados
adequado a um estudo, reconhecendo que diferentes métodos
tém implicagdes para as conclusdes do estudo.
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Tabela de
frequéncias
absolutas

Representagoes
graficas
Diagrama de
caule e folhas
(simples)

Andlise critica de

graficos

Analise de
dados

Resumo dos
dados

(Moda, minimo
e maximo)

Interpretagao e
conclusao

Comunicagao e
divulgagao de
um estudo
Publico-alvo

Recursos para a
comunicacgao
(Infograficos)

eRecolher dados através de um dado método de recolha,
nomeadamente recorrendo a sitios crediveis na internet.

e Usar tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados
referentes a uma caracteristica quantitativa discreta, e indicar o
respetivo titulo.

e Representar dados quantitativos discretos através de diagramas
de caule e folhas, incluindo fonte, titulo e legenda.

e Decidir sobre qual(ais) a(s) representacao(Ges) grafica(s) a adotar
num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

e Analisar representacdes graficas e discutir criticamente a sua
adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica.

e |dentificar a(s) moda(s) num conjunto de dados quantitativos
discretos.

eReconhecer o minimo e o maximo num conjunto de dados
guantitativos discretos.

e Ler, interpretar e discutir a distribuicdao dos dados, relacionando
tabelas, representagdes graficas e medidas, salientando
criticamente os aspetos mais relevantes, ouvindo os outros e
discutindo de forma fundamentada.

e Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar novas
questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir em
eventuais futuros estudos.

e Decidir a quem divulgar um estudo realizado em contextos
exteriores a comunidade escolar.

e Elaborar um infografico que apoie a apresentacdo de um estudo
realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo enganadora,
atendendo ao publico a quem sera divulgado, comunicando de
forma fluente.
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Probabilidades

e Exprimir a maior ou menor conviccdo sobre a ocorréncia de
acontecimentos que resultam de fendmenos aleatdrios (que
envolvam o acaso), usando as ideias de “impossivel”, “possivel” e
“certo”.

eUsar a conviccdo sobre a ocorréncia de acontecimentos que
resultam de fendmenos aleatdrios (que envolvam o acaso) para
fazer previsdes e tomar decisdes informadas.

GEOMETRIA E MEDIDA

Orientacao
espacial

Mapas e
coordenadas no
plano

Sélidos

Prismas e
piramides
regulares

Figuras planas
Angulos

Operagdes com
figuras
Reflexao

Rotag¢ao

Comprimento
Medicdo e
unidades de
medida

Usos do
comprimento

e Descrever posigoes recorrendo a identificacdo de coordenadas,
comunicando de forma fluente.

eLer e utilizar mapas ou vistas aéreas, estabelecendo conexdes
matemadticas com a realidade.

e Descrever caracteristicas dos prismas e das piramides regulares e
distingui-los.

eFormular e testar conjeturas que envolvam relagdes entre as
faces, vértices e arestas de prismas ou de piramides regulares.

e Compreender o conceito de angulo e identificar angulos retos,
rasos, agudos, obtusos e giros, estabelecendo conexdes
matematicas com outras areas do saber.

o Obter aimagem de uma figura plana simples por reflexao, a partir
de eixos de reflexdo, horizontais ou verticais, exteriores a figura.

o Obter a imagem de uma figura plana simples por rotacdo, com
centro num ponto exterior a figura, com amplitude de rotagao de
quartos de volta (902) ou de meias voltas (1802), no sentido
hordrio ou anti-horario.

e Reconhecer o quildmetro e o milimetro como unidades de medida

convencionais e medir comprimentos usando estas unidades

eEstimar a medida de um comprimento usando unidades de
medida convencionais e explicar as raz6es da sua estimativa.
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eResolver problemas que envolvam comprimentos, usando
unidades de medida convencionais, comparando criticamente
diferentes estratégias da resolugao.

Area

Figuras

equivalentes e Reconhecer figuras equivalentes.

Usos da area eEstimar a medida de 4rea de uma figura plana por
enquadramento e explicar as razdes da sua estimativa.

e Interpretar e modelar situagdes que envolvam a darea e resolver
problemas associados, comparando criticamente diferentes
estratégias da resolucdo.

Massa

Significado e Compreender a que se refere a massa de um objeto e comparar e
ordenar objetos segundo a massa, em contextos diversos.

Medicdo e eMedir a massa de um objeto, usando unidades de medida

unidades de convencionais (quilograma e grama) e relaciona-las.

medida e Reconhecer valores de referéncia de massa (125 g, 250 g, 500 g, 1
kg) e estabelecer relagdes entre eles.

Usos da massa eEstimar a medida da massa de objetos, usando unidades de
medida convencionais, e explicar as razdes da sua estimativa.

e Resolver problemas que envolvam a massa, usando unidades de
medida convencionais, comparando criticamente diferentes
estratégias da resolucao.

Tempo

Medic3o e e Ler e escrever a medida do tempo em horas e minutos em reldgios
unidades de analogicos e digitais.

medida e Relacionar horas, minutos e segundos.

e Medir o tempo utilizando diferentes instrumentos.

Usos do tempo e Estimar o tempo de duracdo de acontecimentos e explicar as
razoes da sua estimativa.

eResolver problemas que envolvam o tempo, em diversos
contextos, e comparar criticamente diferentes estratégias de
resolucao.
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Dinheiro
Usos do dinheiro

e Elaborar e analisar listas de compras com diferentes fins, incluindo
a estimativa dos custos, reconhecendo a importancia do dinheiro
para a aquisicdo de bens e distinguindo entre bens de primeira
necessidade e bens supérfluos.

eComparar diferentes formas de poupar, reconhecendo a
importancia da poupanca.

Transversal a
Matematica

o TIC e Cidadania e Desenvolvimento.

ESTUDO DO MEIO

Sociedade

e Reconhecer as unidades de tempo: década, século e milénio e as
referéncias temporais a.C. e d.C..

e Relacionar datas e factos importantes para a compreensdo da
histéria local (origem da povoacdo, batalhas, lendas histdricas,
personagens/personalidades histdricas, feriado municipal).

e Reconhecer vestigios do passado local:

- construcdes;
- instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados;
- costumes e tradigdes.

e Reconstituir o passado de uma instituicdo local (escola, autarquia,
instituicOes religiosas, associacdes, etc.), recorrendo a fontes orais
e documentais.

e Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e culturas existentes
na sua comunidade.

e Identificar alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da
Europa.

e Reconhecer a existéncia de semelhancas e diferencas entre os
diversos povos europeus, valorizando a sua diversidade.

e Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados na
Convencao sobre os Direitos da Crianga, sabendo como atuar em
algumas situacdes, nomeadamente que pode recorrer ao apoio de
um adulto.

Natureza

e Conhecer procedimentos adequados em situacdo de queimaduras,
hemorragias, distensdes, fraturas, mordeduras de animais e
hematomas.
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e Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida sauddvel,
reconhecendo que o consumo de alcool, de tabaco e de outras
drogas é prejudicial para a saude.

e Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros,
nomeadamente através de relagdes alimentares, e do meio fisico,
reconhecendo a importancia da preservacado da Natureza.

e Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e que 0S Seus
descendentes apresentam caracteristicas semelhantes aos
progenitores, mas também diferem em algumas delas.

e Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo)
com condi¢des indispensaveis a diferentes etapas da vida das
plantas e dos animais, a partir da realizagdo de atividades
experimentais.

e Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas
fisicas da superficie da Terra (continentes, oceanos, cadeias
montanhosas, rios, florestas, desertos).

e Distinguir formas de relevo (diferentes elevagdes, vales e planicies)
e recursos hidricos (cursos de dgua, oceano, lagos, lagoas, etc.), do
meio local, localizando-os em plantas ou mapas de grande escala.

e Identificar os diferentes agentes erosivos (vento, dguas correntes,
ondas, precipitacdo, etc.), reconhecendo que ddo origem a
diferentes paisagens a superficie da Terra.

e Relacionar os movimentos de rotac¢do e translacao da Terra com a
sucessdo do dia e da noite e a existéncia de estacbes do ano.

e Compreender, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua
resultam do seu movimento em torno da Terra e dependem das
posicdes relativas da Terra e da Lua em relagdo ao Sol.

e Utilizar instrumentos de medida para orientacao e localizacdo no
espaco de elementos naturais e humanos do meio local e da regidao
onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais.

e Distinguir as diferencas existentes entre sdlidos, liquidos e gases.

eldentificar a existéncia de transformacdes reversiveis
(condensacado, evaporacao, solidificacdo, dissolucao, fusdo).

Tecnologia

e Comparar o comportamento da luz no que respeita a linearidade
da sua propagacdo em diferentes materiais (transparentes,

translucidos e opacos).
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e Estabelecer uma relagao de causa-efeito decorrente da aplicagdo
de uma forga sobre um objeto e do movimento exercido sobre o
mesmo em diferentes superficies.

e Manusear operadores tecnoldgicos (eldsticos, molas, interruptor,
alavanca, roldana, etc.) de acordo com as suas fungdes, principios
e relacgdes.

e Reconhecer o efeito das forcas de atracao e repulsdo na interacado
entre magnetes.

e Utilizar informacdes e simbologias como linguagem especifica da
tecnologia.

Sociedade/
Natureza/
Tecnologia

e Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida
humana (clima, saude, alimentacao, etc.).

eReconhecer o modo como as modificacdes ambientais
(desflorestacdo, incéndios, assoreamento, poluicdo) provocam
desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres
vivos (sobrevivéncia, morte e migracao) e da sociedade.

e Identificar um problema ambiental ou social existente na sua
comunidade (residuos solidos urbanos, poluicdo, pobreza,
desemprego, exclusdo social, etc.), propondo solugbes de
resolucdo. lIdentificar diferencas e semelhancas entre o passado e
o presente de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais, culturais
e tecnoldgicos.

e Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as
tecnologias de informagdo e da comunicagdo com seguranca e
respeito, mantendo as informacdes pessoais em sigilo.

e Reconhecer o papel dos media na informacgao sobre o mundo atual.

e Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber comunica-los, reconhecendo como
se constréi o conhecimento.

Transversal ao
Estudo do
Meio

¢ TIC e Cidadania e Desenvolvimento
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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento pretende contribuir para a
construgdo sélida da formagdo humanistica dos alunos, para que assumam a sua
cidadania garantindo o respeito pelos valores democrdticos bdsicos e pelos
direitos humanos, tanto a nivel individual como social.

PERFIS / DESCRITORES / NiVEIS DE DESEMPENHO

1. RESPEITO PELAS REGRAS DE AULA (trabalho, organizacao, convivéncia, comportamento)

Respeita as regras de aula. RCF/RCMF
Respeita quase sempre as regras de aula. R
Raramente respeita as regras de aula. RCD

2. RESPEITO PELAS REGRAS FORA DE AULA

Respeita as regras da escola. RCF/RCMF
Respeita quase sempre as regras da escola. R
Raramente respeita as regras da escola. RCD

3. EXPRESSAO

Utiliza diferentes linguagens simbdlicas para se expressar. RCF/RCMF
Utiliza algumas vezes linguagens simbdlicas para se expressar. R

N3o utiliza linguagens simbdlicas para se expressar. RCD

4. APLICACAO DE CONHECIMENTOS

Aplica as aprendizagens adquiridas nas aulas. RCF/RCMF
Aplica algumas das aprendizagens adquiridas nas aulas. R

N3o aplica as aprendizagens adquiridas nas aulas. RCD

5. PARTICIPAGAO

Intervém ativamente nas atividades. RCF/RCMF
Intervém pouco ativamente nas atividades. R

Ndo intervém nas atividades. RCD

6. RESPEITO

Respeita as opinides e os sentimentos alheios. RCF/RCMF
Respeita quase sempre as opinides e os sentimentos alheios. R
Desrespeita as opinides e os sentimentos alheios. RCD

7. COOPERAGCAO

Coopera com os outros de forma bastante satisfatéria RCF/RCMF
Coopera com os outros de forma satisfatoria R
Raramente coopera com os outros RCD
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8. DESENVOLVIMENTO PESSOAL/AUTONOMIA

Adquire novas competéncias nas areas de interesse. RCF/RCMF
Desenvolvimento competéncias nas areas de interesse. R

N3do desenvolve competéncias. RCD

9. ESPIRITO CRITICO/INTERVENGCAO

Demonstra espirito critico. RCF/RCMF
Demonstra algum espirito critico. R

Ndo demonstra espirito critico. RCD

10. IGUALDADE DE GENERO E SAUDE

Adota comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.
Consciencializagdo e valorizagdo do corpo, identidade sexual e RCF/RCMF
papel de género.

Adota poucos comportamentos que promovem a saude e o bem-
estar.

Pouca consciencializagdo e valorizagdo do corpo, identidade sexual R
e papel de género.

Ndo adota comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.
Nenhuma consciencializacado e valorizagdo do corpo, identidade RCD
sexual e papel de género.

Legenda: RCD — Revela Com Dificuldade; R — Revela; RCF - Revela Com Facilidade; RCMF - Revela Com Muita Facilidade.

APOIO AO ESTUDO

e Adquirir conhecimentos relativos aos temas/conteidos das aprendizagens
essenciais.

e Aplicar conceitos e procedimentos:

- Selecionar e organizar tarefas de superacao de dificuldades;

- Realizar o seu trabalho recorrendo a diferentes estratégias;

- Integrar saberes no desenvolvimento das suas tarefas;

-Desenvolver uma atitude critica;

- Desenvolver o gosto pelo trabalho em equipa;

- Desenvolver atitudes de sociabilidade e responsabilidade sobre o trabalho
desenvolvido;

- Formular e comunicar opinides criticas sobre o seu trabalho e o dos outros;

-Expor as suas duvidas e solicitar ajuda.

e Revelar espirito critico e emancipatério, demonstrando um grau crescente de
autonomia.
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ARTES VISUAIS
e Aquisi¢cao e compreensao de conceitos e procedimentos relativos
Apropriagao e ao dominio.
reflexao e Observar alguns universos visuais e mobilizar a linguagem

elementar das artes visuais.

e Aquisicao e compreensao de conceitos e procedimentos relativos
ao dominio.

e Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir discursos e
leituras da(s) realidade(s).

e Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de
comunicagao visual.

e Apreciar manifestagdes artisticas e outras realidades visuais.

e Perceber as razGes e os processos para o desenvolvimento do(s)
gosto(s).

e Captar a expressividade contida na linguagem das imagens.

e Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciacdo do mundo, através da comparag¢do de imagens e/ou
objetos.

Interpretacao e
comunicagao

e Aquisi¢cao e compreensao de conceitos e procedimentos relativos
ao dominio.

e Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas
de expressdo nas suas experimentacdes: fisicas e/ou digitais.

e Experimentar possibilidades expressivas dos materiais e das
diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos
e situagdes.

Experimentacao
e criagao

DANCA

e Movimentar-se ao som da musica.

e Utilizar o corpo e o espago em relagdo com os outros.

e Apreciar a danga.

e Criar/Participar em sequéncias de movimentos, utilizando as diferentes
potencialidades expressivas corporais.

e Organizar sequéncias de movimentos corporais de acordo com sequéncias sonoras.

e Participar em dancas de roda, infantis, tradicionais, regionais e populares.

o Criar coreografias.
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MUSICA

e Exercitar a respiracdo toracica e abdominal.

¢ Experimentar diferentes maneiras de produzir sons, com a voz/corpo/objetos.

e Explorar a emissdo sonora variando: altura do som/a intensidade da voz/a velocidade
e a entoagao.

e Organizar, relacionar e classificar os sons segundo: timbre/duragdo/intensidade/
altura.

e Reproduzir rimas e lengalengas.

e Acompanhar cang¢des/lengalengas com os modos ritmicos.

e Criar e Adaptar textos para melodias / melodias para textos.

e Cantar melodias em canone e a duas vozes.

e Identificar e utilizar simbolos convencionais de leitura e escrita musical.

eler e reproduzir pequenas cang¢des e melodias nos modos maiores e menores e
modais.

e |dentificar/utilizar instrumentos PAl e PAD e flautas de bisel.

e Reproduzir/criar com a voz/instrumentos: agregados sonoros, contos sonoros,
melodias e cangdes.

e Reconhecer e experimentar, formas musicais/ elementos expressivos e andamentos.

e Experimentar/executar vocal, corporal e instrumentalmente ostinatos e células
ritmicas e melddicas.

e Reconhecer, visual e timbricamente, instrumentos das orquestras sinfénica e Orff.

EXPRESSAO DRAMATICA / TEATRO

e Movimentar-se de forma livre e pessoal: sozinho/aos pares e em pequenos grupos.

e Explorar o movimento global do corpo da menor a maior amplitude.

eExplorar diferentes possibilidades expressivas imaginando-se com outras
caracteristicas corporais: atitudes; ritmos; formas; fatores de movimento
(firme/suave; subito/sustentado; direto/flexivel; controlado/ livre).

e Orientar-se no espaco a partir de referéncias visuais, auditivas e tacteis.

e Reagir espontaneamente por gestos/ movimentos, a sons, atitudes, ilustracdes.

e Improvisar palavras e criar movimentos e gestos em interagdo com o outro/em
pequeno grupo.

e Improvisar e criar didlogos/histdrias, a partir de ilustragdes, sons, objetos, temas,
sequéncias sonoras.

¢ Experimentar diferentes maneiras de dizer um texto: lendo/recitando.

e Aliar a emissdo sonora a gestos e movimentos.

e Criar novas linguagens sonoras ou onomatopaicas.

e Observar, escutar e apreciar o desempenho do grupo de forma estética.
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EDUCACAO FiSICA

Ginastica

e Executar a cambalhota a retaguarda e cambalhota a frente num
plano inclinado.

e Subir para pino com auxilio de parede e regressar a posicao inicial
pela acdo inversa.

e Passar por pino, seguido de cambalhota a frente.

eSaltar ao eixo por cima de um companheiro apds corrida com
chamada a pés juntos, chegando ao solo em equilibrio.

e Combinar posi¢des de equilibrio estatico, com marcha lateral.

elancar e receber o arco na vertical, com cada uma das maos,
evitando que toque no solo.

e Lancar o arco para a frente, no solo, fazendo-o voltar para tras, de
modo que o arco passe por entre as suas pernas, agarrando-o atras
do corpo com uma das maos.

e Realizar habilidades: cambalhota a frente, salto de coelho, salto de
barreira, roda, pino de cabeca, rolamento a retaguarda, subir e
descer o espaldar e deslocar-se para ambos os lados de costas, subir
e saltar a corda em corrida e movimentada pelos companheiros,
lancar e receber o arco com as duas maos, rolar a bola sobre
diferentes superficies do corpo.

Jogos

e Agir em conformidade com as regras. Nos jogos com bola: rabia,
jogo de passes, bola ao poste, bola ao capitao.

e Fazer toques de sustentacdo, impulsionar uma bola de espuma,
realizar batimentos com raquete. Em concurso/exercicio individual
€ ou a pares.

e Conduzir a bola progredindo para a baliza e rematar, em situagao
de exercicio de Futebol, contra um guarda-redes. Comum
companheiro, passar e receber a bola com a parte interna dos pés
e rematar.

e Cooperar com os companheiros, cumprindo das regras e o objetivo
do jogo salvaguardando a sua integridade fisica.

e Passar a um companheiro ou rematar, criar linhas de passe para
receber a bola, intercetar o passe ou esquivar-se, de acordo com as
regras do jogo. No jogo da mata, em posse da bola.

e Pontapear a bola, manter a bola no ar, com toques de sustentacdo
com varias partes do corpo, cabecear a bola acertando na baliza. Em
concurso individual e ou a pares (Futebol).

e Saltar em comprimento, saltar em altura, lancar a bola (tipo ténis),
em estafetas, realizar o seu percurso rapidamente, entregando e
recebendo o testemunho em movimento e com seguranca.

e Devolver a bola ao companheiro. A pares, com uma raqueta e uma
bola (tipo ténis).
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e Sustentar a bola/baldo com toques de dedos. Individualmente em
Voleibol.

Atividades
ritmicas
expressivas

e Deslocar-se, locomover-se no ritmo-sequéncia dos apoios
correspondente a marcacdo dos diferentes compassos simples
(binario, terndrio e quaternario), combinando «lento-rapido»,
«forte-fraco» e «pausa, combinar o andar, o correr, o saltitar, o
deslizar, o saltar, o cair, o rolar, o rastejar, o rodopiar, etc., em todas
as diregdes e sentidos definidos pela orientagao corporal.

e Realizar saltos de pequena amplitude, no lugar, a andar e a correr
em diferentes direcdes e sentidos definidos pela orientacdo
corporal.

e Explorar individualmente o movimento, com ambiente musical
adequado.

e Realizar equilibrios associados a dinamica dos movimentos,
definindo uma «figura livre».

Percursos na

e Colaborar com a sua equipa interpretando sinais informativos
simples (no percurso e no mapa), para que esta, acompanhada pelo
professor e colaboradores, cumpra um percurso na mata, bosque,

natureza montanha, etc.,, combinando as habilidades aprendidas
anteriormente, mantendo a perce¢ao da dire¢ao do ponto de
partida e outros pontos de referéncia.
Dominios INGLES
e SaudacOes e apresentacdes elementares; identificacdo pessoal;
Areas paises e nacionalidades; familia; numerais cardinais até 50; dias
tematicas/ da semana; meses do ano e esta¢bes do ano; escola e rotinas;
situacionais jogos; meios de transporte; tempo atmosférico; cores e formas;
vestudrio; animais de estimacao.
e Compreender palavras e expressdes muito simples, comunicadas
de forma clara e pausada;
e ldentificar sons e entoacdes diferentes na lingua inglesa por
Compreensao comparag¢ao com a lingua materna;
oral e Identificar ritmos em rimas, lengalengas e can¢des em gravagoes
audio e audiovisuais;
e Reconhecer o alfabeto em Inglés;
e Acompanhar a sequéncia de histérias conhecidas, muito simples e
curtas, com apoio visual/audiovisual.
- e Identificar vocabuldrio familiar acompanhado por imagens;
Compreensao ‘. .
escrita e Compreender pequenas frases com vocabuldrio conhecido;

e Desenvolver a literacia conhecendo o alfabeto em Inglés;
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e Fazer exercicios de leitura (silenciosa/em voz alta) de palavras
acompanhadas de imagens para assimilar combinacdes de sons e
de letras mais frequentes;

e Desenvolver a numeracia em lingua inglesa, realizando atividades
interdisciplinares com a Matematica.

e Fazer perguntas, dar respostas sobre aspetos pessoais;
e Interagir com o professor, utilizando expressdes/frases muito

Interagao oral simples, tais como formas de cumprimentar, despedir-se,
agradecer, responder sobre identificacdo pessoal e preferéncias
pessoais.

e Preencher um formuldrio (online ou em formato papel) muito
Interagao simples com informacgao pessoal;
escrita eResponder a um email, chat ou mensagem de forma muito
simples.

e Comunicar informacdo pessoal elementar; expressar-se com

Producgao oral e . ~ . .
vocabuldrio limitado, em situagdes organizadas previamente.

e Ordenar letras para escrever palavras e legendar imagens;
e Ordenar palavras para escrever frases;

e Preencher espacos em frases simples, com palavras dadas;
e Copiar e escrever palavras aprendidas;

e Escrever os numerais aprendidos.

Produgao
escrita

e Reconhecer elementos da sua prdpria cultura, tais como
diferentes aspetos de si préprio;

e Reconhecer caracteristicas elementares da cultura anglo-
saxonica.

e Localizar alguns paises no mapa e identificar as bandeiras
nacionais;

e Identificar climas distintos; identificar algumas festividades.

Competéncia
intercultural

e Valorizar o uso da lingua como instrumento de comunicagdo,
dentro e fora da sala de aula, e de reformular a linguagem; usar a
linguagem corporal para transmitir mensagens ao outro; preparar,
repetir e memorizar uma apresentacao oral, muito simples, como
forma de promover a confianca; expressar de forma muito simples
0 que ndo compreende; apresentar uma atividade Show & Tell a
turma ou outros elementos da comunidade educativa.

e Revelar atitudes como, por exemplo, saber esperar a sua vez,
parar para ouvir os outros e refletir criticamente sobre o que foi
dito, demonstrar atitudes de inteligéncia emocional, utilizando
expressdes como please e thank you; solicitar colaboracao;
planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um
trabalho de grupo.

Competéncia
estratégica
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e Comunicar de forma simples com outros a uma escala local,
nacional e internacional, recorrendo a aplicacdes tecnoldgicas
para produgdo e comunicacdao online; contribuir para projetos e
tarefas de grupo interdisciplinares que se apliquem ao contexto e
experiéncias reais e quotidianas do aluno, utilizando aplicagGes
informaticas.

eSeguir um raciocinio bem estruturado e fundamentado e
apresentar o seu proprio raciocinio ao/s outro/s, utilizando factos
para justificar as suas opinides; refletir criticamente sobre o que
foi dito, fazendo ao outro perguntas simples que desenvolvam a
curiosidade.

e Cantar, reproduzir rimas, lengalengas e participar em atividades
dramaticas; ler e reproduzir histérias; desenvolver e participar em
projetos e atividades interdisciplinares.

e Discutir e selecionar objetivos de aprendizagem comuns e
individuais com o apoio do professor; participar numa reflexao e
discussdo no final da aula para identificar atividades associadas
aos objetivos de aprendizagem e ao cumprimento dos mesmos;
reconhecer o significado de palavras muito simples, agrupadas por
areas temadticas e acompanhadas de imagens; realizar atividades
simples de auto e heteroavaliacdo: portefdlios, diarios e grelhas
de progressdo de aprendizagem.

5.4. Perfil de aprendizagem do aluno do 42 ano de escolaridade

No final do 4.2 ano o aluno devera ser capaz de:

PORTUGUES

Oralidade

e Selecionar informacdo relevante em fun¢dao dos objetivos de
escuta e regista-la por meio de técnicas diversas.

e Distinguir entre factos e opinides, informacdo implicita e explicita,
essencial e acessorio, denotacdo e conotacgdo.

e Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de palavra dos outros.

e Planear, produzir e avaliar discursos orais breves, com vocabulario
variado e frases complexas, individualmente ou em grupo.

e Participar com empenho em atividades de expressdo oral
orientada, respeitando regras e papéis especificos.

e Realizar exposicoes breves, a partir de planificacdo.

e Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar ideias de forma
audivel, com boa articula¢do, entoacdo e ritmo adequados.
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e Assegurar contacto visual com a audiéncia (postura corporal,
expressao facial, olhar).

e Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas de maior
complexidade, associados a finalidades varias e em suportes
variados.

e Distinguir nos textos caracteristicas do artigo de enciclopédia, da
entrada de diciondario e do aviso (estruturacao, finalidade).

e Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie a compreensao

Leitura do sentido dos textos.

e Realizar leitura silenciosa e auténoma.

e Mobilizar experiéncias e saberes no processo de construcdo de
sentidos do texto.

e Explicitar ideias-chave do texto.

e Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.

e Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do
conteudo e/ou da forma).

e Quvir ler textos literarios e expressar reacdes de leitura de modo
criativo.

e Ler integralmente narrativas, poemas e textos dramaticos.

e Antecipar o(s) tema(s) com base em noc¢Ges elementares de género
(contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em elementos do
paratexto e nos textos visuais (ilustragdes).

e Compreender a organizagdo interna e externa de textos poéticos,
narrativos e dramaticos.

Educagao e Compreender recursos que enfatizam o sentido do texto
Literdria (onomatopeias, trocadilhos, interjeicdes, comparacdes).

e Dramatizar textos e dizer em publico, com expressividade e
seguranca, poemas memorizados.

e Participar, de forma responsavel e cooperante, em representacdes
de textos dramaticos literarios.

e Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados por
histérias ou poemas ouvidos ou lidos.

e Desenvolver um projeto de leitura em que se integre compreensao
da obra, questionamento e motivacdo de escrita do autor.

e Escrever relatos (com situacdo inicial, peripécias e conclusdo), com
descricao e relato do discurso das personagens, representado por
meio de discurso direto e de discurso indireto.

Escrita e Utilizar processos de planificacdo, textualizacdo e revisdo,

realizados de modo individual e/ou em grupo.
e Usar frases complexas para exprimir sequéncias e relacbes de
consequéncia e finalidade.
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e Superar problemas associados ao processo de escrita por meio da
revisdo com vista ao aperfeicoamento de texto.

e Redigir textos com utilizacdo correta das formas de representacao
escrita (grafia, pontuacdo e translineacdo, configuracdo grafica e
sinais auxiliares da escrita).

e Escrever textos, organizados em paragrafos, coesos, coerentes e
adequados as convengdes de representacgao grafica.

e |dentificar a classe das palavras: determinante (interrogativo),
preposicdao, pronome (pessoal, nas suas formas tdnica e atonas,
possessivo e demonstrativo).

e Conjugar verbos regulares e irregulares no pretérito imperfeito do
modo indicativo e no modo imperativo.

e Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos
nomes e adjetivos.

e Reconhecer a flexao nominal e adjetival quanto ao niumero e grau.

e Aplicar formas atonas do pronome pessoal em frases afirmativas,
em frases com negacao e com advérbios pré-verbais.

eRecorrer, de modo intencional e adequado, a conectores
diversificados, em textos orais e escritos.

e Aplicar processos de expansao e reducdo de frases.

e Inferir o significado de palavras desconhecidas a partir da andlise
da sua estrutura interna (base, radical e afixos).

e Deduzir significados conotativos a palavras e/ou expressdes que
nado correspondam ao sentido literal.

e Compreender regras de derivacdo das palavras e formas de
organizacdo do léxico (familias de palavras).

e Reconhecer onomatopeias.

e Explicitar regras de ortografia.

Gramatica

Transversal ao

A ¢ TIC e Cidadania e Desenvolvimento
Portugués

MATEMATICA

NUMEROS E OPERACOES

e Ler e representar nimeros no sistema de numeragao
decimal até ao milhdo, identificar o valor posicional
de um algarismo e relacionar os valores das

Numeros Naturais diferentes ordens e classes.

eComparar e ordenar numeros naturais, realizar
estimativas do resultado de operacdes e avaliar a sua
razoabilidade.
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e Reconhecer relacbes numéricas e propriedades das
Adigao, subtragao, operacoes e utiliza-las em situagdes de célculo.
multiplicagdo e divisao eReconhecer e memorizar factos basicos da
multiplicacdo e da divisao.

e Calcular com numeros racionais nao negativos na
representacdo decimal, recorrendo ao cdlculo mental
e a algoritmos.

Numeros racionais nao e Representar numeros racionais ndo negativos na

negativos forma de fragao, decimal e percentagem, estabelecer

relacdes entre as diferentes representacdes e utiliza-
los em diferentes contextos, matematicos e ndo
matematicos.

eConceber e aplicar estratégias na resolugdo de
problemas com nimeros racionais ndo negativos, em
contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar
a plausibilidade dos resultados.

eReconhecer regularidades em sequéncias e em
tabelas numéricas, e formular e testar conjeturas.

eExprimir, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabuldrio e linguagem
proprios da matematica (convencdes, notacdes,
terminologia e simbologia).

e Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o
seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

e Desenvolver confianca nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de
analisar o proprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

e Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em
lidar com situa¢des que envolvam a Matematica no
seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Resolugdo de problemas

Raciocinio matematico

Comunicagao matematica

GEOMETRIA E MEDIDA

eDesenhar e descrever a posicao de poligonos
(triangulos, quadrados, retangulos, pentagonos e

Localiza¢ao e orientagdao no hexdgonos) recorrendo a coordenadas, em grelhas

espaco guadriculadas.

e |dentificar angulos em poligonos e distinguir diversos
tipos de angulos (reto, agudo, obtuso, raso).
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Figuras geométricas

e |dentificar propriedades de figuras planas e de solidos
geométricos e fazer classificacdes, justificando os
critérios utilizados.

Medida:

e Comprimento e Area
¢ Volume e Capacidade
® Massa

¢ Dinheiro

e Tempo

e Medir comprimentos, areas, volumes, capacidades e
massas, utilizando e relacionando as unidades de
medida do S| e fazer estimativas de medidas, em
contextos diversos.

e Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de
problemas envolvendo grandezas e propriedades das
figuras geométricas no plano e no espaco, em
contextos matemadticos e ndo matematicos, e avaliar
a plausibilidade dos resultados.

RESOLUCAO DE
PROBLEMAS

RACIOCINIO MATEMATICO

COMUNICACAO
MATEMATICA

eExprimir, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabuldrio e linguagem
proprios da matematica (convencdes, notacdes,
terminologia e simbologia).

e Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o
seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

e Desenvolver confianca nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de
analisar o proprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

e Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em
lidar com situagdes que envolvam a Matematica no
seu percurso escolar e na vida em sociedade.

ORGANIZACAO E TRATAMENTO DE DADOS REPRESENTAGCAO DE DADOS

Representagao e
interpretacdo de dados

Resolugdo de problemas

Raciocinio matematico

Comunicag¢do matematica

e Analisar e interpretar informacdo de natureza
estatistica representada de diversas formas.

eReconhecer e dar exemplos de acontecimentos
certos e impossiveis, e acontecimentos possiveis
(provaveis e pouco provaveis).

e Resolver problemas envolvendo a organizacdo e
tratamento de dados em contextos familiares
variados.

e Planear e conduzir investigacdes usando o ciclo da
investigacdo estatistica (formular questdes, escolher
métodos de recolha de dados, selecionar formas de
organizacdo e representacdao de dados, analisar e
concluir).
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e Comunicar raciocinios, procedimentos e conclusdes,
utilizando  linguagem propria da estatistica,
baseando-se nos dados recolhidos e tratados.

e Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o
seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

e Desenvolver confianga nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de
analisar o proprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

e Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em
lidar com situagdes que envolvam a Matematica no
seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Transversal a Matematica o TIC e Cidadania e Desenvolvimento.

ESTUDO DO MEIO

Sociedade

e Construir um friso cronolégico com os factos e as datas relevantes
da Histéria de Portugal, destacando a formacdo de Portugal, a
época da expansao maritima, o periodo filipino e a Restauracdo, a
implantagao da Republica e o 25 de Abril.

eConhecer personagens e aspetos da vida em sociedade
relacionados com os factos relevantes da histdria de Portugal, com
recurso a fontes documentais.

e Relacionar a Revolug¢do do 25 de Abril de 1974 com a obtencdo de
liberdades e direitos.

e Reconhecer a importancia da Declaragcdao Universal dos Direitos
Humanos para a construcao de uma sociedade mais justa.

e Conhecer o numero de Estados pertencentes a Unido Europeia,
localizando alguns estados-membros num mapa da Europa.

e Reconhecer a existéncia de fluxos migratérios, temporarios ou de
longa duracdo, identificando causas e consequéncias para os
territérios envolvidos.

Natureza

e Descrever, de forma simplificada, e com recurso a representacoes,
os sistemas digestivo, respiratério, circulatério, excretor e
reprodutivo, reconhecendo que o seu bom funcionamento implica
cuidados especificos.

e Conhecer algumas modificacdes biolégicas e comportamentais que
ocorrem na adolescéncia.
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e Reconhecer mecanismos simples de defesa do organismo, por
exemplo, a pele como primeira barreira de protecdo e de
prevencao de doengas.

e |[dentificar plantas e animais em vias de extingdo ou mesmo
extintos, investigando as razdes que conduziram a essa situacao.

e Localizar o planeta Terra no Sistema Solar, representando-o de
diversas formas.

e Utilizar representagbes cartograficas, a diferentes escalas (em
suporte de papel ou digital), para localizar formas de relevo, rios,
lagos e lagoas em Portugal.

e Comparar diferentes formas de relevo de Portugal, através de
observacdo direta ou indireta (imagens fixas ou animadas), de
esquemas e de mapas hipsométricos, utilizando vocabulario
geografico adequado.

e Utilizar diversos processos para referenciar os pontos cardeais
(posicao do Sol, bussola, estrela polar), na orientacdo, localizacao
e deslocacdo a superficie da Terra.

e Reconhecer alguns fendmenos naturais (sismos, vulcGes, etc.)
como manifesta¢des da dindmica e da estrutura interna da Terra e
como agentes modificadores da paisagem.

e Recolher amostras de rochas e de solos agrupando-as de acordo
com as suas propriedades (cor, textura, dureza, cheiro,
permeabilidade) e exemplificar a sua aplicabilidade.

e Descrever diversos tipos de uso do solo da sua regido (areas
agricolas, florestais, industriais ou turisticas), comparando com os
de outras regides.

e Reconhecer de que forma a atividade humana interfere no oceano
(poluicdo, alteracbes nas zonas costeiras e rios, etc.).

Tecnologia

e Comparar diversos materiais, por exemplo, através dos circuitos
elétricos, indicando se s3o isoladores ou condutores elétricos, e
discutir as suas aplicagdes, bem como as regras de seguranca na
sua utilizacdo.

e |[dentificar objetos tecnoldgicos (analdgicos e digitais), utilizados no
passado e no presente, relacionando-os com os materiais utilizados
no seu fabrico, para constatar permanéncias e evolugdes.

e Reconhecer aimportancia da evolucao tecnolégica para a evolucao
da sociedade, relacionando objetos, equipamentos e solucdes
tecnolégicas com diferentes necessidades e problemas do
quotidiano (previsdo/mitigacdo da ocorréncia de catastrofes
naturais e tecnoldgicas, saude, telecomunicacdes, transportes,
etc.).

e Produzir solugdes tecnoldgicas através da reutilizacdo ou
reciclagem de materiais (catavento, forno solar, etc).
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Sociedade/
Natureza/
Tecnologia

e Reconhecer e valorizar o patriménio natural e cultural - local,
nacional, etc.- identificando na paisagem elementos naturais (sitios
geoldgicos, espacos da Rede Natura, etc.) e vestigios materiais do
passado (edificios, pontes, moinhos e estatuas, etc.), costumes,
tradigGes, simbolos e efemérides.

e Relacionar a distribuicdo espacial de alguns fendmenos fisicos
(relevo, clima, rede hidrograéfica, etc.) com a distribuicdo espacial
de fendmenos humanos (populacdo, atividades econdmicas, etc.)
a diferentes escalas.

e Relacionar o aumento da populagdao mundial e do consumo de
bens com alteracdes na qualidade do ambiente (destruicdo de
florestas, poluicao, esgotamento de recursos, extin¢cdo de espécies,
etc.), reconhecendo a necessidade de adotar medidas individuais e
coletivas que minimizem o impacto negativo.

e Utilizar as tecnologias de informacdo e comunicagdo com
segurancga, respeito e responsabilidade, tomando consciéncia de
gue o seu uso abusivo gera dependéncia (jogos, redes sociais, etc.).

eSaber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber comunica-los, reconhecendo como
se constréi o conhecimento.

Transversal ao
Estudo do
Meio

o TIC e Cidadania e Desenvolvimento
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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento pretende contribuir para a
construgdo sélida da formagdo humanistica dos alunos, para que assumam a sua
cidadania garantindo o respeito pelos valores democrdticos bdsicos e pelos

direitos humanos, tanto a nivel individual como social.

PERFIS / DESCRITORES / NiVEIS DE DESEMPENHO

1. RESPEITO PELAS REGRAS DE AULA (trabalho, organizacao, convivéncia, comportamento)

Respeita as regras de aula. RCF/RCMF
Respeita quase sempre as regras de aula. R
Raramente respeita as regras de aula. RCD

2. RESPEITO PELAS REGRAS FORA DE AULA

Respeita as regras da escola. RCF/RCMF
Respeita quase sempre as regras da escola. R
Raramente respeita as regras da escola. RCD

3. EXPRESSAO

Utiliza diferentes linguagens simbdlicas para se expressar. RCF/RCMF
Utiliza algumas vezes linguagens simbdlicas para se expressar. R

N3o utiliza linguagens simbdlicas para se expressar. RCD

4. APLICACAO DE CONHECIMENTOS

Aplica as aprendizagens adquiridas nas aulas. RCF/RCMF
Aplica algumas das aprendizagens adquiridas nas aulas. R

N3o aplica as aprendizagens adquiridas nas aulas. RCD

5. PARTICIPAGAO

Intervém ativamente nas atividades. RCF/RCMF
Intervém pouco ativamente nas atividades. R

Ndo intervém nas atividades. RCD

6. RESPEITO

Respeita as opinides e os sentimentos alheios. RCF/RCMF
Respeita quase sempre as opinides e os sentimentos alheios. R
Desrespeita as opinides e os sentimentos alheios. RCD

7. COOPERAGCAO

Coopera com os outros de forma bastante satisfatéria RCF/RCMF
Coopera com os outros de forma satisfatoria R
Raramente coopera com os outros RCD
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8. DESENVOLVIMENTO PESSOAL/AUTONOMIA

Adquire novas competéncias nas areas de interesse. RCF/RCMF
Desenvolvimento competéncias nas areas de interesse. R

N3do desenvolve competéncias. RCD

9. ESPIRITO CRITICO/INTERVENGCAO

Demonstra espirito critico. RCF/RCMF
Demonstra algum espirito critico. R

Ndo demonstra espirito critico. RCD

10. DIREITOS HUMANOS/ INTERCULTURALIDADE

Adota comportamentos e valoriza os direitos humanos e a

interculturalidade. RCF/RCMF
Adota poucos comportamentos e nem sempre valoriza os direitos R
humanos e a interculturalidade.

N3o adota comportamentos e nem valoriza os direitos humanos e a RCD

interculturalidade.

Legenda: RCD — Revela Com Dificuldade; R — Revela; RCF - Revela Com Facilidade; RCMF - Revela Com Muita Facilidade.

APOIO AO ESTUDO

e Adquirir conhecimentos relativos aos temas/conteidos das aprendizagens
essenciais.

e Aplicar conceitos e procedimentos:

- Selecionar e organizar tarefas de superacao de dificuldades;

- Realizar o seu trabalho recorrendo a diferentes estratégias;

- Integrar saberes no desenvolvimento das suas tarefas;

- Desenvolver uma atitude critica;

- Desenvolver o gosto pelo trabalho em equipa;

- Desenvolver atitudes de sociabilidade e responsabilidade sobre o trabalho
desenvolvido;

- Formular e comunicar opinides criticas sobre o seu trabalho e o dos outros;

- Expor as suas duvidas e solicitar ajuda.

e Revelar espirito critico e emancipatério, demonstrando um grau crescente de
autonomia.
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ARTES VISUAIS

e Aquisicao e compreensao de conceitos e procedimentos relativos
Apropriagao e ao dominio.

reflexao e Observar os diferentes universos visuais e mobilizar a linguagem
elementar das artes visuais.

e Aquisicao e compreensdo de conceitos e procedimentos relativos
ao dominio.

e Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos
discursos e leituras da(s) realidade(s).

e Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de
comunicagao visual.

e Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e outras realidades

Interpretacao e visuais.

comunicagao e Perceber as razdes e os processos para o desenvolvimento do(s)
gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisdes, argumentar e
formar juizos criticos.

e Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou
outras narrativas visuais.

e Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciacdo do mundo, através da comparacgdo de imagens e/ou
objetos.

e Aquisicao e compreensao de conceitos e procedimentos relativos
ao dominio.

e Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas
de expressdo nas suas experimentacdes: fisicas e/ou digitais.

e Experimentar possibilidades expressivas dos materiais e das
diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e
situagdes.

Experimentacao
e criagao

MUSICA

e Trabalhar a respiracdo toracica e abdominal.

e Explorar maneiras diferentes de dizer vocabulos.

e Cantar melodias e cang¢des polifénicas.

e Criar e registar pequenas composicdes e acompanhamentos simples com aumento
progressivo de complexidade.

e Construir/executar instrumentos musicais, a partir de materiais de desperdicio.

e Explorar variacdes de andamento e intensidade.

e Reconhecer, experimentar e registar formas musicais / elementos expressivos e
andamentos.

e Interpretar pecas musicais utilizando as flautas de bisel e os instrumentos Orff PAl e
PAD.

e Reconhecer, visual e timbricamente, instrumentos da orquestra sinfénica.
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e Organizar, relacionar e classificar sons segundo: timbre; duracao; intensidade; altura.

e Reconhecer os diferentes registos vocais.

e Utilizar vocabulario adequado a situagdes sonoro/musicais vivenciadas.

e Conhecer/participar em varios estilos e géneros musicais: regionais, nacionais e do
mundo.

e Desenvolver a atitude critica sobre: ambientes sonoros; audicbes musicais;
producdes individuais e em grupo; encontros com musicos; sonoplastia nos meios de
comunicagao.

EXPRESSAO DRAMATICA/ TEATRO

e Utilizar, recriar e adaptar o espaco circundante.

e Criar referéncias visuais, auditivas e tacteis para orientagao no espago.

e Utilizar e transformar o objeto, contrariando as suas caracteristicas: forma, cor,
funcao.

e Improvisar/criar atitudes, gestos, movimentos e histérias interagindo em
pequeno/grande grupo.

e Improvisar situagdes utilizando diferentes técnicas: mascaras, sombras chinesas,
fantoches

e Participar na criacdo oral/escrita de historias.

e Participar em jogos de associacdo de palavras por afinidades sonoras/semanticas.

o Criar, construir e utilizar aderecos e cendrios em histdrias e representacgoes.

e Explorar conteddos musicais através de jogos e materiais multimédia.

e Observar, escutar e apreciar o desempenho do grupo de forma estética.

DANCA

e Movimentar-se ao som da musica.

e Utilizar o corpo e o espago em relagdo com os outros.

e Apreciar a danga.

e Organizar sequéncias de movimentos.

e Participar em coreografias, a partir de um repertério infantil, tradicional, regional,
popular.

e Criar /Participar em sequéncias de movimentos.

e Explorar o movimento global do corpo da menor a maior amplitude.

e Participar em coreografias elementares, criando e reproduzindo gestos e sequéncias
de movimentos.

e Explorar movimentos livres e/ou organizados a partir de sons vocais e instrumentais.

e Criar pequenas coreografias em pequeno/ grande grupo.
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EDUCACAO FiSICA

Ginastica

e Realizar percursos diversificados: cambalhota a frente num plano
inclinado, salto de coelho (plinto longitudinal), salto de barreira a
esquerda e a direita, roda, com apoio alternado das maos na
«cabeca» do plinto, pino de cabeca, rolamento a retaguarda, saltar
a corda em corrida e movimentada pelos companheiros, langar e
receber o arco com as duas maos, rolar a bola sobre diferentes
superficies do corpo.

e Combinar as habilidades, realizando-as em sequéncias: cambalhota
aretaguarda, subida para pino, salto de eixo no plinto, apés corrida,
combinar posicdes de equilibrio estdtico com marcha, voltas e
saltos simples, rodar o arco a volta do corpo, posicdes de
flexibilidade variadas.

Jogos

e Agir em conformidade com as regras. Nos jogos coletivos com bola,
rabia, jogo de passes, bola ao poste, bola ao capitao, bola no fundo.

e Criar linhas de passe para receber a bola, intercetar o passe ou
esquivar-se, passar a um companheiro ou rematar, de acordo com
as regras do jogo. Mata em posse da bola.

e Conduzir a bola para a baliza e rematar. Futebol contra um guarda-
redes. Passar e receber a bola com a parte interna dos pés e
rematar. Cooperar com os companheiros, cumprindo das regras e
o objetivo do jogo salvaguardando a sua integridade fisica.

e Executar os movimentos necessarios aos mesmos. No jogo da rolha,
«puxa-empurra.

e Saltar em comprimento, saltar em altura, lancar a bola (tipo ténis),
em estafetas, realizar o seu percurso rapidamente, entregando e
recebendo o testemunho em movimento e com seguranca.

e Sustentar a bola/baldo com toques de dedos. Individualmente em
Voleibol.

e Agir em conformidade com as regras, nos jogos coletivos com bola,
rabia, jogo de passes, bola ao poste, bola ao capitdo, bola no fundo.

e Receber a bola com as duas maos, enquadrar-se ofensivamente e
passar a um companheiro, desmarcar-se para receber a bola,
marcar o adversario escolhido quando a sua equipa perde a bola.

e Aceitar as decisOes da arbitragem e adequar as suas acoes as regras
do jogo, receber a bola e enquadrar-se ofensivamente, rematar,

passar a um companheiro, conduzir a bola na direcdo da baliza,
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rematar ou passar, desmarcar-se apos passe, aclarar o espago de
penetracdao do jogador com a bola. Marcar o adversario. Como
guarda-redes, enquadrar-se para impedir o «golo». Ao recuperar a
bola, passar a um jogador desmarcado.

eReceber a bola, enquadrar-se ofensivamente, progredir para
finalizar, passar a bola a um companheiro, criar linhas de passe para
receber a bola, intercetar o passe ou tocar com as duas maos nas
coxas ou cintura do adversario obrigando-o a passar ou largar a
bola. No jogo «bitoque» raguebi.

eImpulsionar a bola na vertical e baté-la acima da cabega,
imprimindo a bola uma trajetéria tensa, numa direcdo
determinada.

e Com uma raquete e uma bola (tipo ténis), em concurso individual
ou a pares.

e Jogar com os companheiros, em grupos de quatro (com rede),
efetuando toques com as duas maos e/ou toques por baixo com
antebragos, para manter a bola no ar, com numero limitado de
toques sucessivos de cada lado.

Atividades
ritmicas
expressivas

e Deslocar-se, locomover-se no ritmo-sequéncia dos apoios
correspondente a marcacdo dos diferentes compassos simples
(binario, terndrio e quaternario), combinando «lento-rapido»,
«forte-fraco» e «pausa, combinar o andar, o correr, o saltitar, o
deslizar, o saltar, o cair, o rolar, o rastejar, o rodopiar, etc., em todas
as direcdes e sentidos definidos pela orientagdo corporal.

e Realizar saltos de pequena amplitude, no lugar, a andar e a correr
em diferentes dire¢des e sentidos definidos pela orientacdo
corporal.

e Explorar individualmente o movimento, com ambiente musical
adequado.

e Realizar equilibrios associados a dinamica dos movimentos,
definindo uma «figura livre».

Percursos na
natureza

e Colaborar com a sua equipa interpretando sinais informativos
simples (no percurso e no mapa), para que esta, acompanhada pelo
professor e colaboradores, cumpra um percurso na mata, bosque,
montanha, etc.,, combinando as habilidades aprendidas
anteriormente, mantendo a percecao da direcao do ponto de

partida e outros pontos de referéncia.
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Dominios INGLES
Areas eEscola e rotinas efcolaresl; objetos pessoais; corpo humano;
tematicas/ comi_da_e aIilmentagao sauglavel;' ca§a e cidade; animais; nume_rais
situacionais card!nals até 100, numerais ordinais nas datas; as horas; os cinco
sentidos.
e Compreender palavras e expressdes muito simples, comunicadas
de forma clara e pausada num contexto familiar e com apoio
Compreensao visual;
oral e Entender instrugdes simples para completar pequenas tarefas;
e Acompanhar a sequéncia de pequenas histdrias conhecidas com
apoio visual/audiovisual;
e Identificar palavras e expressdes em rimas, lengalengas e cancdes.
e |[dentificar vocabulario familiar acompanhado por imagens;
e Ler pequenas histérias ilustradas com vocabulario conhecido;
Compreensao e Compreender instrugdes muito simples com apoio visual;
escrita e Desenvolver a literacia, fazendo exercicios de rima e sinonimia;

e Desenvolver a numeracia, realizando atividades interdisciplinares
com a Matematica e o Estudo do Meio.

Interagao oral

e Utilizar formas de tratamento adequadas quando se dirige ao
professor ou colegas;

e Perguntar e responder sobre preferéncias pessoais;

e Perguntar e responder sobre temas previamente apresentados;

e Interagir com o professor e/ou colegas em situagdes simples e
organizadas previamente;

e Participar numa conversa com trocas simples de informacdo sobre
temas familiares.

Interagao
escrita

e Preencher um formuldrio (online ou em formato papel) muito
simples com informacdo pessoal basica;
e Responder a um email, chat ou mensagem de forma simples.

Producgao oral

e Comunicar informacdo pessoal elementar; expressar-se com
vocabuldrio simples, em situa¢des previamente organizadas;

e Dizer rimas, lengalengas e cantar; indicar o que é, ou ndo, capaz
de fazer.

Produgao
escrita

e Legendar sequéncias de imagens;

e Preencher espacos lacunares em textos muito simples com
palavras dadas;

e Escrever sobre si préprio de forma muito elementar;

e Escrever sobre as suas preferéncias de forma muito simples.

Competéncia
intercultural

e Reconhecer elementos da sua prépria cultura: diferentes aspetos
de si proprio e identificar pessoas, lugares e aspetos que sdo
importantes para si e para a sua cultura;
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e |[dentificar os espacos a sua volta (a sua comunidade); reconhecer
elementos da cultura anglo-saxdnica.

e Identificar festividades em diferentes partes do mundo e

e atividades relacionadas com as mesmas;

e Identificar vocabuldrio relacionado com a alimentacao.

e Valorizar o uso da lingua como instrumento de comunicacdo,
dentro e fora da sala de aula; reformular a sua capacidade de
comunicar, usando a linguagem corporal para ajudar a transmitir
mensagens ao outro; preparar, repetir e memorizar uma
apresentacdo oral como forma de ganhar confianca e apresentar
uma atividade Show & Tell a turma ou outros elementos da
comunidade educativa.

e Revelar atitudes como, por exemplo, saber esperar a sua vez,
ouvir os outros e refletir criticamente sobre o que foi dito, dando
razbes para justificar as suas conclusGes; demonstrar atitudes de
inteligéncia emocional, utilizando expressdes como please e thank
you, solicitando colaboracdo em vez de dar ordens ao
interlocutor; planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares
ou um trabalho de grupo.

eComunicar com outros a uma escala local, nacional e
internacional, recorrendo a aplicacbes tecnoldgicas para
producdo e comunicacdo online; contribuir para projetos e tarefas
de grupo interdisciplinares que se apliguem ao contexto e
experiéncias reais e quotidianas do aluno, utilizando aplica¢des
informaticas.

eSeguir um raciocinio bem estruturado e fundamentado e
apresentar o seu préprio raciocinio ao/s outro/s, utilizando factos
para justificar as suas opinides; refletir criticamente sobre o que
foi dito, fazendo ao outro perguntas simples que desenvolvam a
curiosidade.

e Cantar, reproduzir rimas, lengalengas e participar em atividades
dramaticas; ouvir, ler e reproduzir histérias; desenvolver e
participar em projetos e atividades interdisciplinares.

e Discutir e selecionar objetivos de aprendizagem comuns e
individuais com apoio do professor; participar numa reflexao e
discussdo no final da aula para identificar atividades associadas
aos objetivos de aprendizagem e ao cumprimento dos mesmos;
utilizar dicionarios de imagens; realizar atividades simples de auto
e heteroavaliacao: portefdlios, diarios e grelhas de progressao de
aprendizagem.

Competéncia
estratégica
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6. Critérios de avaliagao de alunos com Necessidades Educativas Especiais

Serdo aplicados a estes alunos os mesmos critérios de avaliagdo sumativa contemplados
para TODOS (art.2 232 da portaria 223-A/2018 de 3 de agosto), salvaguardando-se, porém,
as adaptacdes no processo de avaliagdo previstas no art.2 282 do DL 54/2018 de 6 de julho,
sempre que devidamente explicitadas e fundamentadas nos relatdrios técnico-
pedagdgicos (RTP) e, quando aplicavel, nos Programas Educativos Individuais (PEI), no que

diz respeito a alunos contemplados respetivamente por medidas seletivas e adicionais.

Serd igualmente valorizada a componente da oralidade e da dimensdo pratica e
experimental das aprendizagens essenciais a desenvolver, articuladas horizontal e
verticalmente e integrando conhecimentos, capacidades e atitudes, sempre tendo em
conta a obtencdo do potencial maximo do mesmo, independentemente de ser

contemplado por medidas universais, seletivas ou adicionais.

No ambito da portaria 223-A/2018, de 3 de agosto:

e Art.226.2 ponto 10 — O Diretor, mediante parecer do Conselho de Escola e ouvidos
os encarregados de educacado, decide sobre a realizagao as Provas de Aferi¢cao do
Ensino Basico pelos alunos abrangidos por medidas adicionais com adaptacdes
curriculares significativas, aplicadas no ambito do DL n2 54/2018, de 6 de julho;

o Art.2 28.2, ponto 1 — Os alunos contemplados por medidas adicionais estao
dispensados da realizacdao das provas finais de ciclo;

e Art.2 29.2 - Aos alunos com medidas universais, seletivas ou adicionais, no ambito
do DL n2 54/2018 de 6 de julho, que realizam Provas de Afericdo do Ensino Basico
(PAEB), Provas Finais de Ciclo do Ensino Basico e Provas de Equivaléncia a
Frequéncia sdo garantidas, se necessario, adaptagdes no processo de avaliagdo das

mesmas.
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7. Modalidades da Avaliagao

A avaliacdo das aprendizagens compreende as modalidades de avaliacdo diagndstica,

avaliacdo formativa, autoavaliagdo e avaliagao sumativa.

Diagnodstica — A avaliacdo diagndstica realiza-se no inicio de cada ano de escolaridade ou
sempre que seja considerado oportuno, devendo fundamentar estratégias de
diferenciacdo pedagodgica, de superacdo de eventuais dificuldades dos alunos, de

facilitacdo da sua integracao escolar e de apoio a orientacao escolar e vocacional.

Formativa — Esta avaliacdo recorre a uma variedade de instrumentos de recolha de
informacdo (grelhas de comportamento, leitura, assiduidade/pontualidade, participacdo e
desempenho em aula), sobre o desenvolvimento das aprendizagens e metas de modo a
permitir rever e melhorar os processos de trabalho. A avaliacdo formativa assume cardter
continuo e sistematico e visa a regulacdo do ensino e da aprendizagem. Tem implicacbes
diretas na melhoria das aprendizagens dos alunos e permite, a professora, orientar os
percursos de aprendizagem de forma individualizada e adaptada ao ritmo, perfil cognitivo

e comportamental de cada aluno.

Sumativa — A avaliacdo sumativa consubstancia um juizo globalizante sobre as
aprendizagens desenvolvidas pelos alunos.
Traduz a necessidade de, no final de cada periodo escolar, informar alunos e encarregados

de educacdo sobre o estado de desenvolvimento das aprendizagens.

Autoavaliacdo — a realizar trimestralmente pelos alunos.
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8. Nomenclaturas nos diferentes instrumentos de Avaliagdo

As orientagdes relativas a avaliacdo dos alunos estao consagradas no Despacho normativo
n23/2016, de 09 de novembro, que para o 12 ciclo definem-se as componentes do curriculo

ramificadas em 4 mengdes.

As mengdes a utilizar em todos os instrumentos de avaliagdo, em que haja lugar a

classificacdo, sdo as seguintes:

Avaliagao quantitativa 0-49% 50-69% 70-89% 90-100%
Avaliagdo qualitativa |Insuficiente | Suficiente Bom Muito Bom

9. Instrumentos de avaliagao

A avaliacdo do aluno comeca com a avaliacdo diagndstica que responde a necessidade de
obtenc¢ao de elementos para a fundamentag¢do do processo de ensino e de aprendizagem

e visa a facilitacdo da integracao escolar e a orienta¢ao escolar e vocacional.

A principal modalidade de avaliacdo é a avaliacdo formativa que integra o processo de

ensino e aprendizagem fundamentando o seu desenvolvimento, devendo privilegiar:

e a regulacdo do ensino e das aprendizagens através da recolha de informacdes que
permitam conhecer a forma como se ensina e como se aprende, fundamentando a
adocdo e o ajustamento de medidas e estratégias pedagdgicas;

e 0 carater continuo e sistematico dos processos avaliativos e a sua adaptacdo aos
contextos em que ocorre;

e adiversidade das formas de recolha de informacdo, através da utilizacdo de diferentes

técnicas e instrumentos de avaliacdo, adequando-os as finalidades que lhes presidem.
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Assim, o conselho escolar definiu instrumentos que garantem e permitem a recolha

variada de informacdes, ao longo do ano letivo:

e Ficha diagndstica;

e Fichas de trabalho;

e Grelhas de registo de observacdo direta (no dominio das competéncias especificas de
disciplina e atitudes);

e Fichas de registo de autoavaliagao;

e Relatérios/trabalhos escritos;

e Registos descritivos;

e Exercicios escritos;

e Trabalhos de pesquisa orientada;

e Resolugdo de problemas/tarefas;

e Trabalhos de natureza pratica;

e Trabalhos de casa;

e Portefdlios;

e Caderno diario;

e (Questionarios orais;

e Participacdo nas aulas;

e |[nteresse;

e Empenho

e Autonomia.

10.Aplicagdo de Instrumentos de Avaliagao

e Compete ao professor a escolha de diferentes instrumentos de avaliagdo, de acordo com
a natureza das aprendizagens.
¢ Os momentos fundamentais de autoavaliacdo, antecedem a prestacdao de informacgdes

por parte do professor titular aos encarregados de educacao.
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e Os professores, pelos meios que considerem adequados, devem desenvolver uma
recolha sistematica de informacao relativa aos alunos, de forma a dispor dos elementos
significativos do desenvolvimento ensino/aprendizagem e do dominio das atitudes e
valores.

e Na componente curricular realizar-se-a no minimo uma ficha de avaliagao por periodo.

¢ Os niveis de desempenho/competéncias a avaliar devem ser divulgados junto dos alunos
antes da data prevista para a realizacdo das provas escritas e/ou praticas de avaliagdo.

e As fichas escritas de avaliacdo deverao ser rubricadas pelo encarregado de educacdo para
validacdo da tomada de conhecimento, sendo desejavel que os professores verifiquem o

cumprimento desta norma e deste dever.

11.Divulgagao da avaliagao do desempenho do aluno

eSempre que necessario havera uma avaliacdo informal diretamente com o aluno no
sentido de melhorar o seu desempenho.

eNos momentos de atendimento individual ao encarregado de educacdo serd dada a
conhecer a situagao escolar do aluno.

e No final de cada periodo letivo, sera feita uma avaliagdo sumativa, apresentada ao
encarregado de educacao.

e A avaliacdo sera feita pelo professor titular da turma em articulacdo com todos os

docentes e técnicos educativos envolvidos.
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12.Critérios de ponderagao para transi¢ao ou aprovagao no 12 Ciclo do Ensino

Basico

Transi¢do/Aprovacgdo

e A avaliacdo sumativa dd origem a uma tomada de decisdo sobre a progressao ou a
retencdo do aluno, expressa através das mencgdes, respetivamente, Transita ou Nao

Transita, no final de cada ano, e Aprovado ou N3do Aprovado, no final do ciclo.

O aluno ndo transita ou nao é aprovado se tiver obtido:

e Mencao Insuficiente nas disciplinas de Portugués e de Matematica;
e Mencao Insuficiente nas disciplinas de Portugués ou Matematica e, cumulativamente,

mengao Insuficiente em duas das restantes disciplinas.
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13.Ponderagdes adotadas nas Atividades de Enriquecimento do Curriculo

AEC
Escutar Reconhece e compreende vocabulario
Falar Apresenta competéncias comunicativas
Ler* Lé e compreende

Escrever* | Aplica métodos de producgao escrita

Executa com rigor ritmico e técnico, pecas musicais
no instrumental Orff e na flauta de bisel.

Executa com rigor ritmico e técnico, pecas musicais
Modalidades artisticas - nos cordofones tradicionais madeirenses.
Instrumental/ Cordofones Participa em musica de conjunto.

Improvisa, cria e executa ostinatos, nos dominios

ritmico e melddico.

Modalidade Artistica — Utiliza convenientemente a técnica vocal.
Canto Coral Canta com afinacgao e rigor ritmico.
Expressao Plastica Demonstra criatividade e domina as técnicas.
TIC Explora e domina as novas tecnologias.
Estudo Adquire e aplica conhecimentos.

Evidencia capacidade de expressdo das leituras, de
Biblioteca
interpretacao e de transformac¢ao dos conteudos.

Revela capacidades em executar as acdes motoras
Expressao Fisico-Motora
basicas propostas.
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14.Perfil de Aluno — Critérios de Avaliagdao: Atividades de Enriguecimento

Curricular

Terminologia

Sintese descritiva

Sintese descritiva

ATITUDES E VALORES COMPETENCIAS
EXPRESSAO FiSICO-MOTORA
Demonstra alguma autonomia na
realizacdo das tarefas. Revela | Revela alguma dificuldade em

Em alguma responsabilidade e | executar as acGes motoras basicas
aquisicao apresenta, geralmente, um | propostas.
comportamento adequado.
Demonstra autonomia na
realizagao das tarefas, revela -
res ongsabilidade o a’ resenta Revela facilidade em executar as
Adquirido P P acBes motoras basicas propostas.
sempre um
comportamento adequado.
LINGUA INGLESA 1.2 E 2.2 ANO
Demonstra alguma
responsabilidade e autonomia L.
Reconhece algum vocabuldrio
Em nas tarefas propostas e revela, .
S e manifesta algumas
aquisicao geralmente, um comportamento Al .
competéncias comunicativas.
adequado.
Demonstra responsabilidade e
autonomia nas tarefas propostas, L. .
.. Reconhece vocabulario e manifesta
Adquirido revela sempre um . .
competéncias comunicativas.
comportamento adequado.
LINGUA INGLESA 3.2 E 4.2 ANO
Compreende algum
Demonstra alguma , . )
. ) vocabuldrio, manifesta
responsabilidade e autonomia .
algumas competéncias
Em nas tarefas propostas e revela, .
I comunicativas e algumas
aquisicao geralmente, um comportamento . ) s
capacidades na leitura e aplicacdo
adequado. . ~ .
de métodos de producdo escrita.
- Compreende vocabuldrio
Demonstra responsabilidade e p A .
. manifesta competéncias
autonomia nas tarefas propostas, . .
.. comunicativas e revela capacidades
Adquirido revela sempre um

comportamento adequado.

na leitura e aplicacdo de métodos
de producao escrita.
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BIBLIOTECA

Denota alguma responsabilidade,

Evidencia alguma capacidade de

comportamento apropriado.

apresenta, geralmente, um ~ .
expressdo das leituras, de
Em comportamento adequado e | . o ~
N . interpretagao e de transformagao
aquisicao revela alguma autonomia nas ;
dos conteudos.
tarefas propostas.
Denota responsabilidade, . . .
P Evidencia capacidades de
apresenta sempre um ~ . -
expressao das leituras e facilidade
.. comportamento adequado e . ~ ~
Adquirido . na interpretagdo e transformagao
revela autonomia nas tarefas .
de conteldos.
propostas.
ESTUDO
Revela alguma responsabilidade e
apresenta, eralmente, um .
P g Revela alguma facilidade na
comportamento adequado. e L
Em . aquisicao e aplicacao de
N Demonstra  possuir  alguma .
aquisicao ) conhecimentos.
autonomia nas
tarefas propostas.
Revela responsabilidade e
apresenta sempre um
.. comportamento adequado e | Adquire e aplica conhecimentos
Adquirido . . .
demonstra possuir autonomia | com facilidade.
nas tarefas propostas.
TIC
Manifesta, eralmente, um s
g Demonstra algumas fragilidades na
comportamento adequado e N ,
Em . exploracdo e no dominio das novas
S revela alguma responsabilidade e .
aquisicao i tecnologias.
autonomia nas tarefas propostas.
Manifesta sempre um
comportamento adequado e .
.. s Explora e domina as novas
Adquirido revela responsabilidade e . s
. tecnologias com facilidade.
autonomia nas tarefas propostas.
EXPRESSAO PLASTICA
Demonstra alguma autonomia na e
o . Revela alguma criatividade na
realizacdo das tarefas. Revela N .
. execuc¢ao dos seus trabalhos. Aplica
Em alguma responsabilidade e .. ,
I algumas técnicas a nivel do recorte,
aquisicao apresenta, geralmente, um

colagem, pintura e desenho.
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Adquirido

Demonstra autonomia na
realizacdo das tarefas. Revela
responsabilidade e apresenta
sempre um comportamento
apropriado.

Revela criatividade na execucdo
dos seus trabalhos. Aplica
corretamente e com criatividade as
técnicas a nivel do recorte,
colagem, pintura e desenho.

MODALIDADES ARTISTICAS — Instrumental/ Co

rdofones Tradicionais Madeirenses

Revela algum
atividades.
Revela alguma responsabilidade e

interesse pelas

Compreende e executa melodias
nos diferentes instrumentos

Em algum respeito pelas regras da | musicais com algum rigor ritmico e
aquisicao sala de aula, pelos colegas e pelo | melddico.
professor.
Revela muito interesse pelas
atividades. Compreende e executa melodias
Revela muita responsabilidade e | nos diferentes instrumentos
Adauirido muito respeito pelas regras da | musicais com um bom rigor ritmico
9 sala de aula, pelos colegas e pelo | e melddico.
professor.
MODALIDADE ARTISTICAS — Canto Coral
Revela algum interesse pelas
atividades. - (o .
- Utiliza a técnica vocal reproduzindo
Revela alguma responsabilidade e .
. pequenas melodias com alguma
algum respeito pelas regras da .
Em afinacao.
. sala de aula, pelos colegas e pelo
aquisicao
professor.
Revela muito interesse pelas
atividades. - . .
. . Utiliza convenientemente a técnica
Revela muita responsabilidade e )
. . vocal reproduzindo pequenas
muito respeito pelas regras da . s
.. melodias com afinagao.
Adquirido sala de aula, pelos colegas e pelo

professor.
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