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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Espetáculo teatral "O que nos havia de cair em 
cima"

300A1 Maria do Rosário Antunes
Alunos do 10.º, 11.º e 12.º 
anos

Teatro Municipal Baltazar 
Dias

23, 24 e 25 de novembro de 
2022

A, B, D, H Objetivo 4, Meta 4.2

Visita de estudo à Assembleia Legislativa 300A2
Ângela Ornelas, João Carlos 
Costa. Maria Vera Carvalho

Alunos do 11.º ano
Assembleia Legislativa da 
Madeira

1.º período A, B, D, E Objetivo 4, Meta 4.2

Triatlo Literário/Concurso Nacional de Leitura 300A3
Teresa Pereira, João Sousa, 
Maria José Costa

Alunos do 10.º, 11.º e 12.º 
anos.

Sótão da Biblioteca Janeiro de 2023 A, B, C, D, E, F Objetivo 4, Meta 4.1

Espetáculos teatrais "Já conheces Pessoa? e "Quem 
és tu, Ricardo Reis?" por Birra Produções

300A4

Professores do 12.º ano: 
Susana Rodrigues, Luísa 
Gonçalves, Eker Gomes, 
Maria José Costa, João 
Sousa, Teresa Pereira

Alunos do 12.º ano Sala de Sessões Janeiro e fevereiro de 2023 A, B, D, E, H Objetivo 4, Meta 4.2

Espetáculo teatral "Outro Sermão?" por Birra 
Produções

300A5

Professores do 11.º ano: 
Maria João Lopes, João 
Carlos Costa, Ângela Ornelas, 
Vera Carvalho

Alunos do 11.º ano Sala de Sessões Janeiro e fevereiro de 2023 A, B, D, E, H Objetivo 4, Meta 4.2

"Vamos celebrar a Poesia" 300A6 Rosário Antunes
Turmas de Literatura 
Portuguesa / Comunidade 
educativa

Sala de Sessões 21 de março de 2023 A, B, D, E, F, H, J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1

"Interculturalidade entre turmas" 300A7
Maria João Lopes, Susana 
Rodrigues

Alunos do 10.º ano Sala de Sessões 3.º período A, B, D, E, F Objetivo 4, Meta 4.2

"Palavras com Alma" 300A8
Ana José Ferreira, Maria 
Margarida Corujeira, Maria 
Vera Carvalho

Alunos do 10.º, 11.º e 12.º 
anos.

Sala de Grupo de Português Ao longo do ano letivo A, B, D, F, H Objetivo 4, Meta 4.2

Dinamização de Concursos 300A9 Professores do Grupo
Alunos do 10.º, 11.º e 12.º 
anos

Biblioteca Ao longo do ano letivo A, B, C, D, E, F, H Objetivo 4, Meta 4.1

"Clube de Leitura" 300A10 Maria José Costa
Alunos do 10.º, 11.º e 12.º 
anos

Sótão da Biblioteca e outros 
espaços da Escola

Ao longo do ano letivo A, B, D, E, F, H Objetivo 4, Meta 4.2
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Visita de estudo - Halloween 330A1 Gilda Figueira
Turmas de 10º ano da 
professora

Museu 31 de outubro de 2022 A, B, H Objetivo 4; Meta 4.2

Healthy Teens 330A2 Cláudia Fonseca
Alunos 10º ano (1003, 1011, 
1012, 1022, 1023

Online 1.º/2.º períodos A, B, E, F, G, J
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Martin Luther King's Day 330A3 Gilda Figueira
As turmas de 10º ano da 
professora

Pátio da Cor 15 de janeiro de 2013 A, B, D, H Objetivo 4; Meta 4.2

Concurso "Traduzir 2023" 330A4 Nadina Castro
Alunos dos 11º e 12º anos da 
Escola Francisco Franco

A definir dependendo do 
número de alunos

23 janeiro de 2023 A, B, C, D, F, I

Objetivo 2, Meta 2.3; 
Objetivo 3, Meta 3.1; 
Objetivo 4, Meta 4.1, 
Meta 4.2

Concurso de poemas - São Valentim 330A5 Gilda Figueira
Turmas de 10º ano da 
professora

Pátio da Cor 14 de fevereiro de 2023 A, B, G, H
Objetivo 4; Meta 4.1, 
Meta 4.2

Elaboração de crachás - Saint Patrick's Day 330A6 Gilda Figueira
Turmas de 10º ano da 
professora

Salas de aula e Pátio da Cor 17 de março de 2023 A, B, H Objetivo 4; Meta 4.2

Wonders in 3D 330A7 Suzana Lobo 1001, 1002, 1019, 1219
Visita de estudo ao Museu 
de 3D Fun Art

2.º período B, D, H, I, J
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 6, Meta 6.1

Seeds - Project work 330A8 Cristina Pestana Alunos de Inglês Jardim de entrada da escola 2.º período, a agendar A, C, D, E, F, G, H, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 6, Meta 6.2

Grupo Disciplinar . 330  . Inglês
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Visita de estudo " Reflexos Tidentinos na Igreja do 
Colégio"

400A1 Alexandra Pais
11º 13, 15  e 16

Funchal 1.º período D, E, F, H
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Visita de Estudo ao Museu Henrique e Francisco 
Franco

400A2 Filipe Meleiro
10.º16, 17 e 18

Museu 1.º período B, D, E, H
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Visita de Estudo à Assembleia Legislativa Regional 400A3 Rui Amador
11º21 e 11º23

Funchal 1.º período B, C, D, E, F
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Atividade 
interdisciplinar 
(História e Português)

Visita de Estudo ao Arquivo Regional da Madeira 400A4 Rui Amador
10º25

Funchal 1.º período A, B, C, D, E, F, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Atividade 
interdisciplinar 
(História, Português e 
Geografia)

Visita de estudo ao Museu Henrique e Francisco 
Franco	

400A5 Rui Mendonça
12º 17 e 12º 18

Funchal 1.º período A, B, D, E, F, H
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Visita de Estudo ao Arquivo Regional 400A6 Felicidade Câmara
10º23, 24

Funchal 1.º período A, B, C, D, E, F, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Visita de Estudo à Assembleia Legislativa Regional 400A7 Eugénia Escórcio
11º22, 26, 24

Funchal 1.º período ou 2.º período B, D, E, F
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Atividade 
interdisciplinar 
(História e Portugês)

Visita de estudo "Ecos do Romantismo na Cidade 
do Funchal"

400A8 Alexandra Pais
11º 13, 15 e 16

Funchal 2.º período B, D, E, F, H
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Visita de Estudo ao Núcleo Museológico da Cidade 
do Açúcar

400A9 Filipe Meleiro
10.º16, 17 e 18

Museu 2.º período B, D, E, F, H
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Visita de Estudo à Assembleia Legislativa Regional 400A10 Rui Mendonça
12º 17, 12º 18

Funchal 2.º período A, B, C, D, E, F
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Visita de Estudo à Assembleia Legislativa Regional 400A11 Olavo Teixeira
11º20, 12º19 e 12º20

ALR 2.º período B, D, E, F
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Atividade em parceria 
com o Clube de 
História

Grupo Disciplinar . 400 . História
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Conferência “Os monumentos do Estado Novo no 
Funchal" , Dr. Emanuel Gaspar

400A12 Olavo Teixeira
11º20, 12º19 e 12º20

Sala de sessões 2.º período A, B, C, D, E, F, H
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Atividade em parceria 
com o Clube de 
História

Visita ao Museu das Cruzes 400A13 Dora Marques
10º28 e 29

Funchal 2.º período A, B, C, D, E, F, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Visita de estudo ao Museu de Arte Sacra	 400A14 Rosa Marques
10º26 e 10º27

Funchal 2.º período A, B, C, D, E, F, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Visita de estudo à Assembleia Legislativa da 
Madeira

400A15 Rosa Marques
10º22

Funchal 2.º período A, B, C, D, E, F, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Visita de Estudo "A arquitetura do Modernismo na 
cidade do Funchal"

400A16 Alexandra Pais
11. 13, 15 e 16

Funchal 3.º período B, D, E, F, H
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Visita de Estudo ao Museu de Arte Sacra do Funchal 400A17 Filipe Meleiro
10.º16, 17 e 18

Museu 3.º período B, D, E, F, H
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Visita de estudo ao Museu Madeira Wine 400A18 Eugénia Escórcio
11º22, 26, 24

Funchal 3.º período B, C, D, E, F, H
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Atividade 
interdisciplinar 
(História, Geografia, 
Alemão

"Sarau Culltural  | I Edição Chronos, 5 sentidos
Prazeres & Saberes [Gastronomia e outras coisas 
da Cultura Luso-Brasileira]"

400A19 Grupo de História Comunidade Educativa Escola 3.º período
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1

Visita de Estudo ao Museu de Arte Sacra 400A20 Felicidade Câmara
10º23, 24

Funchal 3.º período A, B, C, D, E, F, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Visita ao Museu de Arte Sacra		 400A21 Dora Marques
10º28 e 29

Funchal 3.º período A, B, C, D, E, F, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Visita de estudo ao Museu da Eletricidade 400A22 Fabrícia Quintal 11.º25 Funchal 3.º período A, B, C, D, E, F, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Saída de campo pelo centro da cidade do Funchal 400A23 Fabrícia Quintal 12º ano Funchal 3.º período A, B, C, D, E, F, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.2

Visita de estudo ao Museu da Eletricidade		 400A24 Rosa Marques
10º22

Funchal 3.º período A, B, C, D, E, F, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Visita à Sé do Funchal	 400A25 Rosa Marques
10º26 e 10º 27

Funchal 3.º período A, B, C, D, E, F, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Concurso 4ª Edição do Ensaio Filosófico da ESFF 410A1 Paula Gonçalves Alunos da ESFF Online/ESFF 2º e 3º períodos A, B, C, D, F

Objetivo 2, Objetivo 
3, Meta 3.1, Meta 
3.2, Objetivo 4, Meta 
4.2

2ª Edição do Concurso FOTO-sofia 410A2 Miguel Costa Alunos da ESFF Online/Esff 2º e 3º períodos A, B, C, D, F, H
Meta 3.1, Meta 3.2, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Feirinha Doce Sabedoria 410A3 Sílvia Marques
Alunos, professores e 
funcionários da ESFF

Praça da Alegria (ESFF) 10 de maio de 2023 E Não aplicável

Realização de um Orçamento Participativo Escolar 
na ESFF

410A4
Miguel Costa, Marco 
Carvalho, Carlos Nóbrega

Comunidade escolar ESFF 3.º período B, D, F
Objetivo 2., Objetivo 
3.; Meta 3.1.; 
Objetivo 4.

Visita de Estudo à ALRAM - assistência a sessão do 
plenário

410A5 Miguel Costa Alunos de Ciência Política Funchal - ALRAM Ao longo do ano letivo B, D, F
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Grupo Disciplinar . 410 . Filosofia
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Conferência "O perfil demográfico uma região 
estatística".

420A1 Profª Dora Agrela
Turmas de 10º ano de 
Geografia A

Sala de sessões 17 e 27 de outubro de 2022 A, B, C, D, E, F, I
Meta 3.1, Meta 4.2, 
Meta 5.1, Meta 6.1, 
Meta 6.2

Docentes 
participantes: Bruno 
Neves; Luísa Góis e 
Dora Agrela. 
Palestrante Dr.ª Rita 
Freitas

Visita de estudo ao Mercado dos Lavradores 420A2
Professoras Lúcia Ambrósio; 
Anabela Infante e Vera 
Andrade

Turmas de 11º ano Geografia 
A

Funchal - Mercado dos 
Lavradores

Outubro de 2022 C, D, E, F, G, I Meta 4.2, Meta 6.1

Docentes 
participantes: Lúcia 
Ambrósio; Anabela 
Infante e Vera 
Andrade

Palestra "O solo e a agricultura biológica" 420A3
Professoras Lúcia Ambrósio; 
Anabela Infante e Vera 
Andrade

Turmas de 11º ano Geografia 
A

Sala de sessões 1.º período (data a confirmar) A,B,C,D,E,F,I
Meta 3.1, Meta 4.2, 
Meta 5.1, Meta 6.1, 
Meta 6.2

Docentes 
participantes: Lúcia 
Ambrósio; Anabela 
Infante e Vera 
Andrade. Palestrante: 
Engª Márcia Melim - 
SRA

Conferência “Minerais, Metais e Outros mais”. 420A4 Prof. Bruno Neves
Todas as turmas de 10º ano 
de Geografia A

Sala de sessões 9 e 12 de janeiro de 2023 A, B, C, D, E, F, I
Meta 2.3, Meta 3.1, 
Meta 4.2

Docentes 
participantes: Luísa 
Góis, Dora Agrela e 
Bruno Neves. 
Palestrante Dr.ª Luísa 
Catarina Andrade
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Visita de Estudo à Casa Museu Frederico Freitas 420A5 Prof. Bruno Neves

Turmas de 10.º ano de 
Geografia A – 1019, 1020, 
1021, 1023, 1024,  1025, 
1026  e 1027

Casa – Museu Frederico 
Freitas (Funchal)

Janeiro e fevereiro nos 
tempos de aula dos docentes 
de Geografia A - 10.º ano

A, B, C, D, E, F, I
Meta 2.3, Meta 3.1, 
Meta 4.2

Docentes 
participantes: Luísa 
Góis, Dora Agrela e 
Bruno Neves.

Levada dos Piornais - Áreas urbanas: dinâmicas 
internas.

420A6
Professoras Lúcia Ambrósio; 
Anabela Infante e Vera 
Andrade

Alunos de 11º ano Geografia 
A

Funchal - Levada dos Piornais Fevereiro de 2023 C, D, E, F, G, I Meta 4.2, Meta 6.1

Docentes 
participantes: Lúcia 
Ambrósio; Anabela 
Infante e Vera 
Andrade

Palestra "O Lixo Marinho" 420A7 Profª Dora Agrela

Turmas de 10.º ano de 
Geografia A – 1019, 1020, 
1021, 1023, 1024,  1025, 
1026 e 1027

Sala de Sessões Abril/Maio de 2023 A, B, C, D, E, F, G, I
Meta 3.1, Meta 4.2, 
Meta 5.1, Meta 6.1, 
Meta 6.2

Docentes 
participantes: Luísa 
Góis, Dora Agrela e 
Bruno Neves. 
Palestrante  Dra. Sara 
Bettencourt, 
investigadora do OOM

Visita de estudo - "Litoral Sul da Ilha da Madeira - 
Viagem de Catamarã"

420A8 Roberto Fernandes
Turmas de 10º ano Geografia 
A

Litoral Sul da ilha da Madeira
3.º período - maio ou junho 
de 2023

B, D, E, G, I, J
Meta 2.3, Meta 3.2, 
Meta 5.1

Docentes 
participantes: Luísa 
Góis; Dora Agrela; 
Roberto Fernandes e 
Bruno Neves.
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Visita de estudo ao Tribunal Judicial da Comarca do 
Funchal

430A1 Sara Drummond Borges Turma 12-28 (25 alunos) Palácio da Justiça 30 de setembro de 2022 A, B, C, D, E, F, I

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1, 
Meta 5.2, Objetivo 6, 
Meta 6.2, Meta 6.5

Atividade no âmbito 
das disciplinas de DIP - 
 Direito Processual 
(Prof. Sara 
Drummond Borges) e 
ICJ - Informática e 
Contabilidade 
Judiciais (Prof. Jaime 
Freitas)

Instituições visitadas: 
Balcão+ , Secretaria e 
Arquivo 
(desmaterialização da 
Justiça) , Serviços do 
Ministério Público, 
Tribunal de Instrução 
Criminal, Juízos 
Criminais do dito 
Tribunal, celas para 
os arguidos detidos 
para serem presentes 
a julgamento,  sala 
das testemunhas, 
salas de audiências 
de julgamento.

Conferência - "Gestão do orçamento e poupança" 430A2
Helena Fernandes e 
Imponina Paulo

Alunos do 10.º ano do Curso 
Ciências Socioeconómicas e 
alunos do CP Técnico de 
Apoio à Gestão 

Sala de sessões
31 de outubro de 2022 e 08 
de novembro de 2022

C, D, F, I
Meta 2.3, Meta 3.1, 
Meta 3.2, Meta 4.2, 
Meta 5.1

Conhecer o Estabelecimento Prisional do Funchal 430A3
Jolina Gonçalves e Dulce 
Diogo

Turma CEF - Serviços 
Jurídicos

EPF Novembro 2022 B, D, E, F
Meta 2.3, Meta 3.1, 
Meta 5.1

Visita de estudo - Estação de Triagem e 
Transferência de Resíduos Sólidos do Funchal

430A4
Imponina Paulo e Sandra 
Vieira

Alunos das turmas 11.º 28 e 
12.º 26

Estação de Triagem e 
Transferência de Resíduos 
Sólidos do Município do 
Funchal.

17 de novembro de 2022 B, C, D, G, I Meta 4.2, Meta 6.1

Atividade no âmbito 
do Projeto de 
Cidadania e 
Desenvolvimento ( 
Educação Ambiental 
e Desenvolvimento 
Sustentável)
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Educação para os Direitos Humanos 430A5 Jolina Gonçalves
Turmas CEF e Encarregados 
de Educação

Sala de Sessões 14 de dezembro de 2022 A, B, D, E, F Meta 3.1, Meta 4.2

Visita de Estudo ao IBTAM 430A6
Alexandre do Carmo e 
Manuel Angelo

10º30 IBTAM 1.º período B, D, E, F, G Objetivo 4, Meta 4.2

Visita de estudo ao Juízo Central do Tribunal 
Judicial da Comarca do Funchal, assistir a uma 
audiência de julgamento 

430A7
 Sara Drumond Borges, Jolina 
Gonçalves e Jaime Freitas

Turma 12-28

Juízo Central do Tribunal 
Judicial da Comarca do 
Funchal, situado no "Edifício 
2000" 

1.º período A, B, C, D, E, F, I

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.3, Objetivo 4, 
Meta 4.2, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Meta 5.2

Dependendo da 
natureza do crime 
objeto da audiência 
de julgamento e as 
aprendizagens 
essenciais de cada 
disciplina, a data 
indicada poderá ter 
de ser ajustada e a 
realizar-se no 2.o 
período

Segurança no Trabalho: "Cultura de Prevenção” 430A8 Dulce Diogo Turmas CEF's Sala de Sessões 1.º período B, C, D, E, F, G, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Data a definir pela 
DRTAI

Plano de Prevenção e Emergência – Equipa de 
Segurança 

430A9 Dulce Diogo Turmas CEF´s Sala de Sessões 1.º período B, C, D, E, F, G
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Data a definir pelos 
SMPC (Serviço 
Municipal da 
Proteção Civil)

Maratona de Cartas 430A10 Jolina Gonçalves Comunidade Educativa Escola 1.º período A, B, D, E Meta 4.2
Esta iniciativa é feita 
em parceria com a 
Amnistia Internacional
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Conferência "Saúde, Direito e Soberania Alimentar" 430A11 Sara Drummond Borges
Turma 12-28 e demais 
comunidade educativa

Escola - sala de sessões 1.º período A, B, C, D, E, F, G, I, J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.2, Meta 3.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1, 
Meta 5.2, Não 
aplicável

Atividade 
desenvolvida no 
âmbito da Cidadania e 
Desenvolvimento com 
a participação das 
disciplinas de Direito 
Processual (Prof.Sara 
Drummond Borges), 
Organização Judiciária 
(Prof.Jolina 
Gonçalves), Cidadania 
e Sociedade (Prof. 
Dulce Diogo) 
A docente de DIP vai 
participar proferir 
palestra sobre o 
Direito Humano à 
alimentação 

workshop "Curriculum Vitae": Oficial e Criativo 430A12 Dulce Diogo Turmas CEF´s Sala de Informática Janeiro de 2023 A, B, C, D, E, F, H, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Dia a definir pelo Polo 
de Emprego do 
Funchal

workshop: Carta de Apresentação|Carta 
Apresentação Espontânea

430A13 Dulce Diogo Turmas CEF´S Sala de aula Fevereiro de 2023 A, B, C, D, E, F, H, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Dia a definir pelo Polo 
Emprego do Funchal - 
(DRJ) Direção Regional 
de Juventude

Semana da Economia e Gestão 430A14 Docentes Grupo 430 Comunidade educativa Escola - Sala de sessões
06 de março de 2023 a 10 de 
março de 2023

B, C, D, E, F, G, I

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.2, Meta 3.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1, 
Meta 5.2

Dependendo do tema 
a definir e da 
disponibilidade dos 
oradores/palestrantes 
participantes  poderá 
ser necessário ajustar 
as áreas de 
competência do perfil 
do aluno e os 
objetivos e metas 
indicados.
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

workshop: Entrevista de Seleção 430A15 Dulce Diogo Turmas CEF´s Sala de aula março de 2023 A, B, C, D, E, F, H, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.2, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Dia a definir pela DRJ 
(Direção Regional de 
Juventude) - Polo 
Emprego do Funchal

Visita de estudo ao Estúdio Eduardo Costa - 
produções

430A16
Alexandre do Carmo e Sandra 
Vieira

10º30
Estúdio Eduardo Costa - 
produções, Livramento

2.º período B, D, E, F, G Objetivo 4, Meta 4.2

Direito do Trabalho na Atualidade. 430A17 Dulce Diogo Turmas CEF's Sala de Sessões 2.º período B, C, D, E, F, G, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Data a definir pela 
DRTAI (Direção 
Regional e Ação 
Inspetiva)

Riscos Psicossociais na Atualidade 430A18 Dulce Diogo Turmas CEF´s Sala de Sessões 2.º período B, C, D, E, F, G, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Data a definir pela 
DRTAI (Direção do 
Trabalho e Ação 
Inspetiva)

Visita de estudo a um grossista 430A19
Maria do Céu Gomes e Maria 
José Rodrigues

10º31 Funchal 2.º período B, D, E, F, G Objetivo 4, Meta 4.2

A data de realização 
depende da 
disponibilidade da 
entidade.

Riscos Tecnológicos 430A20 Dulce Diogo Turmas CEF`s Sala Sessões 2.º período B, C, D, E, F, H, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Data a definir pelo 
SMPC (Serviço 
Municipal da Proteção 
Civil) 

Situações de Emergência 430A21 Dulce Diogo Turmas CEF´s Sala Sessões 2.º período B, C, D, E, F, G, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Data a definir pelos 
SMPC (Serviços 
Municipais da 
Proteção Civil)

Visita de Estudo ao Arquivo Regional e Biblioteca 
Pública da Madeira

430A22 Anabela Machado Turma 10.º 36 Funchal 2.º período B, D, E, F, G, I
Meta 2.3, Meta 4.2, 
Meta 6.1
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Participação no Concurso Europe Calling 430A23 Pedro M. Pereira
alunos do projeto 
Parlamento dos jovens

não aplicável 3.º período B, D, E, F, H
Objetivo 4, Meta 4.1, 
Meta 4.2

Gestão do Stress 430A24 Dulce Diogo Turmas CEF´s Sala de Sessões 3.º período B, C, D, E, F, G, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Data a confirmar pelo 
SMPC (Serviços 
Municipais da 
Proteção Civil)

Tomada de Decisão 430A25 Dulce Diogo Turmas CEF`s Sala de Sessões 3.º período B, C, D, E, F, G, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Data a Definir pelo 
SMPC (Serviço 
Municipal da 
Proteção Civil)

Trabalho em Equipa 430A26 Dulce Diogo Turmas CEF`s Sala de Sessões 3.º período B, C, D, E, F, G, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Data a definir pelo 
SMPC (Serviço 
Municipal da 
Proteção Civil) 

Participação no Madeira MUN 430A27 Pedro M. Pereira
alunos do Projeto 
Parlamento dos Jovens

Assembleia Legislativa da 
RAM

Ainda desconhecida D, E Objetivo 4, Meta 4.2
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

XLI Olimpíadas Portuguesas de Matemática 500A1
Vítor Manuel Mendonça 
Teixeira

Alunos Sala 408 9 de novembro de 2022 A, C, D, F, I

Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.2, Meta 3.3, 
Objetivo 4, Meta 4.1, 
Meta 4.2, Objetivo 5, 
Meta 5.1

Caso os alunos se 
qualifiquem, a 2ª 
eliminatória será a 
01/01/2023 e a fase 
final de 30/03 a 
02/04 de 2023

Os Maiores Segredos do Mundo- Palestra Prof. 
Rogério Martins

500A2
Ana Paula Nunes de Sousa 
Jardim Dias

Alunos Ginásio
14 ou 15 de novembro de 
2022

C, D, F, I
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.2, Meta 3.3

7º Campeonato Regional de Jogos Matemáticos 500A3 Ana Lina Aleixo Marques Alunos
Pavilhão Gimnodesportivo 
Luís Mendes, Ribeira Brava

03 de março de 2023 A, C, D, F, I

Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.2, Objetivo 4, 
Meta 4.1, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1

A Matemática co(n) Vida 500A4
Carlos Miguel Gomes Malho 
Pereira

Alunos, Professores e 
Funcionários

ESFF, UMa e Dir. Regional de 
Estatística

13, 14 e 15 de março de 2023 A, B, C, D, E, F, H, I

Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.2, Meta 3.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1

Canguru Matemático sem Fronteiras 2023 500A5
Vítor Manuel Mendonça 
Teixeira

Alunos Sala 408 Março de 2023 A, C, D, F, I

Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.2, Meta 3.3, 
Objetivo 4, Meta 4.1, 
Meta 4.2, Objetivo 5, 
Meta 5.1
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Química divertida na Universidade da Madeira 510A1 Ana Azevedo, Teresa Neves
Alunos | 10.º06, 10.º10, 
10.º32, 10.º33, 11.º27

UMa 1.º período A, B, D, E, I Objetivo 4

MasterClass 2023 | Laboratório experimental de 
partículas na UMa

510A2 Carlos Lobo, Rui Afonseca
Alunos | 12.º07, 12.º08, 
12.º09

UMa 2.º período A, B, D, I Objetivo 4

Dias da Física e da Química 510A3

Coordenadores: Carlos Lobo, 
Teresa Neves | 
Colaboradores: Ana Azevedo, 
Ana Vasconcelos, Catarina 
Nunes, Isabel Freitas, Irene 
Geraldes, José António Silva, 
Nilson Jardim, Paulo Freire     

Escolas convidadas da 
periferia do Funchal (3º Ciclo 
do Ensino Básico)

ESFF | L20, L24
2.º período (15,16 de 
fevereiro)

A, B, D, E, I Objetivo 4

Orientação vocacional na Escola Horácio Bento de 
Gouveia

510A4
Carlos Lobo, Paulo Freire, 
Teresa Neves

Alunos | 9.º ano da EBHBG Escola EBHBG 2.º período A, B, D, E, I Objetivo 2, Objetivo 4

Visita de estudo: Laboratórios UMa 510A5 Catarina Nunes Alunos | 12.º27 UMa 2.º período F, I Objetivo 2, Objetivo 6

Visita de estudo: Museu da Fotografia da Madeira – 
Atelier Vicentes

510A6 Artur Freitas, Carlos Lobo Alunos | 10.º01, 11.º08
Museu da fotografia da 
Madeira - Atelier Vicentes

2.º período A, B, D, I Objetivo 4
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Apresentação sobre astronomia a alunos de 1.º 
ciclo

510A7
Filipe Ildefonso, João 
Henriques, Paulo Freire

Alunos | 1.º ciclo da escola 
EB1/PE do Boliqueime

Escola EB1/PE do Boliqueime 2.º, 3.º períodos B, D, F, I
Objetivo 2, Objetivo 
4, Objetivo 5

Visita de estudo: RTP Madeira 510A8 Teresa Neves Alunos | 10.º33 Instalações da RTP - Madeira 2.º ou 3.º períodos A, B, D, E, F, I Objetivo 3, Objetivo 4

Visita de estudo: Instituto do Vinho Madeira 510A9 Catarina Nunes Alunos | 12.º27 Instituto do Vinho Madeira 3.º período F, I Objetivo 2, Objetivo 6

Palestra: "Energia nuclear na era das alterações 
climáticas"

510A10 Rui Afonseca Alunos | Física de 12.º ano ESFF | Sala de sessões 3.º período B, D, G, I Objetivo 4

Prémio FAQtos 2023                                                        
 “À Descoberta das Radiofrequências”

510A11 Teresa Neves Alunos | 10.º32 ESFF 1.º, 2.º 3.º períodos A, B, C, D, E, F, I Objetivo 4

Visita de estudo: Museu Casa da Luz 510A12

Andreia Brazão, Isabel 
Freitas, Isilda Fernandes, 
Irene Geraldes, José António 
Silva, Teresa Neves 

Alunos | 10.º32, 10.º33, 
11.º01, 11.º03, 11.º04, 
11.º05, 11.º06, 11.º07, 
11.º09, 11.º10, 11.º11

Museu Casa da Luz 1.º, 2.º 3.º períodos A, B, D, E, F, I Objetivo 3, Objetivo 4

Dinamização dos placares FQ 510A13
Ana Azevedo, António 
Viveiros, Artur Freitas, Nilson 
Jardim

Comunidade escolar
Corredor dos laboratórios de 
Física e Química

1.º, 2.º, 3.º períodos A, B, D, I Objetivo 3

Aulas de preparação para o exame nacional de FQA 
- 2023

510A14
Professores que lecionam a 
disciplina FQA11

Alunos que irão realizar o 
exame nacional de FQA

ESFF Junho de 2023 B, C, D, F, I Objetivo 3
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Conferência "Intervenção do Homem nos 
subsistemas terrestres" 520A1 Professores de BGI Alunos de BGI Sala de sessões 18 e 21 de outubro de 2022 D, E, F, G, I Meta 2.3, Meta 4.2

Visita de estudo ao Banco de Germoplasma da Uma
520A2

Professores que lecionam a 
disciplina de BGII

Alunos de BGII
UMa Fim do 1.º período D, E, F, G, I

Meta 2.3, Meta 4.2, 
Meta 6.1

Visita de estudo ao Museu de História Natural do 
Funchal 520A3

Professores que lecionam a 
disciplina de BGII

Alunos de BGII
Funchal- Museu Janeiro de 2023 D, E, F, G, I Meta 2.3, Meta 4.2

Visita de estudo à praia Formosa 520A4
Professores que lecionam a 
disciplina de BGI

Alunos da disciplina de BGI Paria Formosa Janeiro de 2023 D, E, F, G, I Meta 2.3, Meta 4.2
Deslocação de 
autocarro

Visita de estudo ao laboratório Regional de saúde 
publica

520A5 Elsa Araújo
Alunos CEF Controlo 
Alimentar 

Funchal 2.º período D, E, F, G, I Meta 2.3, Meta 4.2

Visita de Estudo
520A6

Professora Flávia Reis 
Gonçalves

Alunos do 12.º 21 Lar Adventista para Pessoas 
Idosas

2.º período D, E, F, G, I Meta 3.2, Meta 4.2

Visita de Estudo
520A7

Flávia Reis Gonçalves Alunos do 12.º 21
Residência Assistida Dilectus 2.º período D, E, F, G, I Meta 3.2, Meta 4.2

Grupo Disciplinar . 520 . Biologia/Geologia
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Visita de estudo a Quinta Monte Palace
520A8

Professores que lecionam a 
disciplina de BGII

Alunos de BGII
Monte - Funchal Fim do 2.º período D, E, F, G, I Meta 2.3, Meta 4.2

Visita de estudo ao Núcleo dos Dragoeiros. 520A9
Professores que lecionam a 
disciplina de BGI

Alunos da disciplina de BGI São Gonçalo
Fim do 2.º período ou inicio 
do 3.º período

D, E, F, G, I Meta 2.3, Meta 4.2

Visita de estudo ao LGH da UMa
520A10

Professores que lecionam a 
disciplina de Biologia de 12º

Alunos de Biologia de 12º
UMa 3.º período D, E, F, G, I

Meta 2.3, Meta 4.2, 
Meta 6.1

Visita de estudo ao Banco de sangue do hospital Dr 
Nélio Mendonça

520A11
Professores que lecionam a 
disciplina de Biologia de 12º

Alunos de Biologia de 12º
Hospital Dr. Nélio Mendonça 3.º período D, E, F, G, I Meta 2.3, Meta 4.2

Conferência "Agricultura Biológica" 520A12 Professora Elsa Araújo
Alunos CEF Controlo 
Alimentar 

Escola 3.º período D, E, F, G, I Meta 2.3, Meta 4.2

Visita de estudo a uma exploração de agricultura 
biológica

520A13 Professora Elsa Araújo
Alunos CEF Controlo 
Alimentar 

a determinar 3.º período D, E, F, G, I Meta 2.3, Meta 4.2

Olimpiadas da Geologia 520A14 Cipriano Dias
Alunos de BGII

Ao longo do ano letivo D, E, F, G, I Meta 2.3, Meta 4.2
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Aula criativa e inovadora no exterior em contexto 
turistico, no  Museu de História Natural do Funchal 

530A1 André Chaves 
Alunos do 11.33 Curso 
Profissional de Turismo 
Ambiental e Rural 

Museu de História Natural 
do Funchal 

21 de outubro de 2022 B Objetivo 2, Meta 2.3

Atividade no âmbito 
da disciplina de TTG ( 
Turismo e Técnicas 
de Gestão). 

Conferência: "A história do vinho Madeira - 
contributos para o turismo da RAM"

530A2 André Chaves Alunos de Turismo da ESFF Sala de sessões da ESFF 24 de novembro de 2022 A, B
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.2

TEAA/ADR/TTG

Conferência: "Mar e potencialidades turisticas - 
contributos para a economia da RAM"

530A3 André Chaves Alunos da ESFF Sala de Sessões 15 de dezembro de 2022 A,B
Objetivos 2 e 3 Metas 
2 e 3

Parcerias grupo 
530/Secretário 
Regional do Mar e 
Pescas e 
VMTMadeira. 

Aulas criativas e inovadoras no exterior em 
contexto turístico. 

530A4 André Chaves Alunos de Turismo 
Avenida Arriaga e Avenida do 
Mar 

Carnaval A, E
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Meta 6.5

Atividade 
interdisciplinar em 
TEAA e TTG 
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Palestra e prova de vinhos (Vinhos Madeira) 530A5 André Chaves
Pessoal Docente e não 
docente da ESFF

Edifício do IVBAM, Funchal
A confirmar numa quarta 
feira às 17:00

Não aplicável Não aplicável

Reforçar a imagem da 
ESFF junto da 
comunidade; reforçar 
as parcerias 
ESFF/IVBAM; 
Contribuir para um 
excelente clima de 
cultura 
organizacional. 

Aula criataiva no exterior em contexto turistico, no 
Palácio de São Lourenço 

530A6 André Chaves 
Alunos do 11.35 Curso 
Profissional de Turismo 
Ambiental e Rural 

Palácio de São Lourenço / 
Funchal 

Ao longo do ano letivo A, B Objetivo 2, Meta 2.3

Atividade 
interdisciplinar em 
TEAA e TTG, no 
âmbito da UFCD 
Património Artístico e 
Cultural 

Aula de campo/Visita de estudo:  “ Mobilidade 
urbana no Funchal : o caminho da sustentabilidade 
“ parceria grupo 530 e Divisão de Trânsito da CMF 

530A7 André Chaves Alunos de Turismo 
 Percurso pedonal /centro do 
Funchal 

Ao longo do ano A, G
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 6, Meta 6.1

Parceria grupo 530 e 
Divisão de Trânsito 
da CMF 

Aula Criativa no exterior em contexto  da animação 
turistica da época natalicia e do inicio do ano de 
2023

530A8 André Chaves Alunos de Turismo do 11º33
Avenida Arriaga e Avenida do 
Mar 

A definir A,E Objetivo 2 e Meta 2.3

Realização de uma 
ficha de trabalho em 
formulário digital da 
google apps: 
TEAA/TTG

Grupo Disciplinar . 530 . Educação Tecnológica
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Visita de estudo à empresa de cervejas da madeira 540A1 Paula Abreu Alunos 11º32
Empresa de cervejas da 
madeira

1.º periodo B, D, F, I Meta 5.1

Palestra "Suplementação Alimentar" 540A2 Paula Abreu, Helder Nunes Comunidade educativa Sala de Sessões 1.º periodo B, D, F, I Meta 5.1, Meta 5.2
Palestra "Smart Factories" 540A3 Jorge Monteiro Comunidade educativa Sala de Sessões 1.º ou 2.º período B, D, I Meta 5.1

Visita de estudo ao Museu Casa da Luz - Funchal 540A4
Carlos Abreu, Paulo Gomes e 
Hélder Lopes

Alunos 10º32 Museu Casa da Luz 2.º período B, D, F, I Meta 5.1

Visita de estudo à Empresa de Cervejas da Madeira 
e Indutora

540A5
António Firmino, Carlos 
Abreu , Jorge Monteiro e 
Helder Nunes

Alunos 11º30 e 12º24 ECM/Indutora - PIZO 2.º período B, D, F, I Meta 5.1

Palestra "Mitos/Realidade do 5G" 540A6 Grupo 540 Comunidade educativa Sala de Sessões 2.º período B, D, I Meta 5.1
Visita de estudio ao Museu Quinta da Cruzes 540A7 António Firmino Alunos 12º ano Museu Quinta da Cruzes 2.º período B, D, F, I Meta 5.1

Grupo Disciplinar . 540. Eletrotecnia
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Selo de Segurança Digital - eSafety Label 
(renovação)

550A1
Carol Aguiar e Sandra Sousa 
(CTIC)

ESFF Online setembro de 2022 Não aplicável Meta 4.1

Code Week ESFF 22.23 550A2

Carol Aguiar; Luís Lima; 
Rodolfo Gomes; Pedro 
Nóbrega; Manuel José Pedro 
Vieira; Enchtungalag Faria; 
Rosa Silva; Eduardo Almeida; 
Abel Rodrigues; Nélio Ramos; 
Jorge Capela; Rafael Freitas; 
Sandra Sousa

Alunos das turmas 10.º31; 
10.º32; 10.º33; 10.º 34; 
11.º29; 11.º31; 11.º32; 
12º07; 12º08; 12º09; 12º23

Salas de informática (online) 8 a 23 de outubro de 2023 A, B, C, D, E, F, I
Meta 2.3, Meta 4.1, 
Meta 4.2, Meta 5.1

Visita de Estudo à empresa INSC – Informática, 
Serviços & Consultadoria LDA

550A3 Abel Rodrigues 10.º32 Funchal 4 de novembro de  2022 B, E, G, I Meta 4.2, Meta 6.1

Hora de Código 550A4

Pedro Nóbrega; Azinhais; 
Enchtungalag Faria; Eduardo 
Almeida; Abel Rodrigues; 
Rodolfo Gomes; Luís Lima; 
Rosa Silva; Jorge Capela; 
Sandra Sousa; Rafael Freitas; 
Nélio Ramos; Carol Aguiar

Alunos das turmas 10.º31; 
10.º32; 10.º33; 10.º33; 
11.º29; 11.º31; 11.º 32; 
12.º07; 12.º08; 12.º09; 12.º23

Salas de informática (online) dezembro de 2022 A, B, C, D, E, F, I
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1

Conferência "Segurança Digital" 550A5 Carol Aguiar e Sandra Sousa
Alunos das turmas 12.º07, 
12.º08, 12.º09

Sala de Sessões 1.º período B, E, G Meta 4.2

Postal de Natal Digital ESFF 550A6
Carol Aguiar, Nélio Ramos e 
Sandra Sousa

Comunidade escolar Online 1..º período A, B, D, H, I
Meta 4.2, Meta 6.1, 
Meta 6.2

Workshops "Painel Interativo" 550A7
Carol Aguiar e Sandra Sousa 
(CTIC)

Docentes e técnicos dos 
audiovisuais da ESFF

Salas com painéis interativos 1.º período Não aplicável Meta 2.2

Visita de estudo ao Jornal da Madeira 550A8 Jorge Capela Turmas 10º34, 12º08
Instalações do Jornal da 
Madeira

1.º período B, D, E, I Meta 4.2
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Ação de sensibilização:"Despir preconceitos e 
Vestir a Inclusão"

550A9
Alexandrina Martins e 
Rodolfo Gomes

10º33, 10º35 Sala de sessões 1.º período ou 2.º período B,D,E,F
Meta 4.2, meta 5.1, 
Meta 5.2

Conferência "Juntos por uma Internet Melhor" 550A10 Carol Aguiar e Sandra Sousa Alunos da ESFF Sala de Sessões fevereiro de 2023 B, G Meta 4.2

Exposição "Juntos por uma Internet Melhor" 550A11 Carol Aguiar e Sandra Sousa Comunidade educativa
Online (Redes sociais da 
Escola)

fevereiro de 2023 A, B, D, H, I Meta 6.1, Meta 6.2

Jornadas da Informática 550A12 Grupo de Informática Comunidade educativa ESFF e Online 2.º período A, B, C, D, E, F, G, H, I
Meta 4.2, Meta 5.1, 
Meta 6.1, Meta 6.2

Visita de estudo ao DataCenter da NOS Madeira 550A13 Luís Lima
Alunos das turmas 10º 31 e 
10º 34

DataCenter da NOS Madeira 2.º período B, E, I Meta 4.2, Meta 6.1

Criação do documento de Políticas de Utilização 
Aceitável das Tecnologias de Informação e 
Comunicação para Docentes e Alunos

550A14 Carol Aguiar e Sandra Sousa Comunidade Educativa Online 2.º período Não aplicável Não aplicável

Visita de estudo ao DataCenter da NOS Madeira 550A15 Jorge Capela Turma 12º08 DataCenter da NOS Madeira 2.º período B, D, E, I Meta 4.2
Visita de estudo ao 3d Fun Art Museum 550A16 Jorge Capela Turma 12º08 3d Fun Art Museum 2.º período B, D, E, H, I Meta 4.2

Visita de estudo ao Museu da Baleia 550A17
Alexandrina Martins e 
Rodolfo Gomes

10º33 Museu da Baleia 2º período B,D,E,G,H,I
Meta 4.2, meta 5.1, 
Meta 5.3

Visita de estudo ao 3d Fun Art Museum 550A18
Alexandrina Martins e 
Rodolfo Gomes

10º33 3d Fun Art Museum 2º Período B,D,E,G,H,I
Meta 4.2, meta 5.1, 
Meta 5.4

Sessão de Esclarecimento: "UMa - Faculdade de 
Ciências Exatas e de Engenharias"

550A19 Carol Aguiar
Alunos do 12.º ano dos 
Cursos Profssionais e de 
Aplicações Informáticas B.

Sala de Sessões Fim do 2.º período B, C, D, F, I Meta 4.2

Conferência "Ameaças Digitais na RAM" 550A20 Abel Rodrigues
10.º32; 10.º34 e demais 
turmas que queira participar

Sala de Sessões 2.º ou 3.º período B, C, D, E, F, I Meta 4.2

Visita de Estudo ao Madeira Story Center 550A21 Carol Aguiar Alunos do 12.º 07 Madeira Story Center 3.º Período A, B, D, E, F, H, I Meta 4.2
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Participação na Feira Tecnológica GMTE (DRE) 550A22
Carol Aguiar, Nélio Ramos, 
Rafael Freitas, Sandra Sousa

Alunos das turmas 12.º 07 | 
11.º 32 | 12.º25

A definir 3.º período A, B, C, D, H, I Meta 4.1, Meta 4.2

Certificação Multimédia da Escola 550A23
Carol Aguiar e Sandra Sousa 
(CTIC)

ESFF Online 3.º período Não aplicável Meta 4.1

Obtenção do Selo Escola Tecnológica 550A24
Carol Aguiar e Sandra Sousa 
(CTIC)

ESFF Online 3.º período Não aplicável Meta 4.1

Desenvolvimento de scripts em PowerShell 550A25 Manuel José Pedro Vieira
Comunidade que usa os 
laboratórios de informática

Sala de grupo Ao longo do ano letivo Não aplicável Não aplicável

Facilitar a gestão e 
manutenção dos 
equipamentos 
informáticos nos 
laboratórios de 
informática.

Apoio às plataformas digitais: Classroom e Moodle 550A26
Carol Aguiar e Sandra Sousa 
(CTIC)

ESFF Online e presencial Ao longo do ano letivo Não aplicável
Meta 2.2, Meta 6.1, 
Meta 6.2, Meta 6.5

Visita de Estudo "Museu de Fotografia Vicentes" 550A27 Sandra Sousa Alunos da turma 12.º 09 Museu de Fotografia Vicentes A definir B, E, F, H, I Meta 4.2, Meta 6.1

Visita de Estudo ao Hospital 550A28 Rosa Maria de Freitas da Silva Turma 11-29 Hospital Dr. Nélio Mendonça A definir B, C, E, F, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Visita de estudo à Assembleia Legislativa Regional 550A29 Rosa Maria de Freitas da Silva Turma 11-29
Assembleia Legislativa 
Regional

A definir B, C, E, F, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Curso de Artes Visuais: visitas às exposições 
"Manchas de Cor" - Desenho A 10º e 11º anos e 
"CORpo e ALMA" - Finalistas 12º ano 2021/22

600A1 Raquel Peres e Marla Mateus

Alunos do 10º ano de Artes 
Visuais   Turmas 15, 16, 17 e 
18

Átrio, escadaria, corredores 
do edifício principal da ESFF 
e Galeria de Arte Francisco 
Franco

19 de setembro a outubro 
2022

A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Grupo Disciplinar 
Desenho A e Oficina 
de Artes  

"Cartas do Funchal" exposição/instalação de Alice 
Sousa - visita orientada pela curadora Teresa Jardim 

600A2
Teresa Jardim, Graça 
Berimbau, Nélio Cabral e 
Raquel Peres

Alunos da disciplina de 
Desenho A: 12º ano - Turmas 
10 e 11 e 12  e  10º ano - 
Turmas 16 e 17

Museu Henrique e Francisco 
Franco

21 a 29 de setembro 2022
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.1, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1, 
Objetivo 6

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes em 
cooperação com a 
curadora da exposição    

Participação no Concurso "A capa é minha" do 
suplemento de educação “Ponto e vírgula” 

600A3

Graça Berimbau, Teresa 
Jardim, Nélio Cabral, Isabel 
Lucas, Sílvia Pimenta, Raquel 
Peres

Comunidade em geral e 
alunos participantes de 10º, 
11º e 12º ano do Curso C-H 
de Artes Visuais

Escola e outros Outubro de 2022
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 4, Meta 4.1, 
Meta 4.2

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes; cada 
docente procede à 
orientação e apoio 
aos seus alunos que 
pretendam/aceitem 
participar no concurso 

Visita de estudo à exposição internacional de 
Cerâmica, com visita orientada por Luz Henriques 

600A4 Nélio Cabral, Rui Pestana
Alunos do 12º ano da 
disciplina de Oficina de Artes 

Salão Nobre do Teatro 
Municipal Baltazar Dias e 
MHFF

outubro / novembro 2022
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Meta 5.1, Objetivo 6

Atividade 
interdisciplinar com a 
disciplina de Oficina 
de Multimédia B, 
com a participação 
dos docentes das 
disciplinas; 
organizada pelo 
Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes, com a 
colaboração da artista
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Participação no projeto cultural PARTICULAR idades 
(Teatro) com Cristiana de Sousa e Catarina Claro

600A5 Teresa Jardim
Alunos da Turma 10 do 12º 
ano da disciplina de Desenho 
A  

Teatro Municipal Baltazar 
Dias e ESFF

outubro / novembro 2022
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.3, Objetivo 4, 
Meta 4.2, Objetivo 5, 
Objetivo 6

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes em 
cooperação com a 
Associação Casa 
Invisível 

Visita de Estudo à exposição Harmonium - 
Desenho, Pintura e Música em relação. Eduardo de 
Freitas.

600A6
Teresa Jardim, Graça 
Berimbau, Nélio Cabral 

Alunos do 12º ano de Artes 
Visuais

Museu de Arte Sacra do 
Funchal

outubro / novembro 2022
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.3, Objetivo 4, 
Meta 4.2, Objetivo 5, 
Objetivo 6

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes com a 
colaboração do MASF

Visita à Exposição "O mar- O H-mar" de Helder 
Folgado e participação em oficina colaborativa

600A7
Graça Berimbau, Teresa 
Jardim, Nélio Cabral 

Alunos do 12º ano da 
disciplina de Desenho A, das 
Turmas 10, 11 e 12

Galeria Espaço Mar - Escola 
Gonçalves Zarco

Novembro de 2022
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.3, Objetivo 4, 
Meta 4.2, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Objetivo 6

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes com a 
colaboração do artista

Participação no Concurso "Grande Ideia" - 
modalidades de Fotografia, do suplemento de 
educação “Ponto e vírgula” 

600A8
Graça Berimbau, Teresa 
Jardim, Nélio Cabral

Comunidade em geral e 
alunos participantes das 
turmas 10, 11 e 12 do 12º 
ano

Escola e outros Novembro de 2022
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 4, Meta 4.1, 
Meta 4.2, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Objetivo 6

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes. Orientação 
dos trabalhos dos 
alunos e seleção para 
participação no 
Concurso em 
representação da 
ESFF 
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Visita de Estudo ao MUDAS - Museu de Arte 
Contemporânea da Madeira

600A9
Graça Berimbau e Teresa 
Jardim

Alunos do 12º ano das 
disciplinas de Desenho A e 
de Oficina de Artes - Turmas 
10, 11 e 12

MUDAS, Calheta Dezembro de 2022
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.3, Objetivo 4, 
Meta 4.2, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Objetivo 6

Atividade 
interdisciplinar das 
disciplinas de 
Desenho A e de 
Oficina de Artes, com 
a participação dos 
docentes das duas 
disciplinas, (Nélio 
Cabral e Rui Pestana) 

Participação no Concurso "Grande Ideia" - 
modalidades de Ilustração  - do suplemento de 
educação “Ponto e vírgula”  

600A10
Graça Berimbau e Teresa 
Jardim, Nélio Cabral

Comunidade em geral e 
alunos participantes do 12º 
ano

Escola e outros Dezembro de 2022
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 4, Meta 4.1, 
Meta 4.2, Objetivo 6

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes. Orientação 
e seleção do trabalho 
dos alunos e seleção 
para participação no 
Concurso em 
representação da 

Visita de estudo ao Museu de História Natural do 
Funchal

600A11 Isabel Lucas 
Alunos do 11º ano da 
disciplina de Desenho A, 
Turmas 12 e 13 

Museu de História Natural 
do Funchal 

1.º Período A, B, C, D, E, F, G, H,I, J 

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1, 
Objetivo 6, Meta 6.1, 
Meta 6.2

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina

Atividade de Desenho no jardim 600A12 Raquel Peres e Marla Mateus
Alunos do 10º ano da 
disciplina de Desenho A

Museu Quinta das Cruzes ou 
outro a definir

1.º ou 2.º período
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.2, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Objetivo 6

Atividade organizada 
pelo Grupo 
Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes  com 
eventual colaboração 
dos serviços 
educativos do Museu

Criação de painel coletivo a integrar a exposição 
itinerante "Cartas do Funchal"

600A13
Teresa Jardim, Graça 
Berimbau, Nélio Cabral e 
Raquel Peres

Alunos de Desenho A: 12º 
ano - Turmas 10, 11, 12,   10º 
ano - Turmas 16, 17 e 
comunidade geral

ESFF e Solar do Aposento/ 
DRC, Ponta Delgada

Janeiro de 2023
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.1, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1, 
Objetivo 6

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes em 
cooperação com a 
curadora da exposição      

Grupo Disciplinar . 600 . Artes Visuais
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Visita de estudo à Galeria Anjos Teixeira e 
conferência por artista 

600A14
Teresa Jardim, Graça 
Berimbau, Nélio Cabral 

Alunos do 12º ano da 
disciplina de Desenho A

Centro Cultural Anjos Teixeira Janeiro ou outro de 2023
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.3, Objetivo 4, 
Meta 4.2, Objetivo 5, 
Objetivo 6

Organização do 
Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes com a 
colaboração da artista

O Desenho como auxiliar de outras Artes - Visita ao 
Museu de Fotografia Atelier Vicente´s

600A15
Teresa Jardim, Graça 
Berimbau, Nélio Cabral

Alunos do 12º ano da 
disciplina de Desenho A 

Museu de Fotografia da 
Madeira - Atelier Vicente´s

Janeiro/fevereiro 2023
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.3, Objetivo 4, 
Meta 4.2

Organização do 
Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes com a 
colaboração da 
instituição

Exposição "CORpo e ALMA"- Alunos Finalistas de 
Artes Visuais 2021/2022  - Manutenção 

600A16
Teresa Jardim, Graça 
Berimbau, Nélio Cabral e Rui 
Pestana

Alunos de Artes Visuais, 
comunidade escolar e 
comunidade educativa

Átrio, escadaria e corredores 
do edifício principal da ESFF

ano letivo, até final do 2.º 
período

A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1, 
Objetivo 6, Meta 6.1

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes  

Workshop "Técnica de Aguarela", com  Eurico 
Santos

600A17 Raquel Peres
Alunos do 10º ano da 
disciplina de Desenho A

Salas de artes visuais 2.º período
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Objetivo 
3, Meta 3.1, Meta 
3.3, Objetivo 4, Meta 
4.2, Objetivo 5, Meta 
5.1, Objetivo 6

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes com a 
colaboração do artista

Desenhar Francisco Franco - estatuária no espaço 
público

600A18
Teresa Jardim, Graça 
Berimbau, Nélio Cabral 

Alunos do 12º ano da 
disciplina de Desenho A, das 
Turmas 10, 11 e 12

Espaços na cidade do Funchal 2.º período
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.3, Objetivo 4, 
Meta 4.1, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Objetivo 6

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Visita de Estudo à Galeria Porta 33 600A19
Teresa Jardim, Graça 
Berimbau, Nélio Cabral 

Alunos do 12º ano da 
disciplina de Desenho A, 
Turmas 10, 11 e 12

Galeria Porta 33 2.º período
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.3, Objetivo 4, 
Meta 4.2, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Objetivo 6

Atividade organizada 
pelo Grupo 
Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes com a 
colaboração da 
instituição

Participação no concurso “CriaPOESIA” promovido 
pela CRIAMAR

600A20

Teresa Jardim, Graça 
Berimbau, Nélio Cabral, 
Isabel Lucas, Sílvia Pimenta, 
Raquel Peres

Comunidade em geral e 
alunos participantes do 12º e 
11º anos do Curso CH de 
Artes Visuais

Escola e outros Janeiro e maio de 2023
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 4, Meta 4.1, 
Meta 4.2, Objetivo 6

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes - cada 
docente procede à 
orientação e apoio 
aos seus alunos que 
pretendam/aceitem 
participar no concurso 

Exposição Final de Ano Letivo de Geometria 
Descritiva

600A21

Prof. Mafalda Gonçalves, 
Prof. Sofia Fernandes, Prof. 
Duarte Sousa, Prof. Pedro 
Berenguer, Sílvia Pimenta e 
Arlete Franco

Alunos de Ciências e 
Tecnologias e Artes Visuais 
da disciplina de Geometria 
Descritiva.

Corredor do 3º Piso Final de Maio B, C, D, F, H

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.3, Objetivo 4, 
Meta 4.2

Exposição de Trabalhos dos alunos do 10º e 11º 
anos da disciplina de Desenho A de 2022/23  

600A22

Docentes do 11º ano: Isabel 
Lucas, Sílvia Pimenta, Raquel 
Peres, Rui Pestana e 
docentes do 10º ano

Alunos do Curso CH de Artes 
Visuais, comunidade escolar 
e comunidade educativa

Galeria de Arte Francisco 
Franco e/ou outros a definir

Maio de 2023
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1, 
Objetivo 6, Meta 6.1, 
Meta 6.2

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes

Participação na 3.º Edição do concurso “Mikros” 
promovido pela revista da escola LEIA FF

600A23

Docentes do 11º ano: Isabel 
Lucas, Sílvia Pimenta, Raquel 
Peres, Rui Pestana e 
docentes do 10º anonos 

comunidade escolar e alunos 
participantes - 11º ano, 
Turmas 12, 13, 14, 15 e 16

ESFF 2.º e 3.º períodos
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1, 
Objetivo 6

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes em 
cooperação com a 
atividade da Revista
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Exposição trabalhos de Multimédia 600A24
Área disciplinar de 
Multimédia

 Comunidade escolar
Escola Secundária de 
Francisco Franco

3.º Período B, C, D, I Meta 3.2, Meta 5.1

Conferência/Debate sobre Moda 600A25 Nélio Cabral
Alunos do 12º Ano do Curso 
CH Artes Visuais

Sala de Sessões ESFF 3.º período
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 6, Meta 6.1, 
Meta 6.2

Atividade a organizar 
pelo Grupo 
Disciplinar  de 
Desenho A e Oficina 
de Artes com a 
colaboração de 
profissional da área

Exposição, intervenção e divulgação de projetos 
artísticos pontuais dos alunos do Curso de Artes 
Visuais e exposição final de Desenho A e de Oficina 
de Artes de 12º Ano.

600A26

Professores Teresa Jardim, 
Graça Berimbau, Nélio 
Cabral, Rui Pestana e alunos 
das disciplinas de Desenho A 
e de Oficina de Artes do 12º 
ano

Alunos do Curso CH de Artes 
Visuais, comunidade 
educativa e comunidade em 
geral

Átrio, escadaria e corredores 
do edifício principal da ESFF 
e/ou outros a definir

Maio/junho 2023 e/ou 
outros a definir

A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.3, Objetivo 4, 
Meta 4.2, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Objetivo 6, 
Meta 6.1, Meta 6.2

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes

Workshop Geometria descritiva 600A27
Mafalda Gonçalves, Sofia 
Fernandes e Duarte Sousa

Alunos de Geometria 
Descritiva de 11º Ano

Sala de sessões e salas 
específicas de Geometria 
Descritivas

12 de junho de 2023 B, F, I
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.3

Visitas de estudo a lugares de interesse e 
relevância para o Curso

600A28
Área disciplinar de 
Multimédia

Alunos do curso Empresas da Área Ao longo do ano letivo B, C, D, E, F, H, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Promoção e divulgação do Curso Técnico de 
Multimédia e Oficinas de Multimédia B 

600A29
Grupo disciplinar de 
multimédia

Público em geral Redes sociais Ao longo do ano letivo A, B, C, D, F, H, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Conhecer Francisco Franco - Museu Henrique e 
Francisco Franco e estatuária no espaço público

600A30 Raquel Peres e Marla Mateus
Alunos do 10º ano da 
disciplina de Desenho A 

Museu HFF e espaços na 
cidade do Funchal

Ao longo do ano letivo
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Objetivo 6

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes com a 
colaboração do MHFF       
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Workshops de aproximação/aprofundamento de 
técnicas de Desenho 

600A31 Isabel Lucas e Sílvia Pimenta
Alunos do 11º ano da 
disciplina de Desenho A

Salas de artes visuais Ao longo do ano letivo
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Objetivo 6

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes com a 
colaboração dos 
artistas convidados

Visitas de estudo às exposições e ações 
decorrentes da Galeria de Arte Francisco Franco

600A32
Docentes do Grupo 
Disciplinar de Desenho A e 
Oficina de Artes

Alunos do Curso CH Artes 
Visuais 10º, 11º e 12º ano

Galeria de Arte Francisco 
Franco 

Ao longo do ano letivo
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1, 
Objetivo 6, Meta 6.1, 
Meta 6.2

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes em parceria 
com a atividade da 
Galeria

Visita de Estudo à Quinta Magnólia e exposição 
patente 

600A33
Isabel Lucas, Sílvia Pimenta,  
Raquel Peres e Rui Pestana

Alunos do 11.º ano da 
disciplina de Desenho A

Quinta Magnólia - Centro 
Cultural

A definir
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1, 
Objetivo 6

Atividade organizada 
pelo Grupo 
Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes com a 
colaboração dos 
Serviços Educativos 
da Quinta Magnólia - 
Centro Cultural
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Visita de Estudo à Galeria Porta 33 600A34
Isabel Lucas, Sílvia Pimenta,  
Raquel Peres e Rui Pestana 

Alunos do 11º ano Galeria Porta 33 A definir
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1, 
Objetivo 6

Atividade organizada 
pelo Grupo 
Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes com a 
colaboração da 
instituição

Desenho e Design  - Conferência ou visita a 
empresa gráfica/atelier de design 

600A35 Sílvia Pimenta
Alunos do 11º ano da 
disciplina de Desenho A

A definir A definir
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 6, Meta 6.1, 
Meta 6.2

Atividade a organizar 
pelo Grupo 
Disciplinar  de 
Desenho A e Oficina 
de Artes em parceria 
com empresa e/ou 
profissionais

Visita de Estudo ao MUDAS - Museu de Arte 
Contemporânea da Madeira

600A36
Docentes das disciplinas de 
Desenho A, do 10º e/ou 11º 
ano

Alunos do 10º e/ou 11º ano 
do Curso CH Artes Visuais

MUDAS, Calheta A definir
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.3, Objetivo 4, 
Meta 4.2, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Objetivo 6

a organizada pelo 
Grupo Disciplinar  em 
parceria com os 
Serviços Educativos 
do MUDAS, 
estudando-se a 
viabilidade de 
transporte
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Semana Multidesportiva 620A1
Dalila Trindade; David 
Ferreira e Reinaldo Jardim

Alunos
Instalações desportivas da 
ESFF

22 a 28 de setembro de 2022 C, E, F, G, I, J

Objetivo 2, Objetivo 
3, Meta 3.1, Meta 
3.2, Objetivo 4, Meta 
4.2, Objetivo 5

Pickleball 620A2 Dalila Trindade Professores grupo 620 L34 e Pavilhão ESFF 27 outubro de 2022 Não aplicável

Objetivo 2, Objetivo 
3, Meta 3.1, Meta 
3.2, Objetivo 4, 
Objetivo 5

Corta-Mato Escolar 620A3 Duarte Mendonça Alunos
ESFF (10.00-11.30 e/ou 11.45-
13.15)

09 dezembro de 2022 E, G, J
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Meta 4.2

Torneio de Voleibol 4x4 620A4

José Carlos Fagundes; 
Armando Carreira; Reinaldo 
Jardim, Duarte Neves e 
Miguel Andrade

Alunos Instalações desportivas ESFF 16 de dezembro de 2022 E, G, J

Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.2, Objetivo 4, 
Meta 4.1, Objetivo 5, 
Objetivo 6, Meta 6.1, 
Meta 6.5

Dia da Escalada 620A5
Dalila Trindade; Carla 
Pestana e David Ferreira

Alunos (a definir) 1.º período B, C, F, G, I, J
Objetivo 2, Objetivo 
3, Objetivo 4, Meta 
4.2, Objetivo 5

Primeiros Socorros 620A6 David Ferreira Alunos
Sala de Sessões ou Ginásio 
Central

1.º e 2.º período B, C, F, G, I, J
Objetivo 2, Objetivo 
3, Meta 3.1, Meta 
4.2, Meta 5.2

Torneio de Futsal 620A7
Dalila Trindade, Duarte 
Correia, José Miguel Nóbrega 
e Rui Andrade

Alunos Instalações desportivas ESFF 31 de março de 2023 C, E, F, G, I, J

Objetivo 2, Objetivo 
3, Meta 3.1, Objetivo 
4, Meta 4.2, Objetivo 
5

Grupo Disciplinar . 620 . Educação Física
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Educação Inclusiva 620A8 Pedro Pereira e Rui Andrade Alunos Instalações desportivas ESFF 2.º período A, B, C, E, F, G, J

Objetivo 1, Objetivo 
2, Objetivo 3, Meta 
3.1, Meta 3.2, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Objetivo 6

Frisbee Golfe e Laser Run 620A9
DalilaTrindade e David 
Ferreira

Alunos Parque de Santa Catarina 2º período (17 fevereiro) B, C, E, F, G, I, J

Objetivo 2, Objetivo 
3, Meta 3.1, Objetivo 
4, Meta 4.2, Objetivo 
5

Igualdade de Género/Violência no Namoro 620A10
Dalila Trindade e David 
Ferreira

Alunos Sala de Sessões ou 408 2º período A, B, C, D, E, F, G, I, J
Objetivo 2, Objetivo 
3, Objetivo 5, Meta 
5.2

Semana Zen 620A11
Miguel Costa e Fernando 
Rodrigues

Alunos
Instalações desportivas da 
ESFF

3.º período A, B, C, D, E, H
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1

Semana das Atividades Náuticas 620A12
Duarte Mendonça e César 
Nicola

Alunos
Rampa de São Lázaro - 
Funchal

3.º período C, G, I, J
Meta 2.3, Meta 3.1, 
Objetivo 4

Torneio de Basquetebol 3x3 620A13 Joaquim Pereira e João Silva Alunos
Instalações desportivas da 
ESFF

7 de junho de 2023 C, E, G, I, J

Objetivo 2, Objetivo 
3, Meta 3.1, Meta 
3.2, Objetivo 4, Meta 
4.2, Objetivo 5

Orientação na Escola 620A14
Fernando Rodrigues, Rui 
Andrade, João Silva e Pedro 
Pereira

Alunos Instalações desportivas ESFF A definir B, C, D, E, F, G, I, J

Objetivo 1, Objetivo 
2, Objetivo 3, Meta 
3.1, Meta 3.2, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Objetivo 6

Batalha de Guarda Redes 620A15 Carina Silva e Carla Afonso Alunos
Instalações desportivas da 
ESFF

A definir B, C, D, E, F, G, H, I, J
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Comemoração do dia da LGP 700A1 Pedro Ribeiro
Alunos, Comunidade 
Educativa

Escola Novembro B, E, F
Objetivo 4, Meta 4.1, 
Meta 4.2

Dia Nacional da Educação de Surdos 700A2 Pedro Ribeiro Alunos
Viagem a Lisboa com os 
alunos

Abril B, E, F
Objetivo 4, Meta 4.1, 
Meta 4.2

Projeto Infante D. Henrique 700A3 Cristiana Simões Tavares Alunos Escola Ao longo do ano B, E, F
Objetivo 4, Meta 4.1, 
Meta 4.2

Grupo Disciplinar . 700 . Educação Especial

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022 . 2023

Página 34

https://drive.google.com/file/d/13fK7c_VxyktKd2FOfPLXRtfZgpwdBqNq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13fK7c_VxyktKd2FOfPLXRtfZgpwdBqNq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13fK7c_VxyktKd2FOfPLXRtfZgpwdBqNq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vofHX7sHEfwKnqiUq3nhZu_2AaNGkUVA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vofHX7sHEfwKnqiUq3nhZu_2AaNGkUVA/view?usp=sharing


Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do Perfil 
do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Ensaios semanais de dança; Apresentações na 
Semana dos CNP

CNP1
Helena Gomes e António 
Firmino Lobo

Comunidade Educativa
Ginásio; Diferentes Espaços 
Escolares

Semanal; Semana dos CNP C, D, E, F, G, H, J Não aplicável

Ensaios semanais CNP2 Carina Silva e Carla Afonso Comunidade Escolar
Ginásio Musculação Pavilhão, 
Ginásio Central

Ao longo do ano letivo C, D, E, F, G, H, J
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1

Exibições na Semana dos CNP CNP3 Carina Silva e Carla Afonso Comunidade Escolar A definir 2.º período C, D, E, F, G, H, J
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1

Levada do Rei - Serragem de água - Moinho da 
Achadinha

CNP4 Clube de Ecologia Barbusano
Comunidade educativa e 
sócios do clube

Levada do Rei - Serragem de 
água - Moinho da Achadinha

29 de outubro de 2022 E, G, J
Meta 4.2, Meta 5.1, 
Meta 6.1, Meta 6.2

Saída de Campo "Curral dos Romeiros - Aldeia do 
Padre Américo - Magusto"

CNP5 Clube de Ecologia Barbusano
Comunidade educativa e 
sócios do clube

Curral dos Romeiros - Aldeia 
do Padre Américo - Magusto

19 de novembro de 2022 E, G, J
Meta 4.2, Meta 5.1, 
Meta 6.1, Meta 6.2

Saída de Campo "Lombada dos Marinheiros - Levada 
Nova da Calheta - Miradouro da garganta funda"

CNP6 Clube de Ecologia Barbusano
Comunidade educativa e 
sócios do clube

Lombada dos Marinheiros - 
Levada Nova da Calheta - 
Miradouro da garganta funda

21 de janeiro de 2023 E, G, J
Meta 4.2, Meta 5.1, 
Meta 6.1, Meta 6.2

Saída de Campo "Fanal - Vereda da palha carga - 
Levada das 25 fontes - Salão (Calheta)"

CNP7 Clube de Ecologia Barbusano
Comunidade educativa e 
sócios do clube

Fanal - Vereda da palha carga - 
 Levada das 25 fontes - Salão 
(Calheta)

04 de março de 2023 E, G, J
Meta 4.2, Meta 5.1, 
Meta 6.1, Meta 6.2

Saída de Campo "Pico das Pedras - Queimadas - 
Caldeirão Verde"

CNP8 Clube de Ecologia Barbusano
Comunidade educativa e 
sócios do clube

Pico das Pedras - Queimadas - 
Caldeirão Verde

06 de maio de 2023 E, G, J
Meta 4.2, Meta 5.1, 
Meta 6.1, Meta 6.2

Saída de Campo "Por terras de Santana - do Cortado 
à Ribeira de São Jorge"

CNP9 Clube de Ecologia Barbusano
Comunidade educativa e 
sócios do clube

Por terras de Santana - do 
Cortado à Ribeira de São Jorge

17 de junho de 2023 E, G, J
Meta 4.2, Meta 5.1, 
Meta 6.1, Meta 6.2

Almoço convívio de final de ano CNP10 Clube de Ecologia Barbusano
Comunidade educativa e 
sócios do clube

A designar 8 de julho de 2023 E, G, J
Meta 4.2, Meta 5.1, 
Meta 6.1, Meta 6.2

Conferência "Mitigação das alterações climáticas" CNP11 Clube de Ecologia Barbusano Alunos e docentes Sala de Sessões 1.º período A, F, G, I Meta 6.1, Meta 6.2
Conferência "Resíduos – A importância da sua 
redução"

CNP12 Clube de Ecologia Barbusano Alunos e docentes Sala de Sessões 2.º período A, F, G, I Meta 6.1, Meta 6.2

Conferência "Sustentabilidade alimentar" CNP13 Clube de Ecologia Barbusano Alunos e docentes Sala de Sessões 2.º período A, F, G, I Meta 6.1, Meta 6.2
Conferência "Levadas – Património a preservar" CNP14 Clube de Ecologia Barbusano Alunos e docentes Sala de Sessões 3. º período A, F, G, I Meta 6.1, Meta 6.2
Exposição itinerante CNP15 Clube de Ecologia Barbusano Alunos e docentes Interior da escola 3. º período A, F, G, I Meta 6.1, Meta 6.2
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do Perfil 
do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Campanha de recolha de óleo usado para a produção 
de sabão ecológico

CNP16
Irene Geraldes; José António 
Silva

Comunidade Educativa ESFF 2.º período C, D, F, G, I
Meta 4.2, Objetivo 6, 
Meta 6.1, Meta 6.4

Cozinhar num forno solar CNP17
Agustin Freitas; Ana Azevedo; 
Irene Geraldes; João 
Henriques; José António Silva

Comunidade Educativa ESFF 3.º período C, D, F, G, I
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 6, Meta 6.1

Descomplicador CNP18 José António Silva Comunidade Educativa Contexto envolvente Ao longo do ano letivo A, B, D, G, H, I Meta 6.5
Divulgação de ficção científica
“Montra Científica”

CNP19
João Henriques; José António 
Silva;

Comunidade Educativa Contexto envolve Ao longo do ano letivo A, B, D, H, I Meta 6.5

Gestão da página de divulgação das atividades do 
clube e conteúdos sobre ciência

CNP20 Isabel Hernandez Comunidade Educativa Contexto envolvente Ao longo do ano letivo A, B, D, G, H, I Meta 6.5

Dinamização do placar do clube e das vitrines do 4º 
andar.

CNP21

 Dra. Ana Azevedo; Dra. Irene 
Geraldes; Dr. João Henriques; 
Dr. José António Silva; Dr. 
Nilson Jardim

Comunidade Educativa ESFF Ao longo do ano letivo A, B, D, G, H, I Objetivo 4, Meta 4.2

Campanha de recolha de medicamentos fora de uso CNP22
Irene Geraldes; José António 
Silva

Comunidade Educativa ESFF Ao longo do ano letivo C, D, F, G, I
Meta 4.2, Objetivo 6, 
Meta 6.1, Meta 6.4

Sensibilização para o perigo  de  descartar 
medicamentos,  pilhas e baterias no lixo comum

CNP23
Irene Geraldes; José António 
Silva

Comunidade Educativa ESFF Ao longo do ano letivo C, D, F, G, I Objetivo 6

Campanha de recolha de pilhas e baterias usadas CNP24
Irene Geraldes; José António 
Silva

Comunidade Educativa
Corredor dos laboratórios de 
química

Ao longo do ano letivo C, D, F, G, I
Meta 4.2, Objetivo 6, 
Meta 6.1, Meta 6.4

Preparação de Exposições - Semana da Multimédia CNP25

Alexandra Fonseca; Carlos 
Santos; Claudia Saldanha; 
Paulo Pimenta e Silvano 
Rodrigues

Comunidade escolar/turmas 
de Artes/Prof. Multimédia

Sala de cinema da biblioteca 
ou Sala de Sessões 

3.º período A, B, C, D, F, H, I

Objetivo 3, Meta 
3.1/2, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Objetivo 6, 
Meta 6.1

Esposição final do Ano letivo 
dos trabalhos dos alunos de 
Multimédia

Projeto de Banda desenhada da História da Escola 
em Mural

CNP26 Carlos Santos; Rui Venâncio
Comunidade escolar/turmas 
de Artes/Prof. Multimédia

Muro sul da entrada da Rua 
das Hortas 

Ao longo do ano letivo A, B, C, D, F, H, I

Objetivo 3, Meta 
3.1/2, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Objetivo 6, 
Meta 6.1

Referente à Banda 
Desenhada, Ilustração e 
História.

Concursos: Geo Terra "A Água no Arquipélago da 
Madeira", "A Banana da Madeira", Criamar - "Poesia 
Visual", Ponto de vírgula - Vídeo.

CNP27
Carlos Santos; Silvano 
Rodrigues; Paulo Pimenta

Comunidade escolar/turmas 
de Artes/Prof. Multimédia

Salas de Aulas 422 e 423 Ao longo do ano letivo A, B, C, D, F, H, I

Objetivo 3, Meta 
3.1/2, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Objetivo 6, 
Meta 6.1

Concursos pertinentes dos 
conteúdos de Multimédia.
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do Perfil 
do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Participação no Programa Erasmus+ KA 229, 
formação profissional- 2020/2022, prorrogado até 
2023, intitulado Projeto "Pronto, começa, clica: 
passear pela cidade e ajudar o planeta". 

CNP28
Sandra Freitas /Ana Rita 
Barros / Helena Camacho

comunidade Escolar Área dentro e fora da escola Ao longo do ano letivo A, B, C, D, E, F, G, H, I, J
Meta 2.3, Meta 4.2, 
Meta 6.1, Meta 6.2

Dinamização do Clube Europeu ESFF, integrado na 
Rede Nacional de Clubes Europeus, definindo um 
plano de atividades de acordo com o tema proposto 
pela RNCE, para o ano letivo 2022/23: “A Juventude: 
o Futuro da Europa”

CNP29
Sandra Freitas / Ana Rita 
Barros / Helena Camacho

Comunidade Escolar 
Escola e seu espaço 
envolvente 

Ao longo do ano letivo A, B, C, D, E, F, G, H, I
Meta 2.3, Meta 4.2, 
Meta 5.1, Meta 6.1

Continuação dos intercâmbios, protocolos de 
cooperação e parcerias com outras Escolas e 
organizações, através da plataforma 
eTwinning/European School Education Plataform, 
disseminando junto da comunidade escola as 
vantagens de uma rede facilitadora de trabalho 
colaborativo entre as escolas europeias, através do 
desenvolvimento de projetos comuns, com recurso à 
Internet e às Tecnologias de Informação e 
Comunicação (TIC).

CNP30
sandra Freitas / Ana Rita 
Barros / Helena Camacho 

Comunidade Educativa 
Plataformas Digitais/ Espaço 
interior e exterior à Escola             

Ao longo do ano letivo A, B, C, G, H
Meta 2.2, Meta 4.2, 
Meta 6.2, Meta 6.5

Concurso Grande Ideia, rubrica Investigação histórica CNP31 Olavo Teixeira alunos escola 1.º período A, B, C, D, F, H, I

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.1, 
Meta 4.2

Rostos de Abril CNP32 Olavo Teixeira Comunidade Escolar Escola 2.º período A, B, F, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Viagem Cultural CNP33 Olavo Teixeira Alunos e professores da Escola A definir 3.º período D, E, F, G, H, I
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2

CNP . Clube Europeu

CNP . Clube Rotas da História
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do Perfil 
do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Ação de Sensibilização sobre o Lixo Marinho CNP34
Maria José Rodrigues e Maria 
Helena Silva Camacho

10º31 Sala 401 24 de outubro de 2022 A, B, D, E, F, G, H
Meta 2.3, Meta 5.1, 
Meta 5.2, Meta 6.2

A ação é teórica/prática. Está 
incluída no projeto Escola 
Azul e na Cidadania. 

Ação Sensibilização "Lixo Marinho" e Arte com Lixo CNP35

Raquel Sónia Sousa Andrade 
Peres, Filipe José Marcelino 
Meleiro e Maria Helena Silva 
Camacho

10º16 414 14 de novembro de 2022 A, B, D, E, F, G, H
Meta 2.3, Meta 5.1, 
Meta 5.2, Meta 6.2

Palestra "Do Mar à mesa" CNP36 Maria Helena Silva Camacho Turmas de Cursos Profissionais sala de sessões 18 de novembro de 2022 A, B, G, I
Meta 2.3, Meta 5.2, 
Meta 6.2

A Palestra tem a ver com o 
tema aglutinador da Escola 
"Soberania alimentar"

Debates e conferências com membros do 
Parlamento Europeu sobre temas da atualidade 
europeia

CNP37 Ana Rita Barros e Helena Lino Comunidade Educativa Escola 1.º/2.º e 3.º períodos A, B, D, E, F e I 2.3, 3.1, 3.2 e 5.1

Participação em atividades/concursos de acordo com 
as linhas nacionais definidas pelo projeto

CNP38 Ana Rita Barros e Helena Lino Comunidade Educativa
Escola/Instituições 
colaborantes

Ao longo do ano letivo A, B, C, D, E, F e I 3.1, 3.2, 4.1 e 5.1

Comemorações do dia da Europa: colaboração 
interdepartamental

CNP39 Ana Rita Barros e Helena Lino Comunidade Educativa Escola/entidades parceiras
Ao longo do ano letivo, 
culminando no 3.º período

A, B, D, E, F, H e I 3.1, 3.2 e 5.1 

Dinamização de Visitas de Estudo e atividades de 
intervenção cívica «junto das entidades parceiras de 
modo a prmover no aluno capacidades de 
intervenção e consciência social

CNP40
Cristina Pestana, Sandra 
Freitas e Margarida Corujeira

Comunidade Escolar Variadas instituições Ao longo do ano letivo A, B, D, E, F, G, H, I, J 2.3, 3.1, 4.2 

Dinamização de Atividades de ambito de proteção da 
natureza em parceria com projetos de preservação 
ambiental da escola

CNP41
Cristina Pestana, Sandra 
freitas e Margarida Corujeira; 
Teeresa Jardim Projeto WILD

Comunidade Escolar Escola e espaços exteriores Ao longo do ano letivo
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J, 

2.3, 3.1, 4.2

CNP . Escola Azul

CNP . Escola Embaixadora do Parlamento Europeu (EPAS)

CNP . GPS Gerar Percursos de Sucesso
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do Perfil 
do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Concerto de Natal CNP42
Humberta Correia e Anabela 
Machado

Comunidade Educativa ESFF 16 de dezembro 2022 B, D, E, F, G, I, J
Meta 2.3, Meta 4.2, 
Meta 5.1, Meta 6.1, 
Meta 6.2, Meta 6.5

Concerto do Amor e da Amizade CNP43
Humberta Correia e Anabela 
Machado

Comunidade Educativa Sala de Sessões 16 de feveriro de 2023 B, D, E, G, H, I, J
Meta 2.3, Meta 4.2, 
Meta 5.1, Meta 6.1, 
Meta 6.2, Meta 6.5

Concurso de Vozes CNP44
Humberta Correia e Anabela 
Machado

Comunidade Educativa ESFF 5 de maio de 2023 B, D, E, G, H, I, J
Meta 2.3, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Meta 6.1, 
Meta 6.2, Meta 6.5

Concerto Final do Núcleo de Música CNP45
Humberta Correia e Anabela 
Machado

Comunidade Educativa ESFF junho de 2023 B, D, E, G, H, I, J
Meta 2.3, Meta 4.2, 
Meta 5.1, Meta 6.1, 
Meta 6.2, Meta 6.5

Sessão Semanal de atelier de trabalho criativo CNP46 Teresa Jardim, Graça Berimbau Alunos e restante comunidade Sala 421
Ao longo do ano letivo, 13:30-
17:00

A, B, C, D, E, F, G, H, I, J Objetivos 2,3,4,5,6

Cooperação com a DI de Artes para a melhoria 
estética dos espaços escolares

CNP47 Teresa Jardim Comunidade Educativa espaços escolares Ao longo do ano letivo A, B, C, D, E, F, G, H, I, J Objetivos 4,5 e 6

Estímulo à participação e/ou fruição em/de 
exposições

CNP48 Teresa Jardim, Graça Berimbau
Utentes do Núcleo e 
Comunidade

espaços a determinar Ao longo do ano letivo A, B, C, D, E, F, G, H, I, J Objetivos 2, 4,5 e 6

Divulgar artistas plásticos junto da comunidade; 
curadoria de exposições

CNP49 Teresa Jardim, Graça Berimbau Artistas e comunidade a determinar Ao longo do ano letivo A, B, C, D, E, F, G, H, I, J Objetivos 2,4,5 e 6

Sessão das animações - PNC e extras CNP50
Carlos Santos; Isabel Lucas; 
Paulo Pimenta

Comunidade escolar/turmas 
de Artes/Of. Multimédia B

Sala de Sessões  25 de outubro de 2022 A, B, C, D, F, H, I

Objetivo 3, Meta 
3.1/2, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Objetivo 6, 
Meta 6.1

Referente ao conteúdo de 
animação.

Sessão de cinema - PNC - Cinema Paradiso CNP51
Carlos Santos; Isabel Lucas; 
Paulo Pimenta

Of. Multimédia B e 11º ano 
Prof. Multimédia

Sala de cinema da biblioteca 
ou Sala de Sessões 

1.º período A, B, C, D, F, H, I

Objetivo 3, Meta 
3.1/2, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Objetivo 6, 
Meta 6.1

Referente ao conteúdo 
História do Cinema .

Sessão de cinema - PNC - Uma Turma Difícil CNP52
Carlos Santos; Isabel Lucas; 
Paulo Pimenta

Curso Prof. Multi./Oficina 
Mulltimédia B

Sala de cinema da biblioteca 
ou Sala de Sessões 

2.º período A, B, C, D, F, H, I

Objetivo 3, Meta 
3.1/2, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Objetivo 6, 
Meta 6.1

Referente ao tema da 
Cidadania Direitos Humanos.

Clube de cinema - Ciclo de marcos da 7ª Arte CNP53
Carlos Santos; Isabel Lucas; 
Paulo Pimenta

Comunidade escolar/turmas 
de Artes/Prof. Multimédia

Sala de cinema da biblioteca 
ou Sala de Sessões 

Ao longo do ano letivo A, B, C, D, F, H, I

Objetivo 3, Meta 
3.1/2, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Objetivo 6, 
Meta 6.1

Referente aos temas da 
Cidadania e conteúdo do 
Vídeo.

CNP . Núcleo de Desenho/Artes Plásticas

CNP . PNC Plano Nacional de Cinema

CNP . Núcleo de Música
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Nome da atividade:
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atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do Perfil 
do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Newsletter Sobre Emprego CNP54 Rosa Silva, Dulce Diogo Comunidade Escolar Escola Ao longo do ano letivo A, B, F, I Objetivo 4, Meta 4.2
Dicas sobre emprego para redes sociais CNP55 Rosa Silva, Dulce Diogo Comunidade Escolar Escola Ao longo do ano letivo A, B, F, I Objetivo 4, Meta 4.2
Workshop sobre "Curriculum Vitae e Carta de 
apresentação"

CNP56 Rosa Silva, Dulce Diogo
Turmas dos cursos 
profissionais

A definir A definir A, B, C, D, F, I Objetivo 4, Meta 4.2

Workshop sobre procura ativa de emprego CNP57 Rosa Silva, Dulce Diogo
Turmas dos cursos 
Profissionais

A definir A definir A, B, C, D, F, I Objetivo 4, Meta 4.2

Palestra: Acesso ao Ensino Superior CNP58 Dulce Diogo e Rosa Silva
Turmas dos Cursos 
Profissionais

A definir A definir A, B, C, D, F, I Objetivo 4, Meta 4.2

Peddy Paper_Funchal Este CNP59
Genoveva Correia, Teresa 
Sousa, Ermelinda Duarte

10º29, 10º35, 11º26, 11º33 Funchal 1.º período B, E, F Meta 4.2

Visita de estudo ao Museu de Fotografia da Madeira - 
 Atelier Vicente’s

CNP60
Genoveva Correia, Teresa 
Sousa, Ermelinda Duarte

10º29, 11º33, 10º35, 10º37 Funchal 1.º período B, E, F, H Meta 4.2

Os fontanários da cidade do Funchal CNP61
Genoveva Correia, Teresa 
Sousa, Ermelinda Duarte

A comunidade escolar Funchal 1.º período Não aplicável Não aplicável

Peddy Paper_Funchal Oeste CNP62
Genoveva Correia, Teresa 
Sousa, Ermelinda Duarte

10º29, 10º37, 11º33 Funchal 2.º período B, E, F Meta 4.2

Visita de estudo ao museu da Quinta das Cruzes CNP63
Genoveva Correia, Teresa 
Sousa, Ermelinda Duarte

10º29, 10º35, 10º37, 11º33, Funchal 2.º período B, E, F, H Meta 4.2

Largos e Praças da cidade do Funchal CNP64
Genoveva Correia, Teresa 
Sousa, Ermelinda Duarte

A comunidade escolar e 
público em geral

Funchal 2.º período Não aplicável Não aplicável

Edifícios e espaços emblemáticos da cidade do 
Funchal

CNP65
Genoveva Correia, Teresa 
Sousa, Ermelinda Duarte

10º29, 10º35, 11º26, 11º33 Funchal 3.º período B, E, F, H Meta 4.2

Visita de estudo à Madeira Wine Company CNP66
Genoveva Correia, Teresa 
Sousa, Ermelinda Duarte

10º29, 10º37, 11º33, 
11º26,11º35

Funchal 3.º período B, E, F Meta 4.2

Miradouros da cidade do Funchal CNP67
Genoveva Correia, Teresa 
Sousa, Ermelinda Duarte

A comunidade escolar e 
público em geral

Funchal 3.º período Não aplicável Não aplicável

CNP . Projeto Além Escola

CNP . Projeto "Conhecer o Funchal"
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atividade: 
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Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Atualizações/manutenção da AppESFF CNP68
Jorge Capela, Gilberto 
Nóbrega Basílio

Comunidade escolar Não aplicável Ao longo do ano letivo Não aplicável Não aplicável

Newsletter sobre Tecnologia CNP69 Jorge Capela Comunidade escolar Enviado por email Ao longo do ano letivo Não aplicável Não aplicável

Continuação do desenvolvimento de uma aplicação 
de Contabilidade

CNP70
Jorge Capela, Imponina Paulo, 
Helena Fernandes, Manuel 
Ângelo

Alunos e docentes de 
Contabilidade

Não aplicável Ao longo do ano letivo Não aplicável Meta 3.2

Qigong na natureza CNP71 Anabela Infante Costa Alunos inscritos A definir 1.º período C, D, E, F, G, J
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1

Visita à Academia de Artes Marciais She Si, no Porto CNP72 Anabela Infante Costa Alunos inscritos She Si - Porto 2.º período C, D, E, F, G, J
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1

Qigong no mar - Stand Up Paddle CNP73 Anabela Infante Costa Alunos inscritos Clube Naval do Funchal 3.º período C, D, E, F, G, J
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1

Treinos semanais de Qigong CNP74 Anabela Infante Costa Comunidade Escolar Polivalente Ao longo do ano letivo C, D, E, F, G, J
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 6, Meta 6.5

Sessões de Qigong nas aulas de Educação Física CNP75 Anabela Infante Costa Turmas aderentes Espaço da respetiva aula de EF Ao longo do ano letivo C, D, E, F, G, J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1 e 
5.2

Trabalho colaborativo na 
Cidadania e Desenvolvimento

CNP . Projeto CyberFF

CNP . Projeto Daoyin-Qigong: Energia em movimento
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atividade: 
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Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Conferência " Tu não és os teus genes " CNP76 Sara Drummond Borges
Alunos, Docentes, EE, 
assistentes técnicos, 
assistentes operacionais 

Sala de sessões 1.º período A, B, C, D, E, F, G, H, I, J

Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.2, Meta 3.3, 
Objetivo 5, Meta 5.1, 
Meta 5.2

Workshop " Superando o medo do fracasso " CNP77 Sara Drummond Borges Comunidade educativa Sala de sessões 1.º período A, B, C, D, E, F, G, H, I, J
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.2, Meta 3.3, 
Objetivo 5, Meta 5.1

Com intervenção de orador 
internacional, via Zoom

Workshop " Do desânimo e procrastinação a 
resultados extraordinários "

CNP78 CNP Pedagogia Sistémica comunidade educativa Sala de sessões 2.º período A, B, C, D, E, F, G, I, J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.2, Meta 3.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2

Com participação de orador 
nacional  via Zoom

Sessão informação "Rede EURES_Estágios 
profissionais e Estágios na Europa (IEM)

CNP79
CNP Pedagogia Sistémica e 
IEM, IP-RAM - Instituto de 
Emprego da Madeira

CEFs e Profissionais Sala de sessões 2.º período A, B, C, E, F, I

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.2, Objetivo 5, 
Meta 5.1

Constelação pedagógica sistémica - individual ou em 
grupo

CNP80 Sara Drummond Borges
Alunos, Docentes, EE, 
assistentes técnicos, 
assistentes operacionais 

Sala de Conselhos
 Ao longo do ano letivo. Sexta-
feira 11:45, vide observações

A, B, C, D, E, F, G, I, J
Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.2, Meta 3.3

As sessões individuais podem 
realizar-se em horário 
diferente do fixado, mediante 
a disponibilidade e conciliação 
das agendas da facilitadora e 
consultante.
As sessões em grupo realizar-
se-ão tendo em consideração 
as necessidades dos 
alunos/formandos e 
respectivos horários, pelo que 
com quase too da certeza se 
realizarão em horário 
diferente do horário " APT " 
da docente facilitadora.

CNP . Projeto de Pedagogia Sistémica
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do Perfil 
do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Dia do Eco-Escolas - Palestra " As alterações climática 
e a floresta"; entrega de certificados; hastear da 
Bandeira Eco-Escolas - Galardão verde 2021/2022

CNP81 Vera Andrade Comunidade Educativa
Sala de sessões e entrada 
principal da escola

14 de dezembro de 2022 B, C, D, G, I Meta 4.2, Meta 6.1

Monitorização mensal do consumo de  água e 
energia na escola.

CNP82 Vera Andrade Comunidade Escolar
Escola (locais dos contadores 
da água e luz)

Mensalmente de outubro a 
maio. 

B, G Meta 6.1, Meta 6.2

A monitorização será 
realizada pelos alunos do 
Projeto Eco-Escolas (Brigada 
Verde)

Concurso Poster Eco-Código CNP83 Vera Andrade e ABAE Todos os alunos da escola. ESFF 2.º e 3.º períodos A, B, D, E, G, H, I
Meta 4.1, Meta 6.1, 
Meta 6.2

Limpeza dos espaços exteriores da escola. CNP84 Vera Andrade Comunidade escolar ESFF 
Última semana de cada 
período letivo.

G Meta 6.1

Campanha "Sê cool não poluas a school" 
(Monitorização resíduos/ vídeos informativos e 
promotores da separação correta dos resíduos/ 
identificação dos ecopontos,...)

CNP85 Vera Andrade Comunidade Escolar Escola Ao longo do ano letivo B, E, G, I Meta 6.1, Meta 6.2

Palestra “Democracia aqui, Democracia agora”  CNP86
Miguel Costa, Marco Carvalho 
e Carlos dos Santos

Toda a comunidade escolar 2 de novembro de 2022 B,C,D,F Metas 3.1 e 4.2

Palestra sobre os temas da 
Política, Democracia e 
Cidadania – promovida pelo 
projeto da SRE e Direção 
Regional da Juventude

Debate sobre “O estado e futuro da Educação no 
país (e na Região)”

CNP87
Miguel Costa, Marco Carvalho 
e Carlos dos Santos

Toda a comunidade escolar
23 ou 30 de novembro de 
2022

B, C, D, F Metas 3.1 e 4.2 Oradores convidados da UMa

CNP . Projeto Eco-escolas

CNP . Projeto Educação, Cidadania e Democracia para o século XXI
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do Perfil 
do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Apoio na manutenção de equipamento informático CNP88 Luís Lima Comunidade escolar PTI Ao longo do ano letivo B, E, I Meta 6.1, Meta 6.2

Workshop "Origami e Geometria" CNP89 Sílvia Pimenta e Arlete Franco Alunos da Escola
Sala específica de Geometria 
Descritiva

Janeiro de 2023 C, D, F, H Objetivo 4, Meta 4.2

Workshop "Kirigami, Pop Up e Geometria CNP90
Mafalda Gonçalves e Sofia 
Fernandes

Alunos da comunidade 
educativa

Sala Específica de Geometria 
Descritiva

Fevereiro de 2023 C, D, F, H Objetivo 4, Meta 4.2

Desenvolver estudos na área das ciências sociais e 
humanas, articuladas com o tema aglutinador da 
escola.

CNP91 Sandra Freitas
Estudantes de Sociologia de 
12ºano 

Espaço envolvente da 
Comunidade Educativa 

Ao longo do ano letivo A, B, C, D, E, F, I, J
Meta 2.3, Meta 3.1, 
Meta 6.1

Dinamizar atividades de intervenção cívica na 
comunidade de modo a desenvolver competências 
críticas, reflexivas e transformadoras na área social – 
Banco dos Afetos

CNP92
Sandra Freitas / Cristina 
Pestana 

Comunidade Educativa da 
ESFF

Espaço envolvente à Escola  Ao longo do ano letivo A, B, C, D, E, F, G, H, I, J
Meta 2.3, Meta 3.1, 
Meta 4.2

Organização de Conferências com entidades e 
preletores credenciados nas áreas de estudo, com o 
intuito de formular a mudança de conduta no âmbito 
das políticas públicas, sociais, culturais e mentais, 
sustentada por estudos e atividades de formação 
para uma população estudantil. 

CNP93 Sandra Freitas 
Estudantes de Sociologia - 
12ºano 

Escola Ao longo do ano letivo A, B, C, D, E, F, G, H, I, J
Meta 2.3, Meta 3.1, 
Meta 4.2, Meta 6.2

Realizar visitas de estudo a organismos de relevância 
para o desenvolvimento das atividades do Projeto LIS

CNP94 Sandra Freitas 
Alunos de Sociologia - 12º ano 
de Escolaridade

Locais externos à escola Ao longo do ano letivo A, B, C, D, E, F, G, H, I, J
Meta 2.3, Meta 3.1, 
Meta 4.2, Meta 5.2, 
Meta 6.1

CNP . Projeto Francisco Franco PC Help Center

CNP . Projeto "Geometria Descritiva- projeto criativo"

CNP . Projeto LIS
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do Perfil 
do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Realização de Inquérito sobre "Saúde Mental nos 
Jovens" 

CNP95 Pedro M. Pereira alunos da ESFF ESFF 17 e 18 de outubro de 2022 E, G, I Objetivo 4, Meta 4.2

Conferência/debate "Saúde Mental nos Jovens - que 
desafios? que respostas?

CNP96 Projeto Parlamento dos Jovens
alunos do projeto e alunos da 
ESFF

Sala de Sessões 23 de novembro de 2022 E, G Objetivo 4, Meta 4.2

Conferência /debate 2 sobre "Saúde Mental nos 
Jovens - que desafios?, que respostas?" 

CNP97 Pedro M. Pereira
alunos do projeto e alunos da 
ESFF

Sala de Sessões dezembro de 2022 E, G Objetivo 4, Meta 4.2

Eleições para eleger dos deputados à Sessão Escolar CNP98 Pedro M. Pereira
alunos do projeto e todos os 
alunos da ESFF

pátio da escola 15 de dezembro 2022 D, E Objetivo 4, Meta 4.2

Campanha eleitoral para deputados à Sessão Escolar CNP99 Pedro M. Pereira Alunos envolvidos no projeto Espaços exteriores da escola 12 a 14 de dezembro 2022 D, E Objetivo 4, Meta 4.2

Sessão Escolar CNP100 Pedro M. Pereira
alunos deputados eleitos para 
a Sessão escolar e Comissão 
Eleitoral

Sala de Sessões 12 de janeiro de 2023 D, E Objetivo 4, Meta 4.2

Sessão Regional do Parlamento dos Jovens CNP101 Direção Regional de Juventude
alunos deputados eleitos na 
Sessão Escolar e 
representantes da ESFF

Assembleia Legislativa da RAM março de 2023 D, E Objetivo 4, Meta 4.2

Participação no Concurso Euroscola CNP102 IPDJ e Parlamento dos Jovens
Alunos deputados 
participantes no Parlamento 
dos Jovens

Assemblei Legislativa da RAM 3.º período B, D, E, H
Objetivo 4, Meta 4.1, 
Meta 4.2

Ensaios semanais CNP103 Carina Silva e Carla Afonso Comunidade Escolar
Ginásio Musculação Pavilhão, 
Ginásio Central

Ao longo do ano letivo C, D, E, F, G, H, J
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1

Exibições na Semana dos CNP CNP104 Carina Silva e Carla Afonso Comunidade Escolar Local a definir Semana dos CNP C, D, E, F, G, H, J
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1

“Mercado Quinhentista" de Machico CNP105 Carina Silva e Carla Afonso Comunidade Escolar Cidade de Machico 3.º período C, D, E, F, G, H, J
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1

CNP . Projeto Parlamento dos Jovens

CNP . Projeto Recriação Histórica - História ao Vivo
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do Perfil 
do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Participação no campeonato Skills CNP106 Jorge Monteiro Alunos participantes Sala spar Ao longo do ano A, B, C, D, E, F, I Meta 3.2, 4.1, 4.2, 5.1
Participação no concurso Atlântico Prémio Júnior CNP107 Jorge Monteiro Alunos participantes Sala spar Ao longo do ano A, B, C, D, E, F, I Meta 3.2, 4.1, 4.2, 5.1
Desenvolvimento de projetos de automação e 
robótica

CNP108 Equipa spar Alunos participantes Sala spar Ao longo do ano A, B, C, D, E, F, I Meta 3.2, 4.1, 4.2

Manutenção do facebook do projeto na divulgação 
científica da área da tecnologia e robótica

CNP109 Equipa spar Comunidade em geral Não aplicável Ao longo do ano Não aplicável Não aplicável

"Bullying em contexto escolar" CNP110
Maria do Céu Gomes, Maria 
José Rodrigues, Sandra Vieira

10º21, 10º30, 10º31 e 10º35 Sala de Sessões 24 de novembro de 2022 B, D, E, F, G Meta 4.2

"Bullying e repercussões na saúde mental do 
indivíduo"

CNP111
Maria do Céu Gomes, Maria 
José Rodrigues e Sandra Vieira

Alunos Sala de Sessões 2.º período B, D, E, F, G Meta 4.2

A data de realização depende 
de confirmação da 
disponibilidade do orador. Os 
destinatários estão 
dependentes do horário a 
definir. 

Bullying e Violência doméstica CNP112
Maria do Céu Gomes, Maria 
José Rodrigues e Sandra Vieira

Alunos de Cursos Profissionais 
e CEF

Sala de Sessões 2.º período B, D, E, F, G Objetivo 4, Meta 4.2
A data de realização depende 
de confirmação do orador.

"Bullying em contexto escolar" CNP113
Maria do Céu Gomes, Maria 
José Rodrigues e Sandra Vieira

Alunos Sala de Sessões 2º Período B, D, E, F, G Objetivo 4, Meta 4.2
A atividade será realizada no 
turno da tarde.

Exposição de trabalhos subordinados ao tema 
"Bullying, e se fosse contigo?"

CNP114
Maria do Céu Gomes, Maria 
José Rodrigues e Sandra Vieira

10º30, 10º31, 11º28, 11º29 e 
12º26

Escola 3.º período B, D, E, F, G
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1

Divulgação de imagens alusivas à temática do Bullying CNP115
Maria do Céu Gomes, Maria 
José Rodrigues e Sandra Vieira

Comunidade Escolar Bar dos alunos Ao longo do ano letivo B, D, E, F, G Meta 4.2

CNP . Projeto SPAR

CNP . Projeto STOP BULLYING
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do Perfil 
do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Plantação de Perpétuas de São Lourenço nas 
Floreiras da Entrada Principal

CNP116 Teresa Maria Jardim de Freitas Comunidade Escolar ESFF: Entrada Principal Outubro e novembro de 2022 E, G, I
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 6, Meta 6.1, 
Meta 6.2

Manutenção e enriquecimento do Jardim Endémico 
(no Jardim Nobre) e Canteiro das Alfazemas 
(traseiras da cantina)

CNP117 Teresa Maria Jardim de Freitas Comunidade Escolar
Jardim Nobre e Canteiro das 
Alfazemas

De outubro de 2022 a junho 
de 2023

E, F, G, H, I
Meta 4.2, Meta 6.1, 
Meta 6.2

Visitas Guiada ao Projeto da Engenheira Maria João 
Dragovic (DRA)

CNP118
Teresa Maria Jardim de 
Freitas e Engª Maria João 
Dragovic

Comunidade escolar

Direção de Serviços de 
Desenvolvimento da 
Agricultura, situada no 
Caminho das Voltas, n.º 11, 
Santa Maria Maior, 9060-329 
Funchal (acima do Jardim 
Botânico)

A agendar E, F, I
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 6, Meta 6.1, 
Meta 6.2

Publicação da Revista «Leia FF» CNP119 Isabel Lucas; Rosário Antunes Comunidade Educativa - Janeiro e julho de 2023 A, B, D, E, F, H, I Objetivo 4, Meta 4.2

Concurso «MIKRÓS» CNP120 Isabel Lucas; Rosário Antunes
Comunidade Educativa da 
RAM (escolas secundárias)

- Ao longo do ano letivo A, B, D, F, H, I
Objetivo 4, Meta 4.1, 
Meta 4.2

CNP . Projeto W.I.L.D. - Wonder. Imagination. Love. Devotion. Creating a Wildlife Garden at ESFF

CNP . Revista Leia FF
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Visita de estudo ao Museu Henrique e Francisco 
Franco

PARC1 Helena Camacho e Ana Maria de Freitas 10º31
Museu Henrique e Francisco
Franco

13 de outubro de 2022 B, G , I Meta 2.3 e Meta 6.2

Projeto Clean Up Week | Projeto Interdisciplinar e 
artístico | 10.º16

PARC2

Professores: Helena Camacho (Escola Azul),  
César Nicola, (Educação Física), Elsa Freitas 
(Port), Filipe Meleiro ( HCA) e Raquel Peres 
(Des)

A Turma 10.º16 e restante 
comunidade educativa.

Funchal e espaços da Escola 
Secundária de Francisco 
Franco.

Este projeto, integrado na 
Escola Azul, cujo arranque já 
ocorreu no dia 23 de 
setembro, desenrolar-se-á ao 
longo do ano, culminando no 
3.º período.

A, B, D, G, H, I

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1, 
Objetivo 6, Meta 6.1, 
Meta 6.2

O projeto supracitado 
contará, ainda, com a 
colaboração de 
entidades externas, 
nomeadamente da 
Dra Filipa (Bióloga 
marinha) e Dra 
Sandra Brito 
(Coordenadora 
Escolas Azuis) e a 
empresa Leroy Merlin.

Visita de Estudo "Macaronigth - Noite Europeia do 
Investigador"

PARC3

Alexandre Rodrigues; Anabela Machado; Ana 
Rita Barros; Ângela Ornelas; Dulce Diogo; 
Elsa Ribeiro; Imponina Paulo; Sandra Vieira; 
Jolina Gonçalves;  Manuel Ângelo; Elsa 
Araújo e Magda Santos

10.º 30; 11.º 28; 12.º 22;  12.º 
26; 12.º 27 e 12.º 28

UMA - Campus da Penteada 30/09/2022 A; B; D; E; F; G; I 

Obj. 2, Meta 2.3; Obj. 
3, Meta 3.1; Obj. 4, 
Meta 4.2, Objetivo 5, 
Meta 5.2 e meta 6.1

Atividade no âmbito 
do Projeto de 
Cidadania e 
Desenvolvimento 
(Educação Ambiental 
e Desenvolvimento 
Sustentável).
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Mercadinho a três mãos. PARC4 Custódia Machado e Marta Sousa Comunidade escolar. Hall de entrada da escola. 19 de dezembro de 2022 B, E, F, G, H
Objetivo 5, Meta 5.1, 
Objetivo 6, Meta 6.1, 

 "Livros à mesa" PARC5 Professores dos Grupos 300, 320, 330
Alunos do 10.º, 11.º e 12.º 
anos.

Escola 2.º período A, B, C, D, E, F, H
Objetivo 5, Meta 5.1

Experiência Intercultural PARC6 Nadina Castro e Alexandra Francisco
Alunos  da Escola Francisco 
Franco e Alunos Erasmus

Escola Francisco Franco
14 outubro a 4 novembro de 
2022

A, B, D, E, F
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1

Mercadinho de plantas PARC7 Paula Gonçalves
Professores, funcionários, 
alunos

ESFF
Fim de novembro/princípio 
de dezembro

B, G, I Objetivo 1, Meta 1.3, 
Objetivo 5, Meta 5.1

Pareceria com o 
grupo de biologia - 
Elsa Araújo

Projeto RS4E PARC8

Miguel Costa, José Carlos Gonçalves, Marco 
Carvalho, Célia Castro, Agostinha Nóbrega, 
Ana Isabel Câmara, Luísa Góis, Imponina 
Célia Paulo

Alunos de 10º e 11º anos ESFF/Porto Santo Ao longo do ano letivo A, B. C, D, E
Objetivo 2, Meta 2.3.; 
Objetivo 4. Meta 4.2.; 
Objetivo 5. Meta 5.1.

Projeto de 
empreendedorismo 
orientado por Diva 
Velosa e André 
Nóbrega da Startup 
Madeira com alguns 
professores dos 
grupos disciplinares 
de filosofia, geografia 
e economia.

 320, 330

410, 520

410, 420, 430
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Reciclagem de equipamentos obsoletos PARC9 Manuel José Pedro Vieira Alunos do 11º32 Na sala de aula Ao longo do 1º período C, G
Objetivo 5, Meta 5.2, 
Objetivo 6, Meta 6.2

Atividade integrada 
no tema de cidadania.

"Turismo Desportivo e de Natureza - Benefícios da 
Soberania Alimentar"

PARC10 André Chaves e Roberto Fernandes Alunos e professores da ESFF Sala de sessões 16 de setembro de 2022 G, I
Meta 2.3

Interdisciplinaridade 
TTG/ADR e TEAA 
(PARCERIA 420/ 530)

"Visita de estudo guiada ao Edifico dos Horários do 
Funchal, e Conferência, no âmbito da Semana 
Europeia da Mobilidade 2022"

PARC11 André Chaves e Roberto Fernandes
Alunos 10º35  e 11º33 Curso 
Profissional de Turismo 
Ambiental e Rural

Edifício dos Horários do 
Funchal, Viveiros/Funchal

19 e 21 de setembro de 2022 B, G

Objetivo 5, Meta 5.1

Parcerias: grupos 530 
e 420; C.M.F e 
Horários do Funchal e 
interdisciplinaridade: 
TEAA, ADR, TTG  

Conferência: "Cantigas Cá de Dentro - Apresentação 
de um Painel de Instrumentos Tradicionais da R.A.M 
- Grupo Xarabanda"

PARC12 André Chaves e Roberto Fernandes Alunos  da  ESFF Sala de Sessões 28 de setembro de 2022 B, E, I
Objetivo 4, Meta 4.2

Interdisciplinaridade: 
TEAA; ADR; TTG; 
Geografia.

Aula de campo/visita de estudo Câmara Municipal 
do Funchal

PARC13 André Chaves
Alunos do 11º33 C.P. Turismo 
Ambiental e Rural 

Edifício da C.M.F 06 de outubro de 2022 A, B, E

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.2

Parcerias com o 
Departamento de 
Economia e Turismo 
da CMF - 
TEAA/ADR/TTG/Geogr
afia e Realização de 
uma ficha de trabalho 
em ambiente turistico

“Fontes de Energias e o seu impacto no turismo e 
economia da Região".

PARC14 André Chaves e Roberto Fernandes 11º 33 Sala de sessões 13 de outubro de 2022 B, E, G
Meta 2.3, Meta 6.1

Interdisciplinaridade 
TTG/ADR e TEAA 
(PARCERIA 420/ 530)

Primeira parte da Visita de estudo/aula de campo 
EEM 
“Visionamento do documentário (ÁGUA VAI PEDRA 
LEVA) e reflexão sobre a construção das 
levadas….contributos e importância para o Turismo 
e Economia da RAM”.

PARC15 André Chaves e Roberto Fernandes 11º 33
Empresa de Eletricidade da 
Madeira - Funchal

10 de novembro de 2022 B, E, G Meta 2.3, Meta 6.1
Interdisciplinaridade 
TTG/ADR e TEAA 
(PARCERIA 420/ 530)

410, 430, 550

420, 530
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Segunda parte da Visita de estudo/aula de campo 
EEM 
“Visionamento do documentário (ÁGUA VAI PEDRA 
LEVA) e reflexão sobre a construção das 
levadas….contributos e importância para o Turismo 
e Economia da RAM”.

PARC16 André Chaves e Roberto Fernandes 11º 33
Empresa de Eletricidade da 
Madeira - Funchal

17 de novembro de 2022 B, E, G Meta 2.3, Meta 6.1
Interdisciplinaridade 
TTG/ADR e TEAA 
(PARCERIA 420/ 530)

Conferência: “ História e curiosidades da Madeira 
em fotografia - Contributos para o Turismo da RAM.”

PARC17 André Chaves e Roberto Fernandes Alunos da ESFF Sala de Sessões 2 de dezembro de 2022 B, E Objetivo 2, Meta 2.3
Interdisciplinar em 
TEAA; ADR; TTG; 
Geografia 

Visita de estudo ao Castanheiro Boutique Hotel PARC18 André Chaves e Roberto Fernandes 11º 33
Castanheiro Boutique Hotel - 
Funchal

1.º período data a confirmar B, D, E, F, I Meta 2.3, Meta 3.2, 
Meta 4.2

Interdisciplinaridade 
TTG/ADR e TEAA 
(PARCERIA 420/ 530)

Visita de Estudo à Quintinha de São João PARC19 André Chaves e Roberto Fernandes 11º 33
Quintinha de São João - 
Funchal

1.º período data a confirmar B, D, E, F, I Meta 2.3, Meta 3.2, 
Meta 4.2

Interdisciplinaridade 
TTG/ADR e TEAA 
(PARCERIA 420/ 530)

Visita de estudo - "Charismatic Mountain" PARC20 André Chaves e Roberto Fernandes 10.º35 e 11.º 33 Lido - Funchal 1.º período data a confirmar A, B, C, D, E, I

Meta 3.1, Meta 4.2

Interdisciplinaridade 
TTG/ADR e TEAA 
(PARCERIA 420/ 530) 
As atividade será 
realizada em dias 
diferentes para cada 
turma. 

Visita de estudo - Alojamento Local Mónaco PARC21 André Chaves e Roberto Fernandes 10º 35 Funchal 1.º período data a confirmar A, B, C, D, E, I
Meta 3.1, Meta 4.2

Interdisciplinaridade 
TTG/ADR e TEAA 
(PARCERIA 420/ 530)

Visita de estudo - VMT Madeira PARC22 André Chaves e Roberto Fernandes 10º 35 Baixa da Cidade do Funchal 1.º período data a confirmar E, F, G, J Meta 2.3, Meta 3.2, 
Meta 4.2

Interdisciplinaridade 
TTG/ADR e TEAA 
(PARCERIA 420/ 530)

Visita de estudo - "Madeira Film Experience" PARC23 André Chaves e Roberto Fernandes 10º 35
 Baixa da Cidade do Funchal - 
Marina Shopping

2.º período - Data a confirmar B, D, E, G, I, J Meta 2.3, Meta 3.2, 
Meta 4.2

Interdisciplinaridade 
TTG/ADR e TEAA 
(PARCERIA 420/ 530)

420, 530
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Visita de estudo - Hotel "The Vine" PARC24 André Chaves e Roberto Fernandes 11º 33 Hotel The Vine - Funchal 2.º período - Data a confirmar B, D, E, F, I
Meta 2.3, Meta 3.2, 
Meta 4.2

Interdisciplinaridade 
TTG/ADR e TEAA 
(PARCERIA 420/ 530)

Visita de estudo - Hotel "Pestana CR7" PARC25 André Chaves e Roberto Fernandes 11º 33 Hotel "Pestana CR7" -Funchal 2.º período - Data a confirmar B, D, E, F, I
Meta 2.3, Meta 3.2, 
Meta 4.2

Interdisciplinaridade 
TTG/ADR e TEAA 
(PARCERIA 420/ 530)

Visita de estudo - Empresa "Happy Bikes" PARC26 André Chaves e Roberto Fernandes 11º 33
Empresa "Happy Bikes" - 
Funchal

2.º período - Data a confirmar B, D, E, F, I
Meta 2.3, Meta 3.2, 
Meta 4.2

Interdisciplinaridade 
TTG/ADR e TEAA 
(PARCERIA 420/ 530)

Visita de estudo - "Museu Cidade do Açúcar" PARC27 André Chaves e Roberto Fernandes 10º 35 Praça Colombo nº 5 - Funchal 2.º período - Data a confirmar B, D, E, G, I, J
Meta 2.3, Meta 3.2, 
Meta 4.2

Interdisciplinaridade 
TTG/ADR e TEAA 
(PARCERIA 420/ 530)

Visita de estudo - Hotel "Carmo" PARC28 André Chaves e Roberto Fernandes 11º 33 Funchal 3.º período data a confirmar B, D, E, F, I
Meta 2.3, Meta 3.2, 
Meta 4.2

Interdisciplinaridade 
TTG/ADR e TEAA 
(PARCERIA 420/ 530)

Visita de estudo - "Museu Frederico de Freitas" PARC29 André Chaves e Roberto Fernandes 10º35
Calçada de Santa Clara nº 7 - 
Funchal

2.º período - Data a definir B, D, E, G, I, J
Meta 2.3, Meta 3.2, 
Meta 4.2

Interdisciplinaridade 
TTG/ADR e TEAA 
(PARCERIA 420/ 530)

Conferência: A agricultura e o contributo para o 
turismo da RAM e para a Soberania Alimentar  / 
Show CooKing “

PARC30 André Chaves  Alunos da ESFF Sala de Sessões A definir E, G Objetivo 2, Meta 2.3
 Interdisciplinar 
TEAATTG /ADR/ 
Geografia 

Aula de campo , âmbito da Cidadania e 
Desenvolvimento (2.6 Saúde) - Caminhada em Prol 
da Saúde 

PARC31 André Chaves 
Alunos do 10.35 Curso 
Profissional de Turismo 
Ambiental e Rural 

Caminhada em Prol da 
Saúde: ESFF/Lido/ESFF

A definir A, B, E, G
Objetivo 5, Meta 5.1, 
Meta 5.2, Meta 6.5

Elaboração de um 
questionário/formulári
o digital (google apps) 
em TEAA, âmbito da 
interdisciplinaridade, 
em Português, 
Comunicar em 
Francês, Inglês, TIC, 
ADR, TTG  (ao longo 
do ano letivo), para 
aplicar aos turistas na 
caminhada, em prol 
da saúde. 

420, 530
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Visita de estudo ao Museu História 
Natural/Exposição ROVS

PARC32
Helena Camacho e Maria do Céu Pereira 
Gomes

10º30 Museu História Natural 25 de outubro de 2022 B, G, I Meta 2.3 e Meta 6.2

Visita de Estudo - Diário de Notícias PARC33 Maria do Céu Gomes e Rodolfo Gomes 10º31 Diário de Notícias 2.º período B, D, E, F, G Objetivo 4, Meta 4.2

A data de realização 
da atividade depende 
da disponibilidade da 
entidade.

Palestra " Da Violência invisível à convivência 
pacífica "

PARC34 Sara Drummond Borges Comunidade educativa Sala de sessões
 1.º período (ver 
obeservações)

B, C, D, E, F, G, I, J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.2, Meta 3.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1

Data a designar e por 
motivos de agenda 
poderá ter de ser 
realizado no 2º 
período. 

Sessão de Qigong (teórica e prática) PARC35 Anabela Machado e Anabela Costa
Alunos do Projeto e turma 
10.º 36

Polivalente 10 de outubro de 2022 B, C, D, E, F, G, H, J
Meta 2.3, Meta 4.2, 
Meta 5.1, Meta 6.2

Sessão Prática de Qigong PARC36 Anabela Machado e Anabela Costa 11.º 28 Jardim de St.ª Lúzia 2.º período B, D, E, F, G, H, J
Meta 2.3, Meta 4.2, 
Meta 5.1, Meta 6.1, 
Meta 6.2

Mastermind " Da abordagem empreendedora à 
abordagem propositada" 

PARC37 Sara Drummond Borges Comunidade educativa Sala sessões 2.º período A, B, C, D, E, F, G, I, J

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Meta 3.2, Meta 3.3, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1

430, Projeto de Pedagogia Sistémica e Projeto STOP BULLYING

430, Projeto Daoyin-Qigong - Energia em Movimento

430, 700 e Projeto de Pedagogia Sistémica

430, 550

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022 . 2023
Parcerias

Página 53

https://drive.google.com/file/d/13fK7c_VxyktKd2FOfPLXRtfZgpwdBqNq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13fK7c_VxyktKd2FOfPLXRtfZgpwdBqNq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13fK7c_VxyktKd2FOfPLXRtfZgpwdBqNq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vofHX7sHEfwKnqiUq3nhZu_2AaNGkUVA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vofHX7sHEfwKnqiUq3nhZu_2AaNGkUVA/view?usp=sharing


Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Visita de Estudo Museu de Eletricidade “Casa da Luz” PARC38
Paula Cristina Martins de Abreu

10.º34 Funchal 29 de novembro de 2022 B, C, D, G, I
Objetivo 4, Meta 4.1, 
Meta 4.2

Workshop "Sustentabilidade com o Classroom" PARC39
Carol Aguiar, Fernando Rodrigues e Sandra 
Sousa

Grupo de Erasmus+ Sótão da Biblioteca ESFF 29 de setembro de 2022 A, B, C, D, E, F, G, I
Meta 4.2, Meta 5.1, 
Meta 6.1, Meta 6.2

Limpeza de Praias PARC40 Helena Camacho
Comunidade escolar e 
envolvente

A designar A designar B, C, D, E, F, G, H

Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1, 
Objetivo 6, Meta 6.1, 
Meta 6.2

Coordenação/dinamização das Páginas ES Francisco 
Franco - ARTES Visuais - Departamento de 
Expressões, no Facebook e Instagram

PARC41
Graça Berimbau, Mafalda Gonçalves, 
Alexandra Fonseca, Teresa Jardim, 
professores do Grupo

Alunos do Curso CH Artes 
Visuais, professores, 
comunidade escolar e 
comunidade em geral

Plataformas Digitais - 
Facebook e Instagram

Ao longo do ano letivo
A, B, C, D, E, F, G, H, I, 
J

Objetivo 2, Objetivo 3, 
Meta 3.2, Objetivo 4, 
Meta 4.2, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Objetivo 6, 
Meta 6.1, Meta 6.2

Parceria entre Grupo 
Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes, Grupo 
Disciplinar de 
Geometria Descritiva, 
Área de Multimédia e, 
Núcleo de 
Desenho/Artes 
Plásticas

600, Núcleo de Desenho/Artes Plásticas

540, 550

550, 620

550, Projeto Escola Azul 
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Criação de um tridimensional contentor para 
recolha de garrafas de plástico

PARC42
Nélio Cabral em cooperação com Helena 
Camacho/Projeto Escola Azul 

Comunidade Educativa e 
alunos participantes da 
Turma 12º10

ESFF e instalações da 
empresa Leroy Merline

Ao longo do ano letivo B, C, D, E, G, I

Objetivo 2, Meta 2.3, 
Objetivo 3, Meta 3.1, 
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Meta 5.1, 
Objetivo 6, Meta 6.1, 
Meta 6.2, Meta 6.4

Grupo Disciplinar de 
Desenho A e Oficina 
de Artes  em parceria 
com o projeto Escola 
Azul

Filme: O Perfume, para o módulo "A Cultura do 
Salão" de História da Cultura e Da Arte.

PARC43 Carlos Santos; Maria da Paz Faria
Comunidade escolar/turmas 
de Artes/Multimédia

Sala de cinema da biblioteca 18 de outubro de 2022 A, B, C, D, F, H, I

Objetivo 3, Meta 
3.1/2, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Objetivo 6, 
Meta 6.1

Cada módulo de HCA 
terá um filme da 
época 
correspondente.

Preparação de Exposições - Semana da Multimédia PARC44
Alexandra Fonseca; Carlos Santos; Claudia 
Saldanha; Paulo Pimenta e Silvano Rodrigues

Comunidade escolar/turmas 
de Artes/Prof. Multimédia

Sala de cinema da biblioteca 
ou Sala de Sessões 

3.º período A, B, C, D, F, H, I

Objetivo 3, Meta 
3.1/2, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Objetivo 6, 
Meta 6.1

Esposição final do Ano 
letivo dos trabalhos 
dos alunos de 
Multimédia

Projeto de Banda desenhada da História da Escola 
em Mural

PARC45 Carlos Santos; Rui Venâncio
Comunidade escolar/turmas 
de Artes/Prof. Multimédia

Muro sul da entrada da Rua 
das Hortas 

Ao longo do ano letivo A, B, C, D, F, H, I

Objetivo 3, Meta 
3.1/2, Objetivo 5, 
Meta 5.1, Objetivo 6, 
Meta 6.1

Referente à Banda 
Desenhada, Ilustração 
e História.

600, Escola Azul

600, Projeto Plano Nacional de Cinema (PNC)

600, Clube da Imagem - Banda Desenhada
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Estúdio PNC FF (Plano Nacional Cinema FF) PARC46 Isabel Lucas  11.º 12 e 11.º 13 Sala 415 A, B, C, D, E, F, I A, B, C, D, E, F, I
Meta 2.3,  Objetivo 3, 
Meta 4.3

 FF no Concurso Madeira Curtas 2023 PARC47 Isabel Lucas  11.º 12 e 11.º 13 Sala 415 A, B, C, D, E, F, I A, B, C, D, E, F, I
Meta 2.3,  Objetivo 3, 
Meta 4.3

Exposição Coletiva - Docentes de Artes Visuais - 
"Prata da casa"

PARC48 Pedro Berenguer
Alunos; Comunidade 
Educativa

Galeria FF 1.º período D, H, I
Objetivo 3, Objetivo 4, 
Meta 4.2, Objetivo 5

Incluem-se aqui as 
visitas guiadas/ 
orientadas e 
atividades de 
dinamização 
decorrentes da 
Exposição.

Exposição Individual - Artista Mafalda Gonçalves PARC49
Pedro Berenguer, Teresa Jardim, Graça 
Berimbau 

Alunos; Comunidade 
Educativa

Galeria de Arte Francisco 
Franco

2.º período A, B, C, D, E, F, G, I, J
Objetivo 3, Objetivo 4, 
Meta 4.2, Objetivo 5

- Projeto em Co-
Promoção com o 
Núcleo de 
Desenho/Artes 
Plásticas
- Incluem-se nesta 
atividade, as visitas 
guiadas/ orientadas e 
atividades de 
dinamização 
decorrentes da 
Exposição.

Projeção de filmes e documentários de divulgação 
científica

PARC50 Nilson Jardim Comunidade Educativa ESFF Ao longo do ano letivo D, G, I Meta 4.2, Objetivo 5

Cada módulo de HCA 
terá um filme da 
época 
correspondente.

Clube de FÍsica e Química (CFQ), Projeto Plano Nacional de Cinema

600 e PNC Plano Nacional de Cinema

Galeria de Arte Francisco Franco Núcleo de Desenho/Artes Plásticas
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Nome da atividade:
Código da 
atividade: 

Responsável(eis) : Destinatário | Público Alvo: Local da Atividade: Data de Realização:
Áreas de 
Competência do 
Perfil do Aluno:

Objetivos e Metas do 
PEE:

Observações:

Produção de sabão ecológico PARC51
Andreia Brazão; Helena Camacho; Irene 
Geraldes; Isabel Hernandez; Isilda 
Fernandes; José António Silva

Comunidade Educativa Laboratórios de Química 2.º período C, F, G, I
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5, Objetivo 
6, Meta 6.1

Identificação de microplásticos em produtos de 
higiene 

PARC52
Andreia Brazão; Helena Camacho; Irene 
Geraldes; José António Silva

Comunidade Educativa ESFF 3.º período C, D, F, G, I
Objetivo 4, Meta 4.2, 
Objetivo 5

Visitas de estudo com o objetivo de sensibilizar os 
alunos-voluntarios para as diversas realidades 
sociais: causa animal, crianças institucionalizadas, 
instituições de solidariedade social

PARC53
Cristina Pestana, Sandra Freitas, Maria 
Helena Gomes

Alunos e comunidade escolar

SPAD, Patronato de São 
Filipe, Associação de 
Solidariedade Social de 
Professores da Madeira,...

Ao longo do ano letivo C, D, E, F
Objetivo 4, Meta 4.1, 
Meta 4.2

Formação em temáticas relacionadas com as causas 
do voluntariado e desenvolvimento pessoal

PARC54
Cristina Pestana, Margarida Corujeira, 
Sandra Freitas

Alunos Sala de sessoes, salas de aula Ao longo do ano letivo D, E, F, G
Objetivo 4, Meta 4.1, 
Meta 4.2

Atividades de ambito de proteção da natureza em 
parceria com projetos de preservação ambiental da 
escola

PARC55
Cristina Pestana, Margarida Corujeira, 
Helena Gomes, Teresa Jardim de Freitas

Alunos e comunidade escolar Jardins da escola Ao longo do ano letivo C, D, E, F, G, H
Objetivo 4, Meta 4.1, 
Meta 4.2

Palestra "Juventude e Novas Profissões: profissões 
na Área Azul"

PARC56
Helena Camacho, Sandra Freitas e Ana Rita 
Barros

Alunos de Cursos 
Profissionais, Geral e Clube 
Europeu

Sala de sessões 16 de novembro de 2022 A, B, E, I
Meta 2.3, Meta 5.1, 
Meta 6.2

Palestra "Lobo Marinho" PARC57
Helena Camacho, Sandra Freitas e Ana Rita 
Barros

Alunos dos Cursos 
profissionais, Geral e Clube 
Europeu

Sala de sessões 28 de novembro de 2022 A, B, E, I
Meta 2.3, Meta 5.1, 
Meta 6.2

Criação de um sub-bosque no Canteiro dos 
Barbusanos

PARC58 Teresa Maria Jardim de Freitas Comunidade Escolar
ESFF: Canteiro dos 
Barbusanos

Entre outubro de 2022 e 
fevereiro de 2023

E, F, G
Meta 4.2, Meta 5.1, 
Meta 6.1, Meta 6.2

Participação no concurso Faqtos PARC59 Teresa Neves, Jorge Monteiro Alunos participantes Sala SPAR Ao longo do ano letivo A, B, C, D, E, F, I Meta 3.2, 4.1, 4.2, 5.1

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022 . 2023
Parcerias

Projeto FAQTOS e SPAR

Clube de FÍsica e Química (CFQ), Escola Azul

Projeto GPS, Projeto LIS

Projeto GPS, Projeto LIS, Projeto W.I.L.D. - Wonder. Imagination. Love. Devotion. Creating a Wildlife Garden at ESFF

Clube Europeu, Escola Azul

Projeto W.I.L.D. - Wonder. Imagination. Love. Devotion. Creating a Wildlife Garden at ESFF, Banco dos Afetos
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O B J E T I V O S  E  M E T A S  D O P E E  

 

1 .  ADEQUAR A POPULAÇÃO ESCOLAR AOS ESPAÇOS E INSTALAÇÕES EXISTENTES 

M E T A S :  

1.1. Reduzir o número de turmas para 96 até 2025. 

1.2. Reduzir para 50% o número de turmas com mais de 22 alunos até 2025. 

1.3. Realizar obras de beneficiação nos espaços de convívio dos alunos. 

 

2. AUMENTAR A IMPLEMENTAÇÃO DAS PEDAGOGIAS ATIVAS E INOVADORAS 

M E T A S :  

2.1. Atingir, até 2025, 25 salas de aula equipadas com equipamentos 

informáticos/multimédia. 

2.2. Realizar anualmente formação na área das tecnologias/recursos digitais em 

função das necessidades. 

2.3. Integrar, nas planificações anuais das disciplinas, pedagogias centradas no 

aluno. 

 

3. CONTINUAR A INVESTIR NOS BONS RESULTADOS ESCOLARES E NA 

QUALIDADE DO ENSINO 

M E T A S :  

3.1. Atingir anualmente o mínimo de 80% de progressão/aprovação em todas as 

disciplinas dos CCH e CEF. 

3.2. Atingir anualmente o mínimo de 70% de progressão/aprovação nos Cursos 

Profissionais. 

3.3. Superar anualmente a média nacional dos exames nacionais, dos alunos 

internos, em todas as disciplinas. 

 

 



  

4. AUMENTAR A PARTICIPAÇÃO EM CONCURSOS, PROJETOS E ATIVIDADES DE 

ENRIQUECIMENTO DO CURRÍCULO 

M E T A S :  

4.1. Participar, durante cada ano letivo, pelo menos em dez concursos de carácter 

regional ou/e nacional. 

4.2. Envolver, durante cada ano letivo, pelo menos 10% dos alunos em concursos 

e atividades de enriquecimento do currículo. 

 

5. AUMENTAR O TRABALHO COLABORATIVO ENTRE OS PROFESSORES 

M E T A S :  

5.1. Atingir anualmente, em cada Departamento, pelo menos duas atividades que 

envolvam várias disciplinas do mesmo ou de diferentes Departamentos. 

5.2. Envolver pelo menos três disciplinas na Cidadania e Desenvolvimento. 

  

6. INCREMENTAR PRÁTICAS DE SUSTENTABILIDADE NA ESCOLA 

M E T A S :  

6.1. Realizar atividades que envolvam a Comunidade Escolar na promoção da 

sustentabilidade. 

6.2. Participar, anualmente, em projetos que promovam a sustentabilidade. 

6.3. Disponibilizar até 2025 água gratuita nos espaços de convívio da escola. 

6.4. Aumentar a separação dos lixos, diversificando os pontos de recolha. 

6.5. Reduzir o consumo de papel substituindo documentos por formulários 

digitais. 

  



  

Á R E A S  D E  C O M P E T Ê N C IA  

D O  P E R F I L  D O  A L U N O  

 

A |Linguagens e textos 

B | Informação e comunicação 

C | Raciocínio e resolução de problemas 

D | Pensamento crítico e pensamento criativo 

E | Relacionamento interpessoal 

F | Desenvolvimento pessoal e autonomia 

G | Bem-estar, saúde e ambiente 

H | Sensibilidade estética e artística 

I | Saber científico, técnico e tecnológico 

J | Consciência e domínio do corpo 
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