
 

Frango Assado com Massa e Macedónia 

Caldo Verde 

Panados de Pescada, Arroz de Tomate e Feijão-verde 

Legumes 

Macarronada de Carne de Vaca e Macedónia 

Creme de ervilhas 

Picado de Porco, Batata assada no forno, Alface e Pepino 

Abóbora e Feijão 

Empadão de Atum com Arroz e Salada 


