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SEGLINDA - FEIRA 16-12-2024
SOPA Agrido
PRATO Hambdrguer de Bovino, Massa de tomatada e Brécolos #4101

VEGETARIAND Hambdrguer de Soja, Massa e Brécolos 25
SOBREMESA  Fruta

TERCA - FEIRA 17-12-2024
SOPA Caldo Verde
PRATD Panados de Pescada com Arroz branco e Cenoura

VEGETARIAND Arroz com Salteado de Lentilhas, Curgete e Cenoura
SOBREMESA  Fruta

QUARTA - FEIRA 18-12-2024
SOPA Batata-doce e Espinafres
PRATO Arroz de Atum e Brécolos

VEGETARIAND Caril de 6rdo-de-bico com Batata-doce *°
SOUBREMESA Fruta

=

A sua refeigdo contém ou pode conter as sequintes substéncias ou produtos e seus derivados: [Cereais que contém gliten, 2Crustaceos. 30vos.
4Peixes. 3Amendoins, BSoja, Tleite, BFrutos de casca rija. JAipo. {0Mostarda, [ISementes de Sésamo. |2Didxido de enxofre e sulfitos, 13Tremogo.
|4Moluscos. Para quem néo & alérgico ou intolerante, estas substancias ou produtos sdo completamente inofensivas.

Nota I: Se & alérgico ou intolerante a alguma substancia deve consultar o responsével da unidade para informagdes mais precisas antes de consumir

a sua refeican.

Nota 2: Esta ementa podera ser alterada por motivos imprevistos. gertal



