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EB1/PE/C DA PONTA DO SOL ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

A «Cidadania» ou a «Educagdo para a Cidadania» é um dos grandes objetivos que marcam a
agenda da Educacao, desde todos os tempos. Nao existe nenhum projeto educativo que ndo comporte as
linhas orientadoras ou os valores fundamentais que estdo consignados na implementacao da componente
de curriculo de «Cidadania e Desenvolvimento». Poder-se-a perguntar: entdo o que é que esta diferente?
Tudo. Com o Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular assistimos pela primeira vez a uma
componente de curriculo completamente dedicada as temadticas dos valores ou aos pilares de uma
cidadania ativa. Esta componente estd presente em todos os ciclos de aprendizagem e orienta-se pelos
valores da Liberdade, Responsabilidade e Integridade, Cidadania e Participacdo, Exceléncia e Exigéncia,

Curiosidade, Reflexao e Inovagao.

De acordo com o artigo 152 do Decreto-Lei n255/2018 de 6 de julho, a Escola Basica do 12 Ciclo
com Pré-Escolar e Creche da Ponta do Sol deve apresentar uma Estratégia de Educacgdo para a Cidadania,
vindo ao encontro da implementacdao da componente de curriculo de Cidadania e Desenvolvimento, no

ambito do Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular.

A area de «Cidadania e Desenvolvimento» vem ao encontro de uma intervencao educativa com
base no documento do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, elaborado pelo Grupo de
Trabalho, criado nos termos do Despacho n? 9311/2016, de 21 de julho e homologado pelo Despacho n2
6478/2017, de 26 de julho e no documento da Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania,
alicercado na proposta elaborada e apresentada ao Governo em janeiro de 2017 pelo Grupo de Trabalho
de Educacédo para a Cidadania, criado por despacho conjunto (Despacho n26173/2016, publicado no D.R,,
[12 Série, n290, de 10 de maio de 2016) da Secretaria de Estado para a Cidadania e a Igualdade e do
Secretario de Estado da Educacdo, com a missdo de conceber uma estratégia para a Cidadania, a

implementar nas escolas.

«Cidadania e Desenvolvimento» é uma componente de curriculo que visa proporcionar aos
alunos a transmissdo de valores fundamentais para um exercicio civico ativo na sociedade, formando

cidadaos conscientes de si mesmos e dos outros.

Esta disciplina inscreve-se numa formagao que pretende entender o curriculo de uma forma mais
globalizante, abarcando trés grandes dimensodes: os conhecimentos, as capacidades e as atitudes. Estas
trés dimensdes sao trabalhadas em dez dreas de competéncias ou dominios, que estdo consignados no
documento do Perfil dos alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, a saber:

e Linguagem e textos;

e Informagdo e Comunicagdo;
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e Raciocinio e Resolug¢do de Problemas;

e Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
e Relacionamento Interpessoal;

e Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;

e Bem-estar e Saude;

e Sensibilidade Estética;

e Saber Técnico e Tecnologias;

e Consciéncia e Dominio do Corpo.

Todas estas competéncias sdo trabalhadas em todas as areas de formas diferenciadas através de

uma diversidade de instrumentos, conforme as necessidades dos alunos e os seus interesses.

Na sequéncia do documento da Estratégia Nacional de Educa¢dao para a Cidadania (ENEC)
existem “um conjunto de direitos e deveres que devem estar presentes na formag¢do cidadd das criangas e
dos jovens portugueses para que no futuro sejam adultos e adultas com uma conduta civica que privilegie
a igualdade nas relagées interpessoais, a integracdo da diferenga, o respeito pelos Direitos Humanos e a
valorizacdo de conceitos e valores de cidadania democrdtica, no quadro do sistema educativo, da

autonomia das escolas e dos documentos curriculares em vigor.”

Estamos a falar dos valores de vivéncia democratica no respeito por si mesmo e pelos outros;
significa que é da maior importancia que os alunos adquiram uma forma de estar no mundo mais ativa e
mais dinamica. Esta componente de curriculo implica uma responsabilidade por parte da escola em
proporcionar os momentos adequados e as melhores estratégias para consciencializar os alunos da
relevancia dos seus comportamentos e da necessidade de um exercicio de reflexdo acerca das suas
atitudes. Refletir e aprender; perceber que todo o curriculo deve estar vocacionado para que formemos
cidaddos com disponibilidade para alargar os seus horizontes e a sua visao do mundo. Ndo desprezando a
dimensdo dos conhecimentos, devemos focar-nos no ambito das atitudes e dos comportamentos, pois
estes sdo as ferramentas que fomentardo nos alunos a tornarem-se, futuramente, melhores profissionais

e melhores cidaddos.

Ndo é uma componente de curriculo que deva ser entendida como mais um momento de
aquisicdo de conhecimentos mas trata-se de um espaco e tempo de reflexdo e consciencializagdo de
determinados conceitos. Esta consciencializacdo devera apresentar um impacto na forma de saber ser,
saber estar dos alunos, tanto na realidade escolar, como na sua comunidade e a nivel global, no mundo. A

titulo de exemplo: ndo interessa tanto que os alunos saibam em que consistem os direitos humanos e os
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consigam reproduzir, mas que eles entendam o seu verdadeiro propdsito e as realidades em que se
verificam a sua auséncia. Interessa que os alunos aprendam de facto o seu surgimento e o modo como
todos os dias podemos contribuir para que eles sejam respeitados. Aqui, falamos de uma mudanca de
olhar sobre o mundo que nos rodeia, mais do que um manancial de conhecimentos que se ficam na

teoria.

Queremos formar cidadaos conscientes e, sobretudo, formar pessoas. Esta tarefa ndao pode
somente ficar a responsabilidade da componente de curriculo de «Cidadania e Desenvolvimento». E um
trabalho conjunto da responsabilidade da comunidade escolar e mais concretamente, das préprias

equipas pedagdgicas.

Nada pode ser conseguido sem a colaboragdo e o trabalho interativo. Esta é sobretudo a tdnica
do Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular: um refor¢co do trabalho interdisciplinar e o foco na
simplificacdo ao nivel da convergéncia de conteudos e competéncias a serem trabalhados. Ninguém é
mais responsavel do que o outro. A todos assiste uma colaboracdo que se pode refletir ao nivel de um
projeto que incorpore varias disciplinas ou num trabalho de insisténcia sobre determinadas estratégias
gue visam atingir o mesmo objetivo, com resultados positivos nos meios de afericdo dos conhecimentos,

em diferentes areas.

Convergéncia e divergéncia tém de ser articuladas de forma sistematica e continua, de modo a
gue a diferenga ndo se apague e em simultaneo nao seja motivo de total desentendimento e conflito. O
trabalho desta componente de curriculo tem o seu inicio no préprio entendimento construido pelas

proprias equipas pedagodgicas.

E da maior importancia que exista um foco comum a todos os responsdveis e esse foco é sempre
em torno da questdo: o que queremos que os alunos aprendam e o que desejamos deles na saida da
escolaridade obrigatéria? Nada pode ser mais importante do que isto. Ndo podemos esquecer os valores
gue constituem os pressupostos e que se encontram presentes no Projeto de Autonomia e Flexibilidade
Curricular:

e Liberdade,

e Responsabilidade e integridade,
e Cidadania e participacao,

e Exceléncia e exigéncia,

e Curiosidade,

e Reflexdo e inovacdo.
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Seguindo o 22 ponto do 152 Artigo do Decreto-lei n? 55/2018, de 6 de julho, apresentamos a

proposta de estratégia de educacao para a Cidadania, definindo os seguintes itens:

A) DOMINIOS E TEMAS E APRENDIZAGENS A DESENVOLVER EM CADA CICLO E ANO DE ESCOLARIDADE:
PRE-ESCOLAR E 12 CICLO — Nesta componente de curriculo de Cidadania e Desenvolvimento os alunos

devem adotar uma cidadania ativa a partir da seguinte aprendizagem:

- Responder a questao: “Quem sou eu?”

Esta questdo existe como pressuposto da construgdo da identidade em que os alunos se
encontram e se identificam num corpo e numa forma de pensar o mundo, conseguindo sentir-se

confortaveis na sua pele e no lugar que ocupam no mundo.

Durante o ano letivo de 2019/2020 os dominios a desenvolver na componente de curriculo de
Cidadania e Desenvolvimento, ao nivel do pré-escolar e do 12 ano e do 2.2 ano de escolaridade do 12

ciclo, sdo:

A) DOMINIOS OBRIGATORIOS A DESENVOLVER NO PRE-ESCOLAR E NO 12 CICLO DO ENSINO BASICO:

1. Direitos Humanos (civis, econdmicos, sociais e culturais e de solidariedade)
Este dominio deve ser abordado de modo a que os alunos compreendam o seu lugar no mundo,

nomeadamente enquanto criangas, com os seus direitos, inscritos nos direitos humanos.

1.1. Direitos humanos das criangas:

1.1.1. Exemplos de situagGes em que as criancas e os seus direitos ndo sado respeitados;
1.1.2. Direitos intuitivamente reconhecidos como respeitados na vivéncia de cada aluno;

1.1.3. Formas de alerta e luta por um mundo com mais direitos;

2. Igualdade de Género

Este dominio deve ser abordado de forma muito introdutdria e indo ao encontro da construgado
de uma identidade ao nivel do género que ndo seja limitadora da personalidade e dos gostos de cada um,
iniciando o aluno na tomada de consciéncia da forma como algumas limitacGes e constrangimentos

surgem na sociedade a partir das carateristicas comuns e das diferencas.
2.1. Géneros e a sua classificagdo na sociedade:

2.1.1. Identidade feminina e masculina (procura de elementos comuns que permitam uma

definicdo);
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2.1.2. Vivéncias dos aspetos comuns encontrados em cada género e das diferencas pelos

alunos.

3. Interculturalidade (diversidade cultural)
Este dominio deve ser abordado para que os alunos tomem consciéncia do seu espaco cultural,
podendo ser abordadas algumas culturas que lhes sdo préximas e que suscitam curiosidade. A ideia é

transmitir aos alunos a diferenca cultural, neste primeiro momento.

3.1. A cultura ou 0 ambiente em que crescemos:

3.1.1. Uma primeira definicdo de cultura;

3.1.2. As diferencas entre as culturas: alguns exemplos.

4. Desenvolvimento Sustentavel
Este dominio pode ser desenvolvido a partir de uma ideia do que é desenvolvimento sustentavel,
sobretudo, a partir da prdtica da reciclagem, visto tratar-se de um conceito ainda demasiado abstrato

para os alunos.

4.1. O que é o desenvolvimento sustentavel:

4.1.1. Breve definigdo do termo: “Desenvolvimento Sustentavel”;

4.1.2. Reciclagem ou a sustentabilidade.

5. Educagdo Ambiental
Este dominio tem o objetivo de despertar no aluno uma consciéncia ecoldgica e a importancia da
preservacdo do ambiente, de modo a que os alunos adotem uma atitude proactiva e civica face aos

problemas ambientais com que nos debatemos.

5.1. O ambiente e a sua importancia nas nossas vidas:

5.1.1 Praticas de preservagdo do ambiente: exemplos.

6. Saude (promogado da saude, satude publica, alimentagdo, exercicio fisico)
Neste dominio pretende-se dotar os alunos de conhecimentos, atitudes e valores que os ajudem a

fazer opgOes e a tomar decisGes adequadas a sua salde e ao seu bem-estar fisico, social e mental.
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6.1. Saude ou bem-estar: fisico, social e mental:
6.1.1. Identidade corporal: saude e bem-estar (manutencdo de habitos ou praticas

desportivas);
6.1.2. Identidade mental: prdticas meditativas de foco positivo;

6.1.3. Identidade social: interacdo com os outros numa atitude de autoestima.

APRENDIZAGENS A DESENVOLVER EM CADA CICLO E ANO DE ESCOLARIDADE

Esta disciplina deve estar presente em todo o processo escolar do aluno desde o pré-escolar até a

conclusdo da escolaridade obrigatéria.

Tal como proposto na ENEC, a Cidadania e Desenvolvimento assume-se como o espago curricular
privilegiado para o aprofundamento de aprendizagens em torno dos trés eixos recomendados pelo

Documento do Forum Educacgdo para a Cidadania (2008):

1) Atitude civica individual (identidade cidad3, autonomia individual, direitos humanos);
2) Relacionamento interpessoal (comunicagao, dialogo);

3) Relacionamento social e intercultural (democracia, desenvolvimento humano

sustentavel, globalizagdo e interdependéncia, paz e gestao de conflitos.

E fundamental ndo perder estes trés grandes eixos da Cidadania e Desenvolvimento na medida

em que constituem as linhas orientadoras para cada ciclo de escolaridade.

No entanto, em cada ciclo pode dar-se mais énfase a um eixo em especial, pois 0s nossos alunos
encontram-se em diferentes etapas do seu desenvolvimento. Por isso a sele¢do dos dominios a trabalhar

vai no sentido de reforgar determinadas aprendizagens no 12 ciclo.

Tendo em conta os trés eixos apresentados e que percorrem todos os ciclos de aprendizagem
seguem-se algumas aprendizagens esperadas dos alunos na Componente de Curriculo de Cidadania e

Desenvolvimento:

Pré-escolar e 12 Ciclo — Responder a questdo: “Quem sou eu?”

1) Atitude civica individual (identidade cidadd, autonomia individual, direitos humanos):

1.1. Conhecer o seu préprio corpo;
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1.2. Conhecer os seus comportamentos e atitudes;
1.3. Conhecer algumas linhas de pensamento prdéprias;

1.4. Adotar comportamentos autdénomos ao nivel das suas aprendizagens.

2) Relacionamento interpessoal (comunicagao, didlogo);
2.1. Relacionar-se com os outros no respeito pela sua identidade;

2.2. Comunicar de forma positiva e construtiva;

3) Relacionamento social e intercultural (democracia, desenvolvimento humano sustentavel,
globalizagdo e interdependéncia, paz e gestio de conflitos.
3.1. Relacionar-se com os outros de forma integrada;
3.2. Compreender os outros na diferenca cultural;
3.3. Gerir pequenos conflitos entre grupos;
3.4. Compreender a existéncia de um mundo envolvente e em rede, maior do que os
pequenos grupos em que esta inserido;
3.5. Assumir atitudes de coesdo social;

3.6. Adotar comportamentos de cooperacao.

As estratégias adotadas na sala de aula devem ser orientadas por uma dindmica de equilibrio
entre a dimensdo tedrica e a dimensao pratica, sendo fundamental a presenca de atividades e sobretudo

que os alunos se sintam envolvidos e interessados, de modo a rentabilizarem as suas aprendizagens.

A postura dos alunos em situagdes de trabalho em equipa e a forma como interagem com os
colegas; a sua responsabilidade e 0 modo cooperativo e colaborativo com que lidam com os outros sdo

muito importantes nesta componente de curriculo.

E importante que os dominios sejam introduzidos de forma objetiva e pratica, indo ao encontro
das fases de desenvolvimento em que os alunos se encontram.

Sugere-se também a realizagdo de trabalhos de grupo, de forma a estimular o trabalho em equipa.

A componente do curriculo de Cidadania e Desenvolvimento pode e deve ser o ponto de encontro
de vdrias intervengdes que o professor considere pertinentes para a lecionagdo dos temas. E um espago
aberto de convergéncia e divergéncia onde o aluno encontra o lugar para aprender a defender os seus

direitos e adotar uma voz mais participativa na sociedade.
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B) O MODO DE ORGANIZACAO DO TRABALHO:
Responsaveis pela lecionagdo da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento
No Ensino Basico, segundo o Artigo 112 da Portaria n2223-A/2018 de 3 de agosto de 2018, a

disciplina é lecionada “no 12 ciclo, pelo professor titular de turma.”

C) PROJETOS A DESENVOLVER PELOS ALUNOS QUE CONCRETIZAM NA COMUNIDADE AS APRENDIZAGENS A

DESENVOLVER:
Pré-escolar 1.2 Ciclo
(1.2 e 2.2 ano de escolaridade)

Projeto Eco-Escolas X X
Projeto da Educacao para a Seguranca e Riscos X X
Projeto Carta da Convivialidade Escolar X
Plano Regional de Educacao Rodoviaria X X
Seguranet X X
Educamedia — Aprender com o cinema X X

Nota: Poderdo surgir outros projetos em qualquer ano de escolaridade resultantes de uma avaliagao

diagnéstica e da convergéncia de interesses

D) AS PARCERIAS A ESTABELECER COM ENTIDADES DA COMUNIDADE NUMA PERSPETIVA DE TRABALHO EM REDE,

COM VISTA A CONCRETIZACAO DOS PROJETOS:
As parcerias a desenvolver com entidades da comunidade sdo as seguintes:
1) Secretaria Regional da Educacdo, ao nivel dos projetos que emanam desta entidade;
2) Policia Seguranca Publica da Ponta do Sol, ao nivel dos projetos que envolvam a seguranca
rodoviaria e internet;
3) Camara Municipal da Ponta do Sol, Junta de Freguesia da Ponta do Sol e Centro Cultural John
dos Passos, ao nivel dos apoios logisticos.
Nota: Poderdo surgir outras entidades da comunidade com as quais se possa vir a desenvolver

trabalho/parcerias.

E) AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DOS ALUNOS

Na avaliacdo desta area transversal para o 12 ciclo, a avaliagdo formativa é a mais importante,
pois segundo a Portaria n2 223-A/2018, Artigo 212, ponto 1, “A avaliacdo formativa, enquanto a principal
modalidade de avalia¢do, integra o processo de ensino e de aprendizagem fundamentando o seu

desenvolvimento.” E fundamental que a avaliacdo formativa esteja, de facto, presente, de forma
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continuada em todo o processo de lecionacdo desta componente (e a todas as outras), reforcando as

necessidades diagnosticadas ao longo do ano letivo.

> No Pré-escolar, a avaliacdo da componente da Cidadania e Desenvolvimento enquadra-se na area de

formacao pessoal e social.
> No Ensino Basico, segundo o decreto-Lei n? 55/2018, Artigo 282, a componente de Cidadania e
Desenvolvimento é uma area transversal, no 12 ciclo, sendo a sua avaliagdo sumativa e descritiva nos

registos formativos e descritivos do processo evolutivo do aluno, no final de cada periodo.

F) AVALIACAO DA ESTRATEGIA DE EDUCAGAO PARA A CIDADANIA DA ESCOLA:

No final do ano letivo, os docentes titulares deverdo elaborar um relatério onde estara presente

uma avaliacdo da estratégia de educacdo para a cidadania na escola.

Aprovado em reunido do conselho escolar no dia 12 de julho de 2019.

O Diretor

(Rui Gabriel Almeida Ramos)
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