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1. Introducéo

As escolas e outros estabelecimentos de ensino assumem um papel muito importante na
prevencdo de uma pandemia de infecdo por coronavirus 2019, pela possibilidade de
contagio e rapida propagacao da doenca entre os seus alunos e profissionais.
Neste sentido a nossa escola elaborou um Plano de Contingéncia, que lhe permitira
enfrentar, de modo adequado, as possiveis consequéncias de uma pandemia por COVID
19, em estreita articulacdo com as familias, os servicos de saude e outras estruturas
pertinentes da comunidade educativa.
O objetivo principal do Plano de Contingéncia € manter a atividade da escola, em face dos
possiveis efeitos da pandemia, nomeadamente o absentismo de professores e alunos,
Assistentes Operacionais e outros funcionarios e respetivas repercussdes nas atividades
escolares e no ambiente familiar e social de toda a comunidade educativa.
Os objetivos deste plano séo:
. Identificar os servigcos essenciais, com vista a facilitar a aplicacdo dos
procedimentos definidos pelas autoridades de saude na resposta a pandemia;
. Identificar as condi¢cdes, recursos e meios de assegurar O
funcionamento dos servi¢cos essenciais;
o Criar uma bolsa de potenciais substitutos;
o Identificar a necessidade de garantir previamente, determinados
equipamentos de protecao contra a propagacao do virus;

. Estabelecer linhas de acéo/organizacao/funcionamento da escola.

Saliente-se que o presente plano consiste num conjunto de medidas e acdes que
deverdo ser aplicadas, de modo articulado, em cada fase da evolucdo da pandemia da
gripe.

As medidas necessarias, a sua calendarizacdo, bem como as responsabilidades de
cada pessoa dentro da instituicAo, devem ser ajustadas aos diferentes cenarios de
evolucéo da pandemia, a fim de assegurar que cada um saiba o que fazer em situagéo de
crise e 0 que esperar das acdes desenvolvidas por si e pelos outros.

Apresenta-se, pois, o Plano de Contingéncia considerado adequado neste
momento. O mesmo podera ser revisto e atualizado face a novas informacdes ou

acontecimentos.
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que dard a conhecer, de forma clara, a operacionalizacdo das diferentes medidas que

serdo assumidas por toda a comunidade escolar.

De acordo com os dados da Direcdo Geral de Saude (DGS) e Dire¢do Regional de Saude
(DRS) sobre a evolucao da propagacdo da doenca Covid-19, provocada pelo Coronavirus
SARS-COV-2, e de acordo com as indicacbes do Despacho n.° 2836-A/2020 para a
prevencao e controlo de infecdo pelo novo virus, bem como das orientagfes da Educacéo
a EB1/PE da Pena elaborou um conjunto de medidas de prevencdo e contencdo de

transmisséo da doenca.

As recomendacgdes e procedimentos estabelecidos neste Plano de Contingéncia para a
COVID-19 seréo divulgados a comunidade escolar através dos meios mais adequados,
designadamente: correio eletronico dos pais/encarregados de educacdo e pagina

eletrénica oficial da escola: http://escolas.madeira-edu.pt/ /eblpepena .

O presente Plano serd avaliado e atualizado sempre que se verificar necessario,
nomeadamente pela emanacdo de novas recomendacfes/orientacdes ou imposicdes por

parte das autoridades competentes.
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Coordenador

A coordenacdo global do plano continuara a ser assumida pela Direcdo da Escola

devidamente apoiada pela Equipa Operativa e em articulagdo com o Centro de Saude do

Bom Jesus, bem como com os pais dos respetivos alunos e outras entidades pertinentes.

Maria Filipa de Abreu Jodo Mendonga

Diretora da Escola

Maria Joao Bettencourt Jardim Pereira

Substituta legal da diretora
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Equipa Operativa

Efetivos Substitutos

1°Ciclo 1°Ciclo
Turno da manha: Turno da manha:
Hélder Calisto e Roberto Nobrega Ana Barros e Marlene Ribeiro
Turno da tarde: Turno da tarde:
Cristina Silva e Ana Pita Maria José Pais e Vitor Silva

Pré- Escolar Pré- Escolar

Prestar toda a informacao, | Prestar toda a informacao,

estabelecer contactos e sala | estabelecer contactos e sala

isolamento iIsolamento

Turno da manha: Turno da manha:

Educadora ou ajudante ao servico Educadora ou ajudante ao servico

Turno datarde: Turno da tarde:

Educadora ou ajudante ao servico Educadora ou ajudante ao servico
Assistente Técnica: Diretora e Susana Vieira

Prestar toda a informacdo e
estabelecer contactos

Llcia Macedo

Assistentes Operacionais: Assistentes Operacionais:
Sala de Isolamento 1.° ciclo Sala de Isolamento 1.° ciclo
Paula Abreu Susana Telo
Maria José Barros Lurdes Pestana
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3.Cadeia de comando e controlo

Coordenacao

Supervisionar todas as acg¢des implicitas no Plano
de Accéo da Equipa Operativa.

Entidades Externas

IASAUDE, IP-RAM
Centro de Saude do Bom Jesus
Linha 800 24 24 20
Equipa Operativa
Diagnosticar eventuais casos de
Organizar/controlar e executar todas de infegdo por coronavirus.

as atividades previstas no Plano de Orientar nas medidas a tomar nas

Contingéncia. diferentes fases da pandemia.
Colaborar em sessoes informativas.
Autarquia:

Providenciar formas alternativas
para guarda das criancas.

_
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4. Atividades essenciais e prioritarias

Numa fase critica da pandemia por coronavirus 2019 é previsivel que surjam casos de

profissionais ou alunos doentes, com possivel comprometimento da vida escolar devido ao

absentismo dai decorrente.

Perante este cenario, as condigcdes minimas para assegurar o funcionamento da

escola sdo as seguintes:

Dar prioridade as atividades curriculares/educativas.

Quando se verificar uma auséncia de docentes, recorrer-se-4 aos assistentes
operacionais no caso do Pré Escolar.

Acionar o plano de Ensino a Distancia e ou Ensino Misto face a situagéo
apresentada;

Caso se verifique a auséncia de um numero significativo de professores, auxiliares
e assistentes operacionais, que comprometa o normal funcionamento da escola,
cabe ao coordenador contactar as entidades competentes de modo a ser
determinado, ou ndo, o encerramento da escola acionando o Plano de ensino a
Distancia;

Assegurar a entrada dos fornecedores de bens ou servigos, como por exemplo
fornecedores de artigos alimentares destinados a cantina e fornecedores de material

de higiene, apds informacao considerada relevante.

Portaria/Telefone 2 elementos
Direcao 1 elemento
Cantina 2 elementos

Manutencéo / limpeza / desinfecdo das

instalacfes e apoio as atividades letivas e da 10 elementos
escola
Servigcos Administrativos 1 elemento
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Em caso de encerramento da Escola serdo mantidas, se possivel, as seguintes

atividades:
Direcao 1 elemento
Servigcos Administrativos 1 elemento
Portaria/Telefone 2 elementos

O encerramento da escola sera efetuado sé em ultimo recurso e se determinado pelo
Delegado de Saude, apos avaliacdo epidemioldgica da situacao. A Diretora da Escola, seu
substituto legal e/ou outro elemento da equipa operativa informara o Centro de Saude do
Bom Jesus — Delegado de Saude publica e ligaréa para a linha SRS24 Madeira - 800 24
24 20, a Delegacao Escolar 291 708 420, a SREC e a DRE.

No caso do eventual encerramento do Estabelecimento de Ensino, serdo fornecidas aos
pais / encarregados de educacéo informacdes referentes ao periodo de encerramento e as
medidas de vigilancia a adotar, através da pagina da escola na Internet:

http://escolas.madeira-edu.pt/ /eblpepena, telefonicamente sempre que nos contactarem e

por avisos colocados nas portas exteriores dos edificios.

5. Medidas de manutenc¢éo da atividade escolar em situagcéo de crise

5.1 Absentismo dos docentes:

e A Direcéo da Escola devera certificar-se da existéncia de materiais de trabalho no
ambito de todos os conteudos de cada um dos anos de escolaridade, passiveis de

serem trabalhados pelos alunos sob orientacéo do professor substituto

No caso de o absentismo de docentes ser elevado:

- Recorrer a Delegagéo Escolar, solicitando o recrutamento de docentes.
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bY

- Recorrer a colaboracdo dos Encarregados de Educagdo no apoio aos alunos nas
diferentes tarefas escolares (conforme indicacGes da escola) e, caso necessario, na nao
comparéncia.

- Acionar o Plano de Ensino Misto e/ou a Distancia.

5.2 Absentismo do Assistente Técnico:

1- O Diretor da Escola deverd assegurar a formagdo dum assistente operacional para o
desempenho das fungbes prioritdrias de modo a garantir o exercicio das mesmas em caso
de auséncia do assistente técnico habitualmente responsavel por essa tarefa.

2- Assegurar o eficaz controlo de produtos de higiene e limpeza;

Na auséncia da Assistente Técnica, ficardo responsaveis pelas tarefas prioritarias, a diretora

e a assistente operacional Susana Vieira.
5.3 Absentismo dos Assistentes Operacionais
e - Recorrer a Delegacdo Escolar, solicitando o recrutamento de Assistentes

Operacionais.

e - Acionar o Plano de Ensino Misto e/ou Ensino a Distancia.

5.4 Absentismo dos Assistentes Operacionais da Cantina

Garantir, sempre que possivel, a distribuicdo de funcbes por outro funcionario

(absentismo reduzido).

Proceder a uma eventual transferéncia de «compensacao» a partir de escolas de

proximidade.

Proceder a uma flexibilizagdo da ementa.

No caso de uma grande auséncia, contactar a Delegacao Escolar/SREC/DRE.
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e Assegurar a alimentacéo contratada.

e Contactar a DSAM a fim de prevenir uma eventual suspensao das requisicoes de

produtos alimentares.

e A Escola assegurara a existéncia de uma reserva estratégica de bens ou produtos,

cuja falta possa comprometer o exercicio das atividades minimas ou consideradas

prioritarias:

Produtos de

limpeza;

Reforco do stock de produtos de limpeza/higienizacéo de todos

espacos e superficies utilizados

Material de
Higienizacao/

Seguranca

Mascaras;

Dispositivos de desinfecdo das médos com solucao a base de
alcool;

Lencos de papel;

Caixotes do lixo com tampa,;

Rolo de papel para cama da sala de isolamento;

Sacos do lixo;

Luvas;

Batas;

Termometros;

Paracetamol — a administrar com autoriza¢ao por escrito

dos pais.

10
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6. Medidas de prevencéo e controlo da gripe

A Equipa Operativa da EB1/PE da Pena considerou pertinentes as seguintes medidas de

prevengao:

6.1. Informacgéo

A informacédo e o envolvimento dos alunos e dos pais devem ser ativamente promovidos.
Neste sentido na reunido de inicio de ano letivo havera sensibilizacdo/promocao de
atitudes de higiene para protecdo e esclarecimento aos profissionais, pais e alunos bem

como afixacdo dos cartazes enviados pelas entidades competentes.

Em caso de duvida todos os profissionais deverdo seguir as orientacdes do Ministério da
Saude, nomeadamente as difundidas através do portal www.dgs.pt ou do microsite do
IASAUDE, IP-RAM _http://iasaude.sras.gov-madeira.pt/ .

A escola providenciara uma lista atualizada dos contactos dos profissionais da escola, dos
pais ou encarregados de educacdo, dos parceiros colaboradores do Plano de
Contingéncia e de todos os fornecedores pertinentes.

Seré feita uma nova reunido para docentes e uma para ndo docentes para esclarecimento
sobre os procedimentos a ter como prevencao/higiene e face a possiveis casos de infecao

pelo coronavirus e tomada de conhecimento da atualizacéo do plano de contingéncia.

6.2. Medidas de higiene/desinfecdo no ambiente escolar

e Colocagao de :

v - boibes portateis de solu¢gbes de limpeza das maos a base de alcool em diferentes
recintos da escola;

v’ - cartazes informativos junto dos lavatorios acerca do método da lavagem das
MAaos;

v’ - caixotes do lixo nas casas de banho ( devidamente fechados com tampa e pedal);

e Designacdo de um responsavel que assegure a manutencao destes dispositivos;
11
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e Desinfegao:

v - dos espacos, superficies e objetos.

v' - na mudanca de turno, das mesas da sala de aula;

v' - do telefone/telemével sempre que seja utilizado;

v' - dos teclados e dos ratos, no final de cada turno;

v - de corrimaos e macganetas das portas de hora a hora;

e Limpeza e arejamento de todos os espacos utilizados diariamente, varias vezes ao dia;
e Elaboracdo de um documento de monitorizacdo da manutencao, limpeza e desinfecdo
das instalagbes do Estabelecimento de Ensino.
Manter um distanciamento de cerca de 2 metros de outras pessoas.
Utilizar mascara em todos os espacos da escola.
Lavar as maos com frequéncia (durante cerca de 20-30 segundos) — com sabéo e agua,
ou esfregar as maos com gel alcodlico, se ndo for possivel lavar as maos. Se as méaos
estiverem visivelmente sujas, devem ser usados preferencialmente sabdo e agua.
Cobrir a boca e o0 nariz com um lenco de papel descartavel sempre que necessario
assoar, tossir ou espirrar e em seguida, deverao ser lavadas as maos. Na auséncia de
lencos de papel descartavel, dever-se-a tossir ou espirrar para a prega do cotovelo.
Nunca se deve tossir nem espirrar para o ar ou para as maos.
As pessoas que tenham febre, tosse persistente ou dificuldade respiratéria devem
permanecer em casa e nao se deslocar para o seu local de trabalho, escolas dos filhos
ou estabelecimentos de saude.
Evitar tocar nos olhos, nariz e boca, especialmente se nao tiver lavado as méaos.
Evitar contacto préximo com pessoas com tosse, febre ou dificuldade respiratoria.
Limpar e desinfetar frequentemente objetos e superficies de utilizacdo comum.

Em caso de sintomas ou dudvidas contactar a Linha SRS 24: 808 24 24 20. Ndo deve

deslocar-se diretamente para nenhum estabelecimento de saude.
12
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e Consultar regularmente informacdo em www.dgs.pt e/ou JASAUDE, IP-RAM
http://iasaude.sras.gov-madeira.pt/

7.MEDIDAS DE PREVENCAO DE TRANSMISSAO DO CORONOVIRUS (SARS-COV-2)
A ADOTAR NA ESCOLA

Um dos principios pelos quais o presente Plano se rege é o de prevencdo da transmissao
e, por essa razdo, um dos principais objetivos sera minimizar o contacto entre criancas de

diferentes salas/anos/turnos adotando-se as medidas abaixo indicadas.

7.1 Procedimentos antes e ao chegar a escola:

e Todos os elementos da comunidade escolar (docentes, criancas, pais, funcionarios)
devem:

o Proceder ao controlo diario de temperatura corporal;

o Em caso de febre, sintomas gripais, tosse persistente, dificuldade respiratéria
e/ou diarreia ficar em casa e controlar a evolugéo da sintomatologia;

o Pessoal e criangas com sinais ou sintomas sugestivos de COVID 19 e/ou com
contacto com suspeitos de COVID 19, ndo podem se apresentar na escola;

o Lavar as maos, com agua e sabao, por cerca de 20-30 segundos antes de
sair de casa,

o Se utilizarem transportes publicos, os adultos deverdo utilizar mascara
comunitaria e as crian¢cas com menos de 6 anos poderao utilizar viseira;

o Desinfetar as maos a entrada da escola (caso ndo possuam desinfetante,

existe um dispensador na portaria);

o As criancas séo entregues a funcionaria na porta de entrada da escola;

o Serdo colocados tapetes com desinfetante as entradas da escola e salas da
Pré;

o Na auséncia do tapete desinfetante, no Pré escolar, docentes, criancas e

auxiliares deixardo no exterior da sala o calgcado vindo do exterior,

substituindo por outro sé de uso no interior da sala.

13
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o Nos recreios tentar, e sempre que possivel, manter o distanciamento entre

pessoas € alunos.

o Os alunos a partir de 6 anos (inclusive) usardo mascara devidamente

identificada e terdo 2 mascaras suplentes na escola.
o Os alunos séo obrigados a ter sempre lencos de papel.

7.2 Procedimentos por parte do pessoal docente e/ou ndo docente:

Todos os dias as educadoras, auxiliares e assistentes operacionais usardo batas limpas

de modo a garantir que as mesmas sao devidamente higienizadas apds cada utilizacéo;
e Os docentes do 1.° ciclo que usarem bata procedem como o0 ponto anterior;
e Todo o pessoal docente, ndo docente e discente (alunos) utilizara mascaras em todo o

espaco da escola, e manterdo, sempre que possivel, a distancia fisica de 2m;

e Lavar com agua e sabdo preferencialmente e/ou desinfetar as maos, a entrada na
escola, antes e apoés refeicdes e idas ao WC e sempre que regressem do exterior,
fazendo o mesmo com as criancas;

e Proceder a frequente e adequada limpeza e desinfecdo dos materiais/ equipamentos,
das superficies e espacos utilizados e sempre que ocorram trocas de turnos:

e Limpar e desinfetar os WC, macanetas, corrimdos, varias vezes ao dia e sempre a
seguir aos momentos de maior afluéncia;

e N&o podem partilhar, material, equipamentos ou alimentos;
e Tém de manter o distanciamento fisico entre si;

e Todo o pessoal docente e ndo docente reduzird ao maximo a utilizacdo de acessoérios
pessoais.

e Verificar, frequentemente, a existéncia de material de higienizacao/desinfecdo das maos
nos diferentes espacos.

7.3 Horarios, entradas, saidas, recreios e refei¢fes:

De modo a assegurar o funcionamento da escola, os horarios poderdo e sempre que

necessario ser alterados e ter uma nova reestruturacao.

e Todas as criancas entrardo e sairdo nos horarios e pelos edificios constantes nas
tabelas abaixo apresentadas;

e Todas as entradas e saidas deverdo ser feitas de forma calma e de acordo com as

indicacdes dadas pela funcionaria e de forma a respeitar o distanciamento fisico;

14
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Cada crianga apenas podera ser acompanhada por um adulto (quer a entrada, quer a
saida) a porta da escola;

A entrada da escola é feita uma avaliagdo da temperatura corporal a todos os que
entram na escola;

Os percursos de entrada, saida e circulacéo estdo assinalados e tém de ser cumpridos;
E expressamente proibida a entrada dos acompanhantes nos edificios — as criancas
deveréo ser entregues e recolhidas na porta de entrada da escola;

Atendendo as regras de distanciamento € fundamental que as entradas e saidas sejam
cumpridas escrupulosamente e ocorram com a maior celeridade possivel de modo a
evitar aglomerados na porta exterior da escola;

Pessoas externas ao processo educativo, como fornecedores, inspecdo, equipas de
manutencao entre outras prioritarias, podem entrar na escola sempre de forma segura,

com mascara e sem contacto direto com as criangas.

HORARIO TURNO DA MANHA

Entrada Curriculares
Entrada Saida Edificio 59 (Sul) Edificio 60 (Norte)
Turma Sala Turma Sala
08H00 13H00 2°B 2 2°A 8
08HO5 13HO5 1°A 3 - -
Entrada A.E.C.
Entrada Saida Edificio 59 (Sul) Edificio 60 (Norte)
Turma Sala Turma Sala
08H20 32A 1 4°B 7
08H25 4°A 4 39B Biblioteca
ENTRADA PRE ESCOLAR
12 MOMENTO 08HO05 08H20
22 MOMENTO 08H30 09H00

15
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Intervalos/Recreios

Prés AEC Curriculares
09H45/10H15 10H15/10H45 10H45/11H15
ALMOCOS
Prés AEC Curriculares
12H20 11H45 13HO00
HORARIO TURNO DA TARDE
Entrada Curriculares
Entrada Saida Edificio 59 (Sul) Edificio 60 (Norte)
Turma Sala Turma Sala
13HO00 18H00 32A 1 - -
13HO05 18HO05 4°A 4 4°B 7
13H15 18H15 398 Biblioteca - -
Entrada A.E.C.
Entrada Saida Edificio 59 (Sul) Edificio 60 (Norte)
Turma Sala Turma Sala
17H30 1°A 3 2°A 8
14HO00
17H35 2°B Biblioteca - -
Intervalos/Recreios
Prés AEC Curriculares
15h00/15h30 15H45/16H15 16H10/16H40

16
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SAIDA PRE ESCOLAR

Pré A Pré B Pré C

16H30/18H00

7.4 Sala de Isolamento:

A sala de isolamento destina-se a casos suspeitos e situa-se no anexo junto ao campo
desportivo do edificio 60, sala do meio, devidamente identificada e equipada com
cadeira, marquesa improvisada, agua, alimentos ndo pereciveis, luvas, mascara, gel
desinfetante alcodlico, sacos de plastico e balde com pedal;

O espaco sera utilizado para isolamento de alunos/criancas e profissionais que

evidenciem sintomas suspeitos;

7.5 Atuacgéo face a caso suspeito:

Mediante um caso suspeito, este devera ser encaminhado, ja com mascara, para a sala
de isolamento. Caso se trate de uma crianca, a pessoa responsavel, conforme equipa
operativa e devidamente protegido, deve permanecer com a mesma, cumprindo com as

precaucdes basicas de controlo de infecéo;

No caso de adultos, contactar imediatamente a linha SRS 808 24 24 20 e proceder de

acordo com as indicagdes fornecidas;

Sendo uma crianga, deve de imediato ser contactado o encarregado de educacao

gue por sua vez e ja ha escola, contacta a linha SRS 808 24 24 20;

Autoridades de Saude locais e Delegado de Saude- 291 208 700; deverdo ser
imediatamente informadas pela direcdo ou assistente técnica ou substituto do

caso suspeito e dos contactos do grupo;
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Devera ser reforcada a limpeza/desinfecdo dos espacos e superficies utilizadas pelo

caso suspeito;
Os grupos considerados de risco serédo afastados podendo haver suspenséao de aulas;

Os residuos produzidos devem ser colocados em dois sacos de plastico, com dois nés
apertados, preferencialmente com atilho/adesivo e colocados em contentores de

residuos coletivos ap06s 24 horas da sua producao.

A saida de casos suspeitos ocorrerd pela porta dos anexos para a Rua Quintino

Silvestre de Freitas acionada so6 para este efeito.

7.6 Medidas de isolamento e distanciamento social

e NA&o admitir neste Estabelecimento de Ensino alunos ou adultos que manifestem febre

ou outros sinais de gripe, a fim de evitar o contagio.

e Nao realizar atividades que impliguem concentragcéo de pessoas.

e Limitar o acesso a sala de isolamento ao menor numero possivel de elementos da

equipa operativa.

¢ Atendimento ao publico preferencialmente via telefone (291 24 16 33 / 291 22 49 88)

ou correio eletronico: Direcdo: eblpepena@edu.madeira.gov.pt 0u Servicos

administrativos: eblpepena@gmail.com

e O atendimento presencial & de carater excecional e requer marcagao prévia.

e As reunides de Conselho Escolar, grupo de docentes e/ou outras serdo a distancia por

video conferéncia.
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7.7 Organizacéao do Espaco:

e De forma a evitar/minimizar o contacto entre pessoas e grupos diferentes e de acordo
com o numero de criancas, poder-se-4 ter que se acionar outras salas/espagos por
forma a organizar/fixar as criancas evitando o maximo de circulagdo e mudanca de
salas;

e Os docentes € que circulardo entre as salas nas diferentes atividades de
Enriquecimento Curricular a excecao da Educacédo Fisica e TIC;

e Todos o0s espacos ndo necessarios ao bom funcionamento das atividades
permanecerao encerrados;

e As equipas deverdo manter-se nos espacos onde estdo a exercer as suas funcoes,
evitando-se assim cruzamentos, salvo excecoes;

e Deve ser privilegiada a utilizacdo de espacos amplos e arejados, mantendo para tal, as

janelas abertas e, se possivel também as portas;

7.8 Organizacao diaria:

* Medicdo de Temperatura Corporal o Todas as criancas/alunos serdo avaliados quanto a

temperatura a chegada (na porta de entrada);

o Sempre que a temperatura corporal seja igual ou superior a 38°, as criancas

terdo que ser imediatamente retiradas da escola;

o Sempre que a temperatura corporal seja igual ou superior a 37,5° (mas
inferior a 38°), a temperatura sera novamente registada no espaco de 30/ 45
min

e Brinquedos: Durante esta fase, serdo retirados os brinquedos mais pequenos (mais
suscetiveis de colocar na boca), bem como os de maior dificuldade de limpeza/
desinfecao, deixando a disposi¢céo brinquedos maiores/ mais adequados a situacao;

N&o é permitido trazer brinquedos (ou similares) para a escola;
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 Refeicbes:

Os lanches (manha e tarde) e almoco serdo tomados no espaco proprio e horarios
estabelecidos — garantindo o distanciamento fisico

e Sestas:

As sestas serdo feitas e s6 se possivel, nos horarios habituais e nas salas
atribuidas;

Toda a organizacdo do espaco de dormitorio esta de acordo com as recomendacgdes
na DGS:

» Cada crianca tem o seu proéprio catre
= (Os catres estardo com o distanciamento necessario

»= As criancas dormem em posicfes alternadas entre si

e Higiene das criancas:

As criancas fardo a lavagem das maos varias vezes ao dia;
o Quer os lavatorios das casas de banho, quer as sanitas, serdo desinfetadas
apos a sua utilizacao;

o Cada sala terd& o seu proprio gel desinfetante para cumprimento das
diferentes normas de higienizacao;

7.9 Higienizacdo dos Espacos

As diferentes salas, espacos de atividades e materiais serdo submetidos a limpezas
regulares ao longo do dia;

Quer os refeitdrios, quer as casas de banho serdo higienizadas apés cada utilizacéo;

Os brinquedos de exterior (parques) serao higienizados, pelo menos, 2 vezes por dia;
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7.10 Comunicacdao escola-familia:

« A comunicacdo entre as familias, escola e docentes devera ocorrer via
telefone, correio eletrénico ou por escrito, evitando desta forma, o tempo de

contacto presencial na escola;

7.11 Servigos Administrativos/ Diregéo:

Os servicos administrativos e direcdo funcionardo nos horarios normais, contudo, 0s
pais e encarregados de educacédo deverdo privilegiar os contactos ndo presenciais

(telefone, email).
Todos os atendimentos presenciais requerem marcacao prévia.

7.12 Pagamentos:

+ Os pagamentos deverdo, preferencialmente, ser por transferéncia bancéaria
com indicacdo do nome da crianca e sala no descritivo para o NIB pt 50 0018
000 8015 4044 102092.

* Os comprovativos da transferéncia deverdo de ser enviados para a escola via

correio eletrénico com indicacdo do nome da crianca, ano e turma.

8. Outras medidas de carater geral:

e Todos os funcionarios fardo medi¢cdes regulares de temperatura corporal

(minimo 2 vezes por dia);
» Existirdo dispensadores de solucdo alcodlica nos espagcos comuns (portaria,

refeitorios, entradas dos edificios), bem como em cada sala de atividades;
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» As janelas e portas das salas deverdo estar abertas, sempre que possivel, de
modo a facilitar o arejamento dos espacos;

* As diferentes superficies comuns serdo desinfetadas com regularidade
(corrimaos; macanetas das portas; torniquetes);

+ Criacdo de uma sala de isolamento para esta situacéo especifica;

« Sempre que uma crianca tenha febre e/ ou tosse e/ou dificuldades
respiratérias e/ ou problemas gastrointestinais ndo pode frequentar a escola,
sendo que o encarregado de educacdo devera informar a escola do motivo
da falta;

+ Caso uma crianga desenvolva os sintomas referidos no ponto anterior na
escola, o encarregado de educacao sera contactado e devera, de imediato, ir
buscar a crianca a escola, contactando de seguida a linha de SNS24,
preferencialmente ainda na prépria escola. Até a chegada dos pais, a crianca
ficard na sala de isolamento;

+ Perante a existéncia de qualquer caso suspeito e/ ou confirmado todos os
encarregados de educacao serdo informados;

* Perante um caso confirmado e que a crianga tenha frequentado a escola, o
encarregado de educacéao deve informar a escola;

* Perante contacto com familiar/pessoa com suspeita de COVID 19 e/ou
oriundo de zona com casos ativos, a criangca ndo podera frequentar a escola

antes do resultado do teste e/ou periodo de quarentena;

Em caso de encerramento da Escola serdo mantidas, se possivel, as seguintes

atividades:
Direcéao 1 elemento
Servicos Administrativos 1 elemento
Portaria/Telefone 2 elementos
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O encerramento da escola sera efetuado s6 em ultimo recurso e se determinado
pelo Delegado de Saude, apds avaliacdo epidemiologica da situacao. A Diretora da
Escola, seu substituto legal e/ou outro elemento da equipa operativa informara o
Centro de Saude do Bom Jesus — Delegado de Saude Publica 291 208 700 e
ligara para a linha SRS24 Madeira - 800 24 24 20, a Delegacao Escolar — 291 708
420, a SREC e a DRE.

IASAUDE IP-RAM (291 212 313 ou 291 212 376)

9.Avaliacéao:
O Plano ser4 avaliado e atualizado sempre que necessario.
Terminada a fase pandémica, a equipa operativa procedera a elaboracdo de um
relatorio que evidencie os aspetos que correram bem e 0s que devam merecer
algum ajustamento.
Esta analise permitira melhorar o Plano de Contingéncia e capacidade de resposta a
situacBes de crise que possam vir a ocorrer no futuro.

10.Aprovacgéo

O presente Plano de Contingéncia foi analisado e aprovado pelo Conselho Escolar

em reunidao aos 3 de setembro de 2020.

Funchal, 3 de setembro de 2020
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