CONTRIBUTO PARA ASSEGURAR A QUALIDADE
PEDAGOGICA EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR
(3-6 ANOS) EM TEMPO DE COVID19



As necessidades decorrentes da pandemia (COVID19) levaram a APEl a desenvolver um
conjunto de iniciativas, que contaram com os contributos de educadores e investigadores e
gue visaram apoiar os educadores, as organizacdes e as familias das criangas nas suas
tomadas de decisao, relativas a reabertura das instituicdes de educagao de infancia. Este
texto assume a mesma estrutura e integra alguns paragrafos do documento elaborado para
a creche, por considerarmos que a acdo dos profissionais de educacdo de infancia se funda
nos mesmos principios pedagogicos e que os desafios que experimentam atualmente sdo
idénticos. Importa, ainda, salientar que este documento segue a linha pedagdgica dos
fundamentos e principios estabelecidos nas Orienta¢cdes Curriculares para a Educacdo Pré-

Escolar.

Os jardins-de-infancia e as creches sdo instituicdes para a infancia, com responsabilidades na
garantia dos direitos das criancas entre os 0 anos e a idade legal de ingresso no 12 ciclo do
ensino basico e no apoio as suas familias. Realcam-se os direitos de prote¢ao (contra a
discriminacdo, o abuso, a exploracdo, etc.), de provisdo (saude, educacdo, segurancga social,
cuidados fisicos, vida familiar, recreio e cultura) e de participagao (ser ouvida, ter acesso a
informacdo, liberdade de expressdo e opinido), que privilegiadamente se conjugam no
direito a brincar, a ter experiéncias ricas e diversificadas e relagdes significativas com adultos

e outras criangas.

As instituicdes de educacdo de infancia e os seus profissionais tém, igualmente, uma
centralidade na ecologia da infancia, ao promover a articulagdo entre os contextos familiares
e os contextos sociais, culturais e comunitarios e entre os diversos setores da sociedade
familias (saude, acdo social, justica, cultura, emprego, autarquias), com implica¢des diretas
na vida das criancas e das suas, mobilizando de forma integrada os recursos necessarios para

garantir a sua qualidade.



Os educadores de infancia sdao profissionais de educa¢do, com elevada qualificacdo e
compromisso social, sabendo e dando forma a articulagdo intrinseca entre o cuidar e o
educar, enquanto identidade da educagao de infancia. Garantir as condi¢cdes de higiene e
seguranc¢a é hoje, mais do que antes, um compromisso dos educadores para com as criangas e
suas familias. A estes profissionais é pedido, neste momento de grande complexidade, um
profissionalismo e discernimento especialmente exigentes, que requerem um autocuidado e

0S apoios necessarios para que se sintam acompanhados.

Contudo, ndo podemos perder de vista que o desenvolvimento e a aprendizagem das criangas se
realizam na sua interagdo com as pessoas e com 0s materiais, 0 que evidencia o valor da educagao

enguanto processo social.

Importa reconhecer que a acao pedagdgica dos educadores de infancia assume uma abordagem
relacional e holistica, uma vez que a crianca é considerada como um todo: corpo, mente,
emocoes, criatividade, histdria e identidade social. No contexto atual de pandemia, reconhecer
estas interdependéncias constitui um novo desafio para os profissionais de educagao de infancia e,
ao mesmo tempo, um momento de estimulo a sua ac¢do reflexiva e a construcdo do pensamento

critico para que possam agir com intencionalidade ética.

Reconhecer que as relagoes de confianga entre os adultos e as criangas sdo potenciadas quando
se estabelece uma interacdo face a face, quando as criancas tém oportunidade de comunicar as
suas descobertas e sentimentos, recebendo o apoio sensivel e constante dos adultos, o que
implica a criacdo de momentos de proximidade. Mesmo numa situacdo particular como a que
vivemos atualmente, o distanciamento fisico entre adultos e criancas ndo é desejavel, nem
aconselhavel. As criancas necessitam do vinculo com os adultos, o que significa segurar, comunicar
e brincar de forma préxima e calorosa e de serem encorajados para perseguir os seus propdsitos,
o que implica criatividade na utilizacdo dos artefactos (mascaras, aventais e luvas) exigidos

atualmente pela contencdo da pandemia.

Neste sentido, considera-se que o espago do jardim de infancia deve constituir-se como um
lugar de bem-estar, de acolhimento, de interacdo socio emocional e de brincar. Um espaco
de conforto que transpire seguranca e que se afirme como lugar de pertenga, de
experienciacdo, que garanta o desenvolvimento e a aprendizagem da crianca. Um espaco
que privilegie a relacao das criancas com o exterior e com a natureza. Neste particular, somos

sensiveis a reducdo do numero de criancgas por grupo e a utilizacdo de espacos diferenciados.
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Os educadores devem garantir que as interacdes se realizam em ambiente habilitador, onde
as experiéncias de aprendizagem permitam a crianca expressar-se através de multiplas
linguagens (danga, artes plasticas, musica, literatura...). Devem privilegiar-se as interagdes
das criancas com os materiais, optando por materiais naturais e/ou descartaveis, os que
sejam facilmente higienizaveis e aqueles que, tendo um fim aberto, permitem as criangas
criar, aprender e fruir. Apela-se, também, a manutenc¢do de uma sequéncia diaria previsivel,

onde as rotinas humanizadas se desenvolvam de forma tranquila e securizante.

Porque estamos no final do ano letivo, o processo de transicdo das criancas da educagdo
pré-escolar para o 12 ciclo deverd ser, também, merecedor de particular atencao, pois

sabemos que é uma experiéncia que reflete sempre alguma ansiedade e preocupagao.

Estes principios operacionalizam-se num conjunto de sugestdes de ac¢do para as familias, as
organizacdes, as equipas educativas e as criancas, das quais se dara conta na sec¢ao que se
segue. Estas sugestOes sdo perspetivadas no sentido da corresponsabilizacdo entre os
diferentes membros da comunidade educativa e sujeitas a reflexdao e melhor adequacao a

cada contexto, tendo em conta a sua singularidade.



As Direg¢des

As direcOes sao a representacao motivacional e agregadora que a equipa educativa necessita

para desempenhar o seu papel, na base da responsabilidade, disponibilidade e sentido de

pertenca. Cada direcdo deve proporcionar um conjunto de medidas e momentos formais de

reconstrucdo da equipa educativa, depois desta fase de confinamento e afastamento da

realidade profissional tal como era conhecida. Delegar com precisdo e capacitar para a

importancia de que todas as pessoas fazem parte da solucdo, e ndo do problema, deve ser o

foco.

Estratégias e propostas

Zelar pelos direitos das criancas, prestar apoio as familias, acompanhar a equipa de
forma regular e préxima nos seus dilemas e desafios profissionais e necessidades
pessoais (por exemplo, criar um momento inicial de contacto e esclarecimento das
familias, centrado numa base colaborativa e ndo prescritiva; organizar hordrios que
permitam aos profissionais, em caso de necessidade, dar suporte as
responsabilidades parentais; permitir o acolhimento, a titulo excecional, de filhos de
colaboradores que possam ndo ter resposta adequada; acautelar a saude de
profissionais em situacao de vulnerabilidade,...);

Agir numa atitude de maxima ponderacdo e dialogo com as equipa na decisdo de
divisdo de grupos, tendo em conta cada caso concreto, de forma a privilegiar a acao
educativa e a relacdo pedagodgica com as criancas, sem prejuizo das linhas
orientadoras de salude e protecgdo civil (por exemplo, equacionar a mobilizagdo de
espacos ndo utilizados, privilegiando, sempre que possivel, os espacos exteriores;
dividir grupos ou reajustar horarios de permanéncia; ajustar os recursos humanos a
reorganizacao dos grupos, dos tempos e dos espacgos; verificar o cumprimento das
medidas de autoprotecdo,...);

Confirmar todos os contactos relativos as criancas e aos profissionais, sensibilizando
as equipas educativas e as familias para a necessidade da sua atualizagao, se esta se

verificar;



Garantir todo o material necessario ao funcionamento, nomeadamente materiais de
limpeza, higienizacdo e equipamento de protecdo individual (por exemplo:
promover, sempre que possivel e no cumprimento da regulamentagao em vigor, a
organizacdo de procedimentos de higienizacdo do vestudrio das equipas e das
criangas,...);

Salvaguardar o direito a especial protecdo de funcionarios pertencentes ou
associados a grupos de risco, garantindo a coeréncia do racio adulto-crianca e a
maxima qualidade pedagodgica (por exemplo: reajustar fungdes que garantam o

afastamento; manter teletrabalho,...);

Garantir o bem-estar da equipa educativa nas suas multiplas dimensdes: fisica,
psicologica, econdmica, social, emocional, institucional, ambiental e politica (por
exemplo: estabelecer parcerias com psicélogos, terapeutas, educadores sociais;

promover acesso a grupos de partilha,...);

Promover parcerias com entidades da comunidade envolvente para apoio a
resolucdo de problemas concretos (por exemplo: com a autarquia, no acesso a
espacos naturais para saidas ou fornecimento e construcdo de materiais; com as
forcas de seguranca, na regulacdo de transito e estacionamento automadvel em zonas
alternativas facilitadoras da tomada e largada de criancas ou no apoio as saidas das
criancas; com as unidades locais de saude, na formagcdo ou encaminhamento de
informacdo as familias e a equipa educativa; com empresas locais que possam apoiar
na construgao ou aquisi¢cao de equipamentos; com a CPCJ, no apoio a comunidade
educativa,...);

Providenciar formas de se poderem realizar saidas ao exterior, criando condicbes
articuladas para que tal aconteca (por exemplo: ao nivel do transporte; assegurando
circuitos seguros de passagem; encontrando espagos que possam ser utilizados de
forma a ndo potenciar riscos acrescidos de contagio,...);

Garantir informacdo e formacdo atualizadas, fornecidas pela tutela, bem como
orientacdes para familias, criancas e equipas educativas, por vias digitais ou outras

alternativas;



e Equilibrar a sustentabilidade institucional com os valores de compromisso civico e
apoio social (por exemplo: ponderar a possibilidade de adequagdo das mensalidades

as condi¢Bes do servico, atendendo a subsisténcia da instituicdo,...).



As Equipas Educativas

A equipa educativa assume um papel fundamental na vida do jardim de infancia. E gestora

de relacbes e responsdvel por garantir a intencionalidade pedagdgica nos diferentes

momentos vivenciados, tendo presente o grupo e cada crianca na sua individualidade,

gerindo o tempo, organizando espacos e materiais e envolvendo toda a comunidade

educativa e as familias das criancas. Tendo em conta as OCEPE e conscientes do enorme

desafio que é responder a todas estas dimensdes em fase de emergéncia de saude publica,

os profissionais de educacdo de infancia devem assumir que o seu compromisso deve ser,

mais do que nunca, o de cumprir as suas funcGes com assertividade, responsabilidade,

resiliéncia e competéncia.

Estratégias e propostas

Observar o aconselhamento técnico transmitido pela Direcdo-Geral da Saude. O uso
de madscara é recomendado. No entanto, as equipas educativas devem criar
dindmicas pedagodgicas prévias em relacdo ao uso de madscaras, visto que estas
podem constituir um obstaculo a comunicacao (por exemplo: em videoconferéncias,
comecar a mostrar as mascaras — ou outro equipamento utilizado — e explicar as
criancas a importancia e a razdo da sua utilizacdo; divulgar videos explicativos sobre
as novas formas de organizagao e de funcionamento do espago e dos equipamentos
de protecdo dos profissionais; articular com as familias o apoio socioemocional das
criancas, por forma a garantir a sua melhor compreensdo do fenédmeno e o
esclarecimento de possiveis questdes,...);

Promover momentos que facilitem o contacto visual global, a leitura das expressdes
familiares as criancas, aliviando, com garantia do devido distanciamento de
seguranca e das normas de manuseamento, em determinados momentos do dia, o
uso deste equipamento (por exemplo: quando se conta uma histdria; no espaco

exterior,...);



Garantir que, caso sejam utilizadas estratégias para criar empatia nas criangcas com o
EPI (Equipamento de Protegdo Individual), este deve manter a sua fun¢do de
protecao;

Estar particularmente atento, observar e escutar as criangas, os seus receios, as suas
sugestdes, as suas questOes face a atual situacdo, promovendo momentos que
ajudem a clarificar e a desmistificar (por exemplo: desenvolver projetos; momentos
de partilha e conversa individual ou em grupo, dinamizacdo de histdrias adequadas
ao tema,...), tendo o cuidado de ndo centrar neste tema as vivéncias das criancas,
dando lugar a outros assuntos e interesses/experiéncias;

Envolver as criancas no cumprimento das “novas” regras de higienizacdo, de
etiqueta respiratoria e de distanciamento fisico (o possivel), como parte integrante e
natural das suas rotinas (por exemplo: explicar naturalmente “como”, “quando” e
“porqué”; exemplificar,...);

Usar roupas confortaveis e de facil higienizacdo, exclusivas para o uso no jardim de
infancia, aprovisionando mudas completas suplentes que, caso seja necessario,
devem ser trocadas e colocadas em saco préprio para a devida higienizacdo (a 602),
no final de cada jornada de trabalho, reconhecendo que o uso de batas nao
descartaveis pode aumentar o risco de contagio (por exemplo: usar t-shirt, sweatshirt
e calgas desportivas,...);

Evitar o uso de joias e acessoérios que dificultem a higienizacdo (principalmente das
maos) e que possam ser foco de contagio;

Incluir um espaco de tempo pessoal para se equipar e privilegiar o autocuidado antes
de iniciar e depois de terminar a jornada laboral;

Realizar momentos de reflexdo, formacdo e autoformacdo adequadas a cada
contexto, para que os varios elementos da equipa educativa tenham oportunidade
de partilhar as suas experiéncias ou angustias e, de forma cooperada, encontrar
estratégias e solucGes para melhorar a vida no jardim de infancia (por exemplo:
reunidoes no espaco exterior; um “passeio” reflexivo pelos espacos; encontros
virtuais, internos e externos,...);

Transmitir todos os procedimentos de forma simples, esclarecedora e tranquilizante
as familias, promovendo momentos securizantes para a crianca e um clima otimista e
realista, mas encorajador e favoravel as mesmas, facilitando procedimentos e formas
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de comunicacdo assertiva e empatica, adequadas as necessidades de cada uma (por
exemplo: assumindo a possibilidade de risco, mas informando todas as formas
praticadas de contengado; informando acerca de possiveis sintomas a que devem dar
atencdo; esclarecendo duvidas, preferencialmente, via telefone ou canais digitais,...);

e Privilegiar, logo que possivel, o contacto com as familias a porta da sala, hall de
entrada ou outro espago contiguo as instalagdes, mantendo as devidas medidas de
seguranca acauteladas pela Direcao-Geral de Saude, possibilitando que a articulacao
possa ser veiculada ou complementada via telefone ou canais digitais;

e Criar instrumentos pedagodgicos que facilitem o processo de planeamento do
regresso da crianca (por exemplo: videos explicativos, apresentacdes de diapositivos,
e-mail ou conversas telefénicas que elucidem e capacitem as familias para os
procedimentos adotados, mostrando o circuito a percorrer e o modo de circulacao
no espaco envolvente ou como acondicionar pertences indispensaveis,...);

e Apoiar a crianga no regresso ao jardim de infancia, encarando este momento como
um periodo de adaptacdo (por exemplo: respeitar os momentos de despedida
adulto-crianca; promover a partilha de memdrias das familias em tempo de
guarentena ou de producOes realizadas em casa; autorizar, caso se justifique, a
permanéncia de um objeto securizante,...);

e Intencionalizar e atribuir significado ao reencontro das criancas, valorizando a
dimensdo relacional entre pares, dignificando as culturas da infancia (por exemplo,
nas dindmicas crianca-crianga, potenciar a partilha de vivéncias em familia, revisitar

acontecimentos vividos pelo grupo,...);

A equipa educativa é responsavel pela organizacdo do ambiente educativo, que deve ser
sempre pensado e planeado tendo em conta o contexto e, neste tempo concreto, a situagao
de pandemia que vivemos. Ao nivel do tempo, do espaco e dos materiais, num processo de
observacdo e reflexdo sobre a realidade, deve ser feito um planeamento que garanta a
maior seguranca, tanto das criangas como da equipa educativa, devendo ter-se particular

atencdo a limpeza e desinfecdo de espacos e materiais.
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Espaco:

e Acautelar os circuitos de circulagdo interna, bem como eventuais espagos a incluir
dentro da sala, como a zona de mudas (se aplicavel) ou a zona de alimentacao,
sempre de modo a garantir a permanéncia segura dentro da sala, evitando
cruzamentos com outros grupos;

e Prever momentos varios, ao longo do dia, de exploracdo e descoberta no espaco
exterior, calculando, em planta institucional, quais os espacos que cada grupo pode
usar, para que sejam salvaguardadas as devidas distancias fisicas e os tempos para
procedimentos de desinfecdo de cada local (por exemplo: utilizagdo por turnos, com
tempo de desinfecdo entre utilizacdes; utilizacdo exclusiva de diferentes espacos
pelos grupos,...);

e Criar zonas de circulagdo o mais amplas possivel para que as criancas possam ocupar
o espacgo livremente sem estarem confinadas a espagos apertados e exiguos. O
espaco exterior deve ser tido como estratégia fundamental para facilitar a
adaptacdo, sendo, por si s, mais seguro e mais estimulante (deve relembrar-se que
o tempo que antecedeu este regresso foi de confinamento e, em certos casos, de
verdadeiro isolamento e condicionamento de estimulos diversos, nomeadamente os

naturais).

Materiais

e \Verificar, controlar e desinfetar os materiais, consoante a utilizacao;

e Assegurar a rotatividade de materiais e a desinfecdo entre utilizacGes (por exemplo:
dividir a totalidade dos materiais em conjuntos de menor quantidade, a utilizar
interpoladamente, de modo a garantir a sua devida lavagem e secagem,...);

e Retirar da sala ou condicionar a utilizacdo de materiais de dificil higienizacdo (por
exemplo: peluches, brinquedos em tecido, livros, jogos que ndo permitam
higienizacdo,...);

e Retirar materiais de uso supérfluo ou em nimero excessivo;

e Privilegiar a utilizacdo de materiais de uso Unico, descartaveis e biodegradaveis,
materiais de fim aberto facilmente higienizaveis e materiais naturais que nao

constituam perigo acrescido de contaminagao;
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Construir ou adquirir equipamentos que ajudem a contornar alguns
constrangimentos ao nivel do distanciamento fisico (por exemplo: se existir um
momento de repouso, no caso de ndo ser possivel o distanciamento sugerido dos
catres, podem ser construidos separadores — moldura e pés em madeira com a
aplicagdo de plastico ou acrilico ou adquirir acrilicos especificos para o efeito — que
possam, inclusive, ser usados para outros fins, como a pintura a pares em espelho,
pintura com lama no exterior, fantocheiro, exploracao de diferentes efeitos visuais
como a cor ou a sombra,...);

Observar criteriosamente as normas de higiene, de alimentacdo e de repouso, tendo
em consideragao a maximizagdo do distanciamento fisico possivel e uma higienizagao
mais escrupulosa (por exemplo: pedir as familias que levem as criangas com roupas
cOdmodas e praticas, com um par de calcado e chapéu de sol para manter na
instituicdo e com todos os pertences necessarios ao seu bem-estar e cuidado; levar
um numero limitado de criangas ao WC; supervisionar os momentos de higiene;
exemplificar a forma correta de lavar as maos; distanciar as mesas do refeitério e,
sempre que possivel, sentar as criangas nos lugares mais afastados entre si; utilizar o
espaco exterior para a alimentacdo ou repouso; se aplicavel e possivel, manter uma
sala dedicada ao repouso, excluindo a necessidade de empilhar catres ou de colocar

as roupas pessoais em sacos de plastico fechados,...).

Tempo

Equacionar a melhor forma de organizar o grupo, mantendo diferentes momentos de
interacdo: de grande grupo, em pequenos grupos ou individual;

Refletir sobre e organizar cautelosamente a rotina didria, para que se possam
cumprir as regras estabelecidas, também em relagdo aos circuitos de circulagdao ou a
utilizacdo dos espagos comuns, nomeadamente os espagos exteriores;

Planear os diferentes momentos da rotina, considerando os necessarios a garantir os
procedimentos de limpeza intermédios e de arejamento (por exemplo: limpeza da
sala, no tempo de exterior; limpeza do WC, no tempo do repouso,...);

Reforgar o principio de que a pratica privilegiada no jardim de infancia deve assentar
no reconhecimento e valorizacdo do brincar como direito, rejeitando praticas

padronizadas e processos escolarizantes;
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e N3o obstante a situacdo que vivemos, ndo deve ser excluida a possibilidade de saidas
ao exterior da instituicdo. Existem espacos que poderdo ser utilizados, em articulacao
com entidades locais e cumprindo as regras de seguranca e saude, quer para
exercicio ao ar livre quer para exploracdes e aprendizagens diversas (hortas, jardins,
matas, museus, teatro, cinema, concertos, campos de ténis, ringues de
patinagem,...);

e Articular com as familias para que as criangas permanegam o tempo estritamente
necessario na instituicdo (por exemplo: durante o periodo de adaptacdo deve ser

pensada a possibilidade de o mesmo ser feito gradualmente,...).

O planeamento refletido e contextualizado destes momentos é fundamental para que a
equipa educativa consiga encontrar estratégias que transmitam calma e seguranga a crianga
e possam, simultaneamente, ser momentos estimulantes ao nivel da relacdo, aprendizagem

e desenvolvimento.
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As Criangas

Em tempos de transicdo no regresso das criancas ao jardim de infancia, é necessario
continuar a dialogar, defender e a garantir os seus direitos. Assumir uma perspetiva
educativa e pedagdgica, que considera a crianga mais além da sua funcdo de filha/o e de
aprendente, que valoriza o que diz e faz, os seus saberes, valores e competéncias, ndo sé é
necessario mas também é urgente. Considerar as criangas como atores sociais, dotadas de
pensamento reflexivo e critico; como seres inteligentes, social e culturalmente competentes
e com capacidades de realizacdo, dotadas de emocGes a luz das suas proprias evidéncias e
vivéncias; como membros da comunidade, implica que a sua ac¢do, vez e voz se considerem

no quotidiano do jardim de infancia.

Estratégias e propostas

e Compreender e participar na construcdo das “novas” regras de higienizacdo, de
etiqueta respiratdria e de distanciamento fisico (possivel), como parte integrante das
suas rotinas;

e Cuidar de si e das outras criancgas, cumprindo e colaborando com colegas no respeito
destas “novas” regras;

e Fazer-se ouvir quanto aos seus receios, duvidas, expetativas e propostas;

e Ser progressivamente auténoma (por exemplo: calcar-se, vestir-se, alimentar-se,...)

e Participar no planeamento e organizacdo dos espacos, tempos e materiais (por
exemplo: selecdo de materiais, adequacdo de areas, definicdo de regras, regulacdo e
autorregulacdo na participacdo em tempos de pequenos grupos,...)

e Escolher, decidir e reivindicar o direito a brincar (por exemplo: participacdo em
reunides de planeamento, decidir sobre a rotina diaria, formas de fazer, estar e

interagir,...)
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As Familias

As familias sdo as primeiras educadoras das criancas e parte integrante do processo

educativo. Uma relagao saudavel e participativa entre o jardim de infancia e a familia é

basilar e de importancia maior nesta fase de responsabilidade e protecdo acrescidas, sendo

fundamental cooperar e dialogar no sentido de responder as necessidades de todos, mas

fundamentalmente das criancas, aceitando as novas orientacbes de funcionamento

extraordinario do jardim de infancia.

Estratégias e propostas

Privilegiar o bem-estar da crianga, acordando com a equipa educativa um horario e
um calendario semanal que permitam reduzir, no jardim de inféncia, tanto quanto
possivel, o racio adulto-crianca, diminuindo potencialmente os riscos de contagio
(por exemplo: definir com cada familia horarios de estrita necessidade ou os dias de
frequéncia,...);

Delinear, previamente, com a equipa educativa, um conjunto de medidas adequadas
para que o acolhimento e a despedida de cada crianca se realize de forma serena e
acompanhada de reforco oral de ambas as partes, de quem se despede e de quem
acolhe (por exemplo: combinar entradas e saidas desfasadas, mantendo as distancias
de seguranca, mas sempre acompanhadas pelo familiar responsavel, em
comunicacdo com o profissional, respeitando a importancia da saudacdo e da
despedida,...);

Dialogar com a crianca sobre o COVID19, esclarecendo duvidas e enquadrando
pedagogicamente a necessidade dos equipamentos de protecdo individual nas
rotinas familiares e a necessidade de adotar algumas medidas de etiqueta
respiratoria e de higiene;

Acautelar, via telefone ou outra forma de comunicacdo, a entrada e saida da crianga
e familiar responsdavel, de forma a garantir a utilizacdo correta e desfasada dos

circuitos de circulacdo previamente preparados (por exemplo: solicitar que as
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familias aguardem no exterior do edificio, pela autorizacdo de passagem segura,
respeitando as indica¢des de circulacgdo,...);

e Articular com a equipa educativa procedimentos e esclarecimentos de duvidas
relativas a crianca, garantindo a sua participacdo no processo de decisdo (por
exemplo: horarios, pertences, rotinas,...);

e Reduzir ao essencial a quantidade de acessérios pessoais, materiais de conforto,
vestuario, fraldas e produtos de higiene ou lanches e reforcos alimentares (ou
alimentacdo especifica se necessario) de cada crianca e, numa fase tdo prévia quanto
possivel, estruturar a sua gestdao com a equipa educativa;

e (Caso se aplique e em didlogo com a equipa educativa, selecionar um objeto de
regulacio e consolo, preferencialmente que seja possivel ter em duplicado
(casa/jardim de infancia) ou que seja de facil higienizacdo;

e Informar a equipa educativa acerca de possiveis atualizacdes de contactos e doencas
da crianca e/ou de familiares;

e Tentar articular as dindmicas familiares e profissionais de modo a permitir a
frequéncia da crianca pelo tempo estritamente necessario (por exemplo: periodo
letivo,...);

e Precaver exclusividade nas entradas e saidas da crianca do jardim de infancia, sendo
estas feitas por apenas um familiar e, preferencialmente, o mesmo todos os dias,

diminuindo potencialmente os contactos presenciais e possiveis riscos.

Sé tendo como base solida a defesa dos direitos da crianga, uma abordagem relacional e
holistica e o estabelecimento de relagdes de confianca - traduzidos na organizacdo sensivel
do espaco e do tempo — potenciaremos contextos de bem-estar, desenvolvimento e
aprendizagem de todas as criancas, familias, profissionais e comunidade na Educacdo de

Infancia.
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