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CRITERIOS DE AVALIAGAO — PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS

1. Introducao

O presente documento descreve os critérios de avaliagdo deste estabelecimento de
ensino que serao aplicados no ano letivo 2020 — 2021. O mesmo foi elaborado com base
nas orientacdes da Portaria 223-A/2018, de 3 de agosto, onde se define que os critérios
de avaliacdo devem enunciar um perfil de aprendizagens especificas para cada ano ou
ciclo de escolaridade, incluindo descritores de desempenho, em harmonizagdo com as
Aprendizagens Essenciais (AE) e as areas de competéncia do Perfil do Aluno a Saida da
Escolaridade Obrigatéria (PASEO).

Os critérios de avaliacdo indicam a importancia que cada tema e dominio adota nas AE e
formam uma base comum aos intervenientes no sistema de avaliagao.

E importante, assim, referir que, de acordo com o Decreto-Lei 55/2018 de 6 de julho, a
avaliacao [formativa e sumativa] faz parte do processo de ensino e de aprendizagem, e
gue, para tal, devem ser utilizadas técnicas, instrumentos e procedimentos variados e
adequados. Este processo regula o percurso escolar dos alunos e certifica as
aprendizagens realizadas.

Deste procedimento fazem parte os professores titulares de turma e os professores que
integram o conselho de turma (ponto 1, art.° 26° do Decreto-Lei 55/2018) com o
envolvimento dos alunos no processo de autoavaliagdo das aprendizagens (ponto 5, art.°
24° do Decreto-Lei 55/2018), permitindo ao aluno refletir sobre os seus conhecimentos,
identificar as suas competéncias e necessidades.

Este documento € dado a conhecer a todos os intervenientes no inicio do ano letivo, apés

aprovacao do Conselho Escolar, sob a responsabilidade do Diretor da Escola.
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2. Critérios Gerais de Observacdo/Orientacao

O desenvolvimento do Curriculo na Educacdo Pré-escolar tem com referéncia as

Orientacfes Curriculares para a Educacéo Pré-escolar (Despacho n.° 9180/06, 2.° série,

n.° 137, de 19 de julho de 2016), que se constituem como um conjunto de principio gerais

pedagdgicos e organizativos de apoio ao educador de infancia na conducao do processo

educativo a desenvolver com as criangas.

2.1 Perfil de Crianca — Critérios de observagdo/orientacdo: Pré-escolar

Terminologia

Sintese descritiva

Em aquisicéo (1)

Realiza as atividades com o apoio do adulto.
Participa somente quando incentivada pelo adulto.
Apresenta dificuldade em cumprir as regras da sala.
Adquire, com apoio, os seus saberes.

Adquirido (2)

Realiza as atividades de forma auténoma.

Participa assertivamente, dando a sua opinido sobre os temas
abordados.

Cumpre as regras definidas na sala.

Adquire e sabe aplicar aquilo que aprendeu.

YV VIV V VYV

vV VY

2.2 Sintese geral por area de conteudo

Sintese

Area de Formacao Pessoal e Social

Componentes

Aprendizagens a promover

Construcéo da identi-
dade e da
autoestima

* Conhecer e aceitar as suas caracteristicas pessoais e a sua identidade social e
cultural, situando-as em relacao as de outros.
* Reconhecer e valorizar lagcos de pertencga social e cultural.

Independéncia e
autonomia

* Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela sua seguranca e bem-estar.
* Ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar decisbes e assumir
responsabilidades, tendo em conta o seu bem-estar e o dos outros.

Consciéncia de si
como aprendente

* Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias para resolver as dificuldades e
problemas que se lhe colocam.

* Ser capaz de participar nas decisGes sobre o0 seu processo de aprendizagem.

* Cooperar com outros no processo de aprendizagem.

Convivéncia
democréatica e
cidadania

* Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinifes, numa atitude de partilha e
de responsabilidade social.
* Respeitar a diversidade e solidarizar-se com os outros.

. ______________________________________________________________________________________________|
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* Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se passa no
mundo que a rodeia.

* Conhecer e valorizar manifestacées do patriménio natural e cultural, reconhecendo
a necessidade da sua preservacao.

Sintese

Area de Expressdo e Comunicacio

Dominio Aprendizagens a promover

* Cooperar em situacfes de jogo, seguindo orientacdes ou regras.
Dominio da | * Dominar movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios como: trepar, correr, saltitar,
Educacéo deslizar, rodopiar, saltar a pés juntos ou hum sé pé, saltar sobre obstaculos, baloicar, rastejar
Fisica e rolar.

* Controlar movimentos de pericia e manipulacdo como: langar, receber, pontapear, lancar em
precisdo, transportar, driblar e agarrar.

Sintese

Area de Expressdo e Comunicacio

Dominio da Educacgéo Artistica

Subdominios

Aprendizagens a promover

Artes Visuais

* Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de experimentacgdes e produgdes
plasticas.

* Reconhecer e mobilizar elementos da comunicagéo visual tanto na producao e apreciacéo
das suas producfes como em imagens que observa.

* Apreciar diferentes manifestacdes de artes visuais, a partir da observagdo de varias
modalidades expressivas (pintura, desenho, escultura, fotografia, arquitetura video, etc.),
expressando a sua opinido e leitura critica.

Jogo * Utilizar e recriar 0 espaco e os objetos, atribuindo-lhes significados multiplos em atividades
Dramatico/ de jogo dramatico, situacdes imaginarias e de recriagdo de experiéncias do quotidiano,
Teatro individualmente e com outros.
* Inventar e representar personagens e situagfes, por iniciativa propria e/ou a partir de
diferentes propostas, diversificando as formas de concretizagao.
* Apreciar espetaculos teatrais e outras praticas performativas de diferentes estilos e
caracteristicas verbalizando a sua opinido e leitura critica.
Mdsica * |dentificar e descrever os sons que ouve (fendbmenos sonoros/musica) quanto as suas
caracteristicas ritmicas, melddicas, dinamicas, timbricas e formais.
* Interpretar com intencionalidade expressiva-musical: cantos ritmicos (com ou sem
palavras), jogos prosdédicos (trava-linguas, provérbios, lengalengas, adivinhas, etc.) e
cancdes (de diferentes tonalidades, modos, métricas, formas, géneros e estilos).
* Elaborar improvisa¢cdes musicais tendo em conta diferentes estimulos e inten¢des
utilizando diversos recursos sonoros (voz, timbres corporais, instrumentos convencionais e
nédo-convencionais).
* Valorizar a muasica como fator de identidade social e cultural.
Danca * Desenvolver o sentido ritmico e de relagcdo do corpo com o0 espago e com 0S outros.

* Expressar, através da danca, sentimentos e emocdes em diferentes situagdes.

* Refletir sobre os movimentos ritmicos e as coreografias que experimenta e/ou observa.

* Apreciar diferentes manifestacdes coreograficas, usando linguagem especifica e
adequada.
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Sintese

Area de Expressdo e Comunicacao

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Componentes

Aprendizagens a promover

Comunicacéo
Oral

* Compreender mensagens orais em situacdes diversas de comunicacao.
* Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo
adequado a situacao (producao e funcionalidade).

Consciéncia
linguistica

* Tomar consciéncia gradual sobre diferentes segmentos orais que constituem as palavras
(Consciéncia Fonoldgica).

* |dentificar diferentes palavras numa frase (Consciéncia da Palavra).

* |dentificar se uma frase esta correta ou incorreta e eventualmente corrigi-la, explicitando
as raz6es dessa correcdo (Consciéncia Sintatica).

Funcionalidade

da linguagem
escrita e sua
utilizagcéo em
contexto

* |dentificar fun¢des no uso da leitura e da escrita.
* Usar a leitura e a escrita com diferentes funcionalidades nas atividades, rotinas e
interagcbes com outros.

Identificacdo de
convengdes da
escrita

* Reconhecer letras e aperceber-se da sua organizacdo em palavras.
* Aperceber-se do sentido direcional da escrita.
* Estabelecer relagé@o entre a escrita e a mensagem oral.

Prazer e
motivacdo para
ler e escrever

* Compreender que a leitura e a escrita sdo atividades que proporcionam prazer e
satisfagéo.

* Estabelecer razbes pessoais para se envolver com a leitura e a escrita associadas ao seu
valor e importancia.

* Sentir-se competente e capaz de usar a leitura.

Sintese

Area de Expresséo e Comunicacéo

Dominio da Matematica

Componentes Aprendizagens a promover
Numeros e * |dentificar quantidades através de diferentes formas de representacdo (contagens,
Operacdes desenhos, simbolos, escrita de nimeros, estimativa, etc.).

* Resolver problemas do quotidiano, que envolvam pequenas quantidades, com recurso a
adicéo e subtracio.

Organizacgéo e
Tratamento de
Dados

* Recolher informacao pertinente para dar resposta a questdes colocadas, recorrendo a
metodologias adequadas (listagens, desenhos, etc.).

* Utilizar graficos e tabelas simples para organizar a informacéo recolhida e interpreta-los
de modo a dar resposta as questdes colocadas.

Geometria e
Medida

Geometria

* Localizar objetos num ambiente familiar, utilizando conceitos de orientacéo.
* |dentificar pontos de reconhecimento de locais e usar mapas simples.
* Tomar o ponto de vista de outros, sendo capaz de dizer o que pode e ndo pode ser visto
de uma determinada posi¢é&o.
* Reconhecer e operar com formas geométricas e figuras, descobrindo e referindo
propriedades e identificando padrées, simetrias e projecoes.

Medida
* Compreender que 0s objetos tém atributos mensuraveis que permitem compara-los e
ordena-los.
* Escolher e usar unidades de medida para responder a necessidades e questbes do

quotidiano.
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Interesse e
Curiosidade
pela matematica

* Mostrar interesse e curiosidade pela matematica, compreendendo a sua importancia e
utilidade.
* Sentir-se competente para lidar com no¢cdes matematicas e resolver problemas.

Sintese

Area do Conhecimento do Mundo

Componentes

Aprendizagens a promover

Introducao a
Metodologia
Cientifica

* Apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas
diferentes etapas: questionar, colocar hipéteses, prever como encontrar respostas,
experimentar e recolher informagéo, organizar e analisar a informacdo para chegar a
conclusbes e comunica-las.

Abordagem as
Ciéncias

Conhecimento do mundo social

* Tomar consciéncia da sua identidade e pertenca a diferentes grupos do meio social
préximo (ex. familia, jardim de infancia, amigos, vizinhanca). ldentificar pontos de
reconhecimento de locais e usar mapas simples.

* Reconhecer unidades basicas do tempo diario, semanal e anual, compreendendo a
influéncia que tém na sua vida.

* Conhecer elementos centrais da sua comunidade, realgcando aspetos fisicos, sociais e
culturais e identificando algumas semelhancas e diferengas com outras comunidades.

* Estabelecer relacdes entre o presente e o passado da sua familia e comunidade,
associando-as a objetos, situacdes de vida e praticas culturais.

* Conhecer e respeitar a diversidade cultural.

Conhecimento do mundo fisico e natural

* Compreender e identificar caracteristicas distintivas dos seres vivos e identificar
diferencas e semelhancas entre: animais e plantas.

* Compreender e identificar diferencas e semelhancas entre diversos materiais (metais,
plasticos, papéis, madeira, etc.), relacionando as suas propriedades com os objetos feitos
a partir deles.

* |dentificar, descrever e procurar explicagbes para fendmenos e transformacdes que
observa no meio fisico e natural.

* Demonstrar cuidados com o seu corpo e de segurancga.

* Manifestar comportamentos de preocupac¢do com a conservacao da natureza e respeito
pelo ambiente.

Mundo
tecnolégico e
Utilizacdo das
Tecnologias

* Reconhecer 0s recursos tecnoldgicos do seu ambiente e explicar as suas funces e
vantagens.
* Utilizar diferentes suportes tecnoldgicos nas atividades do seu quotidiano, com cuidado e
seguranga.

* Desenvolver uma atitude critica perante as tecnologias que conhece e utiliza.

. ______________________________________________________________________________________________|
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3. Ponderacao de avaliacado

3.1Ponderac¢des de avaliacdo do 12, 29 e 32 anos de escolaridade

Portugués — 30%

Matematica — 30%

Educacao Fisica — 5%

) 2
—_ . c
& Estudo do Meio —20% 2
5 o Artes Visuais =
S Educacéo Artistica 10% | e Expressdo Dramatica / Teatro 5
? &
Q e Danca QO
c (<)
e e Musica ©
(@) e
a @
£ 3
@) ©
© @)

Apoio ao Estudo — 5%

Inglés

3.2Ponderac¢des de avaliacdo do 42 ano de escolaridade

Portugués — 30%
Matematica — 30%
Estudo do Meio — 15%

Expresséo Fisico-Motora
Expressfes Artistica e

Expressao Musical
Fisico-Motoras 15%

Expressao Dramatica

Expresséo Plastica

Apoio ao Estudo — 5%

Componentes do curriculo

Inglés — 5%

TIC e Educacéo para a Cidadania

. ______________________________________________________________________________________________|
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4.Ponderacdes por areas disciplinares

4.1 Ponderacgdes aplicadas no 12 ano de escolaridade

Saber ¢ Oralidade — 30%
e Leitura— 20% e Escrita — 20%
Saber | Dominio de referéncia — 90% e Educacéo Literaria — 10%
[%]
3 Fazer e Gramatica — 10%
E
S .
a Saber | Atitudes e Valores — 10% e Autonomia
Ser e Interesse
¢ Empenho
e Cumprimento de regras
Saber ¢ NuUmeros e Operacdes — 40%
e Geometria e Medida — 30%
3 Saber | Dominio de referéncia—90% | « Organizacéo e Tratamento de Dados — 20%
NS
g Fazer
g e Autonomia
Saber | Atitudes e Valores — 10% ¢ Interesse
Ser e Empenho
e Cumprimento de regras
Saber e Sociedade — 30%
e Natureza — 30%
Dominio de referéncia | « Tecnologia — 10%
o
R _ano. ) )
g Saper | — 90% e Sociedade/Natureza/Tecnologia — 20%
3 Fazer
o
©
2
U) .
w Saber | Atitudes e Valores — e Autonomia
Ser 10% e Interesse
e Empenho
e Cumprimento de regras

. ______________________________________________________________________________________________|
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e Descoberta e organizacdo progressiva de volumes — 30%
Artes Visuais | o Descoberta e organizacgéo progressiva de superficies — 30%
¢ Exploracao de técnicas diversas de expressdo — 40%
e Comunicacao verbal e ndo-verbal - 30%
Expresséo
. Dramatica/ e Expresséo corporal - 30%
o Teatro o x
Z e Improvisagao - 20%
E o Criatividade - 20%
o T~ ~
b e Apropriacao e reflexdo — 40%
© Danca .
g ¢ Interpretagéo e comunicacdo — 40%
©
w e Experimentacdo e criagdo — 20%
¢ Prética vocal — 30%
Musica e Prética instrumental — 30%
¢ Criacdo e literacia musical — 20%
¢ Literacia musical — 20%
% o ¢ Desempenho Motor e Atitudes e Valores — 100%
(&)
S @ Educacao
S
0 Fisica
Assiduidade — 1%
i — 20
Saber Atitudes e Comportamento — 2%
Valores — 5%
Ser Interesse/ Empenho — 2%
&
En Dominio Compreenséo do oral — 45%
- Saber Cognitivo —
85% Interacdo /Producéo Oral — 40%
Saber
Fazer Portle(;(;ho ~ | Responsabilidade, Autonomia e Organizacdo — 10%
0
o
S Saber e Aquisicdo de métodos de estudo e trabalho — 20%
uUJ) Dominios — 90% e Aplicacdo de métodos de estudo e trabalho — 20%
§ Saber e Pesquisa—10%
'g Fazer e Selecdo da informacéo — 20%
< e Tratamento da informagéo — 20%
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Saber | Atitudes e e Autonomia
Ser | Valores — 10% e Interesse
e Empenho

e Cumprimento de regras

¢ Relacgdo interpessoal

4.2 Ponderacgdes aplicadas no 22 ano de escolaridade

Saber ¢ Oralidade — 20%
o Leitura— 20% e Escrita — 20%
Saber | Dominio de referéncia — 90% e Educacéo Literaria — 15%
0
< Fazer e Gramatica — 15%
E
S .
o Saber | Atitudes e Valores — 10% e Autonomia
Ser e Interesse
¢ Empenho
e Cumprimento de regras
Saber e Ndmeros e Operagdes — 40%
e Geometria e Medida — 30%
3 Saber | Dominio de referéncia—90% | « Organizagdo e Tratamento de Dados — 20%
NS
g Fazer
g e Autonomia
Saber | Atitudes e Valores — 10% e Interesse
Ser e Empenho
e Cumprimento de regras
,g Saber e Sociedade — 30%
% e Natureza — 30%
'g Dominio de referéncia | « Tecnologia — 10%
©
2 Saber | — 90% * Sociedade/Natureza/Tecnologia — 20%
Ll
Fazer

. ______________________________________________________________________________________________|
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Saber
Ser

Atitudes e Valores — e Autonomia
10% e |nteresse
e Empenho

e Cumprimento de regras

¢ Descoberta e organizagdo progressiva de volumes — 30%
Artes Visuais | o pescoberta e organizagdo progressiva de superficies — 30%
¢ Exploracao de técnicas diversas de expressdo — 40%
e Comunicacao verbal e ndo-verbal - 30%
Expresséo
. Dramatica/ e Expresséo corporal - 30%
o Teatro N
o e Improvisagao - 20%
Z « Criatividade - 20%
o
1% 5 o Apropriacao e reflexdo — 40%
anca .
S ¢ ¢ Interpretagcdo e comunicacdo — 40%
ie]
L e Experimentacao e criagdo — 20%
e Prética vocal — 30%
Musica e Prética instrumental — 30%
¢ Criacéo e literacia musical — 20%
¢ Literacia musical — 20%
zg © e Desempenho Motor e Atitudes e Valores — 100%
S % Educacéo
S
ho} ;.
w Fisica
Assiduidade — 1%
Saber Atitudes e Comportamento — 2%
Valores — 5%
Ser Interesse/ Empenho — 2%
D
?C» Dominio Compreenséo do oral — 40%
- Saber Cognitivo —
85% Interagéo /Produgéo Oral — 45%
Saber
Fazer Portleg(c;llo ~ | Responsabilidade, Autonomia e Organizacdo — 10%
0

. ______________________________________________________________________________________________|
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Saber e Aquisicdo de métodos de estudo e trabalho — 20%
Dominios — 90% e Aplicacdo de métodos de estudo e trabalho — 20%
Saber e Pesquisa—10%
-§ Fazer e Selecdo da informagao — 20%
& e Tratamento da informagéo — 20%
8
-g Saber | Atitudes e e Autonomia
<% Ser | Valores — 10% e Interesse
e Empenho
e Cumprimento de regras
¢ Relacgdo interpessoal
4.3 Ponderacgdes aplicadas no 32 ano de escolaridade
Saber e Oralidade — 20%
e Leitura— 20% e Escrita — 25%
" Saber | Dominio de referéncia—90% | o Educacéo Literaria — 10%
(g Fazer e Gramética — 15%
2
g_ Saber | Atitudes e Valores — 10% ¢ Autonomia
Ser e Interesse
¢ Empenho
e Cumprimento de regras
Saber e Numeros e Operacdes — 40%
© e Geometria e Medida — 30%
2 Saber | Dominio de referéncia—90% | o Organizacéo e Tratamento de Dados — 20%
\g Fazer
= ¢ Autonomia
= Saber | Atitudes e Valores — 10% ¢ Interesse
Ser e Empenho
e Cumprimento de regras

. ______________________________________________________________________________________________|
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Saber e Sociedade — 30%
e Natureza — 30%
o Dominio de referéncia | « Tecnologia — 10%
() . .
s Saber | ~ 90% * Sociedade/Natureza/Tecnologia — 20%
-8 Fazer
)
o
2
Lle Saber | Atitudes e Valores — e Autonomia
Ser 10% e |Interesse
e Empenho
e Cumprimento de regras
e Descoberta e organizacao progressiva de volumes — 30%
Artes Visuais | o pescoberta e organizagdo progressiva de superficies — 30%
¢ Exploracao de técnicas diversas de expressdo — 40%
e Comunicacao verbal e ndo-verbal - 30%
Expresséo
8 Dramatica/ e Expresséo corporal - 30%
e Teatro .
R%) e Improvisacéo - 20%
< o Criatividade - 20%
z% ¢ Apropriacao e reflexdo — 40%
g Danca ~ o
o ¢ Interpretacdo e comunicacao — 40%
=]
E e Experimentacéo e criagdo — 20%
e Pratica vocal — 30%
Musica e Prética instrumental — 30%
e Criacéo e literacia musical — 20%
¢ Literacia musical — 20%
) N .
lg < | Educacéo e Desempenho Motor e Atitudes e Valores — 100%
o
S ‘0 | Fisica
s 2
S b
Ll
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Assiduidade — 1%

Atitudes e Comportamento — 2%
Saber Valores — 5%

Ser Interesse/ Empenho — 2%

Compreenséao do oral — 20%

& Saber Dominio
5 Cognitivo — = =
= Interacdo /Producgéo Oral — 20%
= Saber 90% ¢ ¢ ’
Fazer .
Leitura — 15%
Escrita — 15%
Fichas de Avaliagcdo — 20%
Portefélio — 5% ["Responsabilidade, Autonomia e Organizacao — 5%
Saber e Aquisicdo de métodos de estudo e trabalho — 20%
Dominios — 90% e Aplicacdo de métodos de estudo e trabalho — 20%
Saber e Pesquisa — 10%
-§ Fazer e Selecdo da informagdo — 20%
E e Tratamento da informagéo — 20%
o
©
-g Saber | Atitudes e Valores | e Autonomia
Q.
< Ser —10% e Interesse
e Empenho
e Cumprimento de regras
¢ Relagéo interpessoal
4.4 Ponderacdes aplicadas no 42 ano de escolaridade
Saber e Oralidade — 20%
e Leitura—20% e Escrita — 25%
Saber | Dominio de referéncia—90% | « Educacéo Literaria — 10%
[2])
< Fazer e Gramaética — 15%
E
S _
o Saber | Atitudes e Valores — 10% e Autonomia
Ser e Interesse
e Empenho
e Cumprimento de regras
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Expressées artisticas e Fisico-Motoras

CRITERIOS DE AVALIAGAO — PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS

Saber e Numeros e Operagdes — 40%

e Geometria e Medida — 30%

Saber | Dominio de referéncia — 90% » Organizacgéo e Tratamento de Dados — 20%

Fazer

e Autonomia

Matematica

Saber | Atitudes e Valores — 10% e Interesse
Ser e Empenho

e Cumprimento de regras

e A descoberta de si mesmo
Saber e A descoberta dos outros e das instituicdes

e A descoberta do ambiente natural

Dominio de referéncia —90% | « A descoberta das inter-relagdes entre espacos
Saber e A descoberta das inter-relages entre a natureza e a
Fazer sociedade

e A descoberta dos materiais e objetos

Estudo do Meio

Saber | Atitudes e Valores — 10% e Autonomia
Ser e |nteresse

¢ Empenho

e Cumprimento de regras

e Descoberta e organizacao progressiva de volumes — 30%

e Descoberta e organizacao progressiva de superficies — 30%

Expresséo Plastica ~ o . x
P o Exploracéo de técnicas diversas de expressao — 40%

e Pratica vocal — 12,5%
Expressao Musical e e Pratica instrumental — 12,5%

Dramatica _ . . .
e Criacéo e literacia musical — 12,5%

e Literacia musical — 12,5%
e Comunicacao verbal e ndo-verbal — 12,5%
e Expresséo corporal — 12,5%

e Improvisagdo — 12,5%

e Criatividade — 12,5%

. ______________________________________________________________________________________________|
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Expresséo Fisico-Motora e Desempenho Motor e Atitudes e Valores — 100%

Apoio ao Estudo

Assiduidade — 1%
i — 20,
Saber Atitudes e Comportamento — 2%
Valores — 5%
Ser Interesse/ Empenho — 2%
o Compreenséao do oral — 15%
" Sab Dominio
@ aber Cognitivo —
=y 90% Interacdo /Producéo Oral — 15%
= Saber
Fazer .
Leitura — 20%
Escrita — 20%
Fichas de Avaliagcdo — 20%
Portefélio — 5% | Responsabilidade, Autonomia e Organizacéo — 5%
Saber e Agquisicdo de métodos de estudo e trabalho — 20%
Dominios — 90% e Aplicacdo de métodos de estudo e trabalho — 20%
Saber e Pesquisa— 15%
Fazer e Selecdo da informagdo — 15%
e Tratamento da informacgéo — 20%
Saber Ser | Atitudes e e Autonomia
Valores — 10% e Interesse
e Empenho
e Cumprimento de regras
e Relacéo interpessoal
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5. Perfis de desempenho do 192, 22 e 32 anos de Cidadania e
Desenvolvimento/42 ano de Educacado para a Cidadania

Cidadania e Desenvolvimento/Educacéo para a Cidadania

DOMINIOS

1.° Grupo (obrigatério)
* Direitos Humanos

* Igualdade de Género
* Interculturalidade
*Desenvolvimento
Sustentavel

* Educagao Ambiental
» Saude

2.° Grupo (trabalhado, pelo
menos, em dois ciclos do
ensino basico)

» Sexualidade

* Media

* Instituicbes e participacio
democratica

» Literacia financeira e
educacéo para o consumo
» Seguranga rodoviaria

* Risco

3.2 Grupo (opcional)

* Empreendedorismo

* Mundo do Trabalho

» Segurancga, Defesa e Paz
* Bem-estar animal

* Voluntariado

* QOutras, de acordo com as
necessidades de educacao
para a cidadania
diagnosticadas pela escola.

No &mbito da C e D, consideram-se aprendizagens esperadas por ciclo e por
dominios:

» Concegao de cidadania ativa;

* Identificacdo de competéncias essenciais de formacdo cidada
(Competéncias para uma Cultura da Democracia);

« Identificagdo de dominios essenciais em toda a escolaridade.

A abordagem a estes dominios devera privilegiar o contributo de cada um
deles para o desenvolvimento dos principios, dos valores e das &reas de
competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Esta disciplina é por exceléncia adequada a utilizar metodologias ativas de
trabalho, nomeadamente a de Trabalho de Projeto. Nesse sentido, trabalhar-
se-ao os dominios em parceria com 0s projetos / programas em que a escola
participa, como Programa Eco-Escolas, Projeto de Educacdo para a

Seguranca e Protecdo de Riscos e Projeto de Educacédo Rodoviéria.

As aprendizagens na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento alicergam-se
no desenvolvimento de competéncias cognitivas, pessoais, sociais e
emocionais, ancoradas no curriculo e desenvolvidas num ciclo continuo e em
progressdo de “reflexdo-antecipacdo-acdo”’, em que as/os alunas/os
aprendem através dos desafios da vida real, indo para além da sala de aula e
da escola, e tomando em consideracdo as implicacdes das suas decisbes e

ac0es, tanto para o seu futuro individual como coletivo.

. ______________________________________________________________________________________________|
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6. Perfis de aprendizagem

Os perfis de aprendizagens especificas foram delineados de acordo com as

Aprendizagens Essenciais e as areas de competéncias contempladas no Perfil do Aluno

a Saida da Escolaridade Obrigatoria. Assim, todas as aprendizagens terdo em vista

Linguagens e textos, Informacéo e comunicacao, Raciocinio e resolucéo de problemas, o

Pensamento critico e criativo, Relacionamento interpessoal, Desenvolvimento pessoal e

autonomia, Bem-estar, saude e ambiente, Sensibilidade estética e artistica, Saber

cientifico, técnico e tecnoldgico, Consciéncia e dominio do corpo.

6.1. Perfil de aprendizagem do 19 ano de escolaridade

Portugués

Compreenséo

Sabe escutar para interagir com adequacao ao contexto e a diversas finalidades.
Identifica informacédo essencial em textos orais sobre temas conhecidos.

() ~
g Expresséao
% e Utiliza padrdes de entoacéo e ritmo adequados na formulacdo de perguntas, de afirmacdes e
5 de pedidos.
e Pede a palavra e fala na sua vez de forma clara e audivel, com uma articulacdo correta e
natural das palavras.
e Exprime opinido partilhando ideias e sentimentos.
Leitura
e Pronuncia segmentos fénicos a partir dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos
gue dependem de diferentes posi¢cdes dos fonemas ou dos grafemas na palavra.
e Identifica as letras do alfabeto, nas formas mindscula e mailscula, em resposta ao nome da
letra.
© e Nomeia, pela sua ordenacao convencional, as letras do alfabeto.
% e | é palavras isoladas e pequenos textos com articulagdo correta e prosédia adequada.
4 e Infere 0o tema e resumir as ideias centrais de textos associados a diferentes finalidades
© (ludicas, estéticas, informativas).
o} .
= Escrita
(]
-

Representa por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os
casos que dependem de diferentes posi¢cdes dos fonemas ou dos grafemas na palavra.
Escreve palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensao silabica, aplicando regras de
correspondéncia fonema — grafema.

Identifica especificidades graficas do texto escrito (direcionalidade da escrita, gestdo da
mancha grafica — margens, linhas, espacamentos — e fronteira de palavra).
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Leitura-
Escrita

Escreve frases simples e textos curtos em escrita cursiva e através de digitagdo num
dispositivo eletrénico, utilizando adequadamente os seguintes sinais de pontuagao: ponto final,
virgula, ponto de interrogacédo e ponto de exclamacao.

Planifica, redige e revé textos curtos com a colaboracao do professor.

Elabora respostas escritas a questionarios e a instru¢des, escreve legivelmente com corregao
(orto)grafica e com uma gestao correta do espaco da pagina.

Iniciacdo a Educacéo Literaria

Manifesta ideias, emocdes e apreciacdes geradas pela escuta ativa de obras literarias e textos
da tradicéo popular.

Revela curiosidade e emite juizos valorativos face aos textos ouvidos.

Reconhece rimas e outras repeticées de sons em poemas, trava-linguas e em outros textos
ouvidos.

Antecipa o(s) tema(s) com base em nocdes elementares de género (contos de fada,
lengalengas, poemas, etc.), em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustracées).

Compreende textos narrativos (sequéncia de acontecimentos, intencbes e emocdes de
personagens, tema e assunto; mudanca de espaco) e poemas.

Antecipa o desenvolvimento da histéria por meio de inferéncias reveladoras da compreensao
de ideias, de eventos e de personagens.

Distingue ficcdo de néo ficgao.
(Re)conta historias.

Diz, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, de modo a
incluir treino da voz, dos gestos, das pausas, da entoacdo e expresséo facial.

Identifica unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.

Usa regras de flexdo em nimero, com base na descoberta de regularidades do funcionamento
do nome e do adjetivo.

Reconhece o nome préprio.
Faz concordar o adjetivo com 0 nome em género.

o
[&] . . 7 les ~
k= Descobre e compreende o significado de palavras pelas mdltiplas relacdes que podem
= estabelecer entre si.
@ — . : ~
o Descobre o significado de palavras desconhecidas a partir do contexto verbal e ndo-verbal.
Usa, com intencionalidade, conectores de tempo, de causa, de maior frequéncia na formacéo
de frases complexas.
Conhece regras de correspondéncia fonema-grafema e de utilizacdo dos sinais de pontuagéo
(frase simples).
Matemética
Numeros e Operacgdes
Numeros Naturais e L& e representa nimeros no sistema de numeragédo decimal até 100 e identifica
o valor posicional de um algarismo.

e Efetua contagens progressivas e regressivas, Com € sem recurso a materiais
manipulaveis (incluindo contagens de 2em 2, 3em 3,5em 5, 10 em 10), e regista
as sequéncias numéricas obtidas, identificando e dando exemplos de numeros
pares e impares.

Adicéo e e Reconhece e memoriza factos basicos da adicéo e da subtracio e calcula com

subtracéo 0S numeros inteiros ndo negativos recorrendo a representagcao horizontal do
calculo, em diferentes situacdes e usando diversas estratégias que mobilizem
relagfes numéricas e propriedades das operacoes.

e Reconhece e utiliza diferentes representag¢des para o mesmo nimero e relaciona-
as.

. ______________________________________________________________________________________________|
EB1 PE LOMBO DOS CANHAS 19



CRITERIOS DE AVALIAGAO — PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS

Compara e ordena numeros, e realiza estimativas plausiveis de quantidades e de
somas e diferengas, com e sem recurso a material concreto.

Reconhece e descreve regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas,
formula conjeturas e explica como sdo geradas essas regularidades.

Resolucéo de
problemas

Raciocinio
matematico

Comunicacéo
matematica

Concebe e aplica estratégias na resolugéo de problemas com ndmeros naturais,
em contextos matematicos e ndo matematicos, e avalia a plausibilidade dos
resultados.

Exprime, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios,
procedimentos e conclusdes.

Desenvolve interesse pela Matematica e valoriza o seu papel no desenvolvimento
das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

Desenvolve confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

Desenvolve persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacdes que
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Geometria e Medida

Localizacéo e
orientacdo no
espago

Identifica, interpreta e descreve relacdes espaciais, situando-se no espago em
relacéo aos outros e aos objetos.

Figuras
geométricas

Identifica e compara sdlidos geométricos, reconhecendo semelhancas e
diferencas, e identificando poligonos (triangulos, quadrados, retangulos) e
circulos nesses solidos.

Descreve figuras planas, identificando as suas propriedades, e representa-as a
partir de atributos especificados.

Compbe e decompde figuras planas, a partir de figuras dadas, identificando
atributos que se mantém ou que se alteram nas figuras construidas.

Medida

- Comprimento
- Dinheiro

- Tempo

Compara e ordena objetos de acordo com a grandeza comprimento e mede-0s
utilizando unidades de medida ndo convencionais.

Reconhece e relaciona entre si o valor das moedas e notas da Zona Euro, e usa-
as em contextos diversos.

Reconhece e relaciona entre si, intervalos de tempo (dia, « Comparar e ordenar
objetos de acordo com a grandeza comprimento e medi-los utilizando unidades
de medida n&o convencionais. * Reconhecer e relacionar entre si o valor das
moedas e notas da Zona Euro, e usé-las em contextos diversos. « Reconhecer e
relacionar entre si, intervalos de tempo (dia, semana, més e ano) e identifica a
hora como unidade de medida de tempo.

Resolucéo de
problemas

Raciocinio
matematico

Comunicacéo
matematica

Concebe e aplica estratégias na resolucdo de problemas com ndmeros naturais,
em contextos matematicos e ndo matematicos, e avalia a plausibilidade dos
resultados.

Exprime, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios,
procedimentos e conclusdes.

Desenvolve interesse pela Matematica e valoriza o seu papel no desenvolvimento
das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

Desenvolve confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

. ______________________________________________________________________________________________|
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e Desenvolve persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Organizacéo e Tratamento de Dados

Representacao e e Recolhe, organiza e representa dados qualitativos e quantitativos discretos

interpretag&o de utilizando diferentes representagdes e interpreta a informagéo representada.

dados

Resolucéo de e Concebe e aplica estratégias na resolugéo de problemas com nimeros naturais,

problemas em contextos matematicos e ndo matematicos, e avalia a plausibilidade dos

resultados.

Raciocinio . L - , L
. e Exprime, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios,

matematico

Comunicacéao
matematica

procedimentos e conclusdes.

e Desenvolve interesse pela Matematica e valoriza o seu papel no desenvolvimento
das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

e Desenvolve confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

e Desenvolve persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacfes que
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Estudo do Meio

Sociedade

Conhece datas e factos significativos da sua histéria individual que concorram para a construgéo
do conhecimento de si préprio.

Estabelece relag6es de anterioridade, posterioridade e simultaneidade na descrigéo de situacdes
do quotidiano e ou da sua historia pessoal, numa linha do tempo, localizando-as no espaco, através
de plantas, de mapas e do globo.

Estabelece relagcbes de parentesco através de uma arvore genealdgica simples, ou outros

processos, até a terceira geracdo, reconhecendo que existem diferentes estruturas familiares, e
gue, no seio da familia, os diferentes membros poderdo desempenhar funcdes distintas.

Natureza

Relaciona as atividades exercidas por alguns membros da comunidade familiar ou local com as
respetivas profissoes.

Associa 0s principais simbolos nacionais (hino e bandeira) a sua nacionalidade, desenvolvendo
o0 sentido de pertencga.

Verifica alteragcdes morfoldgicas que se vdo operando ao longo das etapas da vida humana,
comparando aspetos decorrentes de parametros como: sexo, idade, denticéo, etc.

Identifica situacdes e comportamentos de risco para a saude e seguranca individual e coletiva
em diversos contextos — casa, rua, escola e meio aquatico - e propde medidas de protecédo
adequadas.

Identifica os fatores que concorrem para 0 bem-estar fisico e psicolégico, individual e coletivo,
desenvolvendo rotinas diarias de higiene pessoal, alimentar, do vestuério e dos espacos de
uso coletivo.

Reconhece as implicagbes das condi¢cdes atmosféricas diarias, no seu quotidiano.
Reconhece a desigual reparticdo entre os continentes e 0os oceanos, localizando no globo
terrestre as 4reas emersas (continentes) e imersas (oceanos).

Localiza em mapas, por exemplo digitais, o local de nascimento, de residéncia, a sua escola e
o itinerario entre ambas, compreendendo que o espaco pode ser representado.
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Comunica ideias e conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos, utilizando
linguagem iconica e verbal, constatando a sua diversidade.

g e Reconhece a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos diferentes e distingui-los de
E, formas néo vivas.
czs e Reconhece a importancia do Sol para a existéncia de vida na Terra.
e Reconhece que os seres vivos tém necessidades basicas, distintas, em diferentes fases do seu
desenvolvimento.
e Reconhece que a tecnologia responde a necessidades e a problemas do quotidiano (rede elétrica,
canalizacdo de agua, telecomunicacdes, etc.).
e Realiza experiéncias em condi¢cBes de seguranca, seguindo os procedimentos experimentais.
o e Sabe manusear materiais e objetos do quotidiano, em seguranca, explorando relacdes légicas de
'g’ forma e de funcéo (tesoura, agrafador, furador, espremedor, sacarolhas, talheres, etc.).
E’ e Identifica as propriedades de diferentes materiais (Ex.: forma, textura, cor, sabor, cheiro, brilho,
é flutuabilidade, solubilidade), agrupando-os de acordo com as suas caracteristicas, e

relacionando-o0s com as suas aplicacdes.
Agrupa, monta, desmonta, liga, sobrepde etc., explorando objetos livremente.
Identifica atividades humanas que envolvem transformag@es tecnoldgicas no mundo que o rodeia.

Sociedade/Natureza/Tecnologia

Desenha mapas e itinerarios simples de espacos do seu quotidiano, utilizando simbolos, cores
ou imagens na identificagdo de elementos de referéncia.

Relaciona espacos da sua vivéncia com diferentes funcdes, estabelecendo relagdes de identidade
com 0 espaco.

Localiza, com base na observacao direta e indireta, elementos naturais e humanos da paisagem
do local onde vive, tendo como referéncia a posicdo do observador e de outros elementos da
paisagem.

Sabe colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber
comunicar, reconhecendo como se constrdi o conhecimento.

Manifesta atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperacédo, de responsabilidade, na relacdo
com os que Ihe séo préximos.

Sabe atuar em situacdes de emergéncia, recorrendo ao numero europeu de emergéncia médica
(112).

Manifesta atitudes positivas conducentes a preservacao do ambiente proximo sendo capaz de
apresentar propostas de intervengdo, nomeadamente comportamentos que visem os trés “R”.

Apoio ao Estudo

Aquisicao e aplicagao de
métodos de estudo e

trabalho

e Adquirir, aplicar e desenvolver métodos e habitos de estudo autonomo e responsavel, com
recurso a estratégias diversificadas e personalizadas.

e Desenvolver as suas capacidades a nivel da pesquisa, sele¢cdo e tratamento de
informacao.

e Participar de forma ativa nos projetos / atividades da turma e da escola.

¢ Revelar métodos de trabalho e organizacao.

e Desenvolver trabalho cooperativo.

e Revelar espirito critico.

e Revelar crescente autonomia, interesse e empenho.
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Educacgdo Artistica: Artes Visuais

e Observar os diferentes universos visuais, tanto do patriménio local como global (obras e
artefactos de arte — pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalacéo,
land’art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens
cinematograéficas, entre outros), utilizando um vocabulario especifico e adequado.

e Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padréo,
propor¢do e desproporgdo, plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre
outros), integrada em diferentes contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e
geografias).

Apropriacéao e reflexéo

e Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s).

e Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicacéo visual.

e Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades visuais.

e Perceber as razfes e 0os processos para o0 desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher,
sintetizar, tomar decisfes, argumentar e formar juizos criticos.

e Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais.
e Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciacdo do mundo,
através da comparac¢do de imagens e/ou objetos.

Interpretacao e
comunicacao

e Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressao (pintura;
desenho — incluindo esbogos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land art;
escultura; maqueta; fotografia, entre outras) nas suas experimentacdes: fisicas e/ou digitais.

e Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvao vegetal, pasta de modelar,
barro, pastel seco, tinta cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e
caracteristicas diversas, entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a
diferentes contextos e situacoes.

Experimentacéo e
criacao

e Escolher técnicas e materiais de acordo com a intencdo expressiva das suas producdes
plasticas.

e Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas producdes plasticas,
evidenciando os conhecimentos adquiridos.

e Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.: diarios graficos), de planeamento (ex.:
projeto, portfélio) e de trabalho (ex.: individual, em grupo e em rede).

e Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de
argumentacao.

Educacéo Fisica

e lancar, receber, pontapear, cabecear, passar, driblar e dar toques de raquete na bola
com precisao e rola-a através do corpo.

Rodar e rolar o arco no solo, com precisao.

Pericia e
manipulacédo
[}

e Rastejar, rolar e deslizar em posicées diferentes, nas principais direcées e nos dois
sentidos.

e Executar a cambalhota a frente, num plano inclinado, mantendo a mesma direcao
durante o enrolamento.
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e Subir e saltar sobre obstaculos de alturas e comprimentos variados e para
planos superiores, corretamente.

e Cair no colchdo e no solo, partindo de diferentes posicdes, rolando para amortecer a
gueda (sem apoiar as maos para travar o movimento) e recupera o equilibrio agachando-
se.

e Deslocar-se para a frente, para os lados e para trds sobre superficies reduzidas e
elevadas, mantendo o equilibrio.

Deslocamentos e
equilibrios

a e Praticar e cumprir as ac¢des e regras dos jogos.

Y e Desenvolver e realizar as habilidades motoras.

=

o 4 e Deslocar-se, locomover-se no ritmo-sequéncia dos apoios correspondente a marcagao
(7] . . .. o z o .

T g ; dos diferentes compassos simples (binario, ternario e quaternario), combinando «lento-

ST E O rapido», «forte-fraco» e «pausa, combinar o andar, o correr, o saltitar, o deslizar, o saltar,

> = . . : L . .

s E o 0 cair, o rolar, o rastejar, o rodopiar, etc., em todas as dire¢cfes e sentidos definidos pela

< v orientagdo corporal.

o ud e Realizar percursos na natureza, em espaco limitado com o acompanhamento do

5 ® o professor, em corrida e em marcha, transpor obstaculos, trepar, etc., mantendo a

5 n 42 percecao da direcdo do ponto de partida e indicando-a quando solicitado.

o <

Danca

¢ Movimentar-se ao som da musica.
e Utilizar o corpo e 0 espaco em relagdo com 0s outros.
e Apreciar a danca.

¢ Participar na criacdo de sequéncias de movimentos (exploragéo/iniciacdo aos esquemas coreogréficos).
e Organizar sequéncias de movimentos.
e Participar em coreografias, a partir de um repertério infantil, tradicional, regional, popular.

Musica

¢ Identificar/explorar sons isolados: meio envolvente; corporal; instrumentos e/ou materiais convencionais
e ndo convencionais.

¢ Identificar/explorar ambientes/texturas sonoras, através da audi¢do e da criagdo de canges, contos,
poemas, imagens.

e Reproduzir com a voz e/ou com os instrumentos: sons isolados; agregados sonoros; melodias; cancoes.

e Utilizar diferentes maneiras de produzir sons com o corpo e objetos.

e Explorar a respiracao toracica e abdominal.

e Acompanhar cangBes/pecas musicais e lengalengas com os modos ritmicos (utilizando a voz, corpo,
materiais e instrumentos).

e Associar movimentos corporais aos modos ritmicos, andamento, dindmica, acentuagéo e altura.

e Cantar sozinho e em grupo (unissono).

e Reproduzir e participar na criacdo de rimas e lengalengas.

e Criar melodias para rimas e lengalengas.

e Identificar/vivenciar vocal e corporalmente, 0s movimentos Sonoros e 0s registos sonoros.

e Identificar/utilizar instrumentos PAI e PAD e flauta de bisel.

e Criar/utilizar simbolos para representar o0 som da voz, corpo e instrumentos.
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Expressdo Dramatica/ Teatro

Criar movimentos/ gestos simples e espontaneos livres.

Explorar o espaco circundante: lato/restrito.

Explorar deslocactes simples, seguindo diferentes direcfes e sentidos.

Orientar-se no espago a partir de referéncias visuais, auditivas, tacteis.

Explorar movimentos e niveis corporais associados a lateralidade: direita/esquerda; em cima/em baixo; a
frente/atras; baixo, médio e alto.

Explorar as formas que o corpo pode realizar: abertas/fechadas; largas/estreitas; contorcidas.

Explorar diferentes formas de deslocacao: saltar; pé-coxinho; rastejar; rebolar; saltitar; tesoura; “caranguejo”,
gatinhar, entre outros.

Explorar atitudes a nivel segmentar ou total de mobilidade / imobilidade; contracdo /
descontracao.

Explorar as relacdes possiveis do corpo com os objetos, com e sem deslocacéo: individual/aos pares.

e Explorar as qualidades fisicas dos objetos.

e Explorar as transformac8es de objetos: imaginando-os com outras caracteristicas, utilizando-os em ac¢des.

e Improvisar/utilizar/reproduzir espontaneamente atitudes, gestos, movimentos a partir de diferentes estimulos
(visuais e sonoros).

e Reproduzir movimentos em espelho e por contraste.

e Improvisar palavras, sons, movimentos e gestos em interacdo com o outro/em pequeno grupo.

e Improvisar didlogos/histérias a partir de ilustragdes, sons, objetos, temas, entre outras.

o Dramatizar situa¢des do quotidiano/ historias.

e Observar, escutar e apreciar o desempenho do grupo de forma estética.

Inglés
CRITERIOS DESCRITORES DE DESEMPENHO

Compreenséo Compreende sons, entoagdes e ritmos da lingua.
do oral Compreende palavras e expressoes simples.

Identifica o vocabulario abordado nos diversos temas.

Exprime-se com uma prondncia aceitavel, entoacéo e ritmo.

Interage oportunamente com o professor, utilizando expressdes/frases simples.

® Cumprimenta.
Despede-se.

Interacédo / Agradece.

Producéo Oral

Aceita, rejeita e pede de modo educado.

Utiliza a linguagem de sala de aula.

Pergunta e responde sobre identificacéo pessoal.
Pergunta e responde sobre preferéncias pessoais.
Pergunta e responde sobre temas previamente estudados.

Organizacéo e

apresentacéo . . -
Organiza, compreende e utiliza corretamente o Portefélio.
de trabalhos / .
s Apresenta trabalhos cuidados.
portefdlio
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6.2. Perfil de aprendizagem do 22 ano de escolaridade

Portugués

Oralidade

Compreenséo

Identificar intengdes comunicativas de textos orais, designadamente perguntas, afirmacdes,
exclamac®es apreciativas, ordens, pedidos.

Selecionar informacéo relevante em funcéo dos objetivos de escuta e regista-la por meio de

técnicas diversas.
Expresséo

Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras.

Usar a palavra na sua vez e empregar formas de tratamento adequadas na interacdo oral, com
respeito pelos principios de cooperacao e cortesia.

Variar adequadamente a prosddia e o ritmo discursivo em fungéo da finalidade comunicativa.
Formular perguntas, pedidos e respostas a questfes considerando a situacao e o interlocutor.
Planear, produzir e avaliar os seus préprios textos.

Recontar historias e narrar situacdes vividas e imaginadas.

Representar diferentes papéis comunicativos em jogos de simulagdo e dramatizacdes.

Leitura-Escrita

Leitura

Associar a cada letra do alfabeto as respetivas formas mailscula e mindscula.

Compreender o sentido de textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a
finalidades diferentes (ltdicas, estéticas, informativas).

Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construc¢éo de sentidos do texto.
Identificar informacéo explicita no texto. ldentificar e referir o essencial de textos lidos.
Ler com articulagéo correta, entoacdo e velocidade adequadas ao sentido dos textos.

Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressao (verbal, gestual, corporal, musical,
plastica).

Escrita

Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os
casos que dependem de diferentes posi¢cdes dos fonemas ou dos grafemas na palavra.

Indicar as possibilidades de representar na escrita as relagfes fonema—grafema e grafema—
fonema mais frequentes.

Escrever corretamente palavras com todos os tipos de silabas, com utilizacao correta dos acentos
gréficos e do til.

Escrever textos curtos com diversas finalidades (narrar, informar, explicar).

Redigir textos coerentes e coesos com recurso a elementos como a concordancia entre
constituintes, a correlagédo de tempos verbais, a sinonimia e a pronominalizagéo.

Articular segmentos do texto através do emprego de elementos gramaticais que marcam relagfes
de tempo e causa.

Utilizar o ponto final na delimitag&o de frases e a virgula em enumeracdes e em mecanismos de

coordenacéo.
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Proceder a revisdo de texto, individualmente ou em grupo apés discusséo de diferentes pontos

de vista.

Ouvir ler obras literarias e textos da tradi¢céo popular.
Ler narrativas e poemas adequados a idade, por iniciativa propria ou de outrem.
Antecipar o(s) tema(s) com base em no¢des elementares de género (contos de fada, lengalengas,

.g poemas,etc.) em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustracdes).
@ . L S
5 Compreender narrativas literarias (temas, experiéncias e valores).
2
- Explicitar o sentido dos poemas escutados ou lidos.
o
’g. (Re)contar histérias.
g Valorizar a diversidade cultural dos textos (ouvidos ou lidos).
-c - . ’ .
uw Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, de modo a
incluir treino da voz, dos gestos, das pausas, da entoacao e expressao facial.
Manifestar preferéncias, de entre textos lidos, e explicar as rea¢des derivadas da leitura.
Selecionar livros para leitura pessoal, apresentando as razdes das suas escolhas.
Classificar as palavras quanto ao numero de silabas (palavra escrita).
Identificar e distinguir silaba ténica de atona.
Identificar a classe das palavras: determinante artigo, nome (préprio e comum), adjetivo, verbo,
pronome pessoal e interjeicao.
Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos nomes e adjetivos.
Reconhecer a flexdo nominal e adjetival quanto ao niimero.
Conhecer a forma do infinitivo dos verbos.
© ~ . .. .
ks Conhecer as estruturas de coordenagéo copulativa e disjuntiva.
=
‘g Usar de modo intencional e com adequacéo conectores de tempo, de causa, de explicacdo e de
(‘DE contraste de maior frequéncia, em textos narrativos e de opinio.
Depreender o significado de palavras a partir da sua ocorréncia nas diferentes areas disciplinares
curriculares.
Associar significados conotativos a palavras e/ou expressées que ndo correspondam ao sentido
literal.
Desenvolver o conhecimento lexical, passivo e ativo.
Mobilizar adequadamente as regras de ortografia, ao nivel da correspondéncia grafema-fonema
e da utilizacdo dos sinais de escrita (diacriticos, incluindo os acentos; sinais graficos e sinais de
pontuacao).
Matematica
NUumeros e Operacgdes
Numeros e Ler e representar nimeros no sistema de numeracdo decimal até 1000 e
Naturais identificar o valor posicional de um algarismo.

e Identificar e dar exemplos de nimeros pares e impares.
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Adicéo,
subtracéo,
multiplicagdo e

divisdo

Ndumeros
racionais nao

negativos

Reconhecer e memorizar factos basicos das operagbes e calcular com os
ndmeros inteiros ndo negativos recorrendo a representacdo horizontal do
calculo, em diferentes situacdes e usando diversas estratégias que mobilizem
relag6es numéricas e propriedades das operacoes.

Reconhecer e utilizar diferentes representacfes para o

mesmo ndmero e relaciona-las.

Comparar e ordenar nimeros, e realizar estimativas plausiveis de quantidades
e de somas, diferencas e produtos, com e sem recurso a material concreto.
Reconhecer e utilizar diferentes representacdes para 0 mesmo niimero e
relaciona-las.

Comparar e ordenar nimeros, e realizar estimativas plausiveis de quantidades
e de somas, diferencas e produtos, com e sem recurso a material concreto.

Reconhecer frag6es unitarias como representacdes de uma parte de um todo
dividido em partes iguais, em diferentes contextos, e dar exemplos.

Resolucéo de

problemas

Raciocinio

matematico

Comunicacéo

matematica

Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas com numeros
naturais, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a
plausibilidade dos resultados.

Reconhecer e descrever regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas,
formular conjeturas e explicar como séo geradas essas regularidades.

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios,
procedimentos e conclusdes.

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.
Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e
a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacdes que
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Geometria e Medida

Localizacéo e
orientacdo no

espacgo

Identificar, interpretar e descrever relacdes espaciais, situando-se no espaco em
relacéo aos outros e aos objetos.

Figuras

geométricas

Identificar e comparar sélidos geométricos, reconhecendo semelhancas e
diferencas, e identificando poligonos (triangulos, quadrados, retangulos,
pentdgonos e hexagonos) e circulos nesses soélidos.

Descrever figuras planas, identificando as suas propriedades, e representa-las
a partir de atributos especificados.

Compor e decompor figuras planas, a partir de figuras dadas, identificando
atributos que se mantém ou que se alteram nas figuras construidas.

Medida

- Comprimento
e Area

- Capacidade

- Massa

Comparar e ordenar objetos de acordo com diferentes grandezas
(comprimento, massa, capacidade e area) identificando e utilizando unidades
de medida convencionais e ndo convencionais.

Reconhecer e relacionar entre si o valor das moedas e notas da Zona Euro, e
usa-las em contextos diversos.
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- Dinheiro

- Tempo

Reconhecer e relacionar entre si intervalos de tempo (hora, dia, semana, més
e ano).

Resolucéo de

problemas

Raciocinio

matematico

Comunicacéo

matematica

Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas envolvendo a
visualiza¢éo e a medida em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar
a plausibilidade dos resultados.

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios,
procedimentos e conclusdes.

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.
Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e
a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.
Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagbes que
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Organizacéo e Tratamento de Dados

Representagéo e
interpretacdo de
dados

Resolucéo de

problemas

Raciocinio

matematico

Comunicacéo

matematica

Recolher, organizar e representar dados qualitativos e quantitativos discretos
utilizando diferentes representagfes e interpretar a informacao representada.

Resolver problemas envolvendo a organizacdo e tratamento de dados em
contextos familiares variados.

Comunicar raciocinios, procedimentos e resultados baseando-se nos dados
recolhidos e tratados.

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matemaéticos, e
a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagcfes que
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Estudo do Meio

Sociedade
[ ]

e Reconhecer a importancia de fontes documentais na constru¢do do conhecimento do seu
passado pessoal e familiar (Registo de Nascimento, Cartdo de Cidadao, Boletim Individual de
Saulde, Registo de Vacinac®es, fotografias pessoais, albuns, etc.).

e Reconhecer datas, factos e locais significativos para a histéria pessoal ou das pessoas que lhe
séo proximas, localizando-os em mapas ou plantas e numa linha de tempo.

e Relacionar instituicbes e servicos que contribuem para o bem-estar das populagbes com as

respetivas atividades e funges.

Reconhecer a importancia do dialogo, da negociacdo e do compromisso na resolucéo pacifica

de situagbes de conflito.

e Reconhecer as multiplas pertencas de cada pessoa a diferentes grupos e comunidades.

e Reconhecer influéncias de outros paises e culturas em diversos aspetos do seu dia a dia
(alimentacéo, vestuario, muasica, comunicagao, etc.).

e Valorizar a aplicacéo dos direitos consagrados na
Convencéo sobre os Direitos da Crianca.
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e Distinguir os principais 6rgdos - coragdo, pulmdes, estdmago e rins — em representacdes do
corpo humano, associando-os & sua principal fungéo vital.

e Associar 0s 0ss0s e 0s musculos a posi¢do, ao movimento e ao equilibrio, reconhecendo que
o seu bom funcionamento implica cuidados especificos (postura e atividade fisica).

e Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que concorrem para o
bem-estar fisico e psicoldgico, individual e coletivo.

e Reconhecer a importancia da vacinacdo e do uso correto dos medicamentos, nomeadamente
dos antibidticos.

e Identificar situacdes e comportamentos de risco para a salde e a seguranca individual e
coletiva, propondo medidas de prevencéao e protecdo adequadas.

© e |dentificar simbolos informativos fundamentais para o consumidor, relacionados com a
N ~ e ~

o producgdo e a utilizagdo de bens.

=) . . n .

I e Localizar Portugal, na Europa e no Mundo, em diferentes representacfes cartograficas,
= reconhecendo as suas fronteiras.

e Caracterizar os estados de tempo tipicos das estacBes do ano em Portugal e a sua
variabilidade.

e Estabelecer a correspondéncia entre as mudancas de estado fisico (evaporacgéo,
condensacéo, solidificacdo, fusdo) e as condi¢cbes que as originam, com o ciclo da agua.

e Categorizar os seres vivos de acordo com semelhangas e diferencas observaveis (animais,
tipos de: revestimento, alimentacéo, locomocgé&o e reproducgdo; plantas: tipo de raiz, tipo de
caule, forma da folha, folha caduca/persistente, cor da flor, fruto e semente, etc.).

e Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu habitat.

e Relacionar ameacas a biodiversidade dos seres vivos com a necessidade de desenvolvimento
de atitudes responsaveis face a Natureza.

- e Distinguir vantagens e desvantagens da utilizacdo de recursos tecnolédgicos (analdgicos e
= digitais) do seu quotidiano.

e e Prever as transformacdes causadas pelo aguecimento e arrefecimento de materiais.

©

|_

e FElaborar itinerarios do quotidiano, em plantas simplificadas do seu meio, assinalando diferentes
elementos naturais e humanos.

e Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através da recolha de informacgao
em vérias fontes documentais.

e Comunicar conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos.
e Representar lugares reais que Ihes estdo préximos no tempo e no espago.

e Reconhecer a existéncia de bens comuns a humanidade (agua, ar, solo, etc.) e a necessidade
da sua preservacao.

e Saber colocar questdes sobre problemas ambientais existentes na localidade onde vive,
nomeadamente relacionados com a agua, a energia, os residuos, o ar, os solos, apresentando
propostas de intervencao.

Sociedade/Natureza/Tecnologia

e Saber colocar questdes, levantar hip6teses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber
comunicar, reconhecendo como se constréi o conhecimento.

e Comparar meios de comunicacao e informacéo, atribuindo-lhes relevancia pessoal e social.
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Apoio ao Estudo

e Adquirir, aplicar e desenvolver métodos e habitos de estudo auténomo e responsavel,

()
'g © com recurso a estratégias diversificadas e personalizadas.
'38 e Desenvolver as suas capacidades a nivel da pesquisa, selecdo e tratamento de
S 2 o informag&o.
s ®<c e Participar de forma ativa nos projetos / atividades da turma e da escola.
©c O c
) 2 g e Revelar métodos de trabalho e organizacao.
B 5 e Desenvolver trabalho cooperativo.
5 g e Revelar espirito critico.
> . .
z S e Revelar crescente autonomia, interesse e empenho.
Educacdo Artistica: Artes Visuais
o e Observar os diferentes universos visuais, tanto do patriménio local como global (obras e
(T
=S artefactos de arte — pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalacéo,
—
Q land"art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens
()]
g cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario especifico e adequado.
O . . . . . ~
< ¢ Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padréo,
Q. ~ ~ . . , .
o proporcéo e desproporgéo, plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros),
Q. . . . . ;s L .
< integrada em diferentes contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias).
e Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s)
® realidade(s).
o
’§ ’§ e Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagéo visual.
© . . . ~ ;. . . .
5 g e Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades visuais.
s 2 N .
5 € e Perceber as razBes e os processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher,
o
g
£ ° sintetizar, tomar decisdes, argumentar e formar juizos criticos.
e Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais.
e Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciacdo do mundo,
através da comparacgédo de imagens e/ou objetos.
o
’% e Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expresséao (pintura;
S desenho — incluindo esbogos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land art;
© escultura; maqueta; fotografia, entre outras) nas suas experimentacdes: fisicas e/ou digitais.
' e Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvao vegetal, pasta de modelar,
O . o . 7. . 7. e
IS barro, pastel seco, tinta cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas
S diversas, entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e
£ situacoes.
s o Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva das suas producdes
x P
w plasticas.
¢ Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando
0s conhecimentos adquiridos.
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Utilizar véarios processos de registo de ideias (ex.: diarios graficos), de planeamento (ex.:

projeto, portfélio) e de trabalho (ex.: individual, em grupo e em rede).

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de

argumentacao.

Expressao Fisico-Motora

Pericia e manipulagao

Lancar, receber, pontapear, cabecear, passar, driblar e dar toques de raquete na bola com
precisdo e rola-a através do corpo;

Driblar «alto e baixo», com a mé&o esquerda e direita, em deslocamento, sem perder o
controlo da bola;

Rodar, rolar e lancar o arco, com precisao;

Pontapear a bola em precisédo a um alvo e em distancia, para além de uma zona/marca, com
um e outro pé, dando continuidade ao movimento da perna e mantendo o equilibrio;

Sustentar e cabecear um «baldo», com 0s membros superiores e a cabeca, posicionando-
se no ponto de queda da bola;

Impulsionar e sustentar uma bola de espuma com uma e outra das faces de uma raquete, a
alturas variadas, com e sem ressalto da bola no chéo, parado e em deslocamento;

Saltar a corda no lugar e em progresséo, com coordenacao global e fluidez de movimentos.
Rastejar, rolar e deslizar em posic¢des diferentes, nas principais dire¢des e nos dois sentidos;
Executar a cambalhota a frente, num plano inclinado, mantendo a mesma direcdo durante o
enrolamento com repulsdo dos bragos na fase final, terminando com as pernas afastadas;
Subir e saltar sobre obstaculos de alturas e comprimentos variados e para planos superiores,
corretamente;

Deslocamentos e equilibrios

Transpor obstaculos sucessivos, em corrida, colocados a distancias irregulares, sem
acentuadas mudancas de velocidade;

Saltar de um plano superior realizando, durante o voo, uma figura a sua escolha, ou voltas,
com rececao em pé e equilibrada;

Saltar no solo, com amplitudes variadas, evitando o avan¢o dos ombros no momento do
apoio das maos, no «de coelho»;

Cair no colchéo e no solo, partindo de diferentes posi¢des, rolando para amortecer a queda
(sem apoiar as maos para travar 0 movimento) e recupera o equilibrio agachando-se;
Deslocar-se para a frente, para os lados e para tras sobre superficies reduzidas e elevadas,
mantendo o equilibrio;

Saltar em comprimento e em altura, com rececao equilibrada;

Praticar e cumprir as ac¢des e regras dos jogos;

Desenvolver e realizar as habilidades motoras.

Atividades

ritmicas

Deslocar-se, locomover-se no ritmo-sequéncia dos apoios correspondente & marcacéo dos
diferentes compassos simples (binario, ternério e quaternéario), combinando «lento-rapido»,
«forte-fraco» e «pausa, combinar o andar, o correr, o saltitar, o deslizar, o saltar, o cair, 0
rolar, o rastejar, o rodopiar, etc., em todas as dire¢cdes e sentidos definidos pela orientagédo
corporal.

Percursos

na natureza

Realizar percursos na natureza, em espaco limitado com o acompanhamento do professor,
em corrida e em marcha, transpor obstaculos, trepar, etc., mantendo a perce¢éo da diregédo

do ponto de partida e indicando-a quando solicitado.
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Expressdes artisticas

Danca

¢ Movimentar-se ao som da musica.

o Utilizar o corpo e o espaco em relagdo com 0s outros.

e Apreciar a danga.

¢ Participar na criacdo de sequéncias de movimentos (exploragao/iniciacao aos esquemas coreograficos).
¢ Organizar sequéncias de movimentos.

e Participar em coreografias, a partir de um repertdrio infantil, tradicional, regional, popular.

¢ Reconhecer estilos musicais.

Musica

e Cantar melodias e cangfes.

e Cantar cancbes acompanhadas por gestos, percussdo corporal e instrumental.

e Explorar a respiracéo toracica e abdominal.

o Explorar diferentes maneiras de dizer vocabulos (dic¢&o).

e Dizer textos, (adivinhas, poemas, lengalengas, letras de canc¢des, trava linguas) e com diferentes
expressoes.

o Explorar/ dizer e entoar expressivamente rimas e lengalengas.

o Explorar, vocal e corporalmente, a altura do som a partir dos registos e movimentos sonoros.

e Experimentar diferentes maneiras de emitir sons com a voz.

e Explorar os efeitos de alternancia, siléncio — emissao sonora.

e Reproduzir com a voz/instrumentos sons isolados, agregados sonoros, melodias e cangoes.

e Utilizar diferentes maneiras de produzir sons com o corpo e com materiais diversos.

¢ ldentificar e utilizar simbolos convencionais de leitura e escrita musical.

e Executar pegcas musicais com flauta de bisel e instrumentos de percussdo Orff de altura definida e
indefinida.

¢ ldentificar, visual e auditivamente, instrumentos das orquestras sinfénica e Orff.

e Distinguir e identificar sons isolados e em diferentes contextos sonoros.

Expressao Dramética/Teatro

e Explorar o movimento global do corpo da menor a maior amplitude.

e Explorar diferentes formas de deslocacao, individualmente e em coordenagdo com o par (saltar, pé
coxinho, rastejar, bicos de pés, calcanhares, gatinhar, entre outros).

e Explorar mudancas de nivel do espaco, individualmente/ aos pares e em pequeno grupo.

e Reproduzir movimentos e a¢cdes em espelho, em diferido e por contraste.

e Explorar as qualidades fisicas dos objetos.

o Explorar as relagbes possiveis do corpo com os objetos, com ou sem deslocacao, individual/par e em
pequeno grupo.

o Explorar e utilizar as transformacfes de objetos imaginando-os com outras caracteristicas.

e Mimar situacdes orientadas.
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Inglés

CRITERIOS DESCRITORES DE DESEMPENHO

Compreende sons, entoagdes e ritmos da lingua.
Compreende palavras e expressdes simples.

Identifica o vocabulario abordado nos diversos temas.

Compreensao
do oral
(40%)

Exprime-se com uma pronuncia aceitavel, entoacao e ritmo.

Interage oportunamente com o professor, utilizando expressdes/frases simples.

- g :

o O Cumprimenta.

S S S Despede-se.

g o @ Agradece.

£ 32 Aceita, rejeita e pede de modo educado.
a

Utiliza a linguagem de sala de aula.

Pergunta e responde sobre identificacéo pessoal.
Pergunta e responde sobre preferéncias pessoais.
Pergunta e responde sobre temas previamente estudados.

SKNKKKKKK

Organizacéo

e
apresentacao
de trabalhos /

Organiza e utiliza corretamente o Portefolio.
Apresenta trabalhos cuidados.

portefélio
(10%)

Participar em jogos de associacéo de palavras, utilizando linguagem verbal e ndo- verbal.
Participar na elaboracéo de pequenas histdrias.
Reproduzir/improvisar/criar gestos, sinais, movimentos, sons, palavras, ilustracdes e atitudes a partir de

diferentes estimulos (sonoros e visuais).

Associar movimentos aos modos ritmicos, andamento, dindmica, acentuacao e altura.
Explorar as diferentes possibilidades expressivas, imaginando-se com outras caracteristicas corporais.
Observar, escutar e apreciar o desempenho do grupo de forma estética.

6.3 Perfil de aprendizagem do 32 ano de escolaridade
Portugués

Oralidade

Compreenséo

e Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos.

o Identificar, organizar e registar informacéo relevante em funcéo dos objetivos de escuta.

o Fazerinferéncias, esclarecer dividas, identificar diferentes intencionalidades comunicativas.
Expresséo

e Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras.

e Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicacao oral, com respeito pelos principios da
cooperacéo e da cortesia;

e Usar a palavra com propriedade para expor conhecimentos e apresentar narracdes.

e Planear, produzir e avaliar os seus préprios textos orais.

o Detetar semelhancas e diferencas entre o texto oral e o texto escrito.
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Leitura

e Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades
(informativas, ladicas, estéticas).

e Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite e da banda desenhada
(estruturacéo, finalidade).

e Lertextos com entoacéo e ritmo adequados.

e Realizar leitura silenciosa e auténoma.

e Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construcao de sentidos do texto.

e Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.

e  Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetido e/ou da forma).

Iniciagdo a Educacdo Literaria

e Ouvir ler obras literarias e textos da tradigdo popular.

e Ler integralmente narrativas, poemas e texto dramatico, por iniciativa prépria ou de outrem.

e Antecipar o(s) tema(s) com base em nogdes elementares de género (contos de fada, lengalengas,
poemas, etc.) em elementos do paratexto e em textos visuais (ilustracdes).

¢ Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados ou lidos.

e Ler poemas em publico, com seguranca.

Fazer a leitura dramatizada de obras literarias.

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados

pelas histérias ouvidas ou lidas.

e Apresentar obras literarias em publico, através da leitura de poemas e da representacgdo de textos
dramaticos.

e Desenvolver um projeto de leitura que implique selecéo de obras, a partir de preferéncias do aluno
previamente discutidas em aula.

e Indicar as diferentes possibilidades de representar graficamente os fonemas para as relacdes
fonema—grafema e grafema—fonema mais frequentes.

o Registar e organizar ideias na planificacdo de textos estruturados com introducao,
desenvolvimento e concluséo.

o Redigir textos com utilizacdo correta das formas de representagcdo escrita (grafia, pontuacdo e

o translineagéo, configuragcéo gréfica e sinais auxiliares da escrita).
B e Avaliar os proprios textos com consequente aperfeicoamento.
v o Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e informar, em diferentes
suportes.
e  Exprimir opini6es e fundamenta-las.
e Recriar pequenos textos em diferentes formas de expresséao (verbal, gestual, corporal, musical,
plastica).
e Distinguir silaba ténica de &tona e acento prosédico de acento gréfico.
¢ Identificar a classe das palavras: determinante (possessivo e demonstrativo), quantificador
numeral e advérbio.
e Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito perfeito e no futuro do modo
S indicativo.
NS e Utilizar apropriadamente os tempos verbais para exprimir anterioridade, posterioridade e
% simultaneidade.
o e Manipular diferentes processos para expressar ho¢des de grau numa frase, tendo em conta os

seus valores.
e Reconhecer a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e das
funcdes sintaticas centrais (sujeito e predicado).
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e Distinguir tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enunciados.
e Recorrer de modo intencional e adequado a conectores diversificados, em textos orais e
. escritos.
S o A .
= e Usar frases complexas para exprimir sequéncias ([tdo] que, para que).
c e Depreender o significado de palavras a partir da sua andlise e a partir das multiplas relacées que
(‘DE podem estabelecer entre si.
e Deduzir significados de palavras e/ou expressées que ndo correspondam ao sentido literal.
e Conhecer a familia de palavras como modo de organizacao do léxico.
¢ Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.
Matemética
Nimeros e Operaces
Nameros e Ler e representar nUmeros no sistema de humeracéao
Naturais decimal até a centena de milhar, identificar o valor posicional de um algarismo e
relacionar os valores das diferentes ordens e classes.
e Comparar e ordenar numeros naturais, realizar estimativas do resultado de
operacgOes e avaliar a sua razoabilidade.
Adicao, o Reconhecer relacbes numéricas e propriedades das operacBes e utilizd-las em
subtrag&o, situagdes de calculo.

- ~ o Reconhecer e memorizar factos basicos da multiplicacéo e da diviséo.
multiplicagéo e

diviséo

Nimeros e Calcular com nUmeros racionais ndo negativos na representacdo decimal,
racionais néo recorrendo ao calculo mental e a algoritmos.

negativos e Representar nimeros racionais ndo negativos na forma de fracdo e decimal,

estabelecer relagBes entre as diferentes representacdes e utiliza-los em diferentes
contextos, matematicos e ndo matematicos.

Resolucéo de e Conceber e aplicar estratégias na resolu¢éo de problemas com ndmeros racionais
nao negativos, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade
dos resultados.

e Reconhecer regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, e formular e
Raciocinio testar conjeturas.

matematico e Exprimir, oralmente e por escrito, ideias mateméticas, e explicar raciocinios,
procedimentos e conclusfes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da
matemaética (convencdes, notacdes, terminologia e simbologia).

e Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento
matematica das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

e Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

o Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacdes que
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

problemas

Comunicacéao
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Geometria e Medida

- Localizacédo e
orientacdo no

espacgo

- Figuras
geomeétricas

- Medida:

- Comprimento
e Area
-Volume e
Capacidade

- Massa

- Dinheiro

- Tempo

e Situar-se e situar objetos no espaco.

e Identificar propriedades de figuras planas e de soélidos geométricos e fazer
classificacdes, justificando os critérios utilizados.

e Medir comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utlizando e
relacionando as unidades de medida do Sl e fazer estimativas de medidas, em contextos
diversos.

e Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas envolvendo grandezas e
propriedades das figuras geométricas no plano e no espaco, em contextos matematicos
€ ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

e Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios,
procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da
matematica (convencgdes, notacdes, terminologia e simbologia).

Resolucéo de

problemas

Raciocinio

matematico

Comunicacéo

matematica

o Desenvolver interesse pela Matemética e valorizar o seu papel no desenvolvimento
das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

o Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos mateméticos, e a
capacidade de analisar o proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

o Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacdes que
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Organizacdo e Tratamento de Dados

Representacéo
e interpretacéo

de dados

e Analisar e interpretar informacdo de natureza estatistica representada de diversas
formas.

e Reconhecer e dar exemplos de acontecimentos certos e impossiveis, e
acontecimentos possiveis (provaveis e pouco provaveis).

e Resolver problemas envolvendo a organizacao e tratamento de dados em contextos
familiares variados.

e Planear e conduzir investiga¢des usando o ciclo da investigacao estatistica (formular
questdes, escolher métodos de recolha de dados, selecionar formas de organizacao e
representacao de dados, analisar e concluir).

Resolucéo de

problemas

Raciocinio

matematico

Comunicacéo

matematica

e Comunicar raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem prépria da
estatistica, baseando-se nos dados recolhidos e tratados.

e Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento
das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

e Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matemaéticos, e a
capacidade de analisar o proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

e Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacBes que
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.
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Estudo do Meio

e Reconhecer as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais a.C.
ed.C..

¢ Relacionar datas e factos importantes para a compreensdo da histéria local (origem da
povoacdo, batalhas, lendas histéricas, personagens/personalidades histéricas, feriado

municipal).

¢ Reconhecer vestigios do passado local:

- construcdes;

2 - instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados;

g - costumes e tradicdes.

-g ¢ Reconstituir o passado de uma instituicdo local (escola, autarquia, instituicbes religiosas,
3 associagles, etc.), recorrendo a fontes orais e documentais.

e Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade.

¢ Identificar alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa.

e Reconhecer a existéncia de semelhancas e diferencas entre os diversos povos europeus,

valorizando a sua diversidade.

e Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convencédo sobre os Direitos

da Crianga, sabendo como atuar em algumas situacfes, nomeadamente que pode recorrer ao

apoio de um adulto.

e Conhecer procedimentos adequados em situacdo de queimaduras, hemorragias,
distens@es, fraturas, mordeduras de animais e hematomas.

e Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo que o consumo
de alcool, de tabaco e de outras drogas é prejudicial para a saude.

e Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de
relagBes alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importancia da preservacao da
Natureza.

e Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e que 0s seus descendentes apresentam
caracteristicas semelhantes aos progenitores, mas também diferem em algumas delas.

e Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com condi¢cbes
indispenséveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da realizagao
de atividades experimentais.

e Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da

g Terra (continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas, desertos).
5 e Distinguir formas de relevo (diferentes elevacdes, vales e planicies) e recursos hidricos
g (cursos de &gua, oceano, lagos, lagoas, etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou

mapas de grande escala.

¢ Identificar os diferentes agentes erosivos (vento, dguas correntes, ondas, precipitagéo, etc.),
reconhecendo que d&o origem a diferentes paisagens a superficie da Terra.

e Relacionar os movimentos de rotacdo e translagdo da Terra com a sucesséo do dia e da
noite e a existéncia de estacdes do ano.

e Compreender, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu movimento
em torno da Terra e dependem das posic¢des relativas da Terra e da Lua em relagéo ao Sol.

e Utilizar instrumentos de medida para orientacdo e localizacdo no espago de elementos
naturais e humanos do meio local e da regido onde vive, tendo como referéncia os pontos
cardeais.

o Distinguir as diferencas existentes entre sélidos, liquidos e gases.

e |dentificar a existéncia de transformacBes reversiveis (condensacdo, evaporacao,
solidificacdo, dissolucédo, fuséo).
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Tecnologia

e Comparar o comportamento da luz no que respeita a

linearidade da sua propagacao em diferentes materiais (transparentes, translicidos e opacos).

o Estabelecer uma relacédo de causa-efeito decorrente da aplicacdo de uma forca sobre um objeto
e do movimento exercido sobre 0 mesmo em diferentes superficies.

e Manusear operadores tecnol6gicos (elasticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de
acordo com as suas func®es, principios e relacdes.

e Reconhecer o efeito das forcas de atracdo e repulsdo na interacdo entre magnetes.

e Utilizar informacdes e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.

Sociedade / Natureza / Tecnologia

e Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima, saude,
alimentacdo, etc.).

e Reconhecer o modo como as modificacdes ambientais (desflorestacdo, incéndios,
assoreamento, poluicdo) provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos
seres vivos (sobrevivéncia, morte e migracdo) e da sociedade.

e Identificar um problema ambiental ou social existente na sua comunidade (residuos sélidos
urbanos, poluicao, pobreza, desemprego, exclusao social, etc.), propondo solucdes de
resolucéo.

e Identificar diferencas e semelhancas entre o passado e o presente de um lugar quanto a
aspetos naturais, sociais, culturais e tecnoldgicos.

e Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informacéo e da
comunicagdo com seguranca e respeito, mantendo as informagdes pessoais em sigilo.

e Reconhecer o papel dos media na informacg&o sobre o mundo atual.

e Saber colocar questfes, levantar hipéteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber

comunicé-los, reconhecendo como se constréi o conhecimento.

Apoio ao Estudo

e Adquirir, aplicar e desenvolver métodos e habitos de estudo autbnomo e responsavel, com

§ o recurso a estratégias diversificadas e personalizadas.
© 3 e Desenvolver as suas capacidades a nivel da pesquisa, sele¢éo e tratamento de informacao.
_S % o |* Participar de forma ativa nos projetos / atividades da turma e da escola.
c_ch' g CEB ¢ Revelar métodos de trabalho e organizag&o.
o 'f, S |e Desenvolver trabalho cooperativo.
xc:ii % = le Revelar espirito critico.
K2 ¢ Revelar crescente autonomia, interesse e empenho.
> E
<
Educacgdo Artistica: Artes Visuais

e Observar os diferentes universos visuais, tanto do patrimoénio local como global (obras e
o artefactos de arte — pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalacéo,
< o land’art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens
_g kY cinematograéficas, entre outros), utilizando um vocabulario especifico e adequado.
§. % e Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padréo, proporcao
g - e desproporcdo, plano, luz, espaco, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em
< diferentes contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias).
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e Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s).
e Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicacéo visual.

(5]
o
< S e Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades visuais.
o © N . N
8 o e Perceber as razbes e o0s processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar,
(<)) .~ ., -~
S 5 tomar decis6es, argumentar e formar juizos criticos.
EJ E e Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais.
o . .. . ~ 7
= e Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciacdo do mundo, através
da comparacéo de imagens e/ou objetos.
e Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressao (pintura;
desenho —incluindo esbocos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land”art; escultura;
o magqueta; fotografia, entre outras) nas suas experimentacdes: fisicas e/ou digitais.
AT . P . .. ~
o e Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvao vegetal, pasta de modelar, barro,
5 pastel seco, tinta cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas,
o entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e situagdes.
o P . .. . ~ . ~
Q e Escolher técnicas e materiais de acordo com a intencdo expressiva das suas producdes
S plasticas.
o . . . .. ~ P . .
g e Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando os
B conhecimentos adquiridos.
o3 e  Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.: diarios graficos), de planeamento (ex.: projeto,
w portfélio) e de trabalho (ex.: individual, em grupo e em rede).
e Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de
argumentacao.
Educacéo Fisica
e Executar a cambalhota a retaguarda e cambalhota & frente num plano inclinado.
e Subir para pino com auxilio de parede e regressar a posi¢ao inicial pela acdo inversa.
e Passar por pino, seguido de cambalhota a frente.
e Saltar ao eixo por cima de um companheiro apds corrida com chamada a pés juntos, chegando
. ao solo em equilibrio.
2 e Combinar posi¢des de equilibrio estatico, com marcha lateral.
3 e Lancar e receber o arco na vertical, com cada uma das maos, evitando que toque no solo.
c ~
o e Lancar o arco para a frente, no solo, fazendo-o voltar para tras, de modo que o arco passe por

entre as suas pernas, agarrando- o atras do corpo com uma das maos.

e Realizar habilidades: cambalhota a frente, salto de coelho, salto de barreira, roda, pino de
cabeca, rolamento a retaguarda, subir e descer o espaldar e deslocar-se para ambos os lados
de costas, subir e saltar a corda em corrida e movimentada pelos companheiros, lancar e
receber o arco com as duas maos, rolar a bola sobre diferentes superficies do corpo.
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Jogos

Agir em conformidade com as regras. Nos jogos com bola: rabia, jogo de passes, bola ao
poste, bola ao capitdo.

Fazer toques de sustentacdo, impulsionar uma bola de espuma, realizar batimentos com
raquete. Em concurso/exercicio individual e ou a pares.

Conduzir a bola progredindo para a baliza e rematar, em situacdo de exercicio de Futebol,
contra um guarda-redes. Comum companheiro, passar e receber a bola com a parte interna
dos pés e rematar.

Cooperar com os companheiros, cumprindo das regras e o objetivo do jogo salvaguardando a
sua integridade fisica.

Passar a um companheiro ou rematar, criar linhas de passe para receber a bola, intercetar o
passe ou esquivar-se, de acordo com as regras do jogo. No jogo da mata, em posse da bola.
Pontapear a bola, manter a bola no ar, com toques de sustentacdo com varias partes do corpo,
cabecear a bola acertando na baliza. Em concurso individual e ou a pares (Futebol).

Saltar em comprimento, saltar em altura, lancar a bola (tipo ténis), em estafetas, realizar o seu
percurso rapidamente, entregando e recebendo o testemunho em movimento e com
seguranca.

Devolver a bola ao companheiro. A pares, com uma raqueta e uma bola (tipo ténis).
Sustentar a bola/baldo com toques de dedos. Individualmente em Voleibol.

Atividades ritmicas

expressivas

Deslocar-se, locomover-se no ritmo-sequéncia dos apoios correspondente a marcagdo dos
diferentes compassos simples (binario, ternario e quaternario), combinando «lento-rapido»,
«forte-fraco» e «pausa, combinar o andar, o correr, o saltitar, o deslizar, o saltar, o cair, 0
rolar, o rastejar, o rodopiar, etc., em todas as direcdes e sentidos definidos pela orientacéo
corporal.

Realizar saltos de pequena amplitude, no lugar, a andar e a correr em diferentes dire¢bes e
sentidos definidos pela orientacdo corporal.

Explorar individualmente o movimento, com ambiente musical adequado.

Realizar equilibrios associados & dindmica dos movimentos, definindo uma «figura livre».

Percursos na

natureza

Colaborar com a sua equipa interpretando sinais informativos simples (no percurso e no
mapa), para que esta, acompanhada pelo professor e colaboradores, cumpra um percurso na
mata, bosque, montanha, etc., combinando as habilidades aprendidas anteriormente,
mantendo a percecao da direcdo do ponto de partida e outros pontos de referéncia.

Expressdes artisticas

Danca

Movimentar-se ao som da musica.

Utilizar o corpo e 0 espaco em relagdo com 0s outros.

Apreciar a danca.

Participar na criagcao de sequéncias de movimentos (exploragéo/iniciacdo aos esquemas coreograficos).
Organizar sequéncias de movimentos.

Participar em coreografias, a partir de um repert6rio infantil, tradicional, regional, popular.

Reconhecer estilos musicais.
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Musica

e Exercitar a respiracéo toracica e abdominal.

e Experimentar diferentes maneiras de produzir sons, com a voz/corpo/objetos.

e Explorar a emisséo sonora variando: altura do som/a intensidade da voz/a velocidade e a entoacgéo.

e Organizar, relacionar e classificar os sons segundo: timbre/duragéo/intensidade/ altura.

e Reproduzir rimas e lengalengas.

¢ Acompanhar can¢des/lengalengas com os modos ritmicos.

e Criar e Adaptar textos para melodias / melodias para textos.

e Cantar melodias em canone e a duas vozes.

e Identificar e utilizar simbolos convencionais de leitura e escrita musical.

e Ler e reproduzir pequenas cancdes e melodias nos modos maiores e menores e modais.

¢ Identificar/utilizar instrumentos PAI e PAD e flautas de bisel.

e Reproduzir/criar com a  vozlinstrumentos: agregados sonoros/contos,
sonoros/melodias e cangdes.

e Reconhecer e experimentar, formas musicais/ elementos expressivos e andamentos.

e Experimentar/executar vocal, corporal e instrumentalmente ostinatos e células ritmicas e melddicas.

e Reconhecer, visual e timbricamente, instrumentos das orquestras sinfénica e Orff.
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Inglés
CRITERIOS DESCRITORES DE DESEMPENHO
2 —_
g g = Compreende sons, entoacdes e ritmos da lingua.
s s % Compreende palavras e expressdes simples.
g g = Identifica o vocabulério abordado nos diversos temas.
O bl

Exprime-se com uma pronuncia aceitavel, entoacéo e ritmo.
Interage oportunamente com o professor, utilizando expressdes/frases simples.
v Cumprimenta.
v Despede-se.
v Agradece.
v Aceita, rejeita e pede de modo educado.
v Utiliza a linguagem de sala de aula.
v Pergunta e responde sobre identificacao pessoal.
v Pergunta e responde sobre preferéncias pessoais.
v Pergunta e responde sobre temas previamente estudados.

Interacéo /
Producéo Oral
(20%)

Lé corretamente palavras simples e frases.
Compreende frases simples que envolvam vocabulario que lhe é familiar.

Leitura
(15%)

Escreve com correcao palavras que lhe séo familiares.
Escreve com correcao frases simples.

Escrita
(15%)

Organiza e utiliza corretamente o Portefolio.
Apresenta trabalhos cuidados.

Organizagéo e
apresentacéo
portefolio
(10%)

de trabalhos /

Demonstra em momentos pontuais de avaliagdo (Writing and Listening) ter adquirido
0s conteudos abordados.

Fichas de
Avaliacao
(20%)

Expresséo Dramética/Teatro

Criar/Participar em sequéncias de movimentos, utiizando  as diferentes
potencialidades expressivas corporais.

Organizar sequéncias de movimentos corporais de acordo com sequéncias sonoras.
Participar em dancas de roda, infantis, tradicionais, regionais e populares.

Criar coreografias.

Movimentar-se de forma livre e pessoal: sozinho/aos pares e em pequenos grupos.

Explorar o movimento global do corpo da menor a maior amplitude.

Explorar diferentes possibilidades expressivas imaginando-se com outras caracteristicas
corporais: atitudes; ritmos; formas; fatores de movimento (firme/suave; subito/sustentado;
direto/flexivel; controlado/ livre).
|
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e Orientar-se no espaco a partir de referéncias visuais, auditivas e tacteis.

e Reagir espontaneamente por gestos/ movimentos, a sons, atitudes, ilustracdes.

e Improvisar palavras e criar movimentos e gestos em interacdo com o outro/em pequeno grupo.

e Improvisar e criar didlogos/histérias, a partir de ilustracdes, sons, objetos, temas, sequéncias
sonoras.

e Experimentar diferentes maneiras de dizer um texto: lendo/recitando.

e Aliar a emisséo sonora a gestos e movimentos.

¢ Criar novas linguagens sonoras ou onomatopaicas.

e Observar, escutar e apreciar o desempenho do grupo de forma estética.

6.4. Perfil de aprendizagem do 42 ano de escolaridade

Portugués
e Escutar discursos para aprender e construir conhecimentos.
o e Utilizar técnicas para registar e reter a informacao.
K e Produzir um discurso oral com correcao.
% e Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a situacéo e o
o) interlocutor.
e Participar em atividades de expresséo oral orientada, respeitando regras e papéis
especificos.
e Desenvolver a consciéncia fonoldgica e operar com fonemas.
© e |ler em voz alta palavras e textos.
= e Ler textos diversos.
é e Apropriar-se de novos vocabulos.
o e Organizar os conhecimentos do texto.
§ e Relacionar o texto com conhecimentos anteriores e compreendé-lo.
'§ e Monitorizar a compreensao.
e Elaborar e aprofundar ideias e conhecimentos.
e Desenvolver o conhecimento da ortografia.
e Mobilizar o conhecimento da representacéo grafica e da pontuacgéo.
e Planificar a escrita de textos.
e Redigir corretamente.
e Escrever textos narrativos.
e Escrever textos informativos.
e Escrever textos dialogais.
e Escrever textos diversos.
e Rever textos escritos.
o o e Ler e ouvir ler textos literarios.
2 lg l% e Compreender o essencial dos textos escutados e lidos.
_g 8 o e Ler para apreciar textos literarios.
g -Lléj 5 e Ler em termos pessoais.
- e Dizer e escrever, em termos pessoais e criativos.
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Gramatica

e Formar o plural dos nomes e adjetivos terminados em consoante.

e Formar o feminino de nomes e adjetivos terminados em consoante.

e |dentificar os graus dos adjetivos e proceder a alteracfes de grau.

e Fazer variar os nomes em grau (aumentativo e diminutivo).

e |dentificar pronomes pessoais (forma atona), possessivos e demonstrativos.

e Conjugar verbos regulares e verbos irregulares muito frequentes no indicativo (pretérito
perfeito, pretérito imperfeito e futuro) e no imperativo.

e Substituir nomes pelos correspondentes pronomes pessoais.
e Relacionar os pronomes pessoais com 0s homes que substituem.

o |dentificar radicais.

o |dentificar prefixos e sufixos de utilizacdo frequente.

¢ Distinguir palavras simples e complexas.

e Produzir novas palavras a partir de sufixos e prefixos.
e Organizar familias de palavras.

Matematica

Numero e Operagdes

Compreende globalmente os nimeros e as operacdes e a sua utilizacao de forma flexivel para
fazer julgamentos matematicos e desenvolver estratégias Uteis de manipulagdo dos nimeros e
das operacdes.

Reconhece e utiliza diferentes formas de representacéo dos elementos dos conjuntos numeéricos,
assim como das propriedades das operagdes nesses conjuntos.

Efetua célculos mentalmente e com algoritmos.

Ordena numeros de diferente grandeza.

Revela aptiddo para estimar valores aproximados de resultados de operagbes e decide a
razoabilidade de resultados obtidos por qualguer processo de célculo ou por estimacao.

Procura e explora padr6es numéricos em situagfes matematicas e ndo matematicas e investiga
relagbes numéricas, nomeadamente em problemas envolvendo divisores e multiplos de nimeros
ou implicando processos organizados de contagem.

Da sentido a problemas numéricos e reconhece as operagfes que sd80 necessdrias a sua
resolugdo, assim como para explicar métodos e o raciocinio que foram usados

Compreende o sistema decimal de numeracéo de posicdo e 0 modo como este se relaciona com
os algoritmos das quatro operagoes.

Reconhece os numeros inteiros, decimais e racionais e, formas diferentes de os representar e
relacionar, bem como a aptiddo para usar as propriedades das operacdes em situagdes concretas,
em especial quando aquelas facilitam a realizagdo de calculos.

Resolve problemas de vérios passos envolvendo os conhecimentos adquiridos.
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Geometria e Medida

Realiza construcBes geométricas.

Reconhece e analisa propriedades de figuras geométricas, nomeadamente recorrendo a materiais
manipulaveis.

Recorre a visualizagédo e ao raciocinio espacial na analise de situagfes e na resolucéo de problemas
em geometria e em outras areas da matematica.

Compreende o0s conceitos de medida (comprimento e perimetro, area, volume, massa e
amplitude,...) e revela aptiddo para utilizar conhecimentos para estes conceitos na resolucéo e
formulacédo de problemas.

Efetua medicbes e estimativas em situacBes diversas e compreende o sistema internacional de
unidades.

Procura e explora padr8es geométricos e investiga as propriedades e relagdes geométricas.

Formula argumentos validos recorrendo a visualizacdo e raciocinio espacial, explicitando-os em
linguagem corrente.

Revela sensibilidade para apreciar a geometria no mundo real e o reconhece a utiliza¢@o de ideias
geomeétricas em diversas situagcdes, nomeadamente na comunicacao.

Reconhece formas geométricas simples, descreve figuras geométricas.
Completa e inventa padrdes geométricos.

Realiza construgbes geométricas simples e identifica as propriedades das figuras geométricas.
Compreende o processo de medicdo e faz medicbes e estimativas em situacdes diversas do
quotidiano utilizando instrumentos apropriados.

Resolve problemas de varios passos envolvendo 0s conhecimentos
adquiridos.

Organizacédo e Tratamento de Dados

Recolhe e organiza os dados relativos a uma situacdo ou a um fendmeno e representa-os de modos
adequados, nomeadamente através de tabelas e gréficos;

Lé e interpreta tabelas e gréficos das situa¢des a que dizem respeito e comunica os resultados das
interpretacdes feitas;

Da resposta a problemas com base na analise de dados recolhidos e de experiéncias planeadas
para o efeito;

Realiza investigacdes que recorram a dados de natureza quantitativa, envolvendo a recolha e anélise
de dados e a elaboracédo de conclusdes;

Usa processos organizados de contagem na abordagem de problemas combinatérios simples;
Compreende as nocdes de frequéncia absoluta e relativa e calcula estas frequéncias em situacfes
simples;

Compreende a nocdo de moda, bem como a aptiddo para determina-la e para interpretar o que
significa em situagdes concretas;

Resolve problemas de varios passos envolvendo 0s conhecimentos
adquiridos.

Estudo do Meio

descoberta

de si mesmo

¢ Identificar os ossos, musculos e pele e respetivas fungdes.
e Conhecer regras de seguranca do seu corpo, primeiros socorros e de prevencgao.
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A descoberta
dos outros e

das instituicdes

Pesquisar sobre o passado de uma instituicdo local, recorrendo a fontes orais e
documentais.

Conhecer personalidades e factos da histéria local e nacional.
Reconhecer simbolos nacionais.

Localizar fatos e datas da Histdria de Portugal.

Conhecer a unidade de tempo: o século.

A descoberta
do ambiente
natural

Observar e reconhecer fenémenos fisicos do meio (condensacao, solidificacéo,
precipitacdo, evaporaco).
Identificar o planeta Terra em diferentes representacoes.

Identificar as fases da Lua.

Identificar e localizar os maiores rios e elevacdes de Portugal.

A descoberta das
inter-relacdes
entre espacos

.

Identificar alguns aspetos da costa, localizando-os no mapa de Portugal Continental e
Arquipélagos.

Nomear e localizar Continentes e Oceanos.

Distinguir aglomerados populacionais.

Nomear e localizar capitais de distrito.

Localizar Portugal no mapa da Europa, no planisfério e no globo.

Nomear os paises luséfonos...

objetos

A descoberta dos
materiais e

Realizar experiéncias com alguns materiais e objetos (dgua, som) reconhecendo as suas
propriedades.

Manusear objetos em situacdes concretas, aplicando cuidados na sua utilizacéo e
conservacao.

Apoio ao Estudo

trabalho

Aquisicao e aplicacédo de
métodos de estudo e

Adquirir, aplicar e desenvolver métodos e habitos de estudo autdnomo e responsavel, com

recurso a estratégias diversificadas e personalizadas.

Desenvolver as suas capacidades a nivel da pesquisa, selecéo e tratamento de informagéo.
Participar de forma ativa nos projetos / atividades da turma e da escola.

Revelar métodos de trabalho e organizacao.

Desenvolver trabalho cooperativo.

Revelar espirito critico.

Revelar crescente autonomia, interesse e empenho.

Expressao Plastica

Descoberta
Progressiv

e Organizacao e Manipula e explora diferentes materiais moldaveis.

a de Volumes . . - .
e Explora, sensorialmente, diferentes materiais e objetos.

(modelagem e escultura, construgdes) |® Constroi permitindo a exploragéo da tridimensionalidade.

e Desenvolve a destreza manual.
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Descoberta € Organlza}ggo e Representa sensacdes, experiéncias e vivéncias através do
Progressiva de Superficies traco espontaneo

(recorte, colagem, dobragem, e Aprofunda a capacidade de expresséo e representacdo grafica.

impress&o, tecelagem e escultura, e Pinta utilizando o pincel e diferentes suportes.

cartazes)

Exploracéo de Técnicas Diversas |e Desenvolve a capacidade expressiva através da utilizagio de
de Expressao diferentes materiais e técnicas.

(recorte, colagem, dobragem,

impresséo, tecelagem e escultura,

cartazes)

Expresséo Fisico-Motora

Dominios Aprendizagens especificas/ Desempenho esperado

e Realizar percursos diversificados: cambalhota a frente num plano inclinado, salto de coelho (plinto
longitudinal), salto de barreira & esquerda e a direita, roda, com apoio alternado das méos na
«cabega» do plinto, pino de cabeca, rolamento a retaguarda, saltar a corda em corrida e
movimentada pelos companheiros, lancar e receber o arco com as duas méaos, rolar a bola sobre
diferentes superficies do corpo.

e Combinar as habilidades, realizando-as em sequéncias: cambalhota a retaguarda, subida para
pino, salto de eixo no plinto, apds corrida, combinar posi¢des de equilibrio estatico com marcha,
voltas e saltos simples, rodar o arco a volta do corpo, posi¢des de flexibilidade variadas.

Ginastica

e Agir em conformidade com as regras. Nos jogos coletivos com bola, rabia, jogo de passes,
bola ao poste, bola ao capitdo, bola no fundo.

e Criar linhas de passe para receber a bola, intercetar o passe ou esquivar-se, passar a um
companheiro ou rematar, de acordo com as regras do jogo. Mata em posse da bola.

e Conduzir a bola para a baliza e rematar. Futebol contra um guarda-redes. Passar e receber a
bola com a parte interna dos pés e rematar. Cooperar com 0s companheiros, cumprindo das
regras e o objetivo do jogo salvaguardando a sua integridade fisica.

e Executar os movimentos necessarios aos mesmos. No jogo da rolha, «puxa-empurra.

e Saltar em comprimento, saltar em altura, lancar a bola (tipo ténis), em estafetas, realizar o seu
percurso rapidamente, entregando e recebendo o testemunho em movimento e com
seguranga.

Sustentar a bola/baldo com toques de dedos. Individualmente em Voleibol.

Jogos
[ ]

e Agir em conformidade com as regras, nos jogos coletivos com bola, rabia, jogo de passes, bola
ao poste, bola ao capitédo, bola no fundo.

e Receber a bola com as duas méos, enquadrar-se ofensivamente e passar a um companheiro,
desmarcar-se para receber a bola, marcar o adversario escolhido quando a sua equipa perde
a bola.

e Aceitar as decisfes da arbitragem e adequar as suas a¢@es as regras do jogo, receber a bola
e enquadrar-se ofensivamente, rematar, passar a um companheiro, conduzir a bola na direcéo
da baliza, rematar ou passar, desmarcar-se ap0s passe, aclarar o espaco de penetracdo do
jogador com a bola. Marcar o adversario. Como guarda-redes, enquadrar-se para impedir 0
«golo». Ao recuperar a bola, passar a um jogador desmarcado.
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Jogos

e Receber a bola, enquadrar-se ofensivamente, progredir para finalizar, passar a bola a um

companheiro, criar linhas de passe para receber a bola, intercetar o passe ou tocar com as duas
ma&os nas coxas ou cintura do adversario obrigando-o a passar ou largar a bola. No jogo «bitoque»
raguebi.
e Impulsionar a bola na vertical e baté-la acima da cabeca, imprimindo a bola uma trajetéria tensa,
numa direcdo determinada.
¢ Com uma raquete e uma bola (tipo ténis), em concurso individual ou a pares.
e Jogar com os companheiros, em grupos de quatro (com rede), efetuando toques com as duas
maos e/ou toques por baixo com antebragos, para manter a bola no ar, com nimero limitado de
toques sucessivos de cada lado.

Atividades ritmicas

expressivas

e Deslocar-se, locomover-se no ritmo-sequéncia dos apoios correspondente a marcacdo dos
diferentes compassos simples (binario, ternario e quaternario), combinando «lento-rapido», «forte-
fraco» e «pausa, combinar o andar, o correr, o saltitar, o deslizar, o saltar, o cair, o rolar, o rastejar,
o rodopiar, etc., em todas as direcdes e sentidos definidos pela orientagédo corporal.

o Realizar saltos de pequena amplitude, no lugar, a andar e a correr em diferentes direcdes e
sentidos definidos pela orientacdo corporal.

¢ Explorar individualmente o movimento, com ambiente musical adequado.

¢ Realizar equilibrios associados a dindmica dos movimentos, definindo uma «figura livre».

Percursos

na natureza

e Colaborar com a sua equipa interpretando sinais informativos simples (no percurso e no mapa),
para que esta, acompanhada pelo professor e colaboradores, cumpra um percurso na mata,
bosque, montanha, etc., combinando as habilidades aprendidas anteriormente, mantendo a
percecao da dire¢do do ponto de partida e outros pontos de referéncia.

Expressdo Musical e Dramética

Trabalhar a respiragéo toracica e abdominal.

Explorar maneiras diferentes de dizer vocabulos.

Cantar melodias e canges polifonicas.

Criar e registar pequenas composi¢cdes e acompanhamentos simples com aumento progressivo de
complexidade.

Construir/executar instrumentos musicais, a partir de materiais de desperdicio.

Explorar movimentos livres e/ou organizados a partir de sons vocais e instrumentais.
Explorar variag6es de andamento e intensidade.

Reconhecer, experimentar e registar formas musicais / elementos expressivos e andamentos.
Interpretar pecas musicais utilizando as flautas de bisel e os instrumentos Orff PAl e PAD.
Reconhecer, visual e timbricamente, instrumentos da orquestra sinfénica.

Organizar, relacionar e classificar sons segundo: timbre; duracao; intensidade; altura.
Reconhecer os diferentes registos vocais.

Utilizar vocabulério adequado a situa¢cfes sonoro/musicais vivenciadas.
Conhecer/participar em varios estilos e géneros musicais: regionais, nacionais e do mundo.
Utilizar, recriar e adaptar o espaco circundante.

Criar referéncias visuais, auditivas e tacteis para orientacdo no espaco.

Utilizar e transformar o objeto, contrariando as suas caracteristicas: forma, cor, funcao.
Improvisar/criar atitudes,  gestos, movimentos e  histérias interagindo em
pequeno/grande grupo.

Improvisar situag@es utilizando diferentes técnicas: mascaras, sombras chinesas, fantoches
Participar na criagdo oral/escrita de histdrias.
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e Participar em jogos de associacao de palavras por afinidades sonoras/semanticas.

e  Criar, construir e utilizar aderecos e cenarios em histdrias e representacdes.

e Explorar conteldos musicais através de jogos e materiais multimédia.

e Desenvolver a atitude critica sobre: ambientes sonoros; audicbes musicais; producdes
individuais e em grupo; encontros com musicos; sonoplastia nos meios de comunicagao.

e Observar, escutar e apreciar o desempenho do grupo de forma estética.

Inglés
CRITERIOS DESCRITORES DE DESEMPENHO
c s
§ 5 o Compreende sons, entoagdes e ritmos da lingua.
= ~
oy S 08 Compreende frases e expressoes.
E S ~ Identifica o vocabulario abordado nos diversos temas.
O
Exprime-se com uma pronuncia aceitavel, entoacéo e ritmo.
= Interage oportunamente com o professor, utilizando expressdes/frases simples.
35 v' Cumprimenta.
@ o o v Despede-se.
O @ >
S o9 v' Agradece.
23> v’ Aceita, rejeita e pede de modo educado.
= g_ v’ Utiliza a linguagem de sala de aula.

v Pergunta e responde sobre identificagédo pessoal.
v Pergunta e responde sobre preferéncias pessoais.
v Pergunta e responde sobre temas previamente estudados.

Lé corretamente palavras simples e frases.
Compreende frases simples que envolvam vocabulario que lhe é familiar.

Leitura
(20%)

Escreve com correcdo palavras que lhe sédo familiares.
Escreve com correcéo frases simples.

Escrita
(20%)

Organiza e utiliza corretamente o Portefolio.
Apresenta trabalhos cuidados.

Organizacéo e
apresentacao
de trabalhos /
portefdlio
(10%)

Demonstra em momentos pontuais de avaliagcao (Writing and Listening) ter adquirido os
conteudos abordaos.

Fichas de
Avaliagao
(30%)
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7.Instrumentos de avaliacao

Nos dias de hoje, “A avaliacdo é considerada (...) como sendo um ponto de partida
privilegiado para o estudo do processo de ensino-aprendizagem.” (Cardinet, 1993).

Se refletirmos, “A avaliagdo estda, na verdade, no coragdo de toda a aprendizagem. O
sucesso escolar determina em grande parte a vida futura dos alunos e esse sucesso
depende de avaliacdes feitas pelos professores.” (José Lopes / Helena Santos Silva, 50
Técnicas de Avaliacdo Formativa).

Assim, é muito importante usar diferentes instrumentos de avaliacédo, estruturados e que
permitam desenvolver uma avaliagdo continua e sistematica do processo de ensino e das
aprendizagens de todos os alunos. “Na avaliagdo devem ser utilizados procedimentos,
técnicas e instrumentos diversificados e adequados as finalidades, ao objeto em
avaliacdo, aos destinatarios e ao tipo de informacao a recolher, que variam em funcéo da
diversidade e especificidade do trabalho curricular a desenvolver com os alunos.” (n°3 do
art.° 22° do Decreto-Lei n® 55/2018 de 6 de julho).

Importa referir que o envolvimento dos alunos neste processo é fundamental e deve ser
assegurado a todos os alunos (n°1 do art.° 28 do Decreto-Lei n°® 54/2018 de 6 de julho).
Essa participacdo leva-os a refletir sobre o que lhes é proposto, quais sdo as suas
aprendizagens e incita 0 pensamento critico dos alunos.

Registos estruturados

e Registos de observacao direta do professor:
- Apresentacgdes orais;
- Trabalhos de grupo, de pares e individuais;
- Intervengdes contextualizadas;
- Fichas de compreensao oral;
- Leitura;
- Producéo de textos;
- Fichas de trabalho;
- Trabalhos de pesquisa,;
- Resposta a questdes formuladas em aula;
e Analise documental:

- Trabalhos dos alunos, selecionados pelo professor;
I ——
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- Fichas de avaliacao;
e Autoavaliacéo:
- Registos da autoavaliacéo dos alunos.

8.Critérios de avaliacao de alunos com Necessidades Educativas
Especiais

A avaliagdo dos alunos inscritos na Educacgéo Especial € feita com base no seu Programa
Educativo Individual (PEI). O PEI “...contém a identificacdo e a operacionalizacdo das
adaptacdes curriculares significativas e integra as competéncias e as aprendizagens a
desenvolver pelos alunos, a identificacdo das estratégias de ensino e das adaptacdes a
efetuar no processo de avaliagdo.” n°® 1 do art.°24° do Decreto Lei n°® 54/2018, de 6 de
julho, bem como “
multidisciplinar.” n® 2 do art.°24° do Decreto Lei n°® 54/2018, de 6 de julho.

“Constituem adaptacdes ao processo de avaliacao:

...outras medidas de suporte a inclusdo, a definir pela equipa

a) A diversificacdo dos instrumentos de recolha de informacgéo, tais como, inquéritos,
entrevistas, registos video ou audio;
b) Os enunciados em formatos acessiveis, nomeadamente braille, tabelas e mapas em
relevo, daisy, digital;
c) A interpretacdo em LGP;
d) A utilizacdo de produtos de apoio; e) O tempo suplementar para realizacdo da prova,
f) A transcricdo das respostas;
g) A leitura de enunciados;
h) A utilizacao de sala separada,;
i) As pausas vigiadas;
) O cddigo de identificacdo de cores nos enunciados.”
(n° 2 do art.° 28 do Decreto Lei n°® 54/2018 de 6 de julho.)
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9. Modalidades de avaliacao

A avaliacdo [interna] das aprendizagens traduz o percurso dos alunos e atesta as
aprendizagens adquiridas, assim como as aptidées e conhecimentos obtidos, tendo em
conta o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Esta avaliacdo € da responsabilidade dos professores e dos 6rgéos de gestao pedagdgica
da escola.

Assim, a avaliacao interna inclui as modalidades formativa e sumativa. A avaliacdo das
aprendizagens, apoiada numa extensao essencialmente formativa, faz parte do processo
de ensino-aprendizagem, cujo objetivo primordial € a adaptacdo das estratégias,
metodologias e/ou instrumentos sempre que seja necessario, com vista o0 sucesso escolar
de todos os alunos.

A avaliacdo formativa é continua e sistematica, objetivando a aquisicdo das
aprendizagens através de uma diversidade de técnicas e instrumentos, adaptados a
variedade das aprendizagens, destinatarios e contextos. Esta apoia a criacdo de
estratégias de diferenciacao pedagdgica, para auxiliar os alunos a ultrapassar eventuais
dificuldades. Nesta modalidade inclui-se a avaliacdo diagnostica para aferir os
conhecimentos dos alunos como ponto de partida, em diferentes alturas.

A avaliacdo sumativa consiste na formulacdo de um juizo globalizante acerca das
aprendizagens adquiridas pelos alunos, tendo um caréter classificativo e certificativo.
Sendo a avaliacdo formativa a principal modalidade de avaliacéo, esta deve contar com o

envolvimento dos alunos no processo através da autoavaliacao.
(De acordo com os artigos 22°, 23° e 24° do Decreto Lei 55/2018 de 6 de julho)
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10. Nomenclatura dos diferentes instrumentos de avaliacao

No Despacho Normativo n°3/2016, de 9 de novembro, consagram-se as orientacdes

relativas a avaliacdo dos alunos. Para o 1° ciclo definem-se as componentes do curriculo

ramificadas em quatro mencoes.

O Decreto Lei 55/2019, de 6 de julho, no n°1 do artigo 28° refere ainda que “...a avaliagdo

sumativa materializa-se:

a) No 1° ciclo de ensino basico, na atribuicio de uma mencao qualitativa

acompanhada de uma apreciacao descritiva em cada componente do curriculo,”

0% - 49,4%

49,5% - 69,4%

69,5% - 89,4%

89,5% — 100%

Avaliagéo

quantitativa

Avaliacao qualitativa

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom

Avaliacao

N&o atingiu o

S descritor / nao
= =

=S .

S conseguiu

s E .

S o realizar nem com
T £

orientacao

Revelou muitas
dificuldades no
cumprimento do
descritor / realizou
apenas com

orientacao

Conseguiu atingir o
descritor com

alguma dificuldade

Conseguiu atingir o
descritor com

alguma facilidade

Conseguiu atingir
totalmente o

descritor
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11. Critérios de ponderagao para transicao ou aprovagao no 12 ciclo

Transicao/Aprovacao
A avaliacdo sumativa origina uma deliberacdo sobre a progresséao ou retencdo do aluno,

expressa através das mengdes Transita/Nao Transita no final de cada ano, e Aprovado

ou Nao Aprovado no final de ciclo.

N&o Transicdo/Nao Aprovagéo
O aluno nao transita se tiver obtido a mencéo de Insuficiente nas disciplinas de Portugués
e Matematica ou se tiver obtido a mencgéao de Insuficiente nas disciplinas de Portugués ou

Matematica e mencao de Insuficiente em duas das outras disciplinas.

(De acordo com a alinea a), i e ii, do n°6 do artigo 32° da Portaria n° 223-A/2018 de 3 de agosto.)

12.Perfil do Aluno - Critérios de avaliacdo das Atividades de
Enriguecimento curricular

1.° 2.9 3.°e4.°anos

Estudo

Critérios

Aplicacdo dos conhecimentos

Saber / saber fazer Realizac&o das atividades

Dominio cognitivo Organizag&o

Participagdo e interesse

Saber ser Autonomia

Atitudes e valores Cumprimento de regras

1.0,2.° 3.9e 4.°anos

Expressao Plastica

Critérios
Aplicacdo da linguagem elementar das artes
Saber / saber fazer Desenho, pintura, recorte, colagem, dobragem e modelagem
Dominio cognitivo Criatividade / Sentido estético

Apresentacao dos trabalhos
Participacdo e interesse

Saber ser Cumprimento de regras
Atitudes e valores Autonomia
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Inglés — 1° e 2° anos
Assiduidade
Comportamento
Interesse/ Empenho
Producéo Oral
Compreenséo Oral
Comunicacéo e Interacdo Oral
Portefélio Responsabilidade, Autonomia e Organizacéo

Saber ser
Atitudes e Valores

Saber / saber fazer
Dominio Cognitivo

Inglés — 3° e 4° anos
Assiduidade
Comportamento
Interesse/ Empenho
Producéo Oral
Compreenséao Oral
Comunicacéao e Interacao Oral
Expressdo/ Compreensdo da Leitura
Expressdo/ Compreensdo da escrita
Portefélio Responsabilidade, Autonomia e Organizacéo

Saber ser
Atitudes e Valores

Saber / saber fazer
Dominio Cognitivo

1.°, 2.9 3.°e4.°anos

*Educacdo e Expresséo Fisico Motora

Critérios
Saber Desempenho motor
Saber fazer Participagéo e interesse
Saber ser Assiduidade
Comportamento

*Sera elaborada uma apreciagéo tendo em consideragdo os seguintes critérios: assiduidade, participacéo e
interesse, o desempenho motor e o comportamento. No segundo e terceiro periodos dever-se-4 fazer

referéncia a evolugéo dos alunos, se existir, em cada um dos critérios que se ache pertinente.

1.9, 2.9 3. 4.°anos

TIC
Critérios

Utilizacdo do computador como recurso de aprendizagem
Saber / saber fazer Dominio dos médulos do DOTD
Dominio cognitivo Correta utilizacdo do equipamento informéatico

Participacédo e interesse

Saber ser Cumprimento de regras

Atitudes e valores Responsabilidade e autonomia
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1.9 2.°anos

Modalidade Expressdo Draméatica

Critérios

Saber / saber fazer
Dominio cognitivo

Cria imagens, situacdes e historias a partir de varios elementos

Utiliza a linguagem né&o-verbal e verbal numa atitude criativa individual
e criativa

Dramatiza situacdes e histérias

Utiliza o corpo em interacdo com o espaco

Saber ser
Atitudes e valores

Comportamento e aplicacdo de regras

Interesse, empenho e participacdo

Responsabilidade e autonomia

3.9 4.°anos

Modalidade Instrumental

Critérios

Saber / saber fazer
Dominio cognitivo

Identifica e utiliza movimentos e registos sonoros

Reconhece e utiliza corretamente os instrumentos, mediante as suas
caracteristicas timbricas

Executa com rigor ritmico e técnico, pe¢as musicais nos instrumentos
de percussao de altura definida, indefinida e na flauta

Improvisa, cria e executa ostinatos, nos dominios ritmico e melédico

Saber ser
Atitudes e valores

Comportamento e aplicacdo de regras de convivéncia

Interesse, empenho e participacdo

Responsabilidade e autonomia

1.° 2.9 3.°e4.°anos

Biblioteca

Critérios

Saber / saber fazer
Dominio cognitivo

Realizacdo de atividades propostas
Expresséo oral
Motivacao pela leitura

Saber ser
Atitudes e valores

Cumprimento de regras
Interesse, empenho e participacdo
Responsabilidade e autonomia

1.° 2.9 3.°e4.°anos

Projeto Bau de Leitura

Critérios

Saber / saber fazer
Dominio cognitivo

Realizacdo de atividades propostas
Expresséo oral
Motivacao pela leitura

Saber ser
Atitudes e valores

Cumprimento de regras
Interesse, empenho e participacdo
Responsabilidade e autonomia
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1.9, 2.° 3.2e 4.°anos

Projeto de Jogos Matematicos

Critérios
Conhecimento das regras e objetivos do jogo
Saber / saber fazer Aplicacdo das regras e estratégias de resolucéo do jogo
Dominio cognitivo Reflexdo acerca dos procedimentos utilizados
Cumprimento de regras
Saber ser Interesse, empenho e participacao
Atitudes e valores Responsabilidade e autonomia

1.2 2.9 3.°e4.°anos

Programa Eco-Escolas / Clube do ambiente

Critérios
Saber / saber fazer Realizacdo das atividades propostas
Dominio cognitivo Aplicacao dos conhecimentos em praticas de consciéncia ambiental
Cumprimento de regras
Saber ser Interesse, empenho e participacéo
Atitudes e valores Responsabilidade e autonomia
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