
Plano Anual de Atividades 

Ano Letivo 2018/2019 

Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

Abertura do ano 

escolar 

Enquadrar o fenómeno musical em 

determinados acontecimentos. 

Reproduzir e participar em diferentes 

tipos de espetáculos, vocais e 

instrumentais. 

Promover o desenvolvimento das 

competências para o século XXI; 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 

Representante 

de Educação 

Musical/Animaçã

o Cultural 

Comunidade 

escolar 
  16/09/2018 

Mensagem de 

Boas-vindas 

Desejar a toda a comunidade escolar 

um bom ano de trabalho. 
 Estimular o sucesso educativo. 

Projeto Biblioteca Comunidade 

escolar 
  17/09/2018 

Atualização e 

reorganização e do 

fascículo 3 do plano 

de prevenção e 

emergência 

Garantir a máxima segurança possível 

a todos os utentes do edifício escolar. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

A Equipa da 

ESPR 

Comunidade 

educativa 
  17/09/2018 

Formação 

Tema 1- O Plano de 

Emergência 

Familiar e o Plano 

de Prevenção e 

Emergência da 

Escola 

Fomentar uma educação que permita a 

aquisição de hábitos de prevenção e 

autoproteção. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

A Equipa da 

ESPR 

Todos os 

alunos 
  24/09/2018 

Formação 

Tema 2- Os Riscos 

Naturais 

Identificar os Riscos Naturais; 

Acautelar face aos riscos naturais. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

A Equipa da 

ESPR 

Todos os 

alunos 
  24/09/2018 

Formação  

Tema 3 - Os riscos 

tecnológicos e os 

Entender as noções de riscos 

tecnológicos e mistos; 

Conhecer os tipos de riscos mistos e 

tecnológicos, as causas, as 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

A Equipa da 

ESPR 

Todos os 

alunos 
  24/09/2018 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

riscos mistos consequências e as medidas 

autoproteção. 

Evacuações 

parciais turma-a-

turma 

Fomentar uma educação que permita 

todos os alunos a aquisição de hábitos 

de prevenção e autoproteção. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

A Equipa da 

ESPR 

Todas as 

turmas 
  24/09/2018 

Formação 

Tema 9 - Segurança 

rodoviária 

Compreender a importância da 

educação rodoviária. 

Sensibilizar para comportamentos 

corretos em situações de trânsito real. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

A Equipa da 

ESPR 

Todos os 

alunos 
  24/09/2018 

Dia Europeu das 

Línguas 

Dar a conhecer algumas das línguas da 

União Europeia. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem.  

Departamento de 

línguas 

Comunidade 

Escolar 
  26/09/2018 

Dia Mundial da 

Música 

Enquadrar o fenómeno musical em 

determinados acontecimentos. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem. 

Representante 

de Educação 

Musical  

Alunos   01/10/2018 

"Felicitações de 

aniversário"  

(Parceria com a 

webradio) 

Promover o bem-estar e a qualidade 

das relações entre os alunos: 

Proporcionar laços de valorização 

afetiva em prol de um ambiente escolar 

sem violência. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Aquipa da 

Webradio 

Comunidade 

educativa 
  01/10/2018 

Divulgar na rádio 

frases   

motivacionais. 

 

Superar medos e conquistar objetivos. 

Garantir a motivação e forças no dia a 

dia.  

Estimular o sucesso educativo. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Equipa de alunos 

da rádio escola e 

professoras 

responsáveis 

Comunidade 

Escolar 
  01/10/2018 

Difundir a palavra/ a 

anedota/ a adivinha 

da semana 

Aumentar o léxico. 

Descontrair e acabar com o stresse. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Equipa de alunos 

da rádio escola e 

professoras 

Comunidade 

Escolar 
  01/10/2018 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

responsáveis 

Destacar as 

efemérides 

Relembrar eventos ou lutas que ainda 

estão a ser travadas por um grupo de 

pessoas. 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Equipa de alunos 

da rádio escola e 

professoras 

responsáveis 

Comunidade 

Escolar 
  01/10/2018 

Dar a conhecer as 

atividades 

curriculares e 

extracurriculares na 

escola 

Redigir e ler as notícias sobre as 

diferentes atividades da escola. 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Equipa de alunos 

da rádio escola e 

professoras 

responsáveis 

Comunidade 

Escolar 
  01/10/2018 

Concurso: atribuir 

nome à rádio escola 

Auscultar os alunos relativamente ao 

nome a atribuir à rádio escola. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Equipa de alunos 

da rádio escola e 

professoras 

responsáveis 

Comunidade 

Escolar 
  01/10/2018 

Concursos de 

cultura geral 

Testar a cultura geral dos alunos. 

Explorar as aptidões e potencialidades  

dos alunos. 

Estimular o sucesso educativo. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Equipa de alunos 

da rádio escola e 

professoras 

responsáveis 

Comunidade 

Escolar 
  01/10/2018 

Difundir entrevistas 

realizadas à 

comunidade 

educativa 

Dar a conhecer as vivências e opiniões 

dos membros da comunidade educativa 

em relação a várias temáticas. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Fomentar a abertura da escola à 

comunidade. 

Equipa de alunos 

da rádio escola e 

professoras 

responsáveis 

Comunidade 

Escolar 
  01/10/2018 

Dia do Autor em 

cada mês 

Pretende-se cativar/motivar os alunos 

para a literacia. 
Estimular o sucesso educativo. Projeto Biblioteca 

Todas as 

turmas 
  01/10/2018 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

Divulgação na rádio 

da escola  

“Viver com saúde” 

Adquirir hábitos de vida promotores da 

saúde individual e coletiva na 

comunidade escolar.  

Estimular o Sucesso Educativo; 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI;  

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Alunos 6º e 9º 

ano 

Professor de 

Ciências 

Naturais 

Atlante 

RBES 

Comunidade 

escolar 
  01/10/2018 

Música da 

Convivialidade 

(Parceria com a 

Webradio) 

Consciencializar para fenómenos de 

exclusão e discriminação e da realidade 

do bullying;  

Aceitar o outro independentemente da 

raça, religião ou posição social. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Carta da 

convivialidade e 

webrádio 

Comunidade 

educativa 
  02/10/2018 

Comemoração da 

Implantação da 

República (Os 

feriados da nossa 

História – 5 de 

outubro) 

Motivar para a importância da 

memória histórica;  

Desenvolver a cidadania e o sentido 

de pertença a uma comunidade 

nacional. 

Estimular o sucesso educativo; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 
História 

Comunidade 

Escolar 
  04/10/2018 

Visita de estudo 

para assistir a 

conferência/exposiç

ão sobre o tema:  

“Lixos Marinhos” 

Entender a relação entre as ações 

humanas e suas consequências nos 

oceanos; 

Identificar fontes de poluição marinha e 

suas consequências na biodiversidade. 

Estimular o Sucesso Educativo;  

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI;  

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Professor de 

Ciências 

Naturais 

Alunos 8º ano x 04/10/2018 

Dia Mundial do 

Professor e 

Implantação da 

República 

Recordar aos alunos e comunidade 

escolar a importância da Implantação 

da República e homenagear os 

Professores pelo contributo na 

educação e formação da sociedade. 

1. Estimular o sucesso educativo. 

2. Valorizar o ambiente e a cultura local. 
Projeto Biblioteca 

Todas as 

turmas 
  05/10/2018 

Baú de Leitura 

Rotação de Baús de 

Leitura entre 

Sensibilizar para o prazer da leitura e 

da escrita; 

Divulgar e conhecer autores 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Coordenação 

Regional do 

Projeto “Baú de 

Alunos dos 

2.º e 3.º 

Ciclos 

  08/10/2018 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

escolas madeirenses, nacionais e estrangeiros. Leitura” 

 

Isilda Tomáz 

Ser Aluno 

Empreendedor na 

Atualidade 

Sensibilizar os alunos para serem os 

novos empreendedores do futuro, são 

eles que carregam a mochila do 

empreendedorismo. 

 Estimular o sucesso educativo. Projeto Biblioteca 
Todas as 

turmas 
  10/10/2018 

Dia Mundial Contra 

a Pena de Morte e 

Dia Mundial da 

Saúde Mental  

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para defender o direito à vida e 

abolir a pena de morte; 

Cuidar da saúde mental. 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
Projeto Biblioteca 

Todas as 

turmas 
  10/10/2018 

Ação de 

sensibilização: 

“Diabetes tipo 1” 

Sensibilizar para o problema da 

diabetes tipo 1. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Comissão de 

formação 

Docentes do 

conselho de 

turma do 7º A 

e pessoal não 

docente 

  11/10/2018 

Torneio Individual 

de Ténis de Mesa 

Proporcionar aos alunos uma maior 

interatividade desportiva na escola 

percursora de uma favorável 

convivivialidade; 

Desenvolver hábitos de estilo de vida 

saudável através da prática de 

atividade física. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 
Grupo de  

Educação Física 

Alunos do 2º 

e 3º ciclos 
  11/10/2018 

Realização de 

esboços da 

paisagem local 

Identificar elementos da paisagem; 

Classificação de paisagens. 

Estimular o sucesso educativo; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem. 

Geografia 7ºA   12/10/2018 

Atividade mensal: 

escritor do mês 

- Mensalmente, 

cada turma será 

responsável por 

apresentar uma 

biobibliografia do 

seu autor. 

 

Conhecer autores portugueses, 

estrangeiros e de países de língua 

oficial portuguesa. 

Fomentar a leitura para fruição estética. 

Promover o desenvolvimento de 

competências para o século XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Alunos e grupo 

de português 

Alunos do 2º 

e 3º ciclos 
  12/10/2018 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

Dia Mundial da 

Lavagem das Mãos 

Lembrar aos alunos e à comunidade 

escolar que é fundamental a lavagem 

das mãos com sabão, a prevenção é 

amiga da saúde. 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
Projeto Biblioteca 

Comunidade 

Escolar 
  15/10/2018 

Dia Nacional de 

Prevenção do 

Cancro da Mama - 

"Onda Rosa" 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para a prevenção precoce do 

cancro da mama. 

 Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
Projeto Biblioteca 

Comunidade 

escolar 
  15/10/2018 

Dia Mundial da 

Alimentação 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar a aderirem a uma alimentação 

saudável e equilibrada. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 

Alunos e 

Comunidade 

escolar 

  16/10/2018 

Convivialidade à 

mesa. 

(Lanche) 

Promover o convívio informal entre os 

membros da comunidade educativa. 

Fomentar a abertura da escola à 

comunidade.  

Carta da 

convivialidade e 

RBES 

Pessoal 

docente e 

não docente 

  17/10/2018 

Dia Internacional da 

Biblioteca Escolar 

Frequentar a Biblioteca para ler. 

Criar poemas ou selecionar um e  

apresentar à turma. 

 Estimular o sucesso educativo. Projeto Biblioteca 
Todas as 

turmas 
  22/10/2018 

Folh@Viva 

Concurso 

Criar imagens e objetos com intenção 

de comunicar e de expressar ideias; 

Promover a importância das artes 

visuais como valor cultural 

indispensável ao desenvolvimento do 

ser humano. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Fomentar a abertura da Escola à 

comunidade. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

CAO de 

Santana/ Grupo 

de EVT 

6.ºA 

Educação 

Visual 

  23/10/2018 

Auditoria Ambiental 

à escola 

Realização da auditoria ambiental a 

100% das turmas. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Coordenação do 

Programa 

Comunidade 

educativa 
  24/10/2018 

Formação-Ação de 

sensibilização 

acerca do plano de 

prevenção e 

emergência da 

Promover uma educação que permita a 

aquisição de hábitos de prevenção e 

autoproteção. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

A Equipa da 

ESPR 

Todo o 

pessoal 

docente e não 

docente 

  24/10/2018 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

escola 

Manutenção da 

Horta biológica (a 

repetir em 30/11; 

22/02 e 31/05) 

Sensibilizar a comunidade para os 

benefícios da agricultura biológica. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem; 

 Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Coordenação do 

Programa/CD 

7ºA 

Comunidade 

educativa 
  26/10/2018 

Dar continuidade à 

compostagem na 

escola. (a realizar 

ao longo do ano) 

Sensibilizar a comunidade para os 

benefícios da agricultura biológica. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI; 

Valorizar o ambiente e a cultura local.  

Coordenação do 

Programa / CD 

7º A 

Comunidade 

escolar 

Comunidade 

educativa 
  26/10/2018 

Torneio de 

Basquetebol 

Proporcionar aos alunos uma maior 

interatividadedesportiva na escola 

percursora de uma favorável 

convivivialidade; 
Desenvolver hábitos de estilo de vida 

saudável através da prática de 

atividade física. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 
Grupo de  

Educação Física 

Alunos do 2º 

e 3º ciclos 
  28/10/2018 

Halloween – 

decoração do 

espaço escolar 

Estimular a imaginação e a criatividade. 

Dinamizar os espaços escolares. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Fomentar a abertura da Escola à 

comunidade 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Animação 

Cultural/ Grupo 

EVT/Projeto do 

Património 

Comunidade 

Educativa 
  31/10/2018 

 Halloween: 

- Decoração das 

portas das salas 

com motivos 

alusivos ao tema. 

- Exposição dos 

trabalhos dos 

alunos. 

-«Bobbing for 

Apples» e «Trick or 

Motivar os alunos para a cultura e 

tradição dos países anglófonos. 

Explorar as aptidões, potencialidades e 

criatividade dos alunos através da 

reutilização de materiais. 

 

Estimular o sucesso educativo. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Clube de línguas 

e 

Grupo de inglês  

 

Comunidade 

Escolar 
  31/10/2018 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

Treat». 

- Concurso de 

disfarces. 

Conselho Eco-

Escola (a repetir em 

6/2 e 5/6) 

Reunir o conselho Eco-Escolas pelo 

menos 3 vezes, com presença regular 

nas reuniões. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI; 

Fomentar a abertura da escola à 

comunidade; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Coordenação do 

Programa; 

Conselho Eco-

Escolas 

Comunidade 

educativa 
  31/10/2018 

Campanha de 

recolha de papel (a 

realizar ao longo do 

ano) 

Sensibilizar para a necessidade de uma 

gestão racional dos recursos naturais. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o séc. 

XXI;  

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem; 

Fomentar a abertura da escola à 

comunidade;  

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Comunidade 

educativa / 

Coordenação do 

Programa / 

Banco Alimentar 

Comunidade 

educativa 
  31/10/2018 

Campanha de 

recolha de tampas 

de plástico - 

concurso 

interturmas (a 

realizar ao longo do 

ano) 

Promover a separação e reutilização do 

lixo. 

Sensibilizar para a recolha seletiva. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o séc. 

XXI; 

Fomentar a abertura da escola à 

comunidade; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Comunidade 

educativa / 

Coordenadora  

do Programa 

/APDM 

Comunidade 

educativa 
  31/10/2018 

Pão-por-Deus 
Conhecer a nossa história e como 

surgiu o Pão-por-Deus. 
Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 

Comunidade 

escolar 
  01/11/2018 

Agente X 

(periodicidade: 2 

vezes por mês) 

Desenvolver a capacidade de resolução 

de problemas e o raciocínio lógico-

abstrato. 

Estimular o sucesso educativo; 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Professores de 

AE de 

matemática 

Alunos do 6.º 

ao 8.º anos 
  01/11/2018 

Exposição de 

trabalhos realizados 

por alunos da RAM, 

em anos transatos, 

Divulgar e conhecer autores 

madeirenses, nacionais e estrangeiros. 

Fomentar a abertura da escola à 

comunidade. 
Isilda Tomáz 

Toda a 

comunidade 

educativa 

  02/11/2018 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

no âmbito da 

atividade “Flashes 

Literários” 

Redação e 

divulgação de 

notícias sobre as 

atividades 

realizadas no 

âmbito do Projeto 

“Baú de Leitura 

Divulgar informações concernentes às 

diferentes atividades dinamizadas. 

Fomentar a abertura da escola à 

comunidade. 

 

Isilda Tomáz 

Toda a 

comunidade 

educativa 

 02/11/2018 

Manutenção da 

sinalética energética 

da escola. (a repetir 

em 4/11; 1/3; 3/5) 

Sensibilizar para a necessidade de uma 

gestão racional dos recursos naturais. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI;  

Valorizar o ambiente e a cultura local.  

Coordenação do 

Programa / CD 

7º A 

Comunidade 

educativa 
  02/11/2018 

Monitorização da 

água, energia e 

resíduos (a repetir 

em 4/11; 1/3; 3/5) 

Consciencializar a comunidade escolar 

para as boas práticas ambientais. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Coordenação do 

Programa/CD 

7ºA  

Comunidade 

educativa 
  02/11/2018 

 Guy Fawkes Day: 

- Quiz online. 

Dar a conhecer esta tradição da cultura 

anglo-saxónica. 

Fomentar e/ou desenvolver o gosto 

pelas línguas estrangeiras através de 

atividades lúdicas e de pesquisa. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

 

Clube de línguas 

e 

Grupo de inglês 

 

Comunidade 

Escolar 
  05/11/2018 

Colaboração com o 

projeto ESPR 

Desenvolver uma cultura de educação 

para a segurança rodoviária junto da 

escola - comunidade educativa. 

Estimular o sucesso educativo. PRER 
Alunos do 2º 

e 3º ciclos 
  05/11/2018 

Simulacro de sismo 

“A Terra Treme” 

Fomentar uma educação que permita 

toda a comunidade educativa a 

aquisição de hábitos de prevenção e 

autoproteção. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

A Equipa da 

ESPR 

Toda a 

comunidade 

educativa 
  05/11/2018 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

3.º Campeonato 

Regional de Jogos 

Matemáticos 

Promover o desenvolvimento de 

competências de matemática, 

nomeadamente, ao nível da 

concentração na dinâmica de um jogo 

de tabuleiro, na visualização de 

sequências de jogadas, na ponderação 

e avaliação de alternativas baseadas 

em processos de decisão. 

Estimular o sucesso educativo; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

 

Professor de 

matemática 

Alunos do 6.º 

ano 
  06/11/2018 

Hastear da bandeira 

verde 2017/2018 

(Dia Internacional 

Eco-Escolas - world 

days of action) 

Reconhecer e premiar a comunidade 

educativa pelos comportamentos 

ambientais adotados 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI; 

Fomentar a abertura da escola à 

comunidade; 

Valorizar o ambiente e a cultura local . 

Coordenação do 

Programa; 

Comunidade 

educativa 

Comunidade 

educativa 
  07/11/2018 

Ação de 

sensibilização: "O 

Valor dos Resíduos" 

Promover a separação e reutilização do 

lixo. 

Sensibilizar para a recolha seletiva. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o séc. 

XXI; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Coodenação do 

programa 

Pessoal Não 

Docente 
  07/11/2018 

Formações e treinos 

parciais por cada 

equipa de 

intervenção. 

Promover uma educação que permita a 

aquisição de hábitos de prevenção e 

autoproteção. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

A Equipa da 

ESPR 

Todos o 

pessoal não 

docente 
  07/11/2018 

Dia Europeu da 

Alimentação e da 

cozinha Saudáveis 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para a cozinha Saudável 
 Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 

Alunos e 

Comunidade 

escolar 

  08/11/2018 

Colaboração com o 

projeto ESPR 

Desenvolver uma cultura de educação 

para a segurança rodoviária junto da 

escola - comunidade educativa. 

Estimular o sucesso educativo. PRER 
Alunos do 2º 

e 3º ciclos 
  08/11/2018 

Divulgação na rádio 

da escola do dia 

Europeu da 

Alimentação e da 

Cozinha Saudáveis 

Promover o consumo de alimentos 

saudáveis e a consciência de sua 

contribuição para a promoção da 

saúde de forma atraente e educativa.  

Consciencializar os alunos para que 

valorizem o que comem em função da 

Estimular o Sucesso Educativo;  

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem;  

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

António Oliveira 

e alunos 9º ano 

Comunidade 

escolar 
  08/11/2018 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

qualidade dos alimentos e da sua 

importância para a saúde. 

XXI. 

Jantar de São 

Martinho 

Fomentar as relações interpessoais, 

valorizando atitudes de diálogo; 

Valorizar as tradições. 

Fomentar a abertura da Escola à 

comunidade. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Animação 

Cultural/Projeto 

do 

Património/Grup

o de EVT 

Comunidade 

Educativa 
  09/11/2018 

Dia de São 

Martinho - 

Exposição de 

trabalhos alusivos 

ao tema. 

Compreender a importância da 

dimensão religiosa como parte 

integrante do indivíduo e da 

sociedade. 

Estimular o sucesso educativo; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem. 

EMRC 

Alunos 

EMRC - 2.º / 

3.º Ciclos 

  09/11/2018 

Ação de 

sensibilização: “ A 

CPCJ: direitos e 

deveres das 

crianças e jovens” 

Consciencializar os alunos para os 

direitos e deveres das crianças e 

jovens.  

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem.  

Comissão de 

formação e 

CPCJ 

Alunos do 7º 

ano 
  09/11/2018 

Ação de 

sensibilização: 

“Prevenção do 

absentismo 

escolar- O meu 

lugar é na escola” 

Prevenir o absentismo escolar. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem.  

Comissão de 

formação e 

CPCJ 

Alunos do 

9ºano 
  09/11/2018 

Dia de S. Martinho- 

Magusto 

Vivenciar a Tradição do Magusto pelo 

dia de S. Martinho. 
Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 

Alunos e 

Comunidade 

escolar 

  09/11/2018 

Ação de 

sensibilização: "O 

Programa Eco-

Escolas" 

Consciencializar os alunos escolar para 

as boas práticas ambientais. 

Promover a sucesso educativo; 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais. 

Coordenação do 

Programa / CD 

7º A / EMRC 8º A 

 CD 7º A /  

EMRC 8º A 
  09/11/2018 

Dia Mundial da 

Diabetes 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para a prevenção e controle da 

diabetes. Uma alimentação correta e 

saudável reduz a patologia, equilibra os 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
Projeto Biblioteca 

Alunos e 

Comunidade 

escolar 

  14/11/2018 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

níveis de açúcar no sangue. 

Exposição e 

divulgação temática 

alusiva ao perigo do 

tabagismo e drogas. 

Conhecer os malefícios do tabaco. 

Compreender a importância de uma 

alimentação saudável para o ser 

humano. 

Promover hábitos de vida saudável. 

Estimular o Sucesso Educativo;  

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI;  

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem;  

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Alunos do 6º e 9º 

ano de ciências 

naturais/ 

Docente ciências 

naturais Atlante 

 

Comunidade   14/11/2018 

Torneio Individual 

de Badminton 

Proporcionar aos alunos uma maior 

interatividade desportiva na escola 

percursora de uma favorável 

convivivialidade; 

Desenvolver hábitos de estilo de vida 

saudável através da prática de 

atividade física. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 
Grupo de  

Educação Física 

Alunos do 2º 

e 3º ciclos 
  15/11/2018 

Dia Nacional do Mar 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para a preservação e higiene 

dos mares, evitar a morte do 

ecossistema marinho, não lançando lixo 

para os mares. 

 Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 

Alunos e 

Comunidade 

escolar 

  16/11/2018 

Elaborar ecopontos 

Sensibilizar para a adoção de 

comportamentos ambientalmente 

corretos. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Coordenação do 

Programa/FPS 

6ºA  

Comunidade 

educativa 
  19/11/2018 

Divulgação do mês 

promocional dos 

lacticínios através 

de cartazes e da 

confeção de 

iogurtes caseiros 

com frutos secos 

Divulgar os benefícios do consumo 

diário de laticínios e dos frutos secos. 

Envolver e motivar os alunos para que 

façam escolhas saudáveis na confeção 

dos seus alimentos. 

Estimular o Sucesso Educativo;  

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem;  

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

António Oliveira 

e alunos 6º ano 

Comunidade 

escolar 
  20/11/2018 

Ação de 

Formação: “O 

valor dos resíduos” 

Promover a separação dos resíduos, 

por forma a proteger o ambiente. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Comissão de 

formação e 

coordenadora do 

ecoescolas 

Pessoal não 

docente 
  21/11/2018 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

Thanksgiving: 

- Elaboração de 

uma notícia para o 

site da escola e no 

vídeo Wall sobre 

esta efeméride. 

- Lanche típico. 

Divulgar aspetos da cultura e civilização 

europeia. 

Saborear iguarias caraterísticas do dia 

de Ação de Graças. 

 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Clube de línguas 

e 

Grupo de inglês 

de 2º e 3º ciclos 

Comunidade 

Escolar 

 

  22/11/2018 

Divulgação do 

trabalho 

desenvolvido pelo 

Colégio Missionário  

Divulgar o papel do Colégio Missionário 

no mundo atual. 

Estimular o sucesso educativo; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem. 

EMRC 

Alunos EMRC 

- 2.º / 3.º 

Ciclos 

  23/11/2018 

Dia da Floresta 

Autóctone 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para a preservação e proteção 

da nossa Floresta, saber que ela é o 

pulmão da humanidade. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 

Alunos e 

Comunidade 

escolar 

  23/11/2018 

Visita de estudo à 

Uma: “Química é 

Divertida” 

Despertar nos alunos o gosto pela 

Ciência e pela investigação científica; 

Conhecer um laboratório de 

investigação. 

Estimular o sucesso educativo. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Fomentar a abertura da escola à 

comunidade. 

Professores de 

físico-química 

Alunos de 9.º 

ano 
x 23/11/2018 

Empréstimo 

Regional 

Fomentar o gosto pela leitura; 

Contactar com obras de tipologias 

variadas da literatura nacionbal e 

universal. 

Estimular o sucesso educativo. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem.  

Professores de 

português 

Alunos dos 

2.º e 3.º  

ciclos 

  23/11/2018 

Feira do livro 

Contactar com obras de tipologia 

variada, da literatura nacional e 

universal. 

Estimular nas crianças e nos jovens o 

hábitos e prazer de ler. 

Estimular o sucesso educativo. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Fomentar a abertura da escola à 

Departamento de 

línguas 

Comunidade 

Educativa 
  26/11/2018 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

comunidade. 

Comemoração da 

Restauração da 

Independência (Os 

feriados da nossa 

História – 1º 

dezembro) 

Motivar para a importância da 

memória histórica; 

Desenvolver a cidadania e o sentido 

de pertença a uma comunidade 

nacional. 

Estimular o sucesso educativo; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem. 

História 
Comunidade 

Escolar 
  30/11/2018 

Dia da Segurança 

do Computador 

Sensibilizar os alunos para preservar e 

utilizar corretamente o computador, não 

introduzir vírus que destrua o bom 

funcionamento do software. 

Estimular o sucesso educativo. Projeto Biblioteca 

Alunos e 

Comunidade 

escolar 
  30/11/2018 

Implantação da 

República 

Portuguesa 

Relembrar aos alunos o feriado 

nacional - Restauração da 

Independência. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 

Alunos e 

Comunidade 

escolar 

  30/11/2018 

Ação de 

sensibilização: 

“Madeira a sorrir” 

Alertar, informar e educar os alunos 

para a importância da saúde oral. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem.  
Comissão de 

formação 

Alunos do 

6ºano 
  03/12/2018 

Dia Internacional 

das Pessoas com 

deficiência 

Levar os alunos a aceitar o outro que é 

diferente. 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
Projeto Biblioteca 

Comunidade 

escolar 
  03/12/2018 

Decoração de uma 

árvore de Natal 

Promover o gosto/ interesse pela 

matemática. 

Estimular o sucesso educativo; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Professores de 

matemática 

Alunos do 2.º 

e 3.º ciclos 
  03/12/2018 

Elaboração do Eco-

Código 

Consciencializar a comunidade escolar 

para as boas práticas ambientais. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Coordenação do 

Programa / FPS 

6ºA 

Comunidade 

educativa 
  03/12/2018 

Operacionalização 

da “BioHorta”  

Transplante de 

alfaces, tomates e 

ervas medicinais 

(chás) para 

Sensibilizar a comunidade escolar para 

a importância dos vegetais na sua 

alimentação. 

Dinamizar espaços estruturais bem 

como o contacto com a natureza, 

experimentando outras formas de 

Estimular o Sucesso Educativo; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

António Oliveira 

Dinamizadores 

do projeto eco 

escolas 

 Alunos  

Comunidade 

escolar 
  03/12/2018 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

disponibilizar no 

bar dos alunos 

ensino e de aprendizagem. XXI. 

Natal – Decoração 

do espaço escolar 

Estimular a imaginação e a criatividade. 

Compreender processos técnicos de 

fabrico e de construção. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Fomentar a abertura da Escola à 

comunidade. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Animação 

Cultural/Projeto 

do 

Património/Grup

o de EVT 

Comunidade 

Educativa 
  07/12/2018 

Jantar de Natal 
Fomentar as relações interpessoais, 

valorizando atitudes de diálogo; 
Valorizar as tradições. 

Fomentar a abertura da Escola à 

comunidade. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Animação 

Cultural 

Comunidade 

Educativa 
  07/12/2018 

Natal – Exposição 

de trabalhos 

alusivos ao tema 

Compreender a importância da 

dimensão religiosa como parte 

integrante do indivíduo e da sociedade. 

Estimular o sucesso educativo; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

EMRC 

Alunos 

EMRC - 2.º / 

3.º Ciclos 

  07/12/2018 

Comemoração do 

dia internacional 

dos Direitos 

Humanos 

Relacionar-se com os outros 

assumindo a diversidade como fator 

de enriquecimento mútuo; 

Interpretar criticamente episódios 

históricos e factos sociais, a partir de 

uma leitura da vida fundada em 

valores humanistas e sociais. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem. 

CSH 
Comunidade 

Escolar 
  10/12/2018 

Natal: 

- Mensagens de 

Natal 

- Decoração do 

espaço escolar 

- Recitação de 

mensagens 

- Seleção de 

poemas 

- Elaboração de 

motivos alusivos ao 

Despertar para o espírito natalício e 

enriquecer culturalmente a comunidade 

escolar. 

Incentivar os discentes para a produção 

de mensagens criativas nas diversas 

línguas, por forma a preservar a 

tradição. 

Estimular o sucesso educativo. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

 

Clube de línguas 

e 

Departamento de 

línguas 

 

 

Comunidade 

educativa 
  10/12/2018 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

Natal para enfeite 

das portas das 

salas de aula. 

Comemoração da 

época natalícia 

 - Elaboração de 

motivos alusivos ao 

Natal para enfeite 

das portas das 

salas de aula 

Promover o interesse dos alunos na 

preservação da Tradição. 

Enriquecer, culturalmente, a 

comunidade escolar. 

Estimular o Sucesso Educativo. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Grupo de francês 
Comunidade 

Escolar 
  10/12/2018 

Dia Internacional 

dos Direitos 

Humanos 

Relembrar aos alunos e comunidade 

escolar, que é fundamental respeitar os 

direitos que são de todos. 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
Projeto Biblioteca 

Comunidade 

escolar 
  10/12/2018 

Lapinha (Natal) Dar a conhecer as nossas tradições. Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 
Todos os 

alunos 
  11/12/2018 

Prova de 

Orientação 

Rodoviária (POR) 

Sensibilizar as crianças e jovens, de 

uma forma lúdico-desportiva, para o 

conhecimento das principais regras e 

sinais de trânsito essenciais aos 
utentes da estrada.  

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
PRER 

Alunos do 2º 

e 3º ciclos  
  12/12/2018 

“Dia do Alcoólatra 

Recuperado” 

Leitura de 

testemunhos 

partilhados no site: 

http://www.aaportug

al.org/ dos 

Alcoólicos 

Anónimos 

Sensibilizar para os perigos do 

consumo de álcool. 

Promover comportamentos e hábitos de 

vida saudável. 

 

Estimular o Sucesso Educativo;  

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem;  

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

António Oliveira 

(Atlante/ciências 

naturais) 

Comunidade 

escolar 

Família 

 12/12/2018 

Saída de campo 

"Geólogos por um 

dia" 

Identificar in loco materiais de natureza 

vulcânica. 

Identificar caraterísticas das paisagens 

vulcânicas. 

Estimular o Sucesso Educativo;  

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem;  

Valorizar o ambiente e a cultura local; 

 

Alunos do 7º 

ano. 

Professor de 

 

Alunos do 7º 

ano 

  13/12/2018 

http://www.aaportugal.org/
http://www.aaportugal.org/


Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

ciências naturais 

Jogo do 24 e 

soduku 

(repete-se no final 

de cada período) 

Desenvolver o raciocínio lógico-

abstrato. 

Promover o gosto pela matemática. 

Estimular o sucesso educativo; 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Professor de 

matemática do 

2.º ciclo 

Alunos do 6.º 

ano 
  13/12/2018 

Festa de Natal 

Enquadrar o fenómeno musical em 

determinados acontecimentos, com 

canções, melodias e movimentos 

alusivos à época; 
Promover as tradições locais e o 

convívio entre a comunidade escolar. 

Promover o desenvolvimento de 

competências para o séc.XXI; 
Promover a interação entre todos os 

membros da comunidade educativa. 

Representante 

de Educação 

Musical/Animaçã

o Cultural/Grupo 

de EVT 

Comunidade 

escolar 
  14/12/2018 

Peddy Paper 

(atividade a 

decorrer nos finais 

de período) 

Promover o gosto pelas disciplinas dos 

departamentos. 

Estimular o sucesso educativo; 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem. 

Os 4 

departamentos 

curriculares 

Comunidade 

escolar 
  14/12/2018 

Torneio mini-futsal 

3x3 

Proporcionar aos alunos uma maior 

interatividade desportiva na escola 

percursora de uma favorável 

convivivialidade; 

Desenvolver hábitos de estilo de vida 

saudável através da prática de 

atividade física. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 
Grupo de  

Educação Física 

Professores e 

Alunos do 2º 

e 3º ciclos 

  14/12/2018 

Visita de estudo: 

- Insular Moinhos 

SA 

Explorar e/ou desenvolver 

competências em circunstâncias 

diferentes das de sala de aula; 

Promover atividades para o 

desenvolvimento de competências 

científicas. 

Estimular o sucesso educativo. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Professores de 

físico-química 
Alunos 9º ano x 03/01/2019 

Visita de estudo: 

- Estação de 

Explorar e/ou desenvolver 

competências em circunstâncias 

Estimular o sucesso educativo. 

Promover o desenvolvimento das 

Professores de 

físico-química 
 x 03/01/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

tratamento de 

águas de Santa 

Quitéria 

-Instituto Português 

do Mar e da 

Atmosfera 

diferentes das de sala de aula; 

Promover atividades para o 

desenvolvimento de competências 

científicas. 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Alunos 7º ano 

 

 

Alunos 8º ano 

Dia de Reis Dar a conhecer as nossas tradições.  Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 
Todos os 

alunos 
  04/01/2019 

Pintura de um mural 

“Património de São 

Jorge”      

Valorizar e promover o património na 

ótica do interesse coletivo, enquanto 

fator de identidade e de atratividade do 

território; 

Sensibilizar para a conservação e 

preservação do património. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Fomentar a abertura da Escola à 

comunidade. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Animação 

Cultural/ Projeto 

do 

património/Grupo 

de EVT 

Comunidade 

Educativa 
  07/01/2019 

CriaPoesia 

Escrita de um 

poema inédito para 

participação no 

concurso 

dinamizado pela 

associação 

CRIAMAR. 

Incutir o interesse pela leitura e escrita 

de poesia. 

Aproximar as regiões da macaronésia e 

o conhecimento das suas realidades 

paisagísticas, culturas e tradições. 

 

Estimular o sucesso educativo. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

 

Alunos de 3ºciclo 

 

Comunidade 

Educativa 

Interdisciplina

ridade com 

Educação 

Visual 

  07/01/2019 

Monitorização do 

gasto mensal de 

energia e de água 

(a realizar ao longo 

do ano) 

Sensibilizar para a adoção de 

comportamentos ambientalmente 

corretos. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Coordenação do 

Programa / PND 

Comunidade 

educativa 
  07/01/2019 

Visita de estudo ao 

Arquivo e 

Biblioteca 

Regional da 

Madeira 

Valorizar o património local e regional. 

Estimular o sucesso educativo; 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

História 
2.º e 3.º 

ciclos 
x 08/01/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

Baú de Leitura 

No âmbito da 

Coordenação 

Regional do Projeto 

“Baú de Leitura”: 

Triatlo Literário 

(Três provas 

baseadas em três 

obras pré-definidas: 

prova de leitura, 

prova de escrita e 

prova de 

interpretação) 

Implementar o gosto pela leitura nas 

crianças e nos jovens. 
Desenvolver a sensibilidade estética 

partindo da imagem.  

 

Estimular o sucesso educativo. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Fomentar a abertura da escola à 

comunidade. 

Valorizar a cultura local. 

Coordenação 

Regional do 

Projeto “Baú de 

Leitura” 

 

Isilda Tomáz 

Alunos do 

3.º Ciclo 
x 09/01/2019 

Formação - “O 

Manuseamento dos 

Meios de 1ª 

Intervenção na 

Escola” (Bombeiros 

Voluntários 

Santana). 

Proporcionar competências 

relacionadas com os meios de 1ª 

intervenção. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

Bombeiros 

voluntários de 

Santana 

Pessoal 

docente e não 

docente 
  09/01/2019 

Formação – 

“Suporte Básico de 

Vida”. 

Conhecer e compreender a importância 

da intervenção em caso de sinistro. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

Bombeiros 

voluntários de 

Santana 

Toda a 

comunidade 

educativa 
  09/01/2019 

Dia Internacional do 

Obrigado 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para a preservação dos valores 
Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 

Todos os 

alunos 
  11/01/2019 

Ação de 

sensibilização: 

“Relações 

interpessoais” 

Sensibilizar para a importância de 

relações sociais saudáveis. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem.  

Comissão de 

formação 

Alunos do 8º 

ano  
  14/01/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

Tertúlia "Gestão das 

emoções para uma 

convivialidade 

saudável" 

 Reconhecer a relevância de uma 

gestão saudável das relações 

interpessoais; 

Promover um espírito de convívio social 

na escola. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Fomentar a abertura da escola à 

comunidade.  

 

Carta da 

convivialidade e 

comissão de 

formação 

Pessoal 

docente e 

não docente 

  16/01/2019 

Dia Internacional do 

Riso 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para sorrir, esta contribui para a 

saúde. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 
Todos os 

alunos 
  18/01/2019 

Dia do abraço 

(Free Hugs)  

Consciencializar para a importância dos 

afetos; 

Aceitar o outro independentemente da 

raça, religião ou posição social. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Carta da 

convivialidade 

Comunidade 

educativa 
  21/01/2019 

“Semana 

Promocional 

Hortofrutícola” 

Confeção de 

sandes com 

vegetais cultivados 

na “BioHorta” a 

disponibilizar no 

bar dos alunos e 

professores; 

 

Consciencializar para a importância 

dos vegetais na promoção da saúde e 

bom funcionamento de todo o 

organismo. 

Promover o hábito de consumo de 

produtos biológicos, sem pesticidas e 

fertilizantes. 

Estimular o Sucesso Educativo;  

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem;  

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

António Oliveira 

Dinamizadores 

do projeto eco 

escolas 

Funcionárias do 

bar 

 Alunos 

Comunidade 

escolar 
  25/01/2019 

Dia Escolar da Não 

Violência e da Paz 

Relembrar alunos e comunidade 

escolar para dizer não a todo o tipo de 

violência na escola. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 
Todos os 

alunos 
  30/01/2019 

 Corta Mato Escolar 

Proporcionar aos alunos uma maior 

interatividade desportiva na escola 

percursora de uma favorável 

convivivialidade; 

Desenvolver hábitos de estilo de vida 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Grupo de  

Educação Física 

& DSDE 

Alunos do 2º 

e 3º ciclos 
  30/01/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

saudável através da prática de 

atividade física. 

Saída de campo 

Análise do 

ecossistema da 

Ribeira de S. Jorge 

 

Compreender os níveis de organização 

biológica dos ecossistemas 

Usar os conceitos de estrutura, de 

funcionamento e de equilíbrio dos 

ecossistemas numa atividade prática de 

campo. 

Estimular o Sucesso Educativo;  

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem;  

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

Alunos do 8º ano 

Docente 

Ciências 

Naturais  

Alunos de 8º 

ano 
x 30/01/2019 

Baú de Leitura 

Passatempo de 

fotografia: 

 “Flashes Literários” 

(Selecionar as 

melhores fotografias 

dos discentes, 

inspiradas em 

excertos literários 

ou poéticos pré-

definidos) 

Desenvolver a sensibilidade estética 

partindo da imagem. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Fomentar a abertura da Escola à 

comunidade. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Isilda Tomáz 

Alunos dos 

2º e 3º Ciclos, 

pessoal 

docente e não 

docente, pais 

e 

encarregados 

de educação 

  01/02/2019 

Baú de Leitura 

Escrita Criativa 

Promover a imaginação e a 

criatividade; 

Desenvolver a componente da escrita 

criativa como prática pedagógica. 

Estimular o sucesso educativo. 

Tornar a escola num ambiente atrativo de 

aprendizagem. 

Valorizar o ambiente e a cultura social. 

Isilda Tomáz 
Alunos dos 

2º e 3º Ciclos 
  01/02/2019 

Exposição de 

trabalhos sobre a 

diversidade 

cultural no mundo 

Relacionar o respeito dos direitos 

humanos com a construção de 

sociedades inclusivas. 

Refletir sobre a importância da 

construção de comunidades 

multiculturais inclusivas, mas também 

culturalmente heterogéneas. 

Estimular o sucesso educativo; 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Geografia 8.ºA.   01/02/2019 

Dia Mundial de Luta 

contra o Cancro 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para a prevenção do Cancro. 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
Projeto Biblioteca 

Todos os 

alunos 
  04/02/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

Taça Escolar de 

Educação 

Rodoviária (TEER) 

Sensibilizar os alunos para o 

conhecimento das principais regras e 

sinais de trânsito, essenciais para 

circularem com segurança. 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
 PRER 

Alunos do 2º 

e 3º ciclos 
  06/02/2019 

Dia de São 

Valentim: 

- Elaboração de 

mensagens de 

amor/amizade nas 

três línguas sobre o 

Dia de São 

Valentim. 

- Recolha de 

canções de amor 

nas várias línguas 

para passar na 

rádio escola. 

- Quiz online. 

Motivar os alunos para a cultura e 

tradição dos países anglófonos e 

francófonos.  

Desenvolver o gosto pela língua e 

cultura inglesa e francesa. 

 

Estimular o sucesso educativo. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

 

 

 

Departamento de 

línguas  

e 

Clube de línguas 

Comunidade 

educativa 
  14/02/2019 

Elaboração de 

placas de 

identificação  da 

flora presente na 

horta e no jardim da 

escola 

Identificar a flora presente no jardim da 

escola. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o séc. 

XXI; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Coordenação do 

Programa / FPS 

6ºA 

Comunidade 

educativa 
  18/02/2019 

Dia Internacional da 

Língua Materna 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar a sentirem orgulho e gostarem 

da sua língua materna. 

Estimular o sucesso educativo. Projeto Biblioteca 
Todos os 

alunos 
  21/02/2019 

Torneio de Voleibol 

(Gira-vólei)      

Proporcionar aos alunos uma maior 

interatividade desportiva na escola 

percursora de uma favorável 

convivivialidade; 

Desenvolver hábitos de estilo de vida 

saudável através da prática de 

atividade física. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Grupo de  

Educação Física 

Alunos do 2º 

e 3º ciclos 
  21/02/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

Carnaval - 

Tradições 

Dar a conhecer as nossas raízes-

tradições. 
Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 

Comunidade 

Escolar 
  22/02/2019 

3.º Campeonato 

Regional de Jogos 

Matemáticos 

Promover o desenvolvimento de 

competências de matemática, 

nomeadamente, ao nível da 

concentração na dinâmica de um jogo 

de tabuleiro, na visualização de 

sequências de jogadas, na ponderação 

e avaliação de alternativas baseadas 

em processos de decisão. 

Estimular o sucesso educativo. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

 

Professor de 

matemática 

Alunos do 6.º 

ano 
x 22/02/2019 

Carnaval – 

Participação na 

definição/confeção 

dos trajes de 

Carnaval. 

Promover o interesse na preservação 

das tradições. 
Aplicar e dominar meios e técnicas de 

fabrico e construção. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Fomentar a abertura da Escola à 

comunidade. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Animação 

Cultural/Projeto 

do 

Património/Grup

o de EVT 

Comunidade 

Educativa 
  24/02/2019 

Carnaval - 

participação nos 

cortejos de carnaval 

Promover e fomentar as relações 

interpessoais. 
Sensibilizar a comunidade escolar para 

a reservação das tradições.   

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 
Fomentar a abertura da Escola à 

comunidade. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Animação 

Cultural/Departa

mento de 

Expressões 

Comunidade 

Educativa 
  24/02/2019 

“Cem” Comentários 

no Trânsito” (“C”CT) 

Consciencializar, no sentido de 

responsabilidade, para a compreensão 

de comportamentos e atitudes 

necessárias a uma inserção segura no 

trânsito como peão, passageiro e 

condutor, sabendo o significado das 

principais regras de trânsito e sinais 

essenciais a esses utentes da estrada.  

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
 PRER 

Alunos do 2º 

e 3º ciclos  
  28/02/2019 

Atividades com a 

calculadora gráfica 

e diferentes 

aplicações 

/programas 

Dotar os alunos de novas ferramentas 

alusivas à matemática. 

Estimular o interesse pela matemática. 

Estimular o sucesso educativo. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

Professora de 

matemática 

Alunos do 8.º 

e 9.º anos 
  28/02/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

de aprendizagem. 

Desfile de Carnaval 

em São Jorge 

Promover e fomentar as relações 

interpessoais. 
Sensibilizar a comunidade escolar para 

a reservação das tradições.   

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Fomentar a abertura da Escola à 

comunidade 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Animação 

Cultural 

Comunidade 

Educativa 
  01/03/2019 

Visita de estudo à 

empresa Insular – 

zona franca da 

Madeira (Caniçal) 

Identificar o âmbito da ação do centro 

internacional de negócios da Madeira. 

Identificar diferentes formas de 

aproveitamento de energias renováveis. 

Estimular o sucesso educativo;  

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem; 

Formentar a abertura da escola à 

comunidade. 

Geografia 3.º Ciclo x 01/03/2019 

Carnaval 

-Exposição sobre as 

tradições de 

Carnaval nos países 

anglófonos e 

francófonos.  

- Confeção de 

pancakes e crepes 

na cozinha da 

escola. 

Confecionar iguarias de Carnaval. 

Fomentar e/ou desenvolver o gosto 

pelas línguas estrangeiras através de 

atividades lúdicas e de pesquisa. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Clube de 

Línguas 

Comunidade 

Escolar 
  01/03/2019 

Exercício geral de 

evacuação/abrigo. 

Fomentar uma educação que permita 

toda a comunidade educativa a 

aquisição de hábitos de prevenção e 

autoproteção. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

A Equipa da 

ESPR 

Toda a 

comunidade 

educativa 
  04/03/2019 

Comemoração do 

dia da Mulher 

Sensibilizar para a importância da 

emancipação feminina. 

Reconhecer as causas do desigual 

acesso ao emprego, saúde, educação 

e habitação e as suas consequências. 

Estimular o sucesso educativo; 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

CSH 
Comunidade 

Escolar  
  08/03/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

 para a aprendizagem; 

Formentar a abertura da escola à 

comunidade. 

 Dia Internacional 

da Mulher: 

 

- Exposição de 

mulheres 

importantes. 

Divulgar aspetos da cultura e civilização 

lusófonas, francófonas e anglo-

saxónicas. 

Fomentar e/ou desenvolver o gosto 

pelas línguas estrangeiras através de 

atividades lúdicas e de pesquisa. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

 

Departamento de 

línguas  

e 

Clube de línguas 

 

 

Comunidade 

Escolar 
  08/03/2019 

Dia Internacional da 

Mulher 

Sensibilizar alunos e comunidade para 

comemorar o dia da Mulher. 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
Projeto Biblioteca 

Alunos e 

Comunidade 

escolar 

  08/03/2019 

“Semana 

Promocional da 

Hidratação” 

Divulgação de 

informações sobre 

os benefícios da 

água. 

Disponibilização de 

infusões de ervas 

cultivadas na 

“BioHorta” no bar 

dos alunos e 

professores; 

Consciencializar para a importância da 

hidratação na promoção da saúde e 

bom funcionamento de todo o 

organismo. 

Promover formas agradáveis de 

hidratação. 

Estimular o Sucesso Educativo;  

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem;  

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

António Oliveira 

Dinamizadores 

do projeto eco 

escolas 

Funcionárias do 

bar 

 Alunos 

Comunidade 

escolar 
  11/03/2019 

Dia do Bibliotecário 
Dar a conhecer a importância do 

bibliotecário. 
Estimular o sucesso educativo. Projeto Biblioteca 

Todos os 

alunos 
  12/03/2019 

Semana da Leitura 
Levar os alunos a dedicarem mais 

tempo à leitura livre. 
 Estimular o sucesso educativo. Projeto Biblioteca 

Todos os 

alunos 
  12/03/2019 

Comemoração do 

dia do PI 

Dar a conhecer aos alunos a história da 

matemática. 

Promover o gosto pela matemática. 

Estimular o sucesso educativo. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Professores de 

matemática 

Alunos do 2.º 

e 3.º ciclos 
  14/03/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

Dia Mundial dos 

Direitos do 

Consumidor 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para os direitos do consumidor. 
Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 

Alunos e 

Comunidade 

escolar 

  15/03/2019 

Dia do Pai 
Sensibilizar os alunos para  

homenagear o Dia do Pai. 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
Projeto Biblioteca 

Todos os 

alunos 
  19/03/2019 

Inquérito anónimo e 

aleatório aos alunos 

sobre “As drogas 

que parecem 

divertidas (LSD e 

Estasy) 

Exposição dos 

resultados à 

comunidade 

educativa para 

possível intervenção 

e esclarecimento. 

Sensibilizar para os perigos das drogas 

que parecem “divertidas” mas 

constituem perigo para a saúde. 

Promover comportamentos e hábitos de 

vida saudável. 

Estimular o Sucesso Educativo;  

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem;  

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

António Oliveira 

(Atlante) 

Comunidade 

escolar 
  20/03/2019 

Dia Mundial da 

Árvore e da Poesia 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para a plantação de  Árvores. 

Ler e escrever poemas sobre a 

importância das árvores nas nossas 

vidas. 

1. Estimular o sucesso educativo. 

2. Valorizar o ambiente e a cultura local. 
Projeto Biblioteca 

Alunos e 

Comunidade 

escolar 

  21/03/2019 

Torneio de Futevólei 

Proporcionar aos alunos uma maior 

interatividade desportiva na escola 

percursora de uma favorável 

convivivialidade; 

Desenvolver hábitos de estilo de vida 

saudável através da prática de 

atividade física. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Grupo de  

Educação Física 

Professores e 

Alunos do 2º 

edo 2º e 3º 

ciclostoras  3º 

ciclos 

  21/03/2019 

Divulgação do dia 

Mundial da Floresta 

Sensibilizar para a importância da 

floresta no nosso planeta 

Compreender a importância de 

contribuir para a sustentabilidade da 

Terra. 

 

Estimular o Sucesso Educativo;  

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem;  

Valorizar o ambiente e a cultura local; 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

Alunos do 6.º, 7.º 

e 8.º e 9.º anos e 

docente de 

ciências naturais 

 

 

Comunidade    21/03/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

Comemoração do 

dia Mundial da 

Árvore / Floresta / 

Água 

Sensibilizar para a adoção de 

comportamentos ambientalmente 

corretos. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Coordenação do 

Programa / CMS 

Comunidade 

escolar 
  21/03/2019 

Dia Mundial da 

Água 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para a poupança de Água. 
 Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 

Alunos e 

Comunidade 

escolar 

  22/03/2019 

Dia do Livro 

Português 

Levar os alunos a dar importância à 

literatura escrita pelos nossos 

escritores. 

1. Estimular o sucesso educativo. 

 
Projeto Biblioteca 

Todos os 

alunos 
  26/03/2019 

Páscoa – Exposição 

de trabalhos 

alusivos ao tema. 

 

Compreender a importância da 

dimensão religiosa como parte 

integrante do indivíduo e da sociedade. 

Estimular o sucesso educativo; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

EMRC 

Alunos 

EMRC - 2.º / 

3.º Ciclos 

 29/03/2019 

Prova de 

Orientação 

Rodoviária (POR) 

Sensibilizar as crianças e jovens, de 

uma forma lúdico-desportiva, para o 

conhecimento das principais regras e 

sinais de trânsito essenciais aosutentes 

da estrada. 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
 PRER    

Alunos do 2º 

e 3º ciclos  
x 29/03/2019 

“Cem” Comentários 

no Trânsito” (“C”CT) 

Consciencializar, no sentido de 

responsabilidade, para a compreensão 

de comportamentos e atitudes 

necessárias a uma inserção segura no 

trânsito como peão, passageiro e 

condutor, sabendo o significado das 

principais regras de trânsito e sinais 

essenciais a esses utentes da estrada. 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
 PRER 

Alunos do 2º 

e 3º ciclos 
x 29/03/2019 

Taça Escolar de 

Educação 

Rodoviária (TEER) 

Sensibilizar os alunos para o 

conhecimento das principais regras e 

sinais de trânsito, essenciais para 

circularem com segurança. 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
PRER 

Alunos do 2º 

e 3º 

ciclos      

x 29/03/2019 

Páscoa: 

- Decoração das 

portas das salas 

Motivar e identificar os sinais da cultura 

anglo-americana, francófona e 

germânica. 

 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

Departamento de 

línguas  

e 

Comunidade 

Educativa 
  01/04/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

com elementos 

alusivos ao tema. 

- Quiz online. 

- Elaboração de 

motivos alusivos à 

Páscoa para enfeite 

das salas de aula e 

escola. 

Fomentar e/ou desenvolver o gosto 

pelas línguas estrangeiras através de 

atividades lúdicas e de pesquisa. 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Fomentar a abertura da escola à 

comunidade. 

Clube de línguas 

Comemoração da 

época pascal  

 - Elaboração de 

motivos alusivos à 

Páscoa para enfeite 

das salas de aula e 

escola 

Reconhecer a importância da época 

pascal. 

Aplicação de vocabulário em Língua 

Francesa. 

Estimular o Sucesso Educativo. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Grupo de francês 

 

Comunidade 

Escolar 

 

  01/04/2019 

Laço Azul - Abril 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para a Não Violência em todos 

os sentidos 

 Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
Projeto Biblioteca 

Todos os 

alunos 
  01/04/2019 

“Dia Mundial da 

Saúde” 

Medição/Avaliação 

do IMC 

Medição do peso e 

percentagem de 

gordura corporal 

Medição/Avaliação 

da Tensão Arterial 

Medição do 

perímetro 

abdominal 

Consciencializar para a importância da 

preservação da saúde na promoção de 

uma melhor qualidade de vida. 

Divulgar e informar sobre alguns 

indicadores de estado de saúde. 

Estimular o Sucesso Educativo;  

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem;  

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

António Oliveira 

Profissional de 

saúde 

(Enfermeira) 

Comunidade 

escolar 

Encarregado

s de 

Educação 

  04/04/2019 

Festa da Páscoa 

(em caso de 

atuações musicais 

ou desportivas) 

Enquadrar o fenómeno musical em 

determinados acontecimentos, com 

canções e melodias alusivas à época. 

Promover o desenvolvimento de 

competências para o séc.XXI; 
Promover a interação entre todos os 

membros da comunidade educativa. 

Representante 

de Educação 

Musical 

/Animação 

Cultural 

Comunidade 

Escolar. 
  05/04/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

Dia Mundial da 

Atividade Física  

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para a prática da atividade 

física, esta contribui para a saúde. 

 Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 
Todos os 

alunos 
  05/04/2019 

Atividades Motoras 

Adaptadas   

Sensibilizar toda a comunidade 

educativa para a problemática da 

inclusão.  

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Grupo de  

Educação Física; 

Departamento da 

Educação 

Especial & CAO 

de Santana 

Comunidade 

Escolar 
  05/04/2019 

Ação de 

sensibilização feita 

pela Polícia Segura 

sobre drogas e o 

tráfico. 

Dar a conhecer os perigos do consumo 

de drogas e consequências do seu 

tráfico. 

Estimular o Sucesso Educativo;  

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem;  

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade;  

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

António Oliveira 

(Atlante) 

Polícia Segura 

Comunidade 

escolar 
  15/04/2019 

Encontro de alunos 

EMRC (local a 

definir) 

Relacionar-se com os outros 

assumindo a diversidade como fator de 

enriquecimento mútuo; 

Compreender a importância da 

dimensão religiosa como parte 

integrante do indivíduo e da sociedade. 

Estimular o sucesso educativo; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem. 

EMRC 

Alunos EMRC 

- 2.º / 3.º 

Ciclos 

x 23/04/2019 

Dia Mundial do Livro 

e dos direitos de 

Autor 

Dar a conhecer a importância dos livros 

e dos seus autores. 
Estimular o sucesso educativo. Projeto Biblioteca 

Todos os 

alunos 
  23/04/2019 

Póster Eco-Código 

Sensibilizar para a adoção de 

comportamentos ambientalmente 

corretos. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Coordenação do 

Programa / EV 

8ºA 

Comunidade 

educativa 
  23/04/2019 

Comemoração da 

Revolução dos 

Cravos (Os 

feriados da nossa 

Motivar para a importância da 

memória histórica; 

Desenvolver a cidadania e o sentido 

de pertença a uma comunidade 

Estimular o sucesso educativo; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem. 

História 
Comunidade 

Escolar 
  24/04/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

História - 25 de 

Abril) 

nacional. 

Demonstração de 

Kickboxing 

Proporcionar aos alunos/comunidade 

educativa  experiências que potenciem 

a iniciativa, a autonomia e a 

autoconfiança, juntamente com a 

aquisição de novos conhecimentos. 

Estimular o sucesso educativo; 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 

 

Grupo de  

Educação Física 

& ADCM através 

da ADKM 

Comunidade 

Escolar 
  24/04/2019 

Semana da escola 

Pintura de um 

cenário para o 

auditório e 

atividades musicais 

Estimular e implementar ações que 

promovam uma melhor articulação 

entre departamentos curriculares. 

Promover eventos culturais, 

despertando o gosto pela convivência, 

pela partilha e pelo trabalho. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Fomentar a abertura da Escola à 

comunidade 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Animação 

Cultural/ 

Departamento de 

expressões 

Comunidade 

escolar 
  29/04/2019 

 Dia do sorriso 

(Smile Day) 

Espalhar os afetos e acabar com o 

stresse.  

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Carta da 

convivialidade 

Comunidade 

educativa 
  29/04/2019 

Ação de 

Formação: “Inglês 

Iniciação ou 

Intermédio” 

Dotar os formados de competências 

básicas nos vários domínios da língua 

inglesa. 

Promover a aprendizagem do inglês 

como língua estrangeira. 

Fomentar a abertura da escola à 

comunidade.  
Comissão de 

formação 

Comunidade 

educativa 
  02/05/2019 

Triatlo: Salto em 

altura; lançamento 

do peso e "Sprint" 

Proporcionar aos alunos uma maior 

interatividade desportiva na escola 

percursora de uma favorável 

convivivialidade; 

Desenvolver hábitos de estilo de vida 

saudável através da prática de 

atividade física. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 
Grupo de  

Educação Física 

Alunos do 2º 

e 3º ciclos 
  02/05/2019 

Comemoração do 

dia da Matemática 
Promover o gosto pela matemática. 

Estimular o sucesso educativo. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Professores de 

matemática 

Alunos do 2.º 

e 3.º ciclos 
  03/05/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

Dia da Mãe e da 

Família 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para homenagear o dia da Mãe 

e valorizar a Família. 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
Projeto Biblioteca 

Alunos e 

Comunidade 

escolar 

  06/05/2019 

“Inquérito a alunos 

(amostra anónima 

e aleatória) no bar 

da escola sobre o 

pequeno-almoço.” 

Processamento dos 

resultados em 

função das 

diretrizes da 

Associação 

Portuguesa dos 

Nutricionistas, e 

divulgação desta 

informação aos 

encarregados de 

educação e 

restante 

comunidade 

escolar. 

Sensibilizar os alunos e encarregados 

de educação para a importância de 

manter hábitos alimentares saudáveis, 

mais precisamente, que um pequeno 

almoço equilibrado fornece um bom 

aporte de nutrientes essenciais ao 

organismo; 

Informar que esta refeição deve incluir 

produtos lácteos, pão ou cereais e 

ainda fruta ou sumos de fruta. 

Estimular o Sucesso Educativo;  

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem;  

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

António Oliveira 

Funcionários do 

bar 

Alunos 

Comunidade 

escolar 
  06/05/2019 

Simulacro 

geral/exercício, 

geral de 

evacuação/abrigo. 

Fomentar uma educação que permita 

toda a comunidade educativa a 

aquisição de hábitos de prevenção e 

autoproteção. 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

A Equipa da 

ESPR/Bombeiros 

voluntários ed 

Santana/Proteçã

o Civil 

Toda a 

comunidade 

educativa 
  08/05/2019 

Os monumentos 

da Europa 

Identificar e localizar os principais 

monumentos da Europa; 

Promover a reutilização de materiais. 

Estimular o sucesso educativo; 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem; 

Formentar a abertura da escola à 

Geografia 7.ºA e 8.ºA   09/05/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

comunidade. 

Palestra 

“Educação 

Financeira (Banco 

Portugal) 

Dotar os alunos de conhecimentos 

acerca da poupança educação 

financeira 

Estimular o sucesso educativo; 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem. 

CSH 3.º Ciclo   10/05/2019 

Concurso de 

fotografia 

“Olhares sobre São 

Jorge” 

Fazer um levantamento do património 

paisagístico e construído de São Jorge;  

Valorizar e promover o património na 

ótica do interesse coletivo, enquanto 

fator de identidade e de atratividade do 

território. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Fomentar a abertura da Escola à 

comunidade. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Animação 

Cultural/Projeto 

do património 

Comunidade 

Educativa 
  13/05/2019 

Exposição de EVT 

Exposição de 

trabalhos dos 

alunos 

Promover a fruição artística fora do 

espaço da sala de aula; 

Divulgar os trabalhos realizados pelos 

alunos numa esfera alargada da 

comunidade educativa. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Fomentar a abertura da Escola à 

comunidade. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Grupo de EVT 
Comunidade 

escolar 
  13/05/2019 

 Semana da escola: 

- Exposição 

Cultural. 

- Lanche de iguarias 

típicas. 

Fomentar o interesse pelo intercâmbio 

de culturas e saberes. 

Identificar semelhanças/diferenças 

entre o seu universo sociocultural e o 

de outros. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Fomentar a abertura da escola à 

comunidade. 

 

 

Departamento de 

línguas 

 

 

Professores e 

Funcionários 

da escola 

  13/05/2019 

Semana da Escola 

Colaborar com os departamentos, na 

semana da escola inovando a 

Biblioteca. 

Estimular o sucesso educativo. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 
Projeto Biblioteca 

Todas as 

turmas 
  13/05/2019 

Semana da Escola 

 

Explorar e/ou desenvolver 

competências; promover o património 

cultural. 

Estimular o sucesso educativo. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Professores do 

departamento 

Comunidade 

Educativa 
  13/05/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

Fomentar a abertura da escola à 

comunidade. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Laboratório aberto 

Dar a conhecer o trabalho laboratorial 

aos alunos da escola. 

Promover a atividade de investigação/ 

observação. 

Estimular o Sucesso Educativo;  

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem;  

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Alunos do 7º ano 

Docente de 

ciências naturais 

RBES. 

Comunidade   13/05/2019 

Semana da escola 

Enquadrar o fenómeno musical em 

determinados acontecimentos, com 

canções e melodias alusivas à semana 

da escola. 

Mostrar à Comunidade Educativa as 

atividades desenvolvidas na escola. 

Promover atividades escolares, como 

fora de valorização do ensino e da 

cultura. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem. 

Representante 

de Educação 

Musical 

/Animação 

Cultural/Departa

mento de 

Expressões/Proj

eto do 

património. 

Comunidade 

Escolar. 
  15/05/2019 

"Dogs parade" 

Sensibilizar para a importância do 

cuidado e valorização dos animais; 

Promover o convívio no seio da 

comunidade educativa. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem.  

Carta da 

convivialidade 

Comunidade 

educativa 
  15/05/2019 

Ação de 

sensibilização: “Os 

Pets são membros 

da família?” 

Capacitar os alunos com noções 

sobre as responsabilidades e 

implicações de ter um animal de 

estimação. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem.  

 

Carta da 

convivialidade 

comissão de 

formação 

Alunos do 8º 

e 9º anos 
  15/05/2019 

Comemoração da 

Semana da Escola 

Despertar a curiosidade para a história 

e a geografia local;  

Conhecer e preservar o património 

local. 

Formentar a abertura da escola à 

comunidade; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

CSH 
Comunidade 

escolar 
  17/05/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

Comemoração do 

dia Eco-Escolas 

Limpeza Calhau S. 

Jorge (semana da 

escola) 

Sensibilizar para a adoção de 

comportamentos ambientalmente 

corretos. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais; 

Fomentar a abertura da escola à 

comunidade; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Coordenação do 

Programa / 

Parque Natural 

Comunidade 

educativa 
X 17/05/2019 

Dia Nacional da 

Luta contra a 

Obesidade 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para aderirem a uma 

alimentação saudável e equilibrada, 

cuidar da saúde. 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
Projeto Biblioteca 

Alunos e 

Comunidade 

escolar 

  20/05/2019 

Dia Internacional da 

Biodiversidade 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para a preservação, proteção 

respeito pela biodiversidade da vida . 

Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 

Alunos e 

Comunidade 

escolar 

  22/05/2019 

Filme “Agora” 
Dar a conhecer a história da 

matemática. 

Estimular o sucesso educativo. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem.  

 

Professores de 

matemática 

Alunos do 3.º 

ciclo 
  29/05/2019 

Torneio de Ténis 

(Play&Stay) 

Proporcionar aos alunos uma maior 

interativida dedesportiva na escola 

percursora de uma favorável 

convivivialidade; 

Desenvolver hábitos de estilo de vida 

saudável através da prática de 

atividade física. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 
Grupo de  

Educação Física 

Alunos do 2º 

e 3º ciclos 
  30/05/2019 

Festa da truta Enquadrar o fenómeno musical em 

determinados acontecimentos. 

 Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem;  
Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Representante 

de Educação 

Musical 

Comunidade x 31/05/2019 

Dia Mundial da 

criança – 

exposição de 

trabalhos 

Compreender o papel das crianças nos 

diversos países do mundo. 

Divulgar os direitos fundamentais das 

crianças. 

Estimular o sucesso educativo; 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

para a aprendizagem. 

EMRC 
Alunos EMRC 

- 2.º Ciclo 
  31/05/2019 

Dia Mundial sem 

Tabaco 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para dizer não ao Tabaco, 

contribuindo assim para a saúde 

 Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
Projeto Biblioteca 

Alunos e 

Comunidade 

escolar 

  31/05/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

Convívio Final 

- Five o´clock tea. 

Dar a conhecer alguns sabores da 

gastronomia inglesa e francesa, 

promovendo a convivialidade. 

Fomentar o interesse pelo intercâmbio 

de culturas e saberes. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 

Clube de 

Línguas 

Alunos do 

Clube de 

Línguas 

  31/05/2019 

Dia Mundial da 

Criança 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para o respeito dos direitos das 

crianças 

Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 

Alunos e 

Comunidade 

escolar 

  03/06/2019 

Futevólei na Praia 

da Formosa 

Proporcionar aos alunos uma maior 

interatividade desportiva na escola 

percursora de uma favorável 

convivivialidade; 

Desenvolver hábitos de estilo de vida 

saudável através da prática de 

atividade física. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem. 
Grupo de  

Educação Física 

Alunos 

frequentadore

s do projeto 

"Futevólei nos 

Intervalos" 

  04/06/2019 

Peça teatral sobre 

hábitos de má 

alimentação e de 

uma alimentação 

saudável. 

Sensibilizar a comunidade escolar para 

a importância de manter hábitos 

alimentares saudáveis através 

exposição, em representação, de 

práticas alimentares inadequadas. 

Promover comportamentos assertivos 

e divulgar informação de promoção da 

saúde de forma alegre, atraente, lúdica 

e educativa.  

Estimular o Sucesso Educativo;  

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem;  

Valorizar o ambiente e a cultura local; 

Promover o desenvolvimento das 

Competências essenciais para o século 

XXI. 

António Oliveira 

(RBES/Atlante) 

Alunos de 6º e 

9º anos. 

Comunidade 

escolar 

Encarregado

s de 

Educação 

  04/06/2019 

Dia Mundial do 

Ambiente 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para a preservação e os 

cuidados de higiene ambiental. 

 Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 

Alunos e 

Comunidade 

escolar 

  05/06/2019 

Dia Mundial dos 

Oceanos 

Sensibilizar alunos e comunidade 

escolar para a preservação da vida 

marinha, protegendo e conservando os 

nossos oceanos. 

 Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 

Alunos e 

Comunidade 

escolar 

  07/06/2019 

Joga e aprende com 

o Luzinhas 

Estabelecer uma interdisciplinaridade, 

procurando estabelecer um conjunto de 

desafios que, para além se centrarem 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
PRER 

Alunos do 2º 

e 3º ciclos 
  08/06/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

em temáticas da esducação rodoviária, 

toquem outras áreas. 

Inquérito - Civismo 

e Circulação 

Defensiva na 

Estrada (CCDE) 

 

Conhecer os hábitos diários de pais e 

encarregados de educação, seja qual 

for o estatuto de utentes da estrada, 

isto é, enquanto passageiros, peões e 

condutores de veículos diversos. 

Sensibilizar para o desenvolvimento de 

atitudes mais cívicas, de maior 

segurança e de comportamentos 

defensivos na estrada, em função da 

análise dos dados recolhidos. 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
PRER 

Comunidade 

Escolar 
  08/06/2019 

Semana Regional 

das Artes 

Enquadrar o fenómeno musical em 

determinados acontecimentos. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem; 

Estimular o sucesso educativo. 

Representante 

de Educação 

Musical 

Comunidade x 11/06/2019 

Santos Populares 
Envolver os alunos e a comunidade 

escolar nas nossas tradições. 
Valorizar o ambiente e a cultura local. Projeto Biblioteca 

Comunidade 

Escolar 
  11/06/2019 

Atividades de 

encerramento do 

ano letivo 

Enquadrar o fenómeno musical em 

determinados acontecimentos. 

Estimular a criatividade, através da 

interpretação de canções e/ou 

coreografias. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Tornar a escola num ambiente atrativo 

de aprendizagem.  

Representante 

de Educação 

Musical/Animaçã

o Cultural 

Comunidade 

escolar 
  14/06/2019 

Atividades de 

encerramento do 

Ano letivo      

Produzir e participar em diferentes tipos 

de espetáculos, vocais, instrumentais e 

desportivos. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 
Fomentar a abertura da Escola à 

comunidade. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Animação 

Cultural/Departa

mento de 

Expressões 

Comunidade 

Educativa 
  14/06/2019 

Dia Mundial do 

Dador de Sangue 

Dar a conhecer à comunidade a 

importância de ajudar o outro. 

Fomentar a abertura da Escola à 

Comunidade. 
Projeto Biblioteca 

Comunidade 

Escolar 
  14/06/2019 

Caminhada pela 

Laurissilva (Visita 

de estudo à Levada 

Sensibilizar para a adoção de 

comportamentos ambientalmente 

corretos. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais; 

Fomentar a abertura da escola à 

Coordenação do 

Programa / 

Comunidade 

Comunidade 

educativa 
X 14/06/2019 



Atividades 
Objetivos  

(máximo de 2 objetivos por atividade) 
Objetivo(s) do Projeto Educativo de 

Escola 

Intervenientes 

Necessidade 
de Transporte 
(Assinalar com X) 

Calendarização 
(Preenchimento 

obrigatório-Data de 
inicio ou 

aproximada-
dd/mm/aaaa) 

Dinamizadores Destinatários 

do Rei) comunidade; 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

educativa / 

Convialidade 

Festa de São Pedro 

Marchas populares 

Participar num evento promovido por 

entidades exteriores à escola; 

Promover a participação/ interação 

entre todos os membros da 

comunidade escolar. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Fomentar a abertura da Escola à 

comunidade. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Animação 

cultural/ Grupo 

de EVT 

Comunidade 

escolar 
  28/06/2019 

Passeio pela 

Laurissilva 

Sensibilizar para a importância de 

preservar o património natural; 

Promover o convívio no seio da 

comunidade educativa. 

Valorizar o ambiente e a cultura local. 

Carta da 

convivialidade e 

programa Eco-

Escolas 

Comunidade 

educativa 
  28/06/2019 

Outras atividades 

que poderão 

decorrer: 

intercâmbios, 

encontros regionais, 

participação em 

festas.  

Participar em atividades culturais e 

recreativas. 

Promover o desenvolvimento das 

competências essenciais para o século 

XXI. 

Estimular o sucesso educativo. 

Representante 

de Educação 

Musical 

Comunidade x 29/06/2019 

 


