
Escola Básica do 1º ciclo com pré-escolar da Lourencinha
Ano Letivo 2023/2024

Lista de livros adoptados para o 1º ano

Disciplina ISBN Título do Manual Editora ASE Valor de capa

ESTUDO MEIO 9789720123091 TOP ESTUDO MEIO PORTO EDITORA X 9,45€

ESTUDO MEIO 9789720123107 TOP ESTUDO MEIO FICHAS PORTO EDITORA X 10,60€

MATEMÁTICA 9789720130228 TOP MATEMÁTICA PORTO EDITORA X 9,50€

MATEMÁTICA 9789720130235 TOP MATEMÁTICA FICHAS PORTO EDITORA X 10,70€

PORTUGUÊS 9789720112996 TOP PORTUGUÊS PORTO EDITORA X 9,51€

PORTUGUÊS 9789720113009 TOP PORTUGUÊS FICHAS PORTO EDITORA X 10,80€

Total de livros para o 1º ano: 6 Total: 60,56€ 60,56€

Lista de Material:
CURRICULAR:
1 afia com depósito
1 bloco de folhas pautadas
1 bloco de folhas quadriculadas
1 bloco de folhas de papel cavalinho A4
1 bloco de manualidades
2 borrachas de cor branca
1 caixa de canetas de feltro
1 caixa de lápis de cor de pau
2 lápis
1 estojo
1 resma de folhas A4 para fotocópias 80mg
1 régua 20 cm
1 tesoura de ponta redonda
2 tubos de cola UHU líquida
2 tubos de cola batom
1 capa de argolas A4
1 capa de elásticos A4
4 micas grossas
1 Caderneta do Aluno

INGLÊS:
1 capa de elásticos A4
1 cartolina

EXPRESSÃO PLÁSTICA:
3 colas UHU médio
1 embalagem de folha de alumínio de cozinha
1 embalagem de pasta de modelar branca grande
1 bola de esferovite de 6 cm
1 bloco de folhas de papel cavalinho A3
1 pincel LG nº 2 ou LG nº 4
1 folha EVA dourado ou verde (tamanho cartolina)
1 embalagem de papel crepe cor de laranja ou verde

Biblioteca:
1 capa de elásticos A4 
1 cartolina (castanha ou rosa escura ou rosa clara)
TIC
1 Auscultadores ou auriculares com fio e conector 3.5 mm

Educação Física
1 boné
1 garrafa de água
Roupa desportiva
Sapatilhas
Elástico (para quem tem cabelos compridos)

Informação:
Todo o material deve estar devidamente identificado (com caneta de acetato ou etiquetas em zona visível).
Se possível, os livros e cadernos devem ser plastificados com plástico autocolante transparente ou com capa plástica.
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Escola Básica do 1º ciclo com pré-escolar da Lourencinha
Ano Letivo 2023/2024

Lista de livros adoptados para o 2º ano

Disciplina ISBN Título do Manual Editora ASE Valor de capa

ESTUDO MEIO 9789720123114 TOP ESTUDO MEIO PORTO EDITORA X 10,44€

ESTUDO MEIO 9789720123121 TOP ESTUDO MEIO FICHAS PORTO EDITORA X 10,80€

MATEMÁTICA 9789720132437 TOP MATEMATICA PORTO EDITORA X 10,10€

MATEMÁTICA 9789720132444 TOP MATEMATICA FICHAS PORTO EDITORA X 10,99€

PORTUGUÊS 9789720112897 TOP PORTUGUÊS PORTO EDITORA X 10,27€

PORTUGUÊS 9789720112903 TOP PORTUGUÊS FICHAS PORTO EDITORA X 10,99€

Total de livros para o 2º ano: 6 Total: 63,59€ 63,59€

Lista de Material:
2ºA

Curricular:
2 lápis HB nº 2;
2 cadernos A4 pautados, grossos, com margens, sem espirais
2 cadernos A4 quadriculado, grosso, com margens, sem espiral
3 esferográficas (1 azul, 1 preta e 1 verde);
1 borracha branca;
1 capa de argolas (2 argolas)
1 apara-lápis com depósito;
1 capa de elásticos;
5 micas;
1 régua de 15cm;
1 caixa de cores de pau;
1 caixa de cores de feltro;
4 tubos de cola líquida UHU (médios);
1 tubo de cola baton UHU;
1 tesoura de bicos redondos;
1 estojo;
1 cartolina;
1 bloco de papel cavalinho A4;
1 resma de papel A4 para fotocópias (80gr);
1 Caderneta do Aluno devidamente preenchida.

Inglês:
Little Rocky 2 (Students book+workbook) – Porto Editora

Expressão Plástica:
3 colas UHU médio
1 boião de cola branca 1 Litro
1 embalagem de pasta de modelar branca grande
1 bola de esferovite de 6 cm
1 bloco de folhas de papel cavalinho A3
1 pincel LG nº6
1 folha EVA prateado (tamanho cartolina)
1 embalagem de papel crepe vermelho

Biblioteca:
1 caixa de cores de Feltro 
1 cartolina (vermelha ou amarela ou verde clara)

Expressão Musical e Dramática:
1 flauta da marca Hohner (de capa verde)
1 caderno de música

TIC
1 Auscultadores ou auriculares com fio e conector 3.5 mm

2ºB

Curricular:
2 cadernos pautados de capa preta e com margens;
2 cadernos quadriculados de capa preta e com margens;
2 lápis HB nº 2;
3 esferográficas (1 azul, 1 preta e 1 verde);
1 borracha branca;
1 apara-lápis com depósito;
1 capa de argolas (2) com lombada larga;
1 capa de elásticos;
5 micas;
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1 régua de 15cm;
1 caixa de cores de pau;
1 caixa de cores de feltro;
4 tubos de cola líquida UHU médios;
1 tubo de cola baton UHU;
1 tesoura de bicos redondos;
1 estojo;
1 bloco de folhas papel cavalinho A4;
1 cartolina;
1 resma de papel A4 para fotocópias de 80 gramas;
1 Caderneta do Aluno devidamente preenchida.

Inglês:
Manual Little Rocky 2.º + student’s book + workbook – Porto Editora

Expressão Plástica:
3 colas UHU médio
1 boião de cola branca 1 Litro
1 embalagem de pasta de modelar branca grande
1 bola de esferovite de 6 cm
1 bloco de folhas de papel cavalinho A3
1 pincel LG nº8
1 folha EVA vermelho (tamanho cartolina)
1 embalagem de papel crepe amarelo

Biblioteca:
1 caixa de cores de feltro
1 cartolina (vermelha ou amarela ou verde clara)

Expressão Musical e Dramática:
1 flauta da marca Hohner (de capa verde)
1 caderno de música

TIC
1 Auscultadores ou auriculares com fio e conector 3.5 mm

Informação:
Todo o material, livros e cadernos devem ter o nome do aluno (por fora e à frente) com caligrafia legível.
Aconselhamos a plastificação dos livros e cadernos. 
O material que o aluno já possuir não precisa de comprar.
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Escola Básica do 1º ciclo com pré-escolar da Lourencinha
Ano Letivo 2023/2024

Lista de livros adoptados para o 3º ano

Disciplina ISBN Título do Manual Editora ASE Valor de capa

ESTUDO MEIO 9789720123138 MISSÃO ZUPI ESTUDO DO MEIO PORTO EDITORA X 11,39€

ESTUDO MEIO 9789720123145 MISSÃO ZUPI ESTUDO DO MEIO FICHAS PORTO EDITORA X 11,60€

INGLÊS 9789720181541 EASY-PEASY ENGLISH PORTO EDITORA X 11,35€

MATEMÁTICA 9789720132413 MISSÃO ZUPI MATEMÁTICA PORTO EDITORA X 11,28€

MATEMÁTICA 9789720132420 MISSÃO ZUPI MATEMÁTICA FICHAS PORTO EDITORA X 11,99€

PORTUGUÊS 9789720112590 MISSÃO ZUPI PORTUGUÊS PORTO EDITORA X 11,36€

PORTUGUÊS 9789720112606 MISSÃO ZUPI PORTUGUÊS FICHAS PORTO EDITORA X 11,99€

Total de livros para o 3º ano: 7 Total: 80,96€ 80,96€
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Lista de Material:
3ºA
Curricular:
1 capa A4 de 2 argolas lombada larga
1 caderneta do aluno de 1º Ciclo (a identificação do aluno já deve vir preenchida)
5 micas A4 (plástico grosso);
1 resma de folhas A4 para fotocópias (80 mg);
1 caixa de cores de pau, 1 caixa de cores de feltro e 1 caixa de cores de cera;
2 tubos de cola líquida UHU (média);
2 tubos de cola batom UHU (ou outra marca com características semelhantes);
1 tesoura (bicos redondos);
2 lápis (HB2);
1 borracha branca;
1 afia-lápis com caixinha reservatório;
1 régua de 20 cm;
1 compasso;
2 cartolinas;
1 dicionário;

Biblioteca:
1 tubo de cola líquida UHU 
1 cartolina (verde escura ou branca ou preta)

Expressão Musical e Dramática:
1 flauta de capa verde
1 caderno de música

TIC:
1 Auscultadores ou auriculares com fio e conector 3.5 mm

Plástica: 
3 colas UHU médio
1 boião de tinta acrílica branca de 500 ml
1 embalagem de pasta de modelar branca grande
1 bola de esferovite de 6 cm
1 bloco de folhas de papel cavalinho A3
1 pincel LG nº10
1 folha EVA rosa (tamanho cartolina)
1 embalagem de papel crepe branco

3ºB
Curricular:
1 caderneta do aluno de 1º Ciclo (a identificação do aluno já deve vir preenchida)
5 micas A4 (plástico grosso);
1 resma de folhas A4 para fotocópias (80 mg);
1 caixa de cores de pau, 1 caixa de cores de feltro e 1 caixa de cores de cera;
2 tubos de cola líquida UHU (média);
1 tesoura (bicos redondos);
1 lápis (HB2);
1 borracha branca;
1 afia-lápis com caixinha reservatório;
1 régua de 20 cm;
1 compasso;
2 cartolinas;
1 dicionário;

Biblioteca:
1 tubo de cola líquida UHU 
1 cartolina (verde escura ou branca ou preta)

Expressão Musical e Dramática:
1 flauta de capa verde
1 caderno de música

TIC:
1 Auscultadores ou auriculares com fio e conector 3.5 mm

Plástica: 
3 colas UHU médio
1 boião de tinta acrílica castanha de 500 ml
1 embalagem de pasta de modelar branca grande
1 bola de esferovite de 6 cm
1 bloco de folhas de papel cavalinho A3
1 pincel LG nº12
1 folha EVA laranja (tamanho cartolina)
1 embalagem de papel crepe castanho

Informação:
Todo o material deve estar devidamente identificado (com caneta de acetato ou etiquetas em zona visível).
Se possível, os livros e cadernos devem ser plastificados com plástico autocolante transparente ou com capa plástica;
Caso seja necessário material ao longo do ano, pedir-se-á posteriormente assim como material de desgaste
rápido, lápis, cores e colas.
Não é obrigatório que o material seja novo (Ex.: capa, micas, cores, etc.) nem será necessário comprar material
que ainda possua do ano passado, podendo o mesmo ser reutilizado, desde que se encontre em bom estado.
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Escola Básica do 1º ciclo com pré-escolar da Lourencinha
Ano Letivo 2023/2024

Lista de livros adoptados para o 4º ano

Disciplina ISBN Título do Manual Editora ASE Valor de capa

ESTUDO MEIO 9789720113122 MISSÃO ZUPI ESTUDO DO MEIO PORTO EDITORA X 12,47€

ESTUDO MEIO 9789720113139 MISSÃO ZUPI ESTUDO DO MEIO FICHAS PORTO EDITORA X 12,47€

INGLÊS 9789720113092 EASY-PEASY ENGLISH PORTO EDITORA X 12,48€

MATEMÁTICA 9789720113108 MISSÃO ZUPI MATEMÁTICA PORTO EDITORA X 12,57€

MATEMÁTICA 9789720113115 MISSÃO ZUPI MATEMÁTICA FICHAS PORTO EDITORA X 12,57€

PORTUGUÊS 9789720113146 MISSÃO ZUPI PORTUGUÊS PORTO EDITORA X 12,43€

PORTUGUÊS 9789720113153 MISSÃO ZUPI PORTUGUÊS FICHAS PORTO EDITORA X 12,43€

Total de livros para o 4º ano: 7 Total: 87,42€ 87,42€

Lista de Material:
4ºA
Curricular:
• 1 resma de folhas A4 para fotocópias 80 mg 
• 2 blocos de cartolinas coloridas (1 A4 e outro A3) 
•  1 folha EVA A3 (preta ou branca)
•  2 folhas EVA A4 (cor à escolha)
•  2 cartolinas (pretas grossas)
•  1 cartolina (cor à escolha)
•  1 rolo de papel crepe (cor à escolha)
•  1 capa de elásticos (a do ano anterior)
•  1 transferidor 
•  Caderneta do aluno (a do ano anterior)
Um estojo com:
•  2 lápis de carvão
•  3 esferográficas (azul, vermelho e verde)
•  1 afia com depósito
•  1 tesoura
•  1 borracha
•  1 régua 
•  2 tubos de cola líquida UHU (Médio)
Outro estojo com:
•  Conjunto com lápis de cor
•  Conjunto com marcadores

Inglês:
Não é necessário material (reutilizar o do ano transato).

Expressão Plástica:
3 colas UHU médio
1 boião de tinta acrílica vermelho de 500 ml
1 embalagem de pasta de modelar branca grande
1 bola de esferovite de 6 cm
1 bloco de folhas de papel cavalinho A3
1 pincel LG nº14
1 folha EVA toalha verde (tamanho cartolina)
1 embalagem de papel crepe azul

Biblioteca:
1 bloco de desenho A4
1 cartolina (azul celeste, laranja ou bege)

TIC:
Auscultadores ou auriculares com fio e conector 3,5mm

Expressão Musical e Dramática:
1 flauta de capa verde
1 caderno de música 

Educação Física:
Garrafa de água
Boné  
Roupa desportiva
Sapatilhas
Elástico (meninas)
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4ºB

1 resma de folhas A4 para fotocópias 80 mg 
2 blocos de cartolinas coloridas (1 A4 e outro A3) 
1 folha EVA A3 (preta ou branca)
2 folhas EVA A4 (cor à escolha)
2 cartolinas (pretas grossas)
1 cartolina (cor à escolha)
1 rolo de papel crepe (cor à escolha)
1 capa de elásticos (a do ano anterior)
1 transferidor 
Caderneta do aluno (a do ano anterior)
Um estojo com:
2 lápis de carvão
3 esferográficas (azul, vermelho e verde)
1 afia com depósito
1 tesoura
1 borracha
1 régua 
2 tubos de cola líquida UHU (Médio)
Outro estojo com:
Conjunto com lápis de cor
Conjunto com marcadores

Inglês:
Não é necessário material (reutilizar o do ano transato).

Expressão Plástica:
3 colas UHU médio
1 boião de tinta acrílica amarelo de 500 ml
1 embalagem de pasta de modelar branca grande
1 bola de esferovite de 6 cm
1 bloco de folhas de papel cavalinho A3
1 pincel LG nº16
1 folha EVA toalha verde (tamanho cartolina)
1 embalagem de papel crepe preto

Biblioteca:
1 bloco de desenho A4
1 cartolina (azul celeste, laranja ou bege)

TIC:
Auscultadores ou auriculares com fio e conector 3,5mm

Expressão Musical e Dramática:
1 flauta de capa verde
1 caderno de música 

Expressão Musical e Dramática:
1 flauta de capa verde
1 caderno de música 

Informação:
Aproveitem todo o material do ano anterior que esteja em bom estado
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