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Areas de
Competéncias

Muito Bom

Bom

Suficiente

Insuficiente

Linguagem e
textos

*Utiliza com muita facilidade linguagem

verbal e ndo-verbal para comunicar;

*Utiliza com facilidade linguagem
verbal e ndo-verbal para comunicar;

*Utiliza com alguma dificuldade linguagem
verbal e ndo-verbal para comunicar;

*Utiliza com dificuldade linguagem
verbal e ndo-verbal para comunicar;

*Compreende, interpreta e expressa-se, *Compreende, interpreta e expressa- | *Compreende, interpreta e expressa-se, | *Compreende, interpreta e
oralmente ou por escrito, com muita se, oralmente ou por escrito, com | oralmente ou por escrito, com alguma | expressa-se, oralmente ou por
facilidade; facilidade; dificuldade; escrito, com dificuldade;
Informagdo e *Utiliza com muita facilidade *Utiliza com facilidade instrumentos | *Utiliza com pouca facilidade instrumentos | *Utiliza com dificuldade
instrumentos diversificados para obter diversificados para obter informacdo; | diversificados para obter informagao; instrumentos diversificados para

Comunicagdo

informacao;

*Comunica e expde com muita facilidade,

com o objetivo de transformar a
informagdo em conhecimento;

*Comunica e expGe com facilidade,
com o objetivo de transformar a
informagdo em conhecimento;

*Comunica e expGe com alguma dificuldade,
com o objetivo de transformar a informacgao
em conhecimento;

obter informacao;
*Comunica e expGe com dificuldade;

Raciocinio e
resolugdo de

*|dentifica o problema, interpreta
informacao,

a

executa as estratégias e

analisa criticamente as conclusGes com

*|dentifica o problema, interpreta a
informacdo, executa as estratégias e
analisa criticamente as conclusbes

*|dentifica o problema, interpreta a
informacdo, executa as estratégias e analisa
criticamente as conclusdes com alguma

*|dentifica o problema, interpreta a
informacdo, executa as estratégias e
analisa criticamente as conclusdes

problemas muita facilidade; com facilidade; dificuldade; com dificuldade;
Pensamento *Desenvolve ideias ou projetos muito | *Desenvolve ideias ou projetos | *Desenvolve ideias ou projetos com alguma | *Desenvolve ideias ou projetos
critico e criativos, contextualiza-os e argumenta, | criativos, contextualiza-os e | criatividade, contextualiza-os e argumenta- | pouco criativos, ndo consegue
fundamentando as suas decisdes; argumenta, fundamentando as suas | os com pouca facilidade; contextualiza-los ou fundamentar as
pe.n:?mento decisOes; suas decisoes;
criativo
Relacionamento * Pratica ativamente relagBes cooperativas | *Pratica relagdes cooperativas e de | * Revela alguma dificuldade nas relagGes | * Revela dificuldade nas relagées
interpessoal e de interajuda, aceitando diferentes | interajuda, aceitando diferentes | cooperativas e de interajuda, nem sempre | cooperativas, de interajuda e na
pontos de vista; pontos de vista; aceitando diferentes pontos de vista; aceitacdo de diferentes pontos de
*Soluciona  problemas com  muita | *Soluciona problemas com facilidade; | *Soluciona alguns problemas; vista;
facilidade; *Revela dificuldades em solucionar
problemas;
Desenvolvimento | *ldentifica com muita facilidade as suas | *Identifica com facilidade as suas | *Identifica com alguma dificuldade as suas | *Identifica com dificuldade as suas
pessoal e areas de interesse e pontos fortes assim | dreas de interesse e pontos fortes | areas de interesse e pontos fortes assim | dreas de interesse e pontos fortes
. como o0s seus pontos fracos e | assim como os seus pontos fracos e | como os seus pontos fracos e necessidades; | assim como os seus pontos fracos e
autonomia necessidades; necessidades; * E pouco auténomo e responsavel; necessidades;
* £ muito auténomo e responsavel; * E auténomo e responsavel; * Ndo é auténomo nem responsavel;
Bem-estar, satde | *Pratica ativamente comportamentos | *Pratica comportamentos | *Pratica poucos comportamentos | *Ndo  pratica comportamentos

e ambiente responsaveis que promovam a salide e o | responsaveis que promovam a saude | responsaveis que promovam a saude e o | responsaveis que promovam a salde
bem-estar pessoal e social; e o bem-estar pessoal e social; bem-estar pessoal e social; e o bem-estar pessoal e social;
* Pratica ativamente comportamentos | *Pratica comportamentos | * Pratica poucos  comportamentos | * N&o pratica comportamentos
responsaveis que promovam a saude | responsdveis que promovam a saulde | responsaveis que promovam a saude | responsdveis que promovam a saude
ambiental; ambiental; ambiental; ambiental;
Sensibilidade *|dentifica com muita facilidade formas de | *Identifica com facilidade formas de | *Identifica com pouca facilidade formas de | *Identifica com dificuldade formas
estética e expressdo artistica e do patrimdnio; expressao artistica e do patrimonio; expressdo artistica e do patrimdnio; de expressdo artistica e do
artistica *Experiencia com  muito interesse | *Experiencia com interesse | *Experiencia com pouco interesse diferentes | patrimdnio;

diferentes formas de arte;

diferentes formas de arte;

formas de arte;

*Experiencia sem interesse

diferentes formas de arte;




Saber cientifico,

*Compreende muito bem processos e
fendmenos cientificos e tecnoldgicos, de

*Compreende processos e
fendmenos cientificos e tecnoldgicos,

*Compreende alguns processos e fendmenos
cientificos e tecnolégicos, de acordo com as

*Tem dificuldade em compreender
processos e fendmenos cientificos e

técnico e
, . acordo com as suas Vvivéncias e | de acordo com as suas vivéncias e | suas vivéncias e maturidade; tecnoldgicos, de acordo com as suas
tecnologico . ) N . : S :
maturidade; maturidade; Elabora com alguma dificuldade projetos, | vivéncias e maturidade;
*Elabora com muita facilidade projetos, | *Elabora com facilidade projetos, | identificando algumas das etapas e | *Elabora com dificuldade projetos,
identificando as etapas e recorrendo a | identificando as etapas e recorrendo | recorrendo a alguns recursos; ndo identificando as etapas e
recursos diversos; a recursos diversos; recorrendo a recursos pouco
diversos;
*Realiza ativamente atividades ou | *Realiza atividades ou experiéncias | *Realiza poucas atividades ou experiéncias | *Realiza poucas atividades ou
Consciéncia e experiéncias locomotoras, ndo- | locomotoras, ndo-locomotoras e | locomotoras, ndo-locomotoras e | experiéncias locomotoras, nao-
;. locomotoras e manipulativas, | manipulativas, reconhecendo a sua | manipulativas, reconhecendo alguma | locomotoras e manipulativas,
dominio do corpo . A . A . ) A ! .
reconhecendo a sua importancia no seu | importancia no seu desenvolvimento | importancia no seu desenvolvimento global; | importantes no seu

desenvolvimento global;
*Domina cada vez mais a sua capacidade
percetivo —motora;

global;
*Domina cada vez mais a
capacidade percetivo —motora;

sua

*Esta em aquisicdo o dominio da sua
capacidade percetivo —-motora;

desenvolvimento global;
*Esta em aquisi¢do o dominio da sua
capacidade percetivo —-motora;




