
                                                                                                                          Complexo Escolar DonaOlga de Brito 

                                                                                                                           Infantário DonaOlga 

                                                                                                                            Ano Letivo 2019/2020 

                                                                                          Atividades a desenvolver – Sala Amarela 

 

Plano Anual de Atividades – Junho 
 

 Formação Pessoal e Social – Identidade; 

 Expressão e Comunicação – Reconhecer e operar 

(figuras /puzzles/formas geométricas) 

 

Dia 15 de junho –  
segunda-feira 

Dia 16 de junho – terça-feira 
 

Dia 17 de junho – quarta-feira 
 

Dia 18 de junho - 
quinta-feira 

 

Dia 19 de junho – sexta-
feira 

 

Identidade 
 

Atividade: Reconhecer o seu 
género, identificar as suas 
características e desenhá-las na 
ficha anexa.  

 
Objetivos:  
 
 

 Reconhecer 
características próprias. 

 Identificar as diferentes 
partes do corpo. 

 

Esquema corporal 

 

Puzzle (em anexo) 
 
 
 
Objetivos:  
 

 Identificar as diferentes 
partes do corpo. 
 

Criar com formas 

 
“História sobre as formas 

geométricas” 
 

https://pt.slideshare.net/Eduanabe
la/formas-geomtrics 

 
Atividade: composição gráfica 
através de colagem de diferentes 
formas geométricas (quadrado, 
retângulo, círculo e triângulo) 
 
 
Objetivos: 
 

 Identificar diferentes 
formas geométricas e suas 
características. 

 Estimular a criatividade; 

 

Atividade extra: Música 

 
10h30 

 

 
 
 
Objetivos: 
 

 Estimular a 
concentração. 

 Promover o 
sentido rítmico na 
criança. 

 

Atividade extra: 

Educação Física 

 
10h30 

 
 
Objetivos: 
 

 Estimular o 
controlo 
oculomotor; 

 Promover a 
atividade física; 

 Dominar os 
movimentos 
motores básicos; 

 
 
As crianças que 
frequentam o infantário 
trazem sapatilhas, num 
saco à parte, para a aula! 
 
 
 
  

https://pt.slideshare.net/Eduanabela/formas-geomtrics
https://pt.slideshare.net/Eduanabela/formas-geomtrics


 

 

 



 





 

 

 

 

 

                        

 

 


