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Ano Letivo 2019/2020

Atividades a desenvolver - 32ano

Dia 4 de maio -
segunda-feira

Dia 5 de maio — terca-feira

Dia 6 de maio — quarta-feira

Dia 7 de maio— quinta-feira

Dia 8 de maio -
sexta-feira

Educacao Artistica

Educacao Artistica

10h20 — Portugués

10h20 - Estudo do Meio e Cidadania

10h20- Portugués

10h20 — Hora de Leitura

10h20- Inglés

Texto narrativo- “O Segredo do Entre a terra e o mar A noticia Greetings/Days of the
Rio” week/Months of the year
Matematica Educacao Fisica Matematica - Estudo do Meio
Figuras geométricas Vamos “ginasticar” Angulos O relevo
Portugués Portugués Portugués Matematica Matemadtica
Aula online Poema: O Limpa-Palavras -“Caderno de Fichas de portugués” Medidas de comprimento Medidas de

Grupo 1-11h30-12h30
Grupo 2 - 12h45-13h45

Uma aventura... com
sentimentos -pagina 128 e
129 do manual Portugués

Nota: E necessario o manual e
uma folha pautada. Este
trabalho é com a professora

Visualizagao do Video:
https://youtu.be/UmzPZD8VnNO

Leitura digital do poema:
http://cataflash.catalivros.org/m011/LM 0011 FOL transic

ao_limpa palavras.html

Escrita Criativa: atividade em anexo.
(Este trabalho envia para a plataforma da *Aula
Digital, no assunto proposto pela professora)

Nota: Ler os restantes poemas do livro digital, ao
longo da semana, sempre que possivel.

-pagina 53 e 54

-Ficha de trabalho em anexo
(adjetivos)

Aula online
Grupo 1-11h30-12h30
Grupo 2 - 12h45-13h45

Nota: E necessario o manual, a régua e uma
fita métrica.

(Manual: paginas 106, 107, 108 e 109).

comprimento

*Aula Digital — Banco de
recursos
(32ano/matematica) -
Vamos medir- multiplos
do metro;

Fichas de trabalho em
anexo
(Estas fichas envia para a
plataforma da *Aula Digital,
no assunto proposto pela
professora)

Matemadtica
A multiplicagdo (algoritmo)
A Estrela e o Ulisses Explicam
Matematica (documento em

anexo)

Manual matematica: pagina
116

“Caderno de Apoio ao
Estudo”- pagina 33.

Expressdo Musical e Dramdtica
Atividade: Leitura Ritmica
Recursos: A nossa voz e 2 pauzinhos chineses
ou 2 lapis de cor (como se fosse um par de
clavas para percutir).

Parte 1 - Leitura Ritmica

Link Nivel 1:
https://www.youtube.com/watch?v=4vZ5mlifzZI
gk (cerca de 2 minutos)

Link Nivel 2:
https://www.youtube.com/watch?v=cHad-
ISAJTO (cerca de 2 minutos)

Estudo do Meio

A salUde do seu corpo

A importancia do sol e do ar puro

O que pode influenciar o nosso
estado de salde-comportamentos
derisco

Leitura da informacdo e resolucdo
das atfividades do documento em
anexo (pdgina 1,2 e 3)

Inglés

Vai ao site da escola virtual:
https://www.escolavirtual.pt/Alunos-e-
EncEduc/Campanhas-2019-
2020/campanhaep.htm ,
turma.

entra na tua

Vai as tarefas da turma e faz a Ficha de
trabalho “Pets”.

Educacgdo Fisica

- Realizagdo do jogo de
tabuleiro: “Donaolga a
Mexer”. (em anexo)

Aula online — 14h30



http://cataflash.catalivros.org/m011/LM_0011_FOL_transicao_limpa_palavras.html
http://cataflash.catalivros.org/m011/LM_0011_FOL_transicao_limpa_palavras.html
https://www.youtube.com/watch?v=4vZ5mlfZlgk
https://www.youtube.com/watch?v=4vZ5mlfZlgk
https://www.youtube.com/watch?v=cHad-I5AJT0
https://www.youtube.com/watch?v=cHad-I5AJT0
https://www.escolavirtual.pt/Alunos-e-EncEduc/Campanhas-2019-2020/campanhaep.htm
https://www.escolavirtual.pt/Alunos-e-EncEduc/Campanhas-2019-2020/campanhaep.htm
https://www.escolavirtual.pt/Alunos-e-EncEduc/Campanhas-2019-2020/campanhaep.htm

Parte 1 - Orientagdo da professora:

- A nossa atividade esta dividida em duas partes. Na
parte 1 vais assistir a 2 videos curtinhos. O titulo dos
videos esta em inglés, mas eu traduzo: “Introduction
to rhythm Reading” (Introdugdo a leitura ritmica);
“Stage one” (nivel um); “stage two” (nivel dois).

- A tua tarefa consiste em leres os ritmos, que te vao
surgir nos videos, com os vocabulos correspondentes
(ndo é para cantar, basta ler apenas). Neste exercicio
vais ler as figuras da seguinte maneira:
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ve A Minima lés com “to-e”

As Colcheias |és com “ti-ti”

- Cada vez que uma figura ritmica ficar vermelha,
deves |é-la. O vocabulo aparece escrito para ser mais
facil para ti.

- A medida que vais lendo, deves usar 2 pauzinhos
chineses ou 2 lapis de cor para percutires os ritmos
(como se fossem 2 clavas).

Parte 2 — Jogo de Leitura ritmica — “In the Hall
of the Mountain King” - E. Grieg

https://www.youtube.com/watch?v=Wk43I1DU
QmTk (cerca de 2 minutos)

Parte 2 - Orientagao da professora:

A segunda parte da atividade é um jogo de leitura
ritmica para fazeres apos teres treinado o nivel 1 e o
nivel 2.

Deves fazer o jogo 3 vezes, pelo menos:

- Na 12 vez: s6 com os vocabulos das figuras que vdo
surgir no video (agora ja ndo aparece escrito em
baixo).

- Na 22 vez: deves ler com os vocdbulos “ta, ti-ti ou
to-e” e percutir com os pauzinhos chineses ou lapis
de cor.

- Na 32 vez: deves percutir apenas com os pauzinhos
chineses ou lapis de cor sem dizer os vocabulos.
Diverte-te!

*Aula Digital — Banco de recursos
(32ano/estudo do meio) — Purifica-
te! O Sol e o ar puro — 2°pdgina;

Fichas de trabalho em anexo

Tens 30 minutos para fazer a ficha, nao
podes parar a meio, sdo apenas 10
perguntas de escolha multipla, ligar e ouvir.

Livro - Student’s Book

- Exercicio 1- Lé as palavras das paginas 76
e 77 “jogos no recreio” e ouve o poema:
Ficheiro dudio “Poema”

Poema tradugao:
“Eu adoro/amo brincar |4 fora na
primavera
Eu adoro/amo correr, saltar e brincar
Com os meus amigos
Dia apds dia!”
2- Faz os exercicios das paginas 78 e 79.
Exercicio 1- Ouve as palavras e cola as
imagens.(Ficheiro “Pagina 78 exercicio 1”)
Exercicio 2- Completa o quadro com as
atividades individuais e coletivas.
Exercicio 3- Ouve o ficheiro e completa
com um visto as atividades que ouvires.
(Ficheiro “Pagina 78 exercicio 3”)
Exercicio 4- Lé e liga.
Exercicio 5 — Lé e escreve “Yes or No”

Paginas 80 e 81
Exercicio 1- Vé o filme “Break time” :
https://www.youtube.com/watch?v=BU3
iFXiNGAo

Ouve a tradugdo do texto:
( Ficheiro “Tradugdo Break Time”)

Lé o texto em Inglés.

Faz os exercicios 2 e 3 da pagina 81.

Exercicio 4-

Rocky: - O que estds a fazer?

Liu: - Eu estou a correr.

O “lam” e 0 “I'm”, querem dizer o mesmo
“Eu estou”, na lingua inglesa, como ja disse
em outras ocasides utilizamos mais a versao
curta “I'm.

Faz o exercicio 5.



https://www.youtube.com/watch?v=Wk43IDUQmTk
https://www.youtube.com/watch?v=Wk43IDUQmTk
https://www.youtube.com/watch?v=BU3jFxiNGAo
https://www.youtube.com/watch?v=BU3jFxiNGAo

|:| - Apoio de emiss3o televisiva (RTP Memoria);

As aulas online visam apoiar o aluno em algumas situagdes de duvida ou ajuda na realizagdo das atividades. O acesso é feito através de cddigo enviado pelo professor para o
email e comunicag¢do na plataforma zoom.



