
 

 

 
Província do Coração de Maria da CIFNSV 

Colégio de Santa Teresinha 

 

 

 

 Horário base - 1.º e  2.º Ano 

2.ª Feira 3.ª Feira 4.ª Feira 5.ª Feira 6.ª Feira 

08:30 - 10:30      

10:30 - 10:55 
Intervalo da 

manhã 

Intervalo da 

manhã 

Intervalo da 

manhã 

Intervalo da 

manhã 

Intervalo da 

manhã 

10:55 – 12:10      

12:10 – 13:20 
Intervalo do 

almoço 
Intervalo do 

almoço 
Intervalo do 

almoço 
Intervalo do 

almoço 
Intervalo do 

almoço 

13:20 - 14:50      

Atividades Extracurriculares  (facultativo) 

15:30 - 16:30      

16:30 – 17:30      


