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Aquisição e Compreensão 
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Aplicação 
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Análise, Síntese e Avaliação 
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Iniciar-se na metodologia específica da 

disciplina 

  

5% 

 

 

 

15%  

Desenvolver capacidades de comunicação 
 

 

10% 

 

Instrumentos 

 

● Testes  

● Caderno diário 

● Fichas formativas 

● Questionários 

● Registos de observação (grelhas de análise, listas de verificação) 
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