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1. Introdugao

A Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC) visa o desenvolvimento de
competéncias para uma cultura de democracia e aprendizagens com impacto na atitude civica
individual, no relacionamento interpessoal e no relacionamento social e intercultural, através
da componente de Cidadania e Desenvolvimento, tendo como principios orientadores a
Promocdo da Educacdo para a Cidadania, o Desenvolvimento Pessoal, Interpessoal, e a

Intervencdo Social, ao longo de toda a Escolaridade Obrigatéria.

A relagdo entre o individuo e o mundo que o rodeia, construida numa dindmica constante com
os espacos fisico, social, historico e cultural, coloca a escola o desafio de assegurar a preparacéo
dos alunos para as multiplas exigéncias da sociedade contempordnea. A complexidade e a
acelerada transformagdo que caracterizam a sociedade contempordnea conduzem, assim, a
necessidade do desenvolvimento de competéncias diversas para o exercicio da cidadania
democrdtica, e, por isso, a escola tem um papel importante na construcéo de prdticas de

cidadania.

(...)

No desiderato de contribuir para uma plena formag¢do humanistica dos alunos, na Cidadania e
Desenvolvimento (CeD), os professores tém como missdo preparar os alunos para a vida, para
serem cidaddos democrdticos, participativos e humanistas, numa época de diversidade social e
cultural crescente, no sentido de promover a tolerdncia e a ndo discrimina¢do, bem como de

suprimir os radicalismos violentos (in CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO, ENQUADRAMENTO).

Desta forma a CeD, na Educacgao Pré-escolar e no 1.2 ciclo do Ensino Basico, constitui-se como
uma area de trabalho integrada transversalmente no curriculo, da responsabilidade do/a
docente titular de turma/grupo, decorrente da decisdo acerca dos dominios a trabalhar e das
competéncias a desenvolver ao longo do ano, definidos em Conselho Escolar, e enquadrados
na Estratégica de Educacdo para a Cidadania e Desenvolvimento da Escola.

Esta abordagem de natureza interdisciplinar, mobiliza os contributos de diferentes
componentes de curriculo ou de formacdo, areas disciplinares, disciplinas ou unidades de

formacao de curta duracdo, com vista ao cruzamento dos respetivos conteddos com os temas
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da estratégia de educacdo para a cidadania da escola, através do desenvolvimento e
concretizagdo de projetos pelos alunos de cada turma/grupo.

A CeD visa proporcionar aos alunos a transmissao de valores fundamentais para um exercicio
civico ativo na sociedade, formando cidaddos conscientes de si mesmos e dos outros,
inscrevendo-se numa formacdo que pretende entender o curriculo de uma forma mais
globalizante, abarcando trés grandes dimensdes: os conhecimentos, as capacidades e as
atitudes.

Estas trés dimensdes sdo trabalhadas em dez dreas de competéncias ou dominios, que estao

consignados no documento do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, a saber:

¢ Linguagem e Textos;

¢ Informagao e Comunicagao;

e Raciocinio e Resolugdo de Problemas;

¢ Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
e Relacionamento Interpessoal;

e Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;

e Bem-estar Saude e Ambiente;

e Sensibilidade Estética e Artistica;

e Saber Cientifico, Técnico e Tecnologias;

e Consciéncia e Dominio do Corpo.

Todas estas competéncias sdo trabalhadas em todas as areas, de forma diferenciada, através
de uma diversidade de instrumentos, conforme as necessidades dos alunos e os seus interesses.
De acordo com o artigo 152 do Decreto-Lei n.2 55/2018 de 6 de julho, as escolas devem
apresentar uma Estratégia de Educa¢ao para a Cidadania, vindo ao encontro da
implementacdo da componente de curriculo de CeD, no dmbito da Autonomia e Flexibilidade
Curricular, (...) definindo os dominios, os temas e as aprendizagens a desenvolver em cada ciclo
e ano de escolaridade {(...).

O documento que define a estratégia de Educacdo para a Cidadania na escola, pretende

constituir-se como orientador, a par do Projeto Educativo, de toda a acdo educativa,
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Desenvolvimento, articulando-se transversalmente na Educacdo Pré-escolar e no 1.2 ciclo do
Ensino Basico, de modo a promover nos alunos o sentido de cidadania, através do

desenvolvimento de atitudes e valores consistentes com o perfil esperado do aluno a saida da

escolaridade obrigatéria.

Obrigatodrios

(em todos os niveis e ciclos)

Pelo menos em dois ciclos do ensino

bdsico

Opcionais (em qualquer ano)

v’ Direitos Humanos

v’ Igualdade de Género

v’ Interculturalidade

v’ Desenvolvimento Sustentavel
v Educac¢do Ambiental

v’ Saude

v’ Sexualidade

v’ Media

v Instituicdes e Participacao
Democratica

v’ Literacia Financeira e Educacdo do

Consumidor

v' Empreendedorismo

v" Mundo do Trabalho

v’ Seguranca, Defesa e Paz
v Bem-estar animal

v" Voluntariado

v' Outros

v’ Seguranca Rodovidria

v’ Risco

Desta forma, em consonancia com o ponto 2 do 152 artigo do Decreto-lei n.2 55/2018, de 6 de
julho, apresentamos a proposta de Estratégia de Educa¢do para a Cidadania e

Desenvolvimento, da EB1/PE Visconde Cacongo.

A) DOMINIOS, TEMAS E APRENDIZAGENS A DESENVOLVER EM CADA ANO DE ESCOLARIDADE:
PRE-ESCOLAR E 1.2 CICLO

Este documento tem como objetivo formar cidad3os conscientes, aptos para ocupar o seu lugar
no mundo, informados, reflexivos e criticos, devendo fazer convergir todas a comunidade
escolar em torno desta filosofia, criando uma escola de qualidade, vocacionada para o sucesso

e para a valoracdo da dignidade humana, sob o lema:

“Juntos iremos mais longe”
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Estabelece, desta forma, o referencial de unidade para as prdticas curriculares a desenvolver
na escola e torna-se, por essa via, num instrumento destinado a dar coeréncia a atuagdo
conjunta dos docentes.

Durante este ano letivo, os dominios a desenvolver na componente de curriculo de CeD sao:

1. Direitos Humanos X X X X X
2. Igualdade de Género X X X X X
1.2 Grupo 3. Interculturalidade X X X X X
4. Desenvolvimento Sustentavel X X X X X
5. Educacdo Ambiental X X X X X
6. Saude X X X X X
1. Sexualidade
2. Media
3. InstituicOes e Participagao
Democratica
2.2 Grupo 4. Literacia Financeira e Educac¢do do
Consumidor
5. Seguranca Rodoviaria X X X
6. Risco X X X X X
1. Empreendedorismo X X X
2. Mundo do Trabalho
3.2 Grupo 3. Seguranca, Defesa e Paz
4. Bem-estar animal Pré B X
5. Voluntariado

A) 1.2 Grupo

1. Direitos Humanos (civis, econdmicos, sociais, culturais e de solidariedade)

Este dominio deve ser abordado de modo que os alunos compreendam o seu lugar no mundo,

nomeadamente enquanto criangas, com os seus direitos, inscritos nos direitos humanos.

1.1. Direitos humanos das criangas:

1.1.1. Exemplos de situacdes em que as criangas e os seus direitos ndo sao respeitados;

1.1.2. Direitos intuitivamente reconhecidos como respeitados na vivéncia de cada
aluno;

1.1.3. Formas de alerta e luta por um mundo com mais direitos.
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2. Igualdade de Género

Este dominio deve ser abordado de forma muito introdutéria e indo ao encontro da construgao
de uma identidade ao nivel do género que nao seja limitadora da personalidade e dos gostos
de cada um, iniciando o aluno na tomada de consciéncia da forma como algumas limitacdes e

constrangimentos surgem na sociedade, a partir das carateristicas comuns e das diferencas.

2.1. Géneros e a sua classificagao na sociedade:

2.1.1. Identidade feminina e masculina (procura de elementos comuns que permitam
uma definicao);

2.1.2. Vivéncias dos aspetos comuns encontrados em cada género e das diferencas

pelos alunos.

3. Interculturalidade (diversidade cultural)

Este dominio deve ser abordado para que os alunos tomem consciéncia do seu espaco cultural,
podendo ser abordadas algumas culturas que Ihes sdo préximas e que suscitam curiosidade. A

ideia é transmitir aos alunos a diferenca cultural, neste primeiro momento.
3.1. A cultura ou o ambiente em que crescemos:
3.1.1. Uma primeira definicdo de cultura;

3.1.2. As diferencas entre as culturas: alguns exemplos.

4. Desenvolvimento Sustentavel

Este dominio pode ser desenvolvido a partir de uma ideia do que é o desenvolvimento
sustentdvel, permitindo aos alunos adquirirem os conhecimentos, capacidades, valores e
atitudes que Ihes permitam ser agentes de mudanca na constru¢ao de um mundo sustentavel,
inclusivo, pacifico e justo, que promova a melhoria da qualidade de vida e que atenda as

necessidades da nossa sociedade.
4.1. O que é o desenvolvimento sustentavel:
4.1.1. Breve definicao do termo: “Desenvolvimento Sustentavel”;

4.1.2. Sustentabilidade.
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5. Educacao Ambiental

Este dominio tem o objetivo de despertar no aluno uma consciéncia ecolégica e a importancia
da preservagao do ambiente, de modo que os alunos adotem uma atitude proativa e civica face

aos problemas ambientais com que nos debatemos.

5.1. O ambiente e a sua importancia nas nossas vidas:

5.1.1 Praticas de preservag¢ao do ambiente: exemplos.

6. Saude (promocdo da saude, saude publica, alimentacao, exercicio fisico)

Neste dominio pretende-se dotar os alunos de conhecimentos, atitudes e valores que os
ajudem a fazer opgdes e a tomar decisdes adequadas a sua salude e ao seu bem-estar fisico,

social e mental.

6.1. Saude ou bem-estar: fisico, social e mental:

6.1.1. Identidade corporal: saude e bem-estar (manutencao de habitos ou praticas
desportivas);

6.1.2. Identidade mental: praticas meditativas de foco positivo;

6.1.3. Identidade social: interagdo com os outros numa atitude de autoestima.

B) 2.2 Grupo

5. Seguranca Rodoviaria (promocio da integracdo segura no ambiente rodoviario)

5.1. Prevencao e Seguranc¢a Rodoviaria:

5.1.1 Sensibilizagao para a problematica da sinistralidade rodoviaria;

5.1.2 Desenvolvimento de uma cultura de prevencao e seguranca rodoviaria;

5.1.3 Promocgao da sensibilizagdo e a consciencializagdo para a prevencao de acidentes

rodoviarios.

6. Risco (Desenvolvimento, desde cedo, uma cultura de seguranca, consubstanciada em

atitudes e comportamentos de prevencdo, de minimizacdo e de autoprotecdo perante os

riscos naturais, tecnoldgicos e mistos)
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6.1. Riscos naturais (cheias e inundagdes; seca; onda de calor; vaga de frio; nevao;
sismo; tsunami; erupgao vulcanica; movimento de massa de vertentes; erosdo costeira;
trovoadas e tornados, entre outros fendmenos meteorolégicos adversos):

6.1.1 Conhecer os conceitos e as causas, assim como as medidas de autoprotecdo em

matéria de protec¢do e de seguranca individual e coletiva.

6.2. Riscos tecnolégicos (acidente de trafego; acidente no transporte de matérias
perigosas; colapso de estruturas; rutura de barragens; acidente industrial; emergéncia
radiologica; incéndio em edificios e habitagGes):

6.2.1 Conhecer os conceitos e as causas, assim como as medidas de autoprotecdo em

matéria de protecdo e de seguranca individual e coletiva.

6.3. Riscos mistos (provocados pelo Homem ou de uma origem natural,
designadamente, no caso dos incéndios e acidentes de poluigao, consequéncia de fenomenos
naturais e/ou de erros humanos, intencionais ou ndo):

6.3.1 Conhecer os conceitos e as causas, assim como medidas de autoprotecdo em

matéria de protecdo e de seguranca individual e coletiva.

¢) 3.2 Grupo

1. Empreendedorismo

Neste dominio pretende-se promover a aquisicdo de conhecimentos, capacidades e atitudes
gue incentivem e proporcionem o desenvolvimento de ideias, de iniciativas e de projetos, no
sentido de criar, inovar ou proceder a mudancas na drea de atuacdo de cada um perante os

desafios que a sociedade coloca.

4. Bem-estar animal

Este dominio tem como objetivo proporcionar o conhecimento da histéria do animal na
sociedade, a compreensdo e reflexdo sobre os conceitos de bem-estar, e os fundamentos éticos

dos direitos dos animais.

ESTRATEGIA DE EDUCAGAO PARA A CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 9
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As estratégias adotadas na sala de aula devem ser orientadas por uma dinamica de equilibrio
entre a dimensdo tedrica e a dimensao pratica, sendo fundamental a presenca de atividades
onde, sobretudo, os alunos se sintam envolvidos e interessados, de modo a rentabilizarem as
suas aprendizagens.

A postura dos alunos em situag¢des de trabalho em equipa e a forma como interagem com os
colegas, a sua responsabilidade e o modo cooperativo e colaborativo com que lidam com os
outros sdo muito importantes nesta componente de curriculo.

E importante que os dominios sejam introduzidos de forma objetiva e préatica, indo ao encontro
das fases de desenvolvimento em que os alunos se encontram.

Sugere-se, também, a realizacdo de trabalhos de grupo, de forma a estimular o trabalho em
equipa.

A componente do curriculo de Cidadania e Desenvolvimento pode e deve ser o ponto de
encontro de vdrias intervengdes que o professor considere pertinentes para a lecionagao dos
temas. E um espaco aberto de convergéncia e divergéncia onde o aluno encontra o lugar para

aprender a defender os seus direitos e adotar uma voz mais participativa na sociedade.

B) O MODO DE ORGANIZAGAO DO TRABALHO:

Responsaveis pela lecionag¢do da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento

No Ensino Basico, segundo o ponto 3 do Artigo 11.2 da Portaria n.2 223-A/2018 de 3 de agosto
de 2018, (...) Tendo em conta a ENEC, a lecionagdo de Cidadania e Desenvolvimento é efetuada,

no 1.2 ciclo, pelo professor titular de turma {(...).

C) PROJETOS A IMPLEMENTAR PELOS ALUNOS QUE CONCRETIZAM NA COMUNIDADE AS

APRENDIZAGENS A DESENVOLVER:

ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 10
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Nota: Poderdo surgir outros projetos em qualquer ano de escolaridade resultantes de uma

avaliagdo diagndstica e da convergéncia de interesses.

D) AS PARCERIAS A ESTABELECER COM ENTIDADES DA COMUNIDADE NUMA PERSPETIVA DE
TRABALHO EM REDE, COM VISTA A CONCRETIZAGAO DOS PROJETOS:

As parcerias a desenvolver com entidades da comunidade sao as seguintes:

Secretaria Regional da Educacdo, Ciéncia e Tecnologia, ao nivel dos projetos que emanam desta
entidade;

Servico Regional de Protec¢ao Civil, IP— RAM, ao nivel dos projetos que emanam desta entidade;
Policia Seguranca Publica, ao nivel dos projetos que envolvam a segurancga rodovidria e internet;
Secretaria Regional do Ambiente, Recursos Naturais e das Altera¢Ges Climaticas, ao nivel dos
projetos que emanam desta entidade;

Camara Municipal do Funchal e Junta de Freguesia de Santa Maria Maior, ao nivel dos apoios

logisticos.

Nota: Poderdo surgir outras entidades da comunidade com as quais se possa vir a desenvolver

trabalho/parcerias.

E) PERFIL DE DESEMPENHO EM CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO:

- Revelou muitas ideias e solucdes, aplicando-as muito bem nos
diferentes contextos.

- Apresentou muita facilidade na comunicagdo e argumentacao.

- Adotou sempre comportamentos adequados.

- Participou com muito interesse nas atividades.

- Revelou ideias e solucdes, aplicando-as aos diferentes contextos.
- Apresentou facilidade na comunicacao e argumentacao.
- Adotou com regularidade comportamentos adequados.

- Participou com interesse nas atividades.

ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 11
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- Revelou algumas ideias e solugdes, aplicando-as aos diferentes
contextos.

- Apresentou alguma facilidade na comunicacdo e argumentacao.
- Adotou algumas vezes comportamentos adequados.

- Participou com algum interesse nas atividades.

- Revelou dificuldades no desenvolvimento de ideias e solugdes
adequadas a diferentes contextos.

- Apresentou dificuldades na comunica¢do e argumentacgao.

- Adotou comportamentos pouco adequados.

- Demonstrou pouco interesse nas atividades.

F) AVALIAGAO DAS APRENDIZAGENS DOS ALUNOS:

Na avaliacdo desta drea transversal para o 1.2 ciclo, a avaliacdo formativa é a mais importante,
pois segundo a Portaria n.2 223-A/2018, Artigo 219, ponto 1, “A avaliagdo formativa, enquanto
a principal modalidade de avaliagdo, integra o processo de ensino e de aprendizagem
fundamentando o seu desenvolvimento.” E fundamental que a avaliagdo formativa esteja, de
facto, presente, de forma continuada em todo o processo de lecionag¢dao desta componente (e

de todas as outras), reforcando as necessidades diagnosticadas ao longo do ano letivo.

> Pré-Escolar, a avaliagio da componente da Cidadania e Desenvolvimento enquadra-se na Area
de Formacgdo Pessoal e Social.

> Ensino Basico, segundo o decreto-Lei n.2 55/2018, Artigo 282, a componente de Cidadania e
Desenvolvimento é uma area transversal, no 1.2 ciclo, sendo a sua avaliacdo qualitativa e
descritiva nos registos formativos e descritivos do processo evolutivo do aluno, no final de cada
periodo (excetuando o 1.2 ano que, tendo em conta o ponto 3 do artigo 232 da portaria 223-
A/2018, de 23 de agosto, refere que (...) No caso do 1.2 ano de escolaridade, a informagédo
resultante da avaliagdo sumativa no primeiro e sequndo periodos pode expressar-se apenas de

forma descritiva.”)
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G) AVALIAGAO DA ESTRATEGIA DE EDUCAGAO PARA A CIDADANIA DA ESCOLA:

No final do ano letivo, as docentes titulares de turma e de grupo deverao elaborar um relatério
com a avaliagdo da estratégia de educacdo para a cidadania na escola. Serd, também,
preenchida, trimestralmente, uma grelha de monitorizacao, referente aos dominios abordados
por cada nivel de ensino. Estas serdo anexadas no final do ano letivo ao relatério de avaliacdo

da disciplina.
Funchal, (...) de outubro de 2023

O Diretor,

(Pedro Miguel Ferreira Louro)
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