
Complexo Escolar DonaOlga de Brito 

Escola DonaOlga 

Ano Letivo 2019/2020 

Atividades a desenvolver - 2ºano 

Dia 18 de maio –  
segunda-feira 

 

Dia 19 de maio – terça-
feira 

 

Dia 20 de maio – 
quarta-feira 

 

Dia 21 de maio– quinta-feira 
 

Dia 22 de maio– sexta-feira 
 

 – Português 
“Avós -KalandraKa” 

 - Estudo do Meio e 
Cidadania 

“Avós e os Cuidados e 
Direitos” 

 – Português 
“Avós -KalandraKa” 

 - Estudo do Meio 
“Avós e os Perigos na Rua” 

 – Matemática 
“Avós” 

Hora de Leitura 
“Gente Maior” 

Educação Artística 
“Espaço” 

Matemática 
“Avós” 

Educação Artística 
“Espaço- Dança e Teatro” 

Educação Física 

Matemática/ TIC 

 Carrega no link para 
veres o vídeo: 
https://www.youtube.co
m/watch?v=6QlnXwXFA
Ro 
 
 Regista no caderno de 
matemática a tabuada 
do 6. 

 

Português 

 

Leitura e exploração do texto da 
página 132 do manual português; 
Realização das perguntas de 
interpretação dessa mesma 
página. 

 
(Fotografa o teu trabalho e envia 
para a plataforma da *Aula 
Digital.) 

Matemática 

Aula online – 11h30 
 
É necessário manual de 
matemática (páginas 126 e 
127), lápis e borracha. 

Português 

 

Realização dos exercícios da página 133 do manual 
de português; 
 
Ilustração do “crocofante”. 

Português 

Aula online – 11h 
 
É necessário manual de Português (páginas 
136 e 137), lápis e borracha. 

Educação Física 

Realização do jogo 
intitulado: “Alfabeto de 
Educação Física 
Donaolga”. O referido 
jogo segue em anexo. 

Expressão 

Dramática/Música/Dança 
 

Atividade: Canção “Ler e Sonhar” 
Recursos: A nossa voz e o nosso 
corpo. 
 
Orientação da professora:  
- Aprender a canção através do 
vídeo em anexo. 
- Deves cantar e ver o vídeo as 
vezes necessárias para 
aprenderes. 
Sugestão: Se criares gestos para 
cada frase da canção, verás que 
memorizas mais rápido. 

 

Estudo do Meio/ Cidadania e 

Desenvolvimento 

 

 

O que deves conhecer 
para circulares na via 
pública em segurança? 
  
Explorar e realizar os 
exercícios em anexo. 
 
(Fotografa o teu trabalho e 
envia para a plataforma da 
*Aula Digital.) 

Inglês 

Pupil’s Book 
Página 74 – Ouvir o ficheiro do exercício 1. 

Ficheiro mp3: 143 Science P74 Ex1.mp3  

Tradução: Tradução.mp3  
  
Ouvir o ficheiro do exercício 2 e dizer se a comida 
vem das plantas ou dos animais. 

Ficheiro mp3: 144 Science P74 Ex2.mp3  
 
Página 75- Fazer o exercício 3, liga a comida à sua 
origem e o exercício 4- Imprime as imagens da 

Matemática 

 

Números até 899 
Realizar os exercícios que estão em 
anexo. 

https://www.youtube.com/watch?v=6QlnXwXFARo
https://www.youtube.com/watch?v=6QlnXwXFARo
https://www.youtube.com/watch?v=6QlnXwXFARo


próxima página sobre comida e faz o jogo, pões as 
imagens viradas para baixo, tira e diz: 
It´s from animals or It´s from plants 
(Vem dos animais ou das plantas) 
Quem joga contigo tem de adivinhar o nome da 
comida. Quando acerta, trocam. 
 
Página 75 – Fazer no programa do computador “Paint” 
um desenho da tua comida favorita e pesquisar o 
nome dessa comida em Inglês e a sua origem. 
 
Página 76 
Ouve o ficheiro mp3 e põe uma cruz ou um certo na 
comida. 

Ficheiro mp3: 145 Review 5 P76 Ex1.mp3  
Faz o exercício 2. 
Exercício 3, ouve o ficheiro mp3 e tenta repetir a 
frase. 

Ficheiro mp3: 146 Review 5 P76 Ex3.mp3  
(Batatas fritas e queijo para o Charlie e o Chimpanzé) 
Treinar o som ch. 

Inglês 

Aula online – 14h30 
É necessário o estojo e os 
manuais; 

    

 

                 - Apoio de emissão televisiva (RTP Memória); 

As aulas online visam apoiar o aluno na introdução e realização das atividades. O acesso é feito através de código enviado pelo professor para o mail e comunicação na 

plataforma zoom. 

 

 

 

 

 

 


