I

I A
Abril 2020

Este plano foi delineado apds as
medidas de contingéncia
estabelecidas pela pandemia COVID-
19, de acordo com o Oficio Circular
n25.0.0-53/2020 de 13/04/2020,
com base no DL n214-G/20202 de 13
de Abril, que estabelece medidas
excecionais e tempordrias na drea da
educagao.

A metodologia implementada implica um
plano semanal de atividades
diversificadas e abrangentes das
diferentes dreas de formagdo:

uma tarefa diaria no infantario,
incluindo E.F., EMD e Inglés.

uma sessdo sincrona semanal no
infantario;

duas tarefas didrias no

19ciclo,
incluindo inglés, EA, EMD, EP e EF.

trés sessdes sincronas semanais,
incluindo inglés, EA, EMD, EP e EF.

Escola DonaOlga
Ano Letivo 2019/2020

Complexo Escolar DonaOlga de Brito

Foi projetado para os alunos
Infantdrio Donaolga de Brito e tem por
objetivos:

1-Garantir a continuidade pedagdgica e do
processo de ensino/aprendizagem dos
alunos;
2-Estabelecer o
comunidade escolar.
3-Organizar e clarificar tarefas, ajustadas a
turma/sala, incentivando a autonomia do
aluno.

4- Redefinir novas metas, estratégias e
critério jac3 )

contacto entre a

.

Os utilizados implicam a utilizagdo

didria:

e Contacto email do encarregado de
educagdo de cada turma/sala;

e Facebook privado das salas do infantario;

e Plataformas: Aula Digital, Escola Virtual e
Z00M;

e Manuais escolares;

o Atividades digitais de varios formatos;

e “Estudo em casa” — RTP Memobria;

e Place Miudos (controlo de assiduidade e
sumarios);

o Inquéri




ltinerario de aprendizagem:

Na implementagdo deste plano, foram adaptadas as aprendizagens essenciais a concegdo, planificagdo
e organizacdo das tarefas diarias, entendendo que os momentos de aprendizagem em casa serdo
adaptados a rotina familiar. Os horarios de realizacdo das mesmas sdo flexiveis e permitem
operacionalizar momentos auténomos/momentos de estudo com ajuda, definidos como momentos
assincronos.

Na organizacdo sugerida, os meios digitais e as atividades sincronas permitem uma orientacdo e
articulacdo com os docentes. a nartilha e a onortunidade de colocar dividas sobre as tarefas.

De acordo com a organizagao implementada, pretende-se:

Consolidar conhecimentos;

Dentro do possivel, introduzir alguns conteldos passiveis de realizarem em casa, com orientagdes
especificas e recursos variados;

Aulas sincronas com todos os docentes, visando explicacdo, orientacdo e lecionagdo de conteldos;
Planificagdo semanal e devidos materiais para a realizagdo das diversas tarefas, disponibilizados com

e Sugerir tarefas que o aluno seja auténomo na sua concretizagdo: é necessario atender ao perfil e as
fragilidades de cada aluno, incutir hordrio e persisténcia na execugdo das atividades e apoiar na
interpretacdo e/ou utilizacdo de meios digitais. Adequar sempre que for necessario;

e Articular informacdo/conteldos;

e Instituir prazos/tempos de tarefas. Algumas das atividades requerem o feedback do professor.
Outras tém autocorregdo;

e Apoio aos alunos do docente de ensino especial, em colaboracdo com o docente titular de turma;

Ajustar o plano disciplinar de cada area disciplinar e nao disciplinar a realidade atual inclui a redefini¢ao
de critérios de avaliacdo adaptados:

Priorizar competéncias instituidas no “Perfil do aluno a Saida do Ensino Basico”;

Adaptar a matriz curricular e aprendizagens essenciais;
Evidenciar aprendizagens ja adquiridas;

Contribuir para a formacéo global, pessoal e social dos alunos;
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“

No infantario, igualmente pretendemos garantir o contacto de todos os
<7 \ educadores com os seus alunos ao longo da semana, com uma proposta de
".i tarefa didria e uma sessdo sincrona. As dinamicas de ensino terdo que ser
p”

necessariamente diferentes das tradicionais, exigindo uma adaptag¢do gradual
de acordo com o feedback familiar.

o) o

A Educacgdo Pré-Escolar fundamenta as suas planificagdes nas Orientagdes Cu
emanadas pelo Ministério da Educacdo (OCEP), onde se tragcam as grandes dareas
desenvolvimento que devem ser suporte e referéncia a ter em conta no tragado de planos
pedagdgicos ao nivel dos grupos/criangas, com um cariz de transversalidade. A
metodologia pedagdgica implementada dara continuidade ao PAA, considerados todos os
nstrangimentos existentes. Sera tido em conta a flexibilidade temporal na execugdo das
fas e o respeito pelos diferentes ritmos de aprendizagem.

Aos discentes recomenda-se:

Sigam as indicagdes dos professores no que se refere a utilizagdo dos meios tecnolégicos e plataformas em
uso;
Cumpram com a realizagdo das tarefas de acordo com os prazos estabelecidos e com as orienta¢des dadas

pelos professores;

Sejam participativos de uma forma responsavel e produtiva nas sessdes sincronas com os professores;
Entendam que esta situagdo ndo se equipara as aulas presenciais, é necessario um esforgo de ambas as partes
para tudo correr bem.

Aos encarregados de educagcao recomenda-se:

= Fagcam um acompanhamento diario das tarefas escolares dos filhos (ndo significa ter de ensinar, mas saber se
estdo a cumprir as tarefas ou se tém dificuldades);

= Estimulem os filhos a ganhar uma maior autonomia e responsabilidade nas tarefas escolares;

= Ajudem na gestdo da utilizacdo dos meios tecnoldgicos existentes em cada familia, de forma equilibrada;

= Assegurem que os educandos cumprem o plano de trabalho estabelecido;

= Facam sugestGes de melhoria de acordo com esta nova realidade, para o bem coletivo, ndo individual, e sejam
compreensivos com esta mudanca abrupta do funcionamento da Escola;

= Valorizem o trabalho dos docentes e dediquem mais tempo a familia e aos filhos, de acordo com a vossa
disponibilidade.




Critérios de avaliacao da aprendizagem:

A avaliacdo realizar-se-3a através de
reunides do Conselho Escolar para
organizacao e orientacdo na gestao do
trabalho e definicdo de critérios;

Privilegiam-se os
trabalhos de pesquisa,
trabalhos escritos e
praticos, os registos
individuais com
reflexdes,
apresentagoes e
contributos;

Manutencdo das avaliagdes do 22%periodo,
valorizando a avaliagcdo formativa com

enfoque nas competéncias, trabalhos e
interacdes solicitadas.

Monotorizagao e
regulacdo do
Plano de Ensino a
Distancia;

Serd efetuada a monitorizagdo
da execucdo das tarefas

propostas e da participagao das
aulas sincronas;

Implementar feedback formativo
frequente aos alunos e diversificar
os instrumentos de avaliacdo.

Criacdo de inquéritos de
qualidade e satisfagdo aos
encarregados de educacdo
para aferir trabalho
desenvolvido e feedback dos
educandos;

Proceder a altera¢gdes mediante os
constrangimentos detetados, sem
alterar os principios propostos

ara a continuidade pedagégica;




Reformulacao do plano de E@D por areas (1%ciclo):

Area/Dominio: Estudo do Meio
e Manifesta conhecimento de si préprio, valorizando a sua identidade e raizes, respeitando outros povos e
Aprendizagens outras culturas;
Essenciais

¢ |dentifica elementos naturais, cientificos, sociais e tecnoldgicos do meio envolvente e suas inter-relagGes;
e Assume atitudes e valores que promovam uma participagdo civica de forma responsavel;

e Comunica adequadamente as suas ideias, através da utilizacdo de diferentes linguagens e metodologias;

Avaliacdo Avaliacdo formativa:

Participagdo /Intervengdo oral nas aulas sincronas;
Realizagdo de trabalhos;

Empenho e cumprimento das atividades propostas

Area/Dominio: Matematica

e Compreende numeros (racionais/n3o racionais), operag¢des e revela fluéncia no calculo mental e escrito;
Aprendizagens

.. e Compreende propriedades geométricas, bem como a nogdo de grandeza e processos de medida.
Essenciais

e |é e interpreta dados, organizando-os;
e Revela capacidade de resolugdo de problemas, aplicando varias estratégias;

e Exprime oralmente e por escrito ideias matematicas, explica raciocinios, procedimentos e conclusdes;

Avaliacdo Avaliacdo formativa:

Participacdo /Intervencdo oral nas aulas sincronas;
Realizagdo de trabalhos;

Empenho e cumprimento das atividades propostas

Area/Dominio: Portugués

e Compreende instrugdes, responde a questdes e exprime opinides;

. e Lé com articulagdo e revela compreensao leitora;
Aprendizagens
Essenciais e Escreve frases/textos com coeréncia, aplicando regras gréficas e ortograficas;

e Compreende e aplica regras gramaticais;

Avaliacdo Avaliacao formativa:

Participagdo /Intervencgdo oral nas aulas sincronas;
Realizagdo de trabalhos;

Empenho e cumprimento das atividades propostas

Area/Dominio: Educagao Fisica

e Cooperar nos jogos e exercicios, compreendendo e aplicando as regras combinadas, bem como os
principios de cordialidade e respeito na relagdo com o professor.
Aprendizagens

2 e Participar com empenho no aperfeicoamento da sua habilidade nos diferentes tipos de atividades,
Essenciais

procurando realizar as agdes adequadas com corregao e oportunidade.

e Desenvolver atividades e jogos que promovam a autonomia criatividade e imaginagdo.

Avaliacdo A avaliagdo serd realizada nas aulas Sincronas, através de grelhas de observagdo e registo.




Area/Dominio:

Inglés

Aprendizagens
Essenciais

12 ano e 22 anos
eCompreender discursos simples, articulados de forma clara e pausada;
e|dentificar palavras e expressdes em cangdes e textos dudio/audiovisuais;
eldentificar a ideia global de pequenos textos orais.
eCompreender textos breves e simples;

* Interagir com o professor e/ou com os colegas em situagdes do dia a dia;
eExprimir-se, com ajuda, de forma adequada a diferentes contextos;
ePronunciar com corregao, expressoes e frases familiares;

eReconhecer informacgdo que é familiar;

eProduzir frases simples, redigir mensagens e notas pessoais

32ano e 42 ano
e Compreender discursos simples, articulados de forma clara e pausada;
¢ |dentificar palavras e expressdes em cangdes e textos audio/audiovisuais;
e Ler frases e pequenos textos em voz alta;
e Compreender textos breves e simples;
¢ Interagir com o professor e/ou com os colegas em situagdes do dia-a-dia;
* Produzir corretamente sons, entoagdes e ritmos da lingua;
e Expressar-se, com vocabulario limitado, em situagdes previamente preparadas;
eReconhecer informagdo que é familiar;
*Produzir frases simples, redigir mensagens e notas pessoais;
eReconhecer elementos da sua prépria cultura, tais como diferentes aspetos de si préprio;

Avaliagao

Através de tarefas realizadas:

eEscola Virtual 32 ano e 42 ano e Aula Digital 12 ano e 22 ano;
o“Listenings”, fichas de trabalho e “readings” enviados para o e-mail;
eParticipagdo nas aulas sincronas;

eCumprimento e empenho na realizagao das atividades.

Area/Dominio:

Educagdo Artistica: Musica; Exp. Dramatica/Teatro; Danca

Aprendizagens

Msica:
e  Experimentar as potencialidades da voz cantada ou falada e explorar cangdes com caracteristicas
diversificadas, demonstrando qualidades técnicas e expressivas.

Essenciais ) . . .
e  Explorar diversas fontes sonoras reconhecendo o seu potencial musical e tocar pegas musicais
utilizando instrumentos musicais, convencionais e ndo convencionais.
Expressdo Dramatica/Teatro:
e Reconhecer e explorar diferentes formas de usar a voz e o corpo para caracterizar personagens e
ambiéncias.
e  Exploraras possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades de movimento livre
ou orientado, criagdo de personagens, etc.
Avaliacdo Participagdo, comportamento e assiduidade nas aulas sincronas;
Desempenho e realizagdo dos trabalhos propostos;
Area/Dominio: Expressao Plastica

Aprendizagens

e Experimentar possibilidades expressivas dos materiais e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a
diferentes contextos e situagoes.
e Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando os

Essenciais > e

ssenc conhecimentos adquiridos.
e  Aulas sincronas:

Avaliacdo - assiduidade;

- participagdo / comunicagdo;
- autonomia / autoaperfeicoamento;
- expressividade nas produgdes plasticas.




Reformulacao do plano de E@D por areas (Infantario):

Considerando a avaliagdo como uma forma de conhecimento direcionada para a acdo, baseada no registo do que observa nas criangas,
todo o processo e descri¢ao da sua aprendizagem, valorizando as suas formas de aprender e os seus progressos, fica limitado.
Os registos, trabalhos e as fotografias ou videos serdo o suporte de continuidade pedagdgica plausivel de observagao.

Pré-escolar

Areas de Area de Formacdo pessoal e social:
Formacio Expressar emogdes e sentimentos
Demonstrar prazer nas suas produgdes, gosta de mostrar e falar do que faz
Reconhecer a sua pertenca a diferentes grupos (familia, escola...)
Fazer escolhas
Area da expressdo e comunicacdo:
e Dominio da educacao fisica
—cooperar em situagdes de jogo
-estimular a motricidade fina
e Dominio da educacdo artistica
—incitar a expressdo pela arte
e Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita
-estimular a oralidade
-desenvolver a consciéncia linguistica
e Dominio da matematica
-reconhecer formas geométricas
-identificar quantidades e diferentes formas de representagéo
-desenvolver o raciocinio I6gico
Area do conhecimento do mundo:
- Realizar experiéncias
- Assimilar as celebragdes das festividades
- Conhecer elementos naturais, bens e servigos
- Elucidar regras de seguranca e higiene
Avaliacdo De acordo com os dados obtidos; interesse e participagdo.

Creche

Fundamentos | Seguranca e autoestima:

educativos em | Expressar emog@es e sentimentos

Autoconhecimento

Reconhecer a sua pertenca a diferentes grupos (familia, escola...)
Fazer escolhas

creche

Curiosidade e impeto exploratdrio:
Controlo crescente das atividades motoras
Compreender o meio que o rodeia

Competéncia social e comunicacional:

Desenvolver a linguagem verbal

Fomentar a relagao social

Assimilar as celebragGes das festividades

Avaliacdo De acordo com os dados obtidos; interesse e participagao.

-
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O presente Plano de Ensino a Distdncia foi

apresentado em Conselho Escolar para
aprovagdo.

17/04/2020

Reformulado a 14/05/2020
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Pel’ Diretora Pedagdgica
Cldudia Sofia M.G.J.Gomes



