
Complexo Escolar DonaOlga de Brito 

Escola DonaOlga 

Ano Letivo 2019/2020 

Atividades a desenvolver - 4ºano 

 

Dia 13 de abril –  
segunda-feira 

 

Dia 14 de abril – terça-feira 
 

Dia 15 de abril – quarta-feira 
 

Dia 16 de abril – quinta-feira 
 

Dia 17 de abril – sexta-feira 
 

 
 
 
 

Português/ 

Educação para a Cidadania/ 

Expressão Plástica 

 

- Criar um portefólio, onde 
registarás por tuas palavras, em 
texto ou esquemas 
conceptuais/ilustrações ou outros, 
os estados membros pertencentes à 
União Europeia. 
 

Matemática 

 

- Adição e subtração de frações: 
realizar as atividades do manual, 
página 92 e 93 do manual. 

 
https://auladigital.leya.com/ 
* Aula Digital – Banco de recursos 
(1ºciclo/4ºano/Matemática) - 
procurar Máquina das Operações - 
Adição e subtração de frações  

 

Português 

 

- Elabora uma pequena introdução 
ao trabalho que estás a realizar 
sobre a “União Europeia”, referindo 
em breves palavras o que é a UE. 
Pesquisa em livros ou no 
computador. 

Matemática 

 

-Consolidar frações (ficha 1 anexo). 
 

-Observar com atenção a imagem da 
página 68 do manual (início da 
aventura 4): ler de forma atenta e 
resolver no caderno diário de 
matemática as atividades 1,2 e 3. 

 
 
 
 
 

Matemática 

 

-Frações equivalentes: realizar as 

atividades propostas nas páginas 90 
e 91 do manual. 

 

Inglês 

Ficha de trabalho (em anexo) 

Estudo do Meio/TIC 

 

Regista, localizando num mapa da 
Europa, o número de estados 
pertencentes à União Europeia e as 
suas capitais. 
Podes desenhar ou imprimir o mapa. 

Educação Física 

Materiais Caixa quadrada pequena 
de cartão e marcadores coloridos. 
Instruções Construa um dado 
grande de papelão ou de cartolina. 
Em cada face, escreva uma atividade 
diferente a ser realizada (exemplos: 
dar 5 voltas sobre si próprio e 
caminhar em linha reta, obedecer a 
uma instrução à escolha do 
adversário, saltar como um sapo, 
percorrer a casa com um livro na 
cabeça sem o deixar cair, dar uma 
cambalhota na cama, etc.). 

 

Nota: O trabalho de pesquisa sobre a União Europeia deve ser realizado com coerência e dados verídicos. Pede sugestões aos teus pais ou irmãos mais velhos. Terá 

continuidade nas próximas semanas. Bom trabalho e 

                                                             Um abraço cheio de saudades!  

https://auladigital.leya.com/

