Escola Basica 1,2,3/PE do Porto da Cruz

Secretaria Regional
de Educacio, Ciéncia

e Tecnologia

0poJIad o'T

PLANO DE COMBATE AO BULLYING, CIBERBULLYING E OUTRAS FORMAS DE VIOLENCIA - PCBCV

Calenda- . , i n Estrutura Departa- Meta
rizacdo Atividade Conteudo Objetivos Intervenientes Recursos proponente mento PEE
- Sensibilizar para os
beneficios de agradecer Equipa
“Agradecer com os para a saude e bem- PCBCV
21 olhos” — Diapositivo  |Dia Mundial da estar relacional; Comunidade - Diapositivo B1
setembro | no banner do site Gratidéo - Informar sobre préaticas | Educativa ~1ap Clube B4
. o digital :
oficial da escola de gratidéo, Unidos por
sustentadoras das de um Sorriso
superacao.
- Sensibilizar para os
beneficios de sorrir para Equipa
“Sorrir com os olhos” a saude e bem-estar PCBCV
2 outubro | Diapositivo no Dia Mundial do relacional; Comunidade - Diapositivo Bl
banner do site oficial |Sorriso - Fazer sorrir; Educativa 1ap Clube B4
. digital .
da escola - Promover ambientes Unidos por
saudaveis. um Sorriso
Equipa
PCBCV
Agdo formagdo Dia Mundial de ~Sensibilizar para o Aunos de 80 | -Sala cajlgores Go missdo A2
20 outubro | “Bullying é para os . fenémeno de bullying - ' ~ x Bl
» Combate ao Bullying | . o ano formacéo Formacéo
fracos identificar e atuar. A B4
-Audiovisuais
PSP -
Escola
Segura
- Sensibilizar para a .
o S . . Equipa
Afixac8o de cartazes utilizagdo mais resiliente - Cartazes
i X . PCBCV
SeguraNet; A e consciente das . SeguraNet; A2.4
) . Més Europeu da o Comunidade
Outubro Diapositivo no : tecnologias; . Bl
. - Ciberseguranca ; ~ Educativa . . Coordena-
banner do site oficial - Facultar informacgdes - Diapositivo N B4
: . ¢ao TIC
da escola atualizadas sobre a digital
seguranca digital.
. . Dia Internacional para .
25 Aflxagaq de material a Eliminacéo da - Sensibilizar para a Comunidade . - Equipa A2.4
informativo no A ~ A . - Diapositivo PCBCV Bl
novembro . . Violéncia contra as prevencéo de violéncia. | Educativa .
recinto escolar; digital. B4

Mulheres




Diapositivo no

Equipa

banner do site oficial Multidisci-
da escola plinar
Calenda- . . " Interveniente ST Departa- Meta
o Atividade Conteudo Objetivos Recursos proponent
rizacao S . mento PEE
Afixacéo de trabalhos - Educar para a Paz; -cartolinas,
. Alunos e
realizados pelos - Promover valores como d o folhas papel
o s ; ocentes 1. ; :
alunos do 1.° ciclo; . . 0 respeito, a igualdade, a | _. colorido, cola, | Equipa
L Dia Escolar da N&o A ciclo B1
v | 30 janeiro Violéncia e da Paz tolerancia, a cores, PCBCV B4
‘o Diapositivo no banner solidariedade, a . tesouras;
o . L ~ Comunidade ) )
@ do site oficial da cooperacao. . - Diapositivo
= Educativa .
i escola. digital.
o Equipa
Acéo de formacéo: Formador PCBCV
“Conviver na Internet” .
“ _— - Embaixador/a S I
Uso Excessivo - Sensibilizar os Audiovisuais Comisséo
. . . SeguraNet A2
fevereiro . N Dia de Internet mais d|§_centfzs para uma (cqmputador, de ) B1
Diapositivo no banner |Segura utilizagdo mais segura da o | projetor) Formagéo
. . ) Alunos dos 7.°, B4
do site oficial da internet. o
8.2 anos . "
escola. Diapositivo Coordena-
para banner ¢cao TIC
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Calend ; Estrutura
a- Atividade Conteudo Objetivos LSRRI Recursos proponent BETREIER A
A S mento PEE
rizacdo e
Afixacéo material :
. . . . -cartolinas,
informativo no recinto Comunidade
. : folhas papel :
escolar; educativa : Equipa
colorido, cola,
. PCBCV
~ - . - informar sobre os cores,
Acdo de formacao: . Aluno/as de .
. fenémenos de maltrato tesouras; .
Conversas com Valor; RPN - . 7.°/8.9/9.° anos Comissao
na infancia e juventude; de
. Elaboracéo e exposicdo Més da prevengao . Alunos de 1.° -Formador; Formacéao Bl
abril o : dos Maus-Tratos na |- prevenir o maltrato :
de material informativo . . . . ciclo B4
. Infancia infanto-juvenil. -Sala
produzido pelos alunos f - Coordena-
o ormacao; ~
de 1.° ciclo; . ~ ¢cdo TIC
- promover Interagoes .
salutares C”,a ncas do -Audiovisuais;
Lago Azul Humano; ' Pré-escolar " | CPCJ de
-Diapositivo Machico
Diapositivo no banner di itgl
do site oficial da escola. gital.
-Informar acerca do Equipa
Dia Nacional de - .| Comunidade -Diapositivo PCBCV
. . . N fendmeno cyberbullying; . - Bl
21 abril | - Diapositivo no banner |Sensibilizagéo sobre . y educativa digital.
. - : -Promover interagéo B4
site oficial da escola. 0 Cyberbullying - . Coordena-
digital ajustada. ~
cao TIC
- Informar de etiqueta Eglg%at/
digital; Comunidade -Diapositivo
30 abril | - Diapositivo no banner |Dia da Alegria Online |-promover bem-estar educativa digital. B4
. o : Coordena-
do site oficial da escola. online. ~
¢ao TIC
- Promover a -Diapositivo e Eg%'%at/
- Divulgacéo de demonstracéo dos afetos | Comunidade informagéo
22 maio | informac&o no banner Dia do Abraco online; educativa digital. Clube B4
site oficial da escola -promover bem-estar .
Unidos por

online.

um Sorriso




Eelend Interveniente Estrutura Departa- Meta
a- Atividade Conteldo Objetivos Recursos proponent P
: ~ S mento PEE
rizacéo e
. Obtencéo do selo Equipa PC com
Esafety Label Candidatura “Bronze” PCBCV Internet Coord. TIC -- B4, C3
Equipa
Acdes de pequeno ) Sen5|b|l|zar 0S Alunos dos 5.° PCBCV Bl
' discentes para uma o Salas TIC
grupo Desafios SeguraNet S . ao9.°anoe DCET B4
< utilizagdo mais segura da Coordena-
Ac¢bes de grande grupo . cursos EFA ~ C3
internet. ¢ao TIC
- Sensibilizar a Equipa
- : - Histérico de banners |comunidade educativa . PCBCV
P&gina no site oficial da . Comunidade .- . B1
€ outros eventos para fendmenos . Pagina no site DCET
Escola . : = educativa C3
realizados decorrentes da interacao Coordena-
fisica e digital. cdo TIC

Porto da Cruz, setembro de 2021

O Coordenador/ /Delegado/Monitor ...




