
                                                                                                                          Complexo Escolar DonaOlga de Brito 

                                                                                                                           Infantário DonaOlga 

                                                                                                                            Ano Letivo 2019/2020 

                                                                                          Atividades a desenvolver – Sala Amarela 

Plano Anual de Atividades - Maio 

 Os Transportes; 

 Educar para a Cidadania – Bem-estar animal; 

 Atividade PEE – Atividade de expressão criativa 

Dia 4 de maio –  
segunda-feira 

Dia 5 de maio – terça-feira 
 

Dia 6 de maio – quarta-feira 
 

Dia 7 de maio - quinta-
feira 

 

Dia 8 de maio – sexta-
feira 

 

Educação Física 
(Professor César e professor 

Duarte) 

 
 

(Documento em anexo ao email) 
 

Objetivos:  

 Promover o bem-estar físico 
e mental. 

 
Educar para a cidadania 

Bem-estar animal 
 

Atividade online – 15h30 
Aceder na plataforma Zoom, no horário 
estipulado, com a senha que receber da 
educadora enviada 15m antes para o 
email. 
Não é obrigatório, depende da vossa 
vontade e disponibilidade. 
 
Objetivo: 
 

 Promover o respeito e 
cuidados a ter no convívio 
com os animais. 

 
 

Educar para a cidadania 
Bem-estar animal 

 “Eu cuido” 

 

 

 

Escolher um animal, 
verdadeiro ou não, para 
cuidar em casa. De que é que 
ele precisa para estar bem? 
Comida, banho, brincar, etc. 
Realizar um registo 
fotográfico dos momentos em 
que lhe é proporcionado o 
bem-estar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Objetivo: 
 

 Promover o respeito 
e cuidados a ter no 
convívio com os 
animais. 

 

Educar para a cidadania 
Bem-estar animal 

 
 
 

Ouvir e cantar: 
https://www.youtube.com/watch?v=Q4T-

oSBAT4Q 

 
 

Realizar um desenho ou pintura com 
os animais que aparecem na canção. 
Que quiser também pode tentar fazer 
com plasticina.  

 
 
 
 

 
 
 
Objetivos: 
 

 Promover o respeito e 
cuidados a ter no convívio 
com os animais; 

 Estimular a memória; 

 Desenvolver a criatividade e 
imaginação.  

 

Educar para a cidadania 
Bem-estar animal 
Jogo de sombras 

 
 

Imprimir e recortar as 
imagens. Quem quiser 
pode plastificar e utilizar 
mais vezes. As crianças 
deverão fazer 
corresponder cada animal 
à sua respetiva sombra. 
Também pode ser feito em 
forma de colagem. 
 

(Em anexo) 
 

 
 
 
Objetivos: 
 

 Promover o 
respeito e 
cuidados a ter no 
convívio com os 
animais; 

 Estimular a 
memória. 

 

Educar para a cidadania 
Bem-estar animal 

Colagem do animal favorito 
 

Cada criança escolhe o seu 
animal favorito. Com a ajuda 
dos pais imprime ou é 
desenhado. Com 
bocadinhos de materiais que 
tiverem em casa (papel, 
massas, feijões, etc.), 
realizam uma colagem, 
preenchendo o animal 
escolhido. 
 
 
 
 
 
 
Objetivos: 
 

 Promover o 
respeito e cuidados 
a ter no convívio 
com os animais; 

 Desenvolver a 
criatividade e 
imaginação. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Q4T-oSBAT4Q
https://www.youtube.com/watch?v=Q4T-oSBAT4Q


Anexos: 

Jogo de sombras 

 

 



 

 

 


