Complexo Escolar DonaOlga de Brito

CRUZ Infantario DonaOlga
VERMELHA .
omruomn Ano Letivo 2019/2020
Atividades a desenvolver — Sala Laranja
Plano Anual de Atividades — Junho
e  Readaptagdo ao infantario;
e Educar para a cidadania: Educagdo ambiental;
e  Atividade PEE: expressdo criativa.
Dia 01 de junho — Dia 02 de junho — ter¢a-feira Dia 03 de junho — quarta-feira Dia 04 de junho - quinta-feira Dia 05 de junho - sexta-feira
segunda-feira

Dia Mundial da Crianca

Objetivos:
e  Favorecer as criangas
momentos de
descontragdo e

socializagdo;
e  Estimular o controlo
oculomotor.
Atividade:

Ola amiguinhos!

Hoje é o teu dia, Feliz Dia da
Crianga.

Brincadeiras ao ar livre - Vamos
fazer jogos/brincadeiras com

balGes!
O

Musica “Ha um mundo de sonhos”
https://www.youtube.com/watch?
v=x0516P8aePQ

Jogo de movimento corporal

Objetivos:
e  Expressar por
movimentos corporais
interpretagdes musicais.

Atividade:

Hoje é um bom dia para
realizarmos uma atividade de
movimento corporal (maos)
associado as cores.

Para esta atividade, vai ser preciso
duas pessoas, uma delas faz um
movimento associado as cores e a
outra pessoa repete exatamente
igual, tudo isto ao som de uma
cangao.

Podem aproveitar materiais que
tém em casa (ex: capas, cadernos),
sendo o mais importante ter cores
diferentes;
https://www.youtube.com/watch?
v=umO0aM4rhcgg

https://www.youtube.com/watch?
v=XZ02mAVsUIE

Atividade extracurricular de Inglés
as 10h00

Lengalenga “Coelho Alberto”

Objetivos:
e  Promover a expressao
corporal;
e Incentivar o
desenvolvimento da
linguagem.

Atividade:

Hoje é um bom dia para
comegarem por ouvir a lengalenga
“Coelho Alberto”.
https://www.youtube.com/watch?

v=PEnK8Z3xDzg

Depois veja o video com a
animacao “Coelho Alberto”.
https://www.youtube.com/watch?

v=aZ7g1s5P5cQ

Para finalizar, vamos fazer um jogo
de dramatizagdo com movimentos
corporais

https://www.youtube.com/watch?

v=VgpZog PYVg

Atividade PEE: Expressao criativa

Objetivos:

e Desenvolver a criatividade e a
imaginacao;

e  Promover o bem estar das
criangas.

Atividade:

Hoje é um bom dia para brincarmos
ao ar livre.
Vamos brincar com a areia!

Atividade extracurricular de
musica as 11h00

Jogo

Objetivos:

e Incentivar a pratica da
atividade fisica;

e  Vivenciar jogos e brincadeiras.

Atividade:

Hoje é um bom dia para
realizarmos um jogo ao ar livre.
Para esta atividade, vai ser preciso,
garrafas, 2 rolos de papel de
cozinha ou higiénico e 2 bolas.
Podem adaptar com os materiais
que tém em casa.

Veja o video
https://www.youtube.com/watch?
v=Jk6asx39jbs
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