
7h-9h
acordar

9h-13h
aprender

13h-14h
rir

17h-19h
brincar

19h30-20h
serenar

20h-20h30
imaginar

Dalton
Ilha dos Desafios
Chovem Almôndegas

Robocar Poli
No Bairro do Daniel Tigre 
Lili e a Baía dos Tesouros
Twirlywoos
Blinky Bill 
Cavaleiro Ferrugem
Desafio #FicoEmCasa
As Regras de Ângelo
Aventuras de Ladybug
Sangue de Lobo

Ioga
Ioga

Ioga para crianças
Waybuloo

Contos
Contos

A Casa da Árvore
#FicoEmCasa... a imaginar
Crias

Os Vizinhos Piratas Radar XS

Robocar Poli
No Bairro do Daniel Tigre
Molang
Lili e a Baía dos Tesouros
Twirlywoos
Blinky Bill
Waffle o cão Maravilha
Mini Ninjas
Pat, o cão
A vaca, o gato e o oceano
Grizzy e os Lemingues

3-6 anos:
Estudo do Meio
Puffin Rock
Mouk
O Mundo de Luna

3-6 anos:
Estudo do Meio
Puffin Rock
Mouk
O Mundo de Luna

Ciência e Tecnologia
7-11 anos: Educação Artística

História
Família: Corpo Humano
Família: Estudo do Meio

+13 anos: Filosofia

Como se Faz
Design Ah
Histórias Estapafúrdias
Era uma vez... a vida
Vamos à Descoberta!
A Mentira da Verdade

8-12 anos Ciência
Descobrir a Ciência

8-12 anos Ciência
Descobrir a Ciência

6-10 anos Filosofia
As perguntas da Mily

6-10 anos Filosofia
As perguntas da Mily

8-13 anos: Notícias
Radar XS

Iniciação Inglês
Kiwi
Mundo das Palavras

*STEAM (ciência, engenharia, tecnologia, engenharia, arte e matemática) 

4-6 anos: Filosofia
A grande descoberta

3-5 anos: STEAM* 
Bitz & Bob

4-7 anos: Matemática
Peg e o Gato

4-6 anos: Filosofia
A grande descoberta

3-5 anos: STEAM* 
Bitz & Bob

4-7 anos: Matemática
Peg e o Gato

Um dia quero ser...
Pontos nos Is
Hora do Conto
Animais Bebés 

Desafio #FicoEmCasaExpressões Artísticas e Físico-Motoras

Profissões
Expressões Idiomáticas

Contos de todo o mundo
Animais

Visiokids
Crianças no Mundo
A Carrinha Mágica volta à estrada
Onde estás tu? 
Terra à Vista
Um minuto de

6-10 anos: Estudo do Meio

#FicoEmCasa
Fico com o ZIG ZAG!

segunda terça quarta quinta sexta

programação zig zag


