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Comunidade Escolar - Orienta¢bes para o Tecnologia; Direcdo Regional de Educacdo

ano letivo 2021-22: “Referencial Escolas -
Controlo da transmissio de COVID-19 em
contexto escolar”

A Dire¢ao Regional da Satde (DRS) vem, pela presente, proceder a divulgacdo do documento intitulado

Referencial Escolas — Controlo da Transmissio de COVID-19 em Contexto Escolar da Diregdo-Geral da Satide (DGS),

que visa salvaguardar a retoma das atividades letivas e ndo letivas em condi¢des de seguranga, garantindo o direito

de todos a educagdo no ano letivo de 2021/2022, que se subscreve.

O documento resulta da revisdo efetuada, pela DGS, ao Referencial ja existente!, a luz dos principios de
evidéncia e conhecimento cientifico, bem como da evolugdo da situagdo epidemioldgica, ndo apresentando alteragdes
de relevo, pelo que a sua aplicagdo ndo tera impacto significativo nos estabelecimentos de educagéo e/ou ensino

relativamente ao seu funcionamento no ano letivo 2020/2021.
Sao especificidades regionais a assinalar:

1. No contexto regional, a identificacdo de um caso suspeito, ou de um risco de exposicdo deve ser notificada de
imediato as Autoridades de Satide e Protecdo Civil, através da linha SRS24 Madeira (800 24 24 20), para o
necessario esclarecimento ou validacio e encaminhamento. A informagao ao encarregado de educacdo podera
ser efetuada em simultaneo, devendo o mesmo dirigir-se ao estabelecimento de ensino para acompanhamento

do seu educando.

2. No contexto regional, é recomendada, para fins de sistematizagdo, a medigdo da temperatura a entrada do
estabelecimento de educacdo e ensino. Esta medida devera ser aplicada a todos os funciondrios da escola

(docentes e ndo docentes), alunos e visitantes.

3. Nos estabelecimentos de educacio e ensino ¢ obrigatdrio o uso de mdscara comunitaria certificada ou cirtrgica

para protegio individual por todos os adultos e alunos a partir do 1.° ciclo do Ensino Basico.

I Adaptado na RAM ~ Circular informativa (IASAUDE, IP-RAM) n.® 108 de 11/09/2020.
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https://www.dgs.pt/documentos-e-publicacoes/referencial-escolas-2021-2022-controlo-da-transmissao-de-covid-19-em-contexto-escolar-pdf.aspx
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A operagcio de testagem da comunidade escolar acontecera no més de setembro, integrada na estratégia regional

de testagem massiva da populagdo (circular informativa da DRS n.© 2021/1226 de 06/09/2021).

As Autoridades de Satide (AS) na avaliacdo de risco de contactos, inerente a gestdo de um caso positivo em
contexto escolar, tém em linha de conta a diferenciacdo entre alunos da creche, pré-escolar e 1.2 ciclo versus alunos
acima 2.2 ciclo. Esta diferenciagio prende-se com particularidades como o estadio de desenvolvimento

biopsicossocial e uso de mascara. Assim e ressalvando possiveis exce¢des:

a) Creche, pré-escolar e 1.2 ciclo: todos os elementos da sala ou da turma que tiveram contacto com o caso
positivo sdo considerados contacto de alto risco, estando por isso em vigilancia ativa por parte das AS,
devendo cumprir o isolamento profiltico e ser alvo de testagem para detecdo de infecdo por SARS-

CoV-2 por RT PCR de acordo com a norma da DGS n.® 015/2020 de atualizada a 19/02/2021;

b) 2.2e3.2ciclos, ensino secundario e profissional: consideram-se contactos de alto risco, colegas de turma
com maior proximidade (exemplo colegas sentados em momentos de refeicdo) ou intimidade, sendo
que apenas estes estardo em vigilancia ativa, com necessidade de cumprir isolamento profilatico e ser
alvo de testagem para detecdo de infe¢do por SARS-CoV-2 por RT PCR de acordo com a norma referida

alinea anterior.

O isolamento profilatico dos contactos de alto risco devera seguir a orientagdo da DGS n.¢ 010/2020 de 16/03/2020.
Os restantes coabitantes poderdo seguir a sua atividade didria normal, desde que esteja garantido as condigdes
de isolamento recomendadas e na auséncia de sintomatologia sugestiva de COVID-19. Criangas consideradas
como contactos de alto risco e com idade inferior a 12 anos poderéo realizar o isolamento profilatico acompanhas

por um dos progenitores ou tutores legais.

Aos contactos de baixo risco, em vigilancia passiva, é recomendada a realizagdo de testes gratuitos TRAG, nos
postos aderentes, ao abrigo da estratégia regional de testagem massiva.
Outras especificidades adicionais da atuagdo no contexto escolar regional poderao ser enunciadas pela DRS.
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