Meta(s) a atingir.

C.23.,C31,C.
3.2,C33,C3.5,
C2;B2;B.6

C.2.;C.3.

A1.3.,A1.4.

A3.3.

C3.1.,C32,C.
3.5.

Atividade

Palestra sobre o
Défice ecoldgico -
Férum do
Ambiente

Mini-projeto A
minha empresa

Competéncias
especificas da
atividade

Varias em cada
area de
competéncia-
chave: CP; CLC;
STC

Varias em cada
area de
competéncia-
chave:CLC; STC
Estruturar e

Criagdo/Manutenga manter a

de

plataforma Moodle

utilizadores/disciplin da Escola

na Plataforma

Requisigado Online
de Salas com QI
/Salas de
Informatica
Criagdo de
instrumentos de
recolha de dados e
tratamento
estatistico - Sala
de Estudo
Rececgao aos
formandos dos
cursos EFA Basico
e Secundario

- Divulgagao de
todas as
atividades
realizadas no
Jornal “O Canas”,
no site da Escola,
no site da RBES e
na revista da
Escola

operacional.

Responsavel pela
atividade

Equipa
pedagdgica dos
EFA secundario

formadoras de
CLCeSTCe
formandos turma 1
secundario

CTIC

Configurar/atualizar
0 modulo RecEduc
na plataforma
MoodleConfigurar/a
o0 médulo RecEduc
na plataforma
Moodle CTIC
Recolha/Tratamentc
de informacgao
através de
instrumentos de
andlise para a SE

Equipa da Sala de
Estudo, CTIC

Abertura do ano
letivo com recegéo
aos formandos

Coordenagao dos
cursos EFA;
equipa pedagdgica

Alvaro Batina ,Ana
Teresa,Conceigao
Galdina, Sénia
Serrao, Cristina
Olim, Graga Loja,

- Divulgar as Roberto Teles,Rui
atividades Freitas, Sandra
realizadas Torre

Calendarizagédo

2012/03/06

2013/01/10

2013/09/02

2013/09/13

2013/09/17

2013/09/17

2013/09/18

Publico Alvo

Formandos cursos
EFA

Formandos cursos
EFA

Pessoal docente

Pessoal docente

Pessoal docente

Formandos cursos
EFA

Comunidade
educativa

Local pretendido
para desenvolver a
atividade.

Hall do 2° Piso
(bloco antigo);
Auditério

Auditério

Nao definido

Nao definido

Nao definido

Auditério

Varios

Entidade que
assume os custos

Escola

Escola

Escola

Escola

Escola

Escola

Escola

Recursos
Materiais

Expositores/Placard

Materiais de
Papelaria (folhas,
cola, etc).,
Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).
Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Custos da
atividade

Sem custos

Sem custos

Sem custos

Sem custos

Sem custos

Sem custos

Sem custos

Avaliagdo da
atividade

Noticia a publicar
no blogue dos EFA
ou no jornal/revista
da escola; artigo
redigido por alguns
formandos do
Secundario e do
Basico e relatério
da atividade a
entregar a
Coordenagéo dos
cursos EFA
Noticia a publicar
no blogue dos EFA
ou no jornal/revista
da escola; artigo
redigido por alguns
formandos do
Secundario e do
Basico e relatoério
da atividade a
entregar a
Coordenagao dos
cursos EFA

Lista de
verificagdo

Numero de
requisi¢des online
por recurso

Lista de
verificagao

Noticia a publicar

no blogue dos
EFAs

Noticia



Meta(s) a atingir.

A22,B.1.1,B.
2.1,C.23.

Atividade

- Elaboragéao de
desenhos alusivos
as regras de saber
estar a mesa e bar
da escola -
Implementagéo
das regras de
saber estar a
mesa e bar da
escola através da
comunicagao e
didlogo com os
alunos presentes
na cantina -
Divulgacéao dos
beneficios
associados ao
saber estar a
mesa e bar da
escola -
Elaboragao de
concursos, como
divulgagao e
participagdo dos
alunos de como se
deve estar a mesa
e no bar da escola
- Divulgacéo de
todas as
atividades
realizadas na radio
e site da escola -
Intervencao
individualizada,
com varias
sessoOes sobre
como estar a
mesa, realizadas
diretamente aos
alunos presentes
na cantina e no
bar da escola -
Campanha de
sensibilizacdo aos
alunos sobre como
saber estar a
mesa e no bar da
escola

Competéncias
especificas da
atividade

- Divulgar as
regras de saber
estar a mesa -
Conhecer as
regras de etiqueta
a mesa - Aplicar
as regras
diariamente em
todas as refeigoes
na escola - Aplicar
as regras em
todas as refeigdes
com a familia e
noutros momentos
- Incutir rotinas de
saber estar a
mesa - Promover a
higiene no espacgo
da cantina e no
bar da escola -
Experimentar
outras formas de
ensino e de
aprendizagem -
Desenvolver
criatividade -
Sensibilizar os
alunos sobre os
beneficios de
saber estar a
mesa para a
saude individual e
comunitaria -
Adotar estilos de
vida saudaveis -
Cumprir as regras
de etiqueta a mesa
- Saber que
comportar-se bem
a mesa e no bar
da escola faz parte
das regras de boa
convivéncia em
sociedade -
Valorizar a
produgéo
voluntaria de
trabalhos
elaborados pelos
alunos

Responsavel pela
atividade

Cristina olim

Calendarizagédo Publico Alvo

2013/09/18 Alunos

Local pretendido
para desenvolver a
atividade.

Bar dos alunos e
cantina

Entidade que
assume os custos

Escola

Recursos
Materiais

Materiais de
Papelaria (folhas,
cola, etc).,
Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Custos da
atividade

Sem custos

Avaliagdo da
atividade

Noticia, Inquérito



Meta(s) a atingir.

A26.,C.1.2.

Atividade

-Medicao de
parametros (peso,
altura e perimetro
da cintura) em
todas as turmas
com o intuito de
sinalizar todos os
alunos que
apresentem
excesso de peso e
obesidade -
Convocar os
encarregados de
educagao dos
alunos sinalizados
para uma reuniao
a fim sensibiliza-
los para esta
epidemia do
século XXI que é a
obesidade infantil -
Criagao de
nucleos para os
alunos com
excesso de peso e
obesidade,
concebendo aulas
adicionais durante
toda a semana
quer no turno da
manha quer no
turno da tarde,
dando
oportunidade a
todos de
participarem -
Consultas de
nutricionista
periddicas para os
alunos sinalizados

Competéncias
especificas da
atividade

Implementar
habitos de vida
saudaveis,
procurando alertar
a comunidade
escolar para os
perigos iminentes
de certas rotinas,
no
desenvolvimento
multifactorial de
determinadas
patologias -
Promover um
aumento dos
conhecimentos,
mudanga de
atitudes e valores
ao nivel da
atividade fisica -
Desenvolver
atitudes e
capacidades de
intervencao
relacionadas com
a saude individual
e coletiva - Formar
consumidores de
atividade fisica
para toda a vida,
com vista a
reducdo da taxa
de sedentarismo -
Aumentar a
atividade fisica
envolvendo os
alunos sinalizados
com excesso de
peso e obesidade -
Acompanhamento
médico e
nutricional
facultado pelo
Centro de Saude
do Canigco

Responsavel pela
atividade

Ana Teresa

Calendarizagédo Publico Alvo

2013/09/18 Alunos

Local pretendido
para desenvolver a
atividade.

Instalagdes
desportivas

Entidade que
assume os custos

Escola

Recursos
Materiais

Equipamento
desportivo

Custos da
atividade

Sem custos

Avaliagdo da
atividade

Relatorio, Noticia



Meta(s) a atingir.

B.2.1.,B.2.2, B.
24.

A13.,A21.

A1.3.,A21.

C.3.4.

A16.,B.24.

A26., C.23.

C.2.2.

Atividade

- Sensibilizagao
através de
informagodes
afixadas no painel
Eco- Escolas,
reunides de CP,
Departamento,
Eco- conselho,
radio escola, site e
jornal da escola
sobre poupanga
de recursos
energéticos.

Pmate

AgenteX

ContatosEscola
2013 2014

InforDocente

Elaborar relatérios
individuais para os
alunos do Projeto
“De Maos Dadas”

Jantares-convivio

Competéncias
especificas da
atividade
- Sensibilizagédo da

comunidade
educativa para a
poupanga de
energia, agua,
papel e outros
(diminuir em 5%). -
Sensibilizagao a
toda a comunidade
educativa para a
realizagéo de
materiais
reciclados
(aumento de 90%)
e ndo ao uso de
cartolina (redugao
de 100%)
Promover a
aprendizagem da
matematica de
uma forma ludica
Promover a
aprendizagem da
matematica de
uma forma ludica
Manutengao da
base de dados dos
contactos Alunos
/Encarregados da
Educagao da
escola

Incentivar a
utilizagédo das TIC
na componente
letiva. Facilitar a
criagao de
materiais com
recurso as TIC.
Sensibilizagéo dos
alunos para uma
vida saudavel
Tratamento dos
dados obtidos.
Sensibilizagado dos
alunos para uma
vida saudavel
Tratamento dos
dados obtidos.
Comemorar as
efemérides e
promover o
convivio

Responsavel pela
atividade

Conceigéo
Galdina, Sénia
Serrao

Professores de
Matematica

Professores de
Matematica

CTIC

CTIC

Equipa do Projeto,
CTIC

Assessoria para as
Atividades
Extracurriculares

Calendarizagédo Publico Alvo

Comunidade
2013/09/18 educativa

Alunos do 2° e 3°
2013/09/18 Ciclos

Alunos do 5°, 6°,
2013/09/18 7° e 8° anos

2013/09/18 Pessoal docente

2013/09/18 Pessoal docente

Aluno do projeto
2013/09/18 “De Maos Dadas”

Professores e
2013/09/18 funcionarios

Local pretendido
para desenvolver a
atividade.

Varios

Escola

Escola

Junto ao PBX

Nao definido

Nao definido

Cantina

Entidade que
assume os custos

Escola

Escola

Escola

Escola

Escola

Escola

Escola

Recursos
Materiais

Expositores/Placard

Materiais
reciclados

Sala de
informatica e Meio
de transporte para
as finais

Sala de
informatica e Meio
de transporte para
as finais

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).
Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Custos da
atividade

Sem custos

1200 euros

100 euros

Sem custos

Sem custos

Sem custos

Sem custos

Avaliagdo da
atividade

Relatério
Representar a
escola a nivel
Regional e
Nacional

Representar a

escola na final

Lista de
verificagdo

Lista de
verificagdo

Lista de
verificagdo

Lista de
participantes



Meta(s) a atingir.

A.2.5.

A25.

C.22.

C.2.2.

C.3.5.

C.3.5.

A13.,A14.

C.3.3.

C.3.3.

Atividade

Nucleos do
desporto escolar

Atividade interna
do desporto
escolar

recolha de tampas
de plastico

Recolha de rolhas
de cortica

Painel Informativo

Site Espaco
UNESCO

Elaboragao/Atualize

de um mapa de
disponibilidade das
salas de
Informatica

Contactos com o
exterior/
Convidados/Envio
de Oficios e de E-
mails
Organizagéao, por
datas, dos
materiais ja
existentes na
Escola/Criagdo de
uma base de
dados/Gestao das
pastas

Competéncias
especificas da
atividade

Participa numa
atividade extra-
curricular na area
do desporto
Participar numa
atividade interna
na area do
desporto; Revelar
espirito de equipa
Angariar fundos
para a delegacao
regional da
Associacao
Portuguesa de
deficientes
Contibuir para a
construgéo de um
cidadao ativo e
responsavel na
preservagao do
meio ambiente
divulgar as varias
atividades a
realizar pelo
projeto
divulgar as varias
atividades a
realizar pelo
projeto
!)Dar a conhecer a
ocupagéao das
salas de
informatica 2)
Promover a
utilizagéo das
salas de
informatica pelo
pessoal docente
- Envolver a
comunidade
circundante a
Escola nos
projetos da
mesma

- Arquivar
cronolégica e
tematicamente as
atividades
dinamizadas pela
Comunidade
Educativa

Responsavel pela
atividade

Desporto escolar

Desporto escolar

Projeto Eco-
Escola,Conceigédo
Fernandes,Soénia
Serrao

Projeto Eco-
Escolas,
Conceigéo

Fernandes, Sonia
Serrao

Espaco Unesco

Espaco Unesco

Coordenador de
TIC

- Marcia Rodrigues

- Roberto Nobrega
- Lucilia Sousa

Calendarizagédo

Publico Alvo

2013/09/30 Alunos

2013/09/30 Alunos

2013/10/01

2013/10/01

2013/10/01

2013/10/01

2013/10/01

2013/10/11

Comunidade
educativa

Comunidade

educativa

Comunidade
Educativa

Comunidade
Educativa

Pessoal docente

Toda a
Comunidade

Toda a

2013/10/13 Comunidade

Local pretendido
para desenvolver a
atividade.

Instalagdes

desportivas

Instalagbes
desportivas

Reprografia,
Portaria, Garajem

Reprografia,
Portaria, Garajem

Hall do 2° Piso
(bloco antigo)

site

Nao definido

Gabinete

Gabinete

Entidade que
assume os custos

Grupo de E.F.

Grupo de E.F.

néo tem custos

N&o tem custos

Escola

Escola

Escola

Escola

Escola

Recursos
Materiais

Custos da
atividade

Material desportivo Sem custos

Material desportivo Sem custos

Sacos de plastico

grandes

sacos de plastico
grandes

Sem custos

Sem custos

Expositores/Placard Sem custos

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Sem custos

Sem custos

Sem custos

Sem custos

Avaliagdo da
atividade

Relatério

Relatério

Relatério

Relatério

observacao direta

observacao direta

Lista de
verificagdo

Questionario on
line

Questionario on
line



Meta(s) a atingir.

C.23.,A2 ;C.1.
A.2.6.
A11.,A16, A

1.8.,A21,C11,
C.3.1.

A2.6.

A2A1.

A2A1.

C.21.

Atividade

Exposicéao sobre
os Mass Média

realizagéo de
marcadores de
livros e painel
coletivo

Delf Scolaire

Radio Escola

Dar@lingua

Diz+

Venda de sacos
de P&o por Deus

Competéncias
especificas da
atividade

da area de
competéncia-
chave de CLC
NG5 DR3
Angariar sécios
para o Clube e
comemorar o 10°
aniversario do
clube

Estimular os
alunos para a
realizagéo de
exames de lingua
estrangeira
(Francés) a nivel
internacional;
promover a
importancia do
rigor e qualidade
da aprendizagem
da lingua
estrangeira |l na
escola 'ara
certificagdo
internacional e
curriculum
Promover a
ocupagéao dos
alunos durante os
intervalos.
Aumentar o
sucesso dos
alunos de 3° ciclo
em Portugués
Aumentar o
sucesso dos
alunos de 2° ciclo
em matematica,
ciéncias naturais e
portugués
Angariar verbas
para aquisicao de
materiais para o
Clube; Comemorar
tradigbes: o Pao
por Deus

Responsavel pela
atividade

Professora Marcia
Rodrigues,

formadora turma 1
Secundario (EFAs)

Magda e Paula
Romano

Projeto: Lurdes
Santos e Ana
Isabel Natividade

Pedro Ramalho,
Cristina Olim

Pedro Raamalho

Carlos Freitas,
Pedro Ramalho

Magda E Paula
R. e sécios do
Clube

Calendarizagédo Publico Alvo

Todos os

formandos cursos

EFA; escola EB
2013/10/15 2/3 Canigo

2013/10/16 alunos

2013/10/16 alunos 3° ciclo

2013/10/22 Alunos

2013/10/23 Alunos de 3° Ciclo

2013/10/24 Alunos de 2° Ciclo

Comunidade
2013/10/30 educativa

Local pretendido

para desenvolver a

atividade.

Hall do 2° Piso
(bloco antigo)

Bar dos alunos

Salas com quadro
interativo (A1 e
B1)

Patio da Escola

Sala 2.6

Sala A.1

Hall de entrada
(bloco antigo)

Entidade que
assume os custos

Escola

clube

Escola

Escola

Escola

Escola

clube

Recursos Custos da
Materiais atividade
Expositores/Placard
Materiais de
Papelaria (folhas,
cola, etc). Sem custos
mesas e cadeiras 20 euros
Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc). Sem custos
Material da Radio Sem custos

Viagens para
participar nas

Sala de competicoes
Computadores nacionais
Viagens para
participar nas
competicoes
Sala A.1 nacionais
mesa e cadeiras 15 euros

Avaliagdo da
atividade

Noticia, Noticia a
publicar no blogue
dos EFA,; artigo
redigido por alguns
formandos do
Secundario e do
Basico e relatorio
da atividade a
entregar a
Coordenagao dos
cursos EFA

fotografia, registos
dos alunos

Noticia

Inquérito
Resultados dos

alunos nas provas

resultados dos
alunos

fotografia, n° de
vendas



Meta(s) a atingir.

C2; B6

C.33.

C.3.3.

C.21.,C.33.

C.2.1.,C33.

C.2.1.,C33.

Atividade

Direitos e Deveres
do Consumidor

Agenda Semanal

Ficha Técnica

Colocagao dos
materiais/programa
no Canal Meo
Declamagées de
poesia/Leitura de
contos/Peca
teatral/Reviséo
dos textos/Escritor
convidado
Filmagens e
apresentagdes de
todas as
atividades
realizadas na e
pela Escola
referentes a
eventos,
comemoracgdes,
etc.

Competéncias
especificas da
atividade

Varias em cada
area de
competéncia-
chave: CP; CLC;
STC

- Noticiar o que
aconteceu na
semana anterior -
Divulgar o que ira
acontecer na
semana seguinte

- Dar a conhecer
aos telespetadores
quais os
responsaveis e/ou
participantes dos
programas

- Divulgar as
atividades
realizadas na e
pela Escola

- Divulgar as
atividades
realizadas na
turma 8°8 e do
clube LEGO

- Divulgar as
atividades
realizadas na e
pela Escola

Responsavel pela
atividade

Equipa
pedagodgica dos
EFA secundario

- Natércia Silva -
Lucilia Sousa -
Roberto Nobrega -
Cristina Olim -
Marcia Rodrigues

- Lucilia Sousa -
Natércia Silva -
Ruben Alves -
Daniela Cupido -
Roberto Nobrega -
Cristina Olim -
Marcia Rodrigues

- Natércia Silva -
Ruben Alves

- Daniela Cupido

- Lucilia Sousa -
Natércia Silva -
Ruben Alves -
Daniela Cupido -
Roberto Nobrega -
Cristina Olim -
Marcia Rodrigues

Calendarizagédo

Publico Alvo

Formandos cursos
2013/10/30 EFA

Toda a
2013/10/31 Comunidade

Toda a
2013/10/31 Comunidade

Toda a
2013/10/31 Comunidade

Toda a

2013/10/31 Comunidade

Toda a
2013/10/31 Comunidade

Local pretendido
para desenvolver a

atividade.

Auditério Escola
Gabinete Escola
Gabinete Escola
Gabinete Escola
Biblioteca e

Auditério Escola
Espacos escolares

e fora da Escola Escola

Entidade que
assume os custos

Recursos

Materiais atividade

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc). Sem custos
Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc)., Cabos
elétricos;
Microfone; Camara
fotografica;
Camara de filmar
Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc)., Cabos
elétricos;
Microfone; Camara
fotografica;
Camara de filmar
Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc)., Cabos
elétricos;
Microfone; Camara
fotografica;
Camara de filmar

Sem custos

Sem custos

Sem custos

Audiovisuais

(computador,

projetor, tv, radio,

etc). Sem custos

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc)., Cabos
elétricos;
Microfone; Camara
fotografica;

Camara de filmar Sem custos

Custos da

Avaliagdo da
atividade

Noticia a publicar
no blogue dos
EFA; artigo
redigido por alguns
formandos do
Secundario e do
Basico e relatorio
da atividade a
entregar a
Coordenagao dos
cursos EFA

Questionario on
line

Questionario on
line

Questionario on
line

Questionario on

line

Questionario on
line



Meta(s) a atingir.
C.3.3.
A2.;C.A1.;C.3.

A1.1.,A3.2.

C.2.1.,C23.

B.2.4.,C.1.2.

Atividade

Programas
Diversos

Ida ao Teatro

Bau de Leitura

Dinamizacéo de

jogo tradicional e
partilha de frutos
Constiutuigdo de
grupos de alunos

para monitorizar o

consumo de agua
e energia e corrta
separagao doa
residuos

Competéncias
especificas da
atividade

- Criagéo de
alguns programas
culturais e de
entertenimento
com a presenga
dos elementos da
Comunidade

Educativa - Cativar
toda a comunidade

para a
visualizagdo do

canal, promovendo

as audiéncias

Varias em cada
area de
competéncia-
chave: CP; CLC;
STC; MV; LC; LE;
TIC; CE

Partilhar obras
literarias;
Ocupagéo dos
tempos livres
Comemorar
tradigbes: o Pao
por Deus

Promover a
aplicagéo da
Politica dos 3Rs,
incentivar a
separagao dos
residuos

Responsavel pela

atividade Calendarizagédo Publico Alvo

- Lucilia Sousa -
Natércia Silva -
Ruben Alves -
Daniela Cupido -
Roberto Nébrega -
Cristina Olim -
Marcia Rodrigues

Toda a
2013/10/31 Comunidade

Coordenagéao dos
Cursos EFAe

equipas

pedagdégicas do

Basico e do

Secundario 2013/10/31 EFA
Comunidade

Aldina Martins 2013/11/01 Escolar

Magda E Paula

R. e sécios do

Clube 2013/11/01 alunos

Projeto Eco-

Escolas,

Conceigéo

Fernandes, Sénia Comunidade

serrao 2013/11/01 educativa/ABAE

Local pretendido

para desenvolver a

atividade.

Gabinete -

Espagos escolares

e fora da Escola

Formandos cursos Cine-teatro Sto

Antdnio

Biblioteca

Patio da Escola

Todo o edificio
escolar

Entidade que
assume os custos

Escola

Formandos e
formadores

Escola

clube

Escola

Recursos Custos da Avaliagdo da
Materiais atividade atividade
Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc)., Cabos
elétricos;
Microfone; Camara
fotografica; Questionario on
Camara de filmar Sem custos line
Noticia, Noticia a
publicar no blogue
dos EFA; artigo
redigido por alguns
formandos do
Secundario e do
Basico e relatoério
da atividade a
entregar a
3 euros por Coordenagao dos
----- formando cursos EFA
Expositores/Placarc
Materiais de
Papelaria (folhas,
cola, etc).,
Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc). 3 € Relatério, Noticia
reutilizagéo de
jogo, fita cola e
pelicula 10 euros Noticia, fotografia
Materiais de
Papelaria (folhas, Grelhas de
cola, etc). ? observacao



Meta(s) a atingir.

C.1.2.

C.2.;C.3.

Atividade

Processo de
reabilitagdo de
area florestal:
Inventario do
patriménio florestal
e geoldgico;
Limpeza da area (
retirada de plantas
invasoras...);
Experiéncias pré-
profissionais em
empresas do
Concelho

Globalizagdo com
Dr. Sérgio
Marques

Competéncias
especificas da
atividade

Dinamizar um
projeto comuns
com a instituicao
“Direcao Regional
de Floresta e
Conservagao da
Natureza”, visando
a reabilitagdo de
uma area florestal;
Contribuir para a:
preservagao da
biodiversidade do
local a recuperar;
preservagao das
espécies; protecao
dos habitats;

Responsavel pela
atividade

Possivel
candidatura a um
programa
comunitario na
area da Teresa Cabral
conservagao da Grupo de Ciéncias
Natureza. Naturais

Alicia Franco e
Promover a Assistente social

transi¢éo para a do CAP de Santa
vida pés-escolar  Cruz

Varias em cada

area de

competéncia- formadores e
chave: CP; CLC; formandos turma 1
STC secundario

Calendarizagédo

2013/11/05 EFA

Local pretendido
para desenvolver a

Publico Alvo atividade.
Alunos do 8° ano
Comunidade Vale do Porto
2013/11/01 Educativa Novo

Alunos (2) com
NEE que usufruem
de Plano Individual Empresas do

2013/11/04 de Transigéo (PIT) Concelho

Formandos cursos
Auditério

Entidade que

assume os custos

Escola

CAP Santa Cruz

Escola

Recursos
Materiais

Carrinha da
Direcao Regional
de Floresta e
Conservagéo da
Natureza

nenhum

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Custos da
atividade

Avaliagdo da
atividade

Sem custos Relatério

Relatérios
trimestrais do PIT
Noticia a publicar
no blogue dos
EFA; artigo
redigido por alguns
formandos do
Secundario e do
Basico e relatorio
da atividade a
entregar a
Coordenagao dos
cursos EFA

Sem custos

Sem custos



Meta(s) a atingir.

C.2.2.,C35.

Cc21.,C22,C.
3.1.,C3.2,C3.5,
B.1.

B.2.4.,C.23,C.
3.5.

C.23,C3.1.,C.

Atividade

"Dia solidario" -
Recolha de
alimentos

Atividade

integradora do S.

Martinho

Acéo de
sensibilizacdo
sobre a Politica
dos 3Rs

Observagao

3.2, C.3.5.,, C2; B2 Astronémica

Competéncias
especificas da
atividade

Melhorar a
qualidade de vida
de algumas
familias
carenciadas da
escola,
proporcionando
alguns alimentos; -
Imprimir uma
cultura de
solidariedade, de
maneira a
transformar o
aluno num cidadao
mais responsavel,
auténomo e
socialmente mais
participativo e
solidario na vida
comunitaria; -
Descobrir
situagoes
familiares de
elevada caréncia
financeira no seio
escolar.

Varias em cada
area de
competéncia-
chave: CP; CLC;
STC; MV, LC; LE;
TIC; CE

Colaborar e aplicar
a Plolitica dos 3Rs

Varias em cada
area de
competéncia-
chave: CP; CLC;
STC

Responsavel pela
atividade

- Associagao de
pais, Dr? Ana
Raimundo, e
professoras
Lilibete Fernandes
e Conceigao Lima.

Equipa
pedagogica dos
EFA secundario
com participagéo
dos EFAs Basico
Projeto Eco-
Escolas,
Conceigéo
Fernandes, Sonia
Serrao

Equipa
pedagdgica dos
EFA secundario

Calendarizagédo Publico Alvo

familias
2013/11/06 carenciadas

Formandos e
formadores cursos
2013/11/14 EFA

Comunidade
2013/11/25 educativa

Formandos cursos
2013/12/05 EFA

Local pretendido
para desenvolver a
atividade.

Entidade que
assume os custos

Recolha de
alimentos sera
feita junto ao

portdo da escola. Escola

Bar alunos; hall 2°

piso prédio antigo

e laboratério Escola
Auditério Sem custos
Campo de futebol

da escola Escola

Custos da
atividade

Recursos
Materiais

Caixa de cartdo
para recolha de

alimentos Sem custos

Expositores/Placard
Materiais de
Papelaria (folhas,
cola, etc).,
Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc). Sem custos
Audiovisuais

(computador,

projetor, tv, radio,

etc). Sem custos

Sem custos

Avaliagdo da
atividade

Analise estatistica
das familias
abrangidas por
este apoio

Noticia a publicar
no blogue dos
EFA; artigo
redigido por alguns
formandos do
Secundario e do
Basico e relatoério
da atividade a
entregar a
Coordenagéo dos
cursos EFA

Inquérito

Noticia a publicar
no blogue dos
EFA; artigo
redigido por alguns
formandos do
Secundario e do
Basico e relatorio
da atividade a
entregar a
Coordenagao dos
cursos EFA



Meta(s) a atingir.

A1.4.

A26., C.23.

A25.,A3.2

C2; B2

C.23.,C31,C.
3.2.,C35,B.2.

Cc.23.,C31,C.
3.2,C.3.5.

Atividade
Organizar
exposicoes de
trabalhos dos
alunos do 3° ciclo
de nivel bom e
muito bom
realizados no
ambito da
disciplina durante
0 ano letivo

Torneio de xadrez

Peca de natal

Palestra sobre

Competéncias
especificas da
atividade

Motivar os alunos
para o empenho
no trabalho na sala
de aulaeo
sucesso na
disciplina.
Promover o clube
e a pratica de
xadrez, promover
a sociabilizagéo
entre os discentes.
Integrar uma
atividade
dramatica na festa
de natal

Varias em cada

Empreendedorismo area de

com Dr. Carlos
Lopes do CEIM

Visualizagédo do
filme O Impossivel
sobre o tema:
Catastrofes
Naturais

Declamagéo de
poemas

competéncia-
chave: CLC; STC

Vérias em cada
area de
competéncia-
chave: CP; CLC;
STC

Varias em cada
area de
competéncia-
chave:CLC;CLC-
LE; LC; LE;

Responsavel pela
atividade

Grupo de
Educagao Visual
3° ciclo

Clube de xadrez,
José Oliveira

nucleo de teatro-
Alzira Maltez

formadoras de
CLCeSTCe
formandos turma 1
secundario

formadores e
formandos turma 1
secundario

Equipa
pedagdgica dos
EFA secundario e
dos EFAs Basico

Calendarizagédo Publico Alvo

Comunidade
2013/12/14 escolar

2013/12/16 Alunos
alunos, docentes,
funcionarios,
pais/encarregados
2013/12/18 de educagéo

Formandos cursos

2014/01/05 EFA

Formandos cursos

2014/02/08 EFA

Formandos cursos

2014/02/14 EFA

Local pretendido
para desenvolver a
atividade.

Corredor de
ligacéo entre os
blocos

Ludoteca

Auditério

sala da turma

Auditério

Bar dos alunos

Entidade que
assume os custos

Escola

Escola

Escola

Escola

Escola

Escola

Recursos Custos da
Materiais atividade
Materiais de
Papelaria (folhas,
cola, etc). 20 EUROS

Jogos de xadrez
(tabuleiros e
pecas), PC portatil. Sem custos

material reutilizado Sem custos

Materiais de
Papelaria (folhas,
cola, etc).,
Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,

etc). Sem custos

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,

etc). Sem custos

Sem custos

Avaliagdo da
atividade

Relatério

Noticia

fotografia

Noticia a publicar
no blogue dos EFA
ou no jornal/revista
da escola; artigo
redigido por alguns
formandos do
Secundario e do
Basico e relatoério
da atividade a
entregar a
Coordenagao dos
cursos EFA
Noticia a publicar
no blogue dos EFA
ou no jornal/revista
da escola; artigo
redigido por alguns
formandos do
Secundario e do
Basico e relatério
da atividade a
entregar a
Coordenagéo dos
cursos EFA
Noticia a publicar
no blogue dos EFA
ou no jornal/revista
da escola; artigo
redigido por alguns
formandos do
Secundario e do
Basico e relatério
da atividade a
entregar a
Coordenagéo dos
cursos EFA



Meta(s) a atingir.

C.2.3,C3.1.,C.
3.2.,C35,C.2;B.
6

C.21.,C23.

C.21.

C.1.3.

A26., C.23.

B.2.1.,,C.23,C.
3.1,C3.2,C35,
A3;BA

Atividade

PAlestra sobre
Catastrofes
Naturais - Férum
do Ambiente

Dinamizacao de
jogo tradicional;
Vendal/oferta de
objetos

teatro musical

Dinamizacéo de
jogos tradicionais;
Decoragao de
frascos

Torneio de xadrez

Exposicao e
apresentagao
publica de
trabalhos sobre o
tema do Ambiente

Competéncias
especificas da
atividade

Varias em cada
area de
competéncia-
chave: CP; CLC;
STC; MV, LC; LE;
TIC; CE
Ocupagéo dos
tempos livres
Comemorar o 15°
aniversario da
escola e 10°
aniversario do
Clube

participar na
comemoragao do
dia da escola
Ocupagéo dos
tempos livres
Desenvolver
aptiddes manuais
Promover projeto
com instituicdo
local

Promover o clube
e a pratica de
xadrez, promover
a sociabilizagéo

entre os discentes.

Vérias em cada
area de
competéncia-
chave: CLC; STC

Responsavel pela
atividade

Equipa
pedagodgica dos
EFA secundario e
dos EFAs Basico

Magda E Paula
R. e sécios do
Clube

nucleo de teatro-
Alzira Maltez

Magda E Paula
R. e sécios do
Clube

Clube de xadrez,
José Oliveira

formadoras de
CLCeSTCe
formandos turma 1
secundario

Calendarizagédo

2014/02/20

2014/03/07

2014/03/07

2014/03/26

2014/03/31

2014/04/17

Publico Alvo

Formandos cursos
EFA

Comunidade
educativa

comunidade
escolar

centro de idosos

Alunos,
professores e
funcionarios.

Formandos cursos
EFA

Local pretendido
para desenvolver a
atividade.

Auditério; Hall 2°
piso antigo

Patio da Escola

Auditério

centro de idosos

Bar dos alunos

Hall do 2° Piso
(bloco antigo);
Auditério

Entidade que
assume os custos

Escola

clube

Escola

clube

Escola

Escola

Recursos
Materiais

Expositores/Placard

Materiais de
Papelaria (folhas,
cola, etc).,
Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

mesas e cadeiras,
fita cola
Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc)., material
reutilizado, estojo
de maquilhagem

transporte

Jogos de xadrez
(tabuleiros e
pecas), PC portatil,
mesas.

Expositores/Placard

Materiais de
Papelaria (folhas,
cola, etc).,
Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Custos da
atividade

Sem custos

50 euros

Sem custos

50 euros

Sem custos

Sem custos

Avaliagdo da
atividade

Noticia a publicar
no blogue dos EFA
ou no jornal/revista
da escola; artigo
redigido por alguns
formandos do
Secundario e do
Basico e relatério
da atividade a
entregar a
Coordenagéo dos
cursos EFA

fotografia, n° de
vendas

fotografia / video

Noticia, fotografia

Noticia

Noticia a publicar
no blogue dos EFA
ou no jornal/revista
da escola; artigo
redigido por alguns
formandos do
Secundario e do
Basico e relatério
da atividade a
entregar a
Coordenagao dos
cursos EFA



Meta(s) a atingir.

A3.;B.1.;C.2.

Cc.23.,C31,C.
3.2,C35,C2;
Cs.

C3.1.,C32,C.
33.,C35,C2;
Cs.

C.23.,C31,C.
3.2,C35,B.2.

C.2.1.,C.23.

Atividade

Férum da saude:
cuidados basicos
de saude -
exercicio fisico
(fisioterapia);
nutricionismo; aula
de pilates

Patrimonio
Arqueoldgico
Nacional e
Regional - visita
guiada e palestra
no Nucleo
Museoldgico de
Machico

Palestra sobre
Migragdes

Mediacao de
parametros -
Férum da Saude:
Cuidados Basicos
de saude

Dinamizagao de
um “campeonato”
do jogo do galo.
Venda de objetos

Competéncias
especificas da
atividade

Varias em cada
area de
competéncia-
chave:CLC; STC

Varias em cada
area de
competéncia-
chave: CP; CLC;
STC

Varias em cada
area de
competéncia-
chave: CP; CLC;
STC

Vérias em cada
area de
competéncia-
chave: CLC; STC
Desenvolver o
saber ser e estar
Angariar verbas
para aquisicao de
materiais para o
Clube; Divulgar o
Clube a
Comunidade
Participar na noite
cultural

Responsavel pela
atividade

formadores e
formandos turma 1
secundario

Equipa
pedagoégica dos
EFA secundario

formadores e
formandos turma 1
secundario

formadoras de
CLCeSTCe
formandos turma 1
secundario

Magda E Paula
R. e sécios do
Clube

Local pretendido
para desenvolver a

Calendarizagédo Publico Alvo atividade.

Formandos cursos

2014/05/08 EFA Auditério

Nucleo

Formandos cursos Museoldgico de

2014/05/15 EFA Machico
Formandos cursos

2014/05/20 EFA Auditério

Formandos e
formadores cursos sala da turma ou
2014/05/23 EFA bar alunos

2014/06/13 Comunidade Campo da escola

Entidade que
assume os custos

Escola

Escola

Escola

Escola

clube e escola

Recursos
Materiais

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

tenda, mesas e
cadeiras

Custos da
atividade

Sem custos

Sem custos

Sem custos

Sem custos

100 euros

Avaliagdo da
atividade

Noticia a publicar
no blogue dos
EFA; artigo
redigido por alguns
formandos do
Secundario e do
Basico e relatorio
da atividade a
entregar a
Coordenagao dos
cursos EFA
Noticia a publicar
no blogue dos
EFA; artigo
redigido por alguns
formandos do
Secundario e do
Basico e relatorio
da atividade a
entregar a
Coordenagéo dos
cursos EFA
Noticia a publicar
no blogue dos
EFA; artigo
redigido por alguns
formandos do
Secundario e do
Basico e relatoério
da atividade a
entregar a
Coordenagéo dos
cursos EFA
Noticia a publicar
no blogue dos EFA
ou no jornal/revista
da escola; artigo
redigido por alguns
formandos do
Secundario e do
Basico e relatorio
da atividade a
entregar a
Coordenagao dos
cursos EFA

fotografia



Meta(s) a atingir.

C.2.;Ca3.

A2.6.,C.23.

C.3.5.

B.4.5.

C.3.3.

A.2.3.

B.4.5.

Atividade

Palestra sobre
Seguranga na
Internet com
inspetor Custédio

Torneio de xadrez

Atualizagdo do
Site da Escola

Partidas de xadrez
com as pecas
gigantes

Pesquisa de
musicas, selegéo e
integracéo das
mesmas nos
programas
realizados

Programa de
Competéncias
pessoais e Sociais
- Aprender a Ser
Feliz

Cantinho do amigo

Competéncias
especificas da
atividade

Varias em cada
area de
competéncia-
chave: CP; CLC;
STC

Fortalecer os lagos
de amizade;
concluir,
encontrando o
campeao de
xadrez da escola,
as atividades do
clube

Divulgar as
atividades e
informagdes da
Escola

Promover o clube
e a pratica de
xadrez, contribuir
para a animagao
do recreio nos
intervalos e para a
diminuigao do
numero de
processos
disciplinares
originados por
ocorréncias no
recreio.

- Enriquecer os
conteudos
programaticos
apresentados
Prevenir a
indisciplina;
promover a
integracéo dos
novos alunos e a
relagéo entre
pares
Dinamizar um
espago onde o
aluno podera
procurar algum
apoio e conforto

Responsavel pela
atividade

Equipa
pedagodgica dos
EFA secundario e
dos EFAs Basico
(B3)

Clube de xadrez,
José Oliveira

Site da Escola
(Natércia Silva,
Pedro Ramalho)

Clube de xadrez,
José Oliveira

- Cristina Olim

Equipa do projeto
Escola Otimista
(dinamizadas por
Ana Raimundo e
Catarina Monteiro)

Ana Raimundo e
Marcia Rodrigues

Calendarizagédo Publico Alvo

Formandos cursos

2014/06/16 EFA

2014/06/23 Alunos

Comunidade
2014/09/02 Educativa

alunos

Toda a
Comunidade

Alunos de 5° ano

Alunos

Local pretendido
para desenvolver a

atividade.

Auditério

Ludoteca

Servidor

Patio da Escola

Gabinete

Salas de aula

Espaco a definir

Entidade que
assume os custos

Escola

José Oliveira

Escola

Escola

Escola

Escola

Escola

Recursos
Materiais

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Jogos de xadrez
(tabuleiros e
pecas), PC portatil,
mesas.

Plataforma DNN

Pecas de xadrez
gigantes

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Sala

Custos da
atividade

Sem custos

Sem custos

Sem custos

Sem custos

Sem custos

Sem custos

Avaliagdo da
atividade

Noticia a publicar
no blogue dos EFA
ou no jornal/revista
da escola; artigo
redigido por alguns
formandos do
Secundario e do
Basico e relatério
da atividade a
entregar a
Coordenagéo dos
cursos EFA

Noticia

Estatisticas do Site

Noticia

Questionario on
line

Inquérito

Relatorio



Meta(s) a atingir.

A11., AT, A
1.8.,A3.1,A3.2,
C.3.5.

A1, A7, A

Atividade

Site de Francés

Participa-gao/cola-
boracdo na Radio
Escola e canal
Meo Escola

Competéncias
especificas da
atividade

-Promover a
divulgacao de
trabalhos dos
alunos e
CONCursos; -
Proporcionar o
acesso a materiais
importantes para o
estudo auténomo -
Fomentar a
aprendizagem pela
descoberta e pela
pesquisa orientada
de dados. -
Minimizar custos
econdmicos para a
escola e
encarregados de
educagao.
-Promover a
divulgacao de
trabalhos dos
alunos e
CONCursos; -
Divulgar cultura e
civilizagao
francéfona

Responsavel pela

atividade

Grupo Disciplinar
Francés

Grupo disciplinar
Francés

Local pretendido
para desenvolver a

Calendarizagédo Publico Alvo atividade.
Alunos de Francés
e Encarregados de
Educacao Escola

Profs e alunos de

francés Bar dos alunos

Entidade que
assume os custos

Escola

Escola

Recursos
Materiais

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Custos da
atividade

Sem custos

Sem custos

Avaliagdo da
atividade

Relatério, Noticia

Feed-back dos
professores em
relagéo ao
envolvimento dos
seus alunos.



Meta(s) a atingir.

A11.,A16., A
1.8.,A2.1,C.3.1.

C.3.5.

Atividade

Preparagéo para
os Exames
Internacionais Delf
Scolaire (Alliance
Francaise

Divulgacao de
informacgodes

Competéncias
especificas da
atividade
-Estimular os
alunos para

realizarem exames

internacionais com
os conhecimentos
adquiridos na
Escola ao longo
dos trés anos de
aprendizagem de
lingua estrangeira-
Francés; -
Promover a
importancia da
aprendizagem de
qualidade e
exigéncia obtida
na escola, para
melhor

dominio/competénc

da lingua
estrangeira Il
(Francés) com sua
importancia na
Europa e no
Mundo, -
Sensibilizar os
Enc. de Educagéao
para a importancia
de ter uma 2%ling.
Estrangeira no
curriculo dos seus
educandos,
certificada
internacionalmente

Privilegiar o envio
de informagdes via
correio eletrénico

Responsavel pela
atividade

Todo o grupo
disciplinar de
francés, com maior
incidéncia para os
professores do 9°
ano e delegada
disciplinar
Coordenadora do
Dep.de Linguas/
Delegada de
Grupo disciplinar
de Portugues

Calendarizagédo

Publico Alvo

Alunos de
Francés,
essencial-mente
do 9° ano

Docentes do
Departamento de
Linguas

Local pretendido
para desenvolver a
atividade.

sala de aula

Escola

Entidade que
assume os custos

Escola

Escola

Recursos
Materiais

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Custos da
atividade

Sem custos

Sem custos

Avaliagdo da
atividade

Relatério

Feed-back dos
Colegas



Meta(s) a atingir.

A17.,A18, A
3.1,A3.2,C3.5.

C.2.1.

C.3.1.

C.3.2.

Atividade

Site de Inglés

Publicagédo do
Boletim Cultural e
informativo da
escola

Blog “O Sabichao”

Atualizagéo do
Site “Mar
Portugués 9”

Competéncias
especificas da
atividade

Promover a
divulgacao de
trabalhos dos
alunos e
CONCUrsos.
Proporcionar o
acesso a materiais
importantespara o
estudo auténomo;

Fomentaraprendiza

pela descoberta e
pela pesquisa
orientadadedaos.
Minimizar custos
econdmicos para a
escola e
encarregados
deEducacao
-Comemorar
efemérides;dias
mundiais,
festividades(da
escola, regionais e
nacionais) e
abordar algumas
curiosidades de
cultura geral.
Promover a
divulgacao de
trabalhos
selecionados;
Proporcionar o
acesso a materiais
importantes para o
estudo.

Promover a
aprendizagem pela
descoberta e pela
pesquisa orientada
de dados;
Proporcionar o
acesso a materiais
importantes para o
estudo.(fichas (in)
formativas
PowerPoint,
videos, jogos,
textos de revistas,
jornais, etc.
Minimizar custos

Responsavel pela

atividade Calendarizagédo

Docentes do grupo
de Inglés

Soénia Baptista,
Gina Barreto

Elisabete Sousa
(Portugués

Elisabete Sousa
(Portugués)

Local pretendido
para desenvolver a
atividade.

Publico Alvo

Comunidade

Escolar Escola

Toda a
comunidade

escolar Escola

Alunos dos 2° e 3°
ciclos (Grupo de

Portugués) Escola

Alunos do 3° ciclo
(Grupo de

Portugués) Escola

Entidade que
assume os custos

Escola

Escola

Escola

Escola

Recursos
Materiais

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Audiovisuais
(computador,
projetor, tv, radio,
etc).

Custos da
atividade

Sem custos

Sem custos

Sem custos

Sem custos

Avaliagdo da
atividade

Noticia

Relatorio

Empenho e
criatividade

Relatério



