
CICLO DE VIDA DAS VÁRIAS PLANTAS 

(Fonte: Agrobio - Manual Prático para Professores) 

  

Da SEMENTEIRA à COLHEITA 

Plantas 

Hortícolas e 

Aromáticas 

Época de 

sementeira 

Tempo de 

germinação 

(em dias) 

Período de 

tempo 

aproximado até 

à colheita (em 

dias) 

Compasso de plantação 

(distancia na linha e entre 

linhas em cm) 

Abóboras Abr. / Jun. 10 60 - 90 100X150 

Alfaces Jan. / Jun. 10 60 - 80 25X30 

Alho Out. / Fev. - > 120 10X20 

Beterrabas Mar. / 

Mai. 

15 > 120 25X40 

Cebolas Fev. / 

Mai. 

15 > 180 10X20 

Cenouras Jan. / Mai. 20 > 80 10X30 

Couves Mar. / Set. 8 > 120 40X60 

Couve-flor Abr. / Jun. 10 75 - 125 40X80 

Ervilhas Fev. / Abr. 20 110 – 130 40X50 

Espinafres Fev. / Out. 10 75 – 90 45X30 

Favas Jan. / Abr. 8 > 90 10X40 

Feijão 

verde 

Abr. / 

Ago. 

10 > 90 5X40 

Hortelã Mar. / Jun. 15 > 60 30X40 

Melancia Mar. / 

Mai. 

10 75 – 110 100X150 

Melões Abr. / Jun. 10 90 – 110 40X80 

Nabo Jan. / Set. 8 – 10 > 45 5X20 

Pepinos Mar. / Jun. 10 90 100X110 

Pimentos Fev. / Abr. 15 60 – 100 40X50 

Orégão Mar. / 

Ago. 

15 120 10X40 

Rabanetes Abr. / Jun. 12 > 45 30X40 

Salsa Mar. / 

Ago. 

25 > 30 1X25 

Segurelha Mar. / 

Mai. 

15 > 120 5X20 

Tomates Fev. / 

Mai. 

15 90 80X100 

Tomilho Mar. / 

Mai. 

15 180 10X30 

 

 

 


