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Introducao

O presente Plano de Ensino a Distancia pretende dar a conhecer a comunidade educativa quais
os procedimentos para o ensino nao presencial, devido a situacdo epidemioldgica COVID-19,
com implementacgdo efetiva a partir do dia 20/04/2020, na EB1/PE Visconde Cacongo. Este
documento segue as orientagdes do Oficio Circular n.2 5.0.0-53/2020 que se debruga sobre o
assunto “Ensino a Distancia/32 Periodo Letivo” e esclarece que as crian¢as da Educagdo de
Inféncia e os alunos de todos os ciclos do Ensino Bdsico permanecem no modelo de ensino ndo
presencial, com recurso as metodologias digitais, reforcado com o apoio de emissdo televisiva
de conteudos pedagdgicos (RTP 2 e RTP Memdria).

A Direcao da escola determinou que as aulas ndo presenciais desde 0 1.2 ao 4.2 ano sejam feitas
através da plataforma Google Classroom, tendo todos os alunos acesso a mesma através de
uma conta de email, criada pelo encarregado de educacao.

Os docentes da educacgdo pré-escolar irdo contactar os encarregados de educagao através do
email, criado pela direcdo, apresentando sugestdes de atividades para realizar em casa, na
plataforma Google Classroom.

Para os professores titulares/educadoras, foi criada uma conta de email institucional para o
contacto com os alunos através da plataforma. Os restantes docentes utilizaram uma conta
pessoal do Google.

Criaram-se as salas de aula virtuais, com a presenca de todos os professores do conselho de
turma e os alunos foram convidados a participar através do seu email, previamente facultado
pelos pais/EE.

Por forma a uniformizar o trabalho, os nomes das salas de aula sdao equivalentes, como por
exemplo “1.2 A”, “1.9B”, etc. Em cada sala de aula, foram criados tdopicos com o nome das
disciplinas curriculares de cada turma.

Relativamente as atividades de complemento e de enriquecimento do curriculo (AEC), foram
também criadas disciplinas no Google Classroom, onde os docentes colocardo sugestées de
atividades, sendo que a realizacao das que dizem respeito as AEC’s sera de cardter facultativo.
Até ao dia 17 de abril, os professores titulares deverdo acompanhar e apoiar a inscricdo dos
alunos na sala de aula, para que, no dia 20 de abril, todos estejam inscritos como alunos. No
caso em que ndo seja de todo possivel, por falta de condi¢des da familia, o aluno entrar na sala

de aula virtual, o professor titular realizara a comunicagdao com o aluno via email ou telefone.
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1. Plataforma Google Classroom

A EB1/PE Visconde Cacongo decidiu utilizar a plataforma Google Classroom para os alunos do
1.2 a0 4.2 ano com a constituicdo de uma sala de aula para todas as disciplinas e alunos da
turma. Cada disciplina/docente coloca as tarefas para os alunos realizarem ao longo da semana,
com excegdo das que exijam um cumprimento rigoroso de prazos, ou que sejam realizadas em
tempo real.

Os professores deverdo utilizar o maximo de recursos disponiveis, selecionando-os com base
em critérios como: fiabilidade, credibilidade, usabilidade, qualidade e disponibilidade. Assim,
sugere-se ainda a utilizacdo dos recursos das plataformas de apoio aos manuais escolares, como
a Escola Virtual e Aula Digital, onde o professor deverd entao indicar qual a atividade a executar,
a partir dos recursos online dos manuais.

Os alunos realizarao, igualmente, trabalhos ou tarefas, sob orientacdao dos docentes titulares,

nos respetivos manuais escolares, que serdo feitos chegar aos respetivos pais/EE.

2. Plano de Aulas Sincronas

As aulas sincronas serdo realizadas pelo professor titular de turma, com a duracdo maxima de
20 a 30 minutos, conforme indicacdes da Secretaria Regional de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia.
Cada turma terd um hordrio semanal para a presenca nas aulas sincronas que devera ser
respeitado, sempre que possivel, por todos os alunos inscritos na turma e que sera dado a
conhecer aos respetivos pais/EE.

Dada a facilidade de utilizacdo, sugere-se o uso da plataforma Hangouts (ferramenta do
Google), sendo que o convite para o acesso ficara a cargo do docente titular que utilizard o seu
email institucional para o efeito. As aulas por videoconferéncia terdao como finalidade orientar
os alunos para o trabalho assincrono e permitir a sua comunicacdao com o professor titular.
Estes momentos de aulas sincronas sao considerados como aulas da turma e serdao sumariados

no Place Miludos, conforme o trabalho realizado.
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3. Plano de Trabalho Assincrono

Além do trabalho anteriormente mencionado, o docente da turma deverd, também, propor aos
seus alunos a realizagdo de tarefas ou atividades na plataforma da turma, definindo tempos
especificos para a sua conclusdo e prazos de entrega, evitando a impressao de documentos.
Refira-se que este trabalho sera orientado na aula sincrona para que a sua realizagao possa
decorrer em momentos de trabalho assincrono. No entanto, os professores estarao disponiveis
para apoiar o trabalho auténomo dos alunos e responder as duvidas que existam, em horario
previamente estabelecido no plano.

Estes momentos assincronos serdo sumariados no Place Miudos, conforme o plano proposto.
Os professores das AEC’s disponibilizardo atividades de caracter ludico e facultativo, de acordo
com a calendarizacdo semanal das aulas de cada turma. Para isso, cada um destes docentes
deve estar inserido como professor auxiliar nas plataformas do Google Classroom de cada

turma.

4. Canais de televisdao

O apoio de emissado televisiva de conteudos pedagogicos #EstudoEmCasa sera dado pela RTP 2

e RTP Memobria.
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Educagao Pré-escolar

Na Educacgdo Pré-Escolar, valorizar-se-a o contacto com as familias e as criangas, devendo as
educadoras articularem-se entre si, no sentido de promoverem atividades, adequadas a faixa
etaria das criangas, em colaboragdao com as familias.

Foi definido que o email, criado para o efeito, o Google Classroom e o telefone serdo as
ferramentas de comunicagdo utilizadas entre as educadoras e os pais/EE.

Sugere-se, ainda, que as familias enviem, semanalmente, o feedback das atividades propostas,
para as educadoras.

Os professores das AEC’s disponibilizardo atividades de caracter ludico e facultativo, de acordo

com a calendarizacdo semanal. Para isso, cada um destes docentes deve estar inserido como

professor auxiliar nas plataformas do Google Classroom de cada grupo.

Rotina Diaria Rotina Diaria Rotina Diaria Rotina Diaria Rotina Diaria
22 feira, dia___ | 32 feira, dia___ | 42 feira, dia___ | 52 feira, dia___ | 62 feira, dia__
Momento de Momento de Momento de Momento de Momento de
planear o dia planear o dia planear o dia planear o dia planear o dia
em familia em familia em familia em familia em familia
Atividades Atividades Atividades Atividades Atividades
propostas propostas propostas propostas propostas
Hora do Conto | Hora do Conto | Hora do Conto | Hora do Conto | Hora do Conto
RTP2 RTP2 RTP2 RTP2 RTP2
ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Expressao TIC Inglés Biblioteca
Musical e Expressao
Dramatica . N Fisico-Motora
Expressao Expressao TIc
. Fisico-Motora Musical e
Biblioteca (o
Dramatica

semanalmente.

Balanco da semana — Cada encarregado de educacdao deve comunicar a educadora,
através de fotos, os trabalhos efetuados e o grau de satisfacdo do seu Educando,

Horario de Atendimento aos Encarregados de Educacdo:

e Educadoras - 22f e 52f das 17h as 18h

e Docente da Educacdo Especial (Pré B) - 52f das 15h as 16h

e Docente da Educacdo Especial (Pré C) - 22f das 17h as 18h

Plano de Ensino a Distancia
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Horario de Funcionamento das Aulas Sincronas

Calendario das Aulas Sincronas do 1.2 A

Horas Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
09:00 Estudo do Estudo do
- Portugués Meio e Portugués Meio e Matematica
09:30 Cidadania Cidadania
03:40 Educacao Expressao
- Hora da Leitura Inglés Matematica Artistica Fisico-Motora
10:10
10:30 Atividades Atividades
) Sincronas Sincronas
11:30
11:30 . . . . .
Atividades Atividades Atividades Atividades Atividades
13:00 Assincronas Assincronas Assincronas Assincronas Assincronas
ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Modalidades TIC Expressao Inglés Expressao
Artisticas Fisico-Motora Plastica
Biblioteca TIC
Expressao Expressao Biblioteca
Fisico-Motora Plastica

Horario de Atendimento aos Encarregados de Educacdo:

Plano de Ensino a Distancia

Docente da Educacdo Especial — 32f das 15h as 16h

Titular de turma - 22f, 42 e 62f das 17h as 18h e 32f das 15h as 16h
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Horas Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
09:00 Estudo do Estudo do
- Portugués Meio e Portugués Meio e Matematica
09:30 Cidadania Cidadania
09:40 Educagao Expressao
- Hora da Leitura Inglés Matematica Artistica Fisico-Motora
10:10
10:30 Atividades Atividades
i Sincronas o o Sincronas o
11:30 Atividades Atividades Atividades
. Assincronas Assincronas Assincronas
11:30 N ) Atividades
- Atividades Assincronas ,
Assincronas
13:00
ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Modalidades TIC Expressao Inglés Expressao
Artisticas Fisico-Motora Plastica
Biblioteca TIC
Expressao Expressao Biblioteca
Fisico-Motora Plastica

Horario de Atendimento aos Encarregados de Educacio:

Plano de Ensino a Distancia

Titular de turma - 2.2f, 4.2f, 5.2f e 6.2f das 17h as 18h

Docente da Educacdo Especial — todos os dias das 16h as 17h
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Calendario das Aulas Sincronas do 2.2 A
Horas Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
09:00 E
N Estudo do Meio N stqu do -
- Portugués , . Portugués Meio e Matematica
e Cidadania . .
09:30 Cidadania
03:40 Expressao
- Hora da Leitura Inglés Matematica Educacdo Artistica .. P
Fisico-Motora
10:10
10:30 Videoconferéncia Videoconferéncia
) Atividades com a Professora com a Professora Atividades
) Sincronas Titular e da o Titular e da Sincronas
11:30 Educacdo Especial Atividades Educac3o Especial
Assincronas
11:30 . , Atividades Atividades Atividades
- Atividades Assincronas , , ,
Assincronas Assincronas Assincronas
13:00
ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Modalidades TIC Expressao Inglés Expressao
Artisticas Fisico-Motora Plastica
Biblioteca TIC
Expressao Expressao Biblioteca
Fisico-Motora Plastica

Atendimento aos Encarregados de Educacio:

Plano de Ensino a Distancia

Titular de turma - 22f a 62f das 17h45m as 18h45m

Docente da Educacgao Especial - 22f a 62f das 17h45m as 18h45m
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Horas Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
03:00 Portugués Estuc_lo do Portugués Estudo do o
- Meio e Meio Matematica
09:30 Cidadania
09:40 . o ~ . o
Hora da Leitura R Matematica Educacgao Expressao Fisico-
- Inglés [
Artistica Motora
10:10
10:30 , Trabalho Trabalho Trabalho Tra,balho
Trabalho Auténomo , . . Auténomo
- (Portugués) Auténomo Auténomo Autonomo (Estudo do
11:30 & (Portugués) (Matemadtica) (Matematica) Meio)
11:30 Apoio ao Estudo Apoio ao Estudo |Apoio ao Estudo |Apoio ao Estudo |Apoio ao Estudo
- (Apresentacdo de |(Apresentacdo de| (Apresentacdo | (Apresentacdo | (Apresentacao
12:00 duvidas) duvidas) de duvidas) de Duvidas) de duvidas)
12:30 Expressao
- Educacgao Literaria |Videoconferéncia |Génio do CalculolVideoconferéncia PTéstica
13:00
ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Modalidades TIC Expressao Inglés Expressao
Artisticas Fisico-Motora Plastica
Biblioteca TIC
Expressao Expressao Biblioteca
Fisico-Motora Plastica

Horario de Atendimento aos Encarregados de Educacio:

Titular de turma — 62f das 14h as 15h

Docente da Educacgdo Especial - 62f das 14h as 15h

Plano de Ensino a Distancia
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Calendario das Aulas Sincronas do 3.2 AnoAe B

Horas Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
09:40 9-10 9-10 9-10

: Videoconferéncia | Educacdo Videoconferéncia Educagdo |Videoconferéncia

com o Professor Artistica com o Professor Artistica com o Professor
10:10 . ) .
Titular Titular Titular
10:20 Estudo do
R . R Hora da R
- Portugués Meio e Portugués . Inglés
. . Leitura

10:50 Cidadania
11:00 Expressao

- Matematica Fisico- Matematica EStUd(.) do

Meio
11:30 Motora Atividades
11:30 o o o Assincronas
Atividades Atividades . , Atividades
- , , Atividades Assincronas ,
Assincronas Assincronas Assincronas
13:00
ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Modalidades Expressdo Inglés Expressdo Plastica
Artisticas TIC Fisico-Motora
TIC Biblioteca
Expressao Biblioteca Expressao Plastica
Fisico-Motora

Horario de Atendimento aos Encarregados de Educacio:

Plano de Ensino a Distancia

Titulares de turma - 22f das 17h as 18h

Docente da Educacgao Especial - 52f das 17h as 18h

10
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Calendario das Aulas Sincronas do 4.2 Ano A,Be C

Horas Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
09:00 Hora do
- Estudo do Meio Portugués Matematica Portugués
conto
09:30
: ~ T E a . e
09:40 . Educacdo ArtisticalA descoberta dos xprf-:ssao Expressao Fisico-
- Apoio ao Estudo Musical e
#EstudoEmCasa problemas L. Motora
10:10 Dramatica
: R E Mei R . R
10:20 Portugués stugi(o;:(;aniaelo € Portugués Hora da Leitura Inglés
i #EstudoEmCasa #EstudoEmCasa |#EstudoEmCasa | #EstudoEmCasa
10:50 #EstudoEmCasa
11:00 o . o " .
Matematica Educacao Fisica Matematica |Estudo do Meio Inelés
11:30 #EstudoEmCasa | #EstudoEmCasa |#EstudoEmCasa |#EstudoEmCasa 8
11:40- Chat com o Chat com o Videoconferéncia Atividades \Videoconferéncia
Professor Titular | Professor Titular com o Professor Assincronas com o Professor
12:10 Titular Titular
12:20- Atividades Atividades Atividades Atividades Atividades
13:00 Assincronas Assincronas Assincronas Assincronas Assincrona
ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Expressao Modalidades Expressao Biblioteca Inglés
Fisico-Motora Artisticas Fisico-Motora
Biblioteca TIC Expressao TIC Mindfulness
Plastica

Horario de Atendimento aos Encarregados de Educacao:

Titulares de turma - 32f e 52f das 17h as 18h

Docentes da Educacdo Especial — 32f e 52f das 17h as 18h

Plano de Ensino a Distancia
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