
                                                                                                                          Complexo Escolar DonaOlga de Brito 

                                                                                                                           Infantário DonaOlga 

                                                                                                                            Ano Letivo 2019/2020 

                                                                                          Atividades a desenvolver – Sala Amarela 

Plano Anual de Atividades - Maio 

 Os Transportes; 

 Educar para a Cidadania – Bem-estar animal; 

 Atividade PEE – Atividade de expressão criativa 

Dia 25 de maio –  
segunda-feira 

Dia 26 de maio – terça-
feira 

 

Dia 27 de maio – quarta-feira 
 

Dia 28 de maio - quinta-
feira 

 

Dia 29 de maio – sexta-
feira 

 

Educação Física 
(Professor César e professor 

Duarte) 

 
 

(exemplo em anexo no email) 
 

Objetivos:  

 Promover o bem-estar físico 
e mental. 

 
Educar para a cidadania 

Bem-estar animal 
 

Última Atividade online – 15h30 
Aceder na plataforma Zoom, no horário 
estipulado, com a senha que receber da 
educadora enviada 15m antes para o 
email. 
Não é obrigatório, depende da vossa 
vontade e disponibilidade. 
 
Objetivo: 
 

 Identificar diferentes meios 
de transporte. 

Os meios de transporte 

 
Realizar a ficha pedagógica 
ligando, (com cores ou com o 
dedo pintado) os transportes 
aos seus respetivos locais. 
 

(em anexo) 

 
 
 
Objetivos: 
 

 Identificar os 
diferentes meios de 
transporte; 

 Estimular a 
motricidade fina; 

 Associar o transporte 
ao seu local. 

Os meios de transporte 

 
Que meio de transporte gostaste 
mais? O que farias e onde irias se 
conseguisses utilizar esse transporte? 
Realizar uma colagem com recortes de 
revistas para ilustrar o que a criança 
responde.  

 
 
 

 
 
 
 
Objetivos: 
 

 Identificar os diferentes 
meios de transporte. 

 Estimular a motricidade fina; 

 Desenvolver a criatividade e 
imaginação; 

 Desenvolver a linguagem oral.  
 

Atividade PEE 

Expressão Criativa 

 
Com material reciclado 
que tenham em casa, 
construir algo criativo a 
gosto de cada um. Posso 
dar o exemplo de um 
instrumento musical ou 
um jogo.  
 
 

(exemplo em anexo) 
 
 
 
Objetivos: 
 

 Estimular a 
motricidade fina; 

 Desenvolver a 
criatividade e 
imaginação.  

 

Atividade PEE 

Expressão Criativa 

 
Continuação da atividade 
anterior.  
 
Objetivos: 
 

 Estimular a 
motricidade fina; 

 Desenvolver a 
criatividade e 
imaginação.  

 
 
 
Pedimos que as crianças que 
tenham realizado as 
atividades que as 
componham numa capa 
(registos fotográficos e/ou 
trabalhos realizados que 
sejam possíveis de colocar) e 
que tragam para a escola, 
aquando do seu regresso.  



Anexos: 

 

 



Atividade de expressão criativa (sugestões) 

 

 

 

 

 

 


