Escola Basica Dos 2°/3° Ciclos Cénego Joado Jacinto Gongalves Andrade

PLANO ANUAL DE FORMAGAO

Ano lectivo 2021/2022

Nome da Acao Tipologia Formadores Destinatarios Duraca Calendarizaca
o o

Operacionalizacao da Avaliacao Formativa Acgéao de sensibilizagcédo Sara Branco Pessoal docente 4h Novembro

Programa de Autoconhecimento para a Activacao | Acado de formacéao Jacinto Jardim Pessoal docente 12h Janeiro

de Mudancas Positivas

As questoes de igualdade e a promocao de uma Acao de sensibilizacao Elisa Seixas Pessoal docente e 4h Janeiro

cultura democratica na escola nao docente

Autonomia e Flexibilidade Curricular como Acao de Formacao Ariana Cosme Pessoal docente 2,5h Fevereiro

oportunidade de construciao de uma Escola mais

inclusiva”

Conversas na escola - Desafios da parentalidade Acao de sensibilizacao Renato Carvalho Pais e encarregados  90m Fevereiro
de educacao

Mindfulness para melhorar o desempenho Acao de sensibilizacao Carlos Estudante Pessoal docente 4h Marco

profissional

Diferenciacao pedagogica Acéo de sensibilizagao Helena Camacho Pessoal docente 6h Margo

O/a meu/minha filho/a esta a acabar 0 9.° ano e Acéo de sensibilizacao Renato Carvalho Pais e encarregados  90m Maio

agora? O papel dos pais na escola vocacional dos de educacao

seus filhos

Nocées de suporte basico de vida Acao de sensibilizagcao Antonio Marques Pessoal docente e 4h Maio
nao docente

Gestao Emocional Oficina de Formacao Delta Gouveia Pessoal docente e 50h Maio

nao docente



