Secretaria Regional
de Educagcao, Ciéncia
e Tecnologia

EB1/PE LOMBO DE S.JOAO

PONTA DO SOL

CRITERIOS DE AVALIACAO

2020|2021



1. INTRODUCAO

A avaliagdo, sustentada por uma dimensdo formativa, é parte integrante do ensino e da aprendizagem,
tendo por objetivo central a sua melhoria baseada num processo continuo de intervengdo pedagdgica, em que se
explicitam, enquanto referenciais, as aprendizagens, os desempenhos esperados e os procedimentos de avaliagdo.

Enquanto processo regulador do ensino e da aprendizagem, a avaliagdo orienta o percurso escolar dos
alunos e certifica as aprendizagens realizadas, nomeadamente os conhecimentos adquiridos, bem como as
capacidades e atitudes desenvolvidas no ambito das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria.

2. CRITERIOS DE AVALIACAO

Os presentes critérios de avaliacdo, definidos em Conselho Escolar?, serdo, no decorrer do ano letivo,
operacionalizados pelos Professores Titulares de Turma do 1.2 Ciclo e pelas Educadoras do Pré-Escolar.

Ao Diretor compete garantir a divulgacdo dos critérios junto dos diversos intervenientes, assim como definir
os procedimentos mais adequados para assegurar a circulagdo, em tempo util, da informacdo relativa aos resultados
e desempenhos escolares.

2.1. PRE-ESCOLAR

O principio consensualmente partilhado de que a avaliagdo é um elemento integrante regulador da pratica
educativa em cada nivel de educagdao e ensino implica principios e procedimentos de avaliagdo adequados a
especificidade de cada nivel.

A educagdo pré-escolar tem especificidades as quais ndo se adequam todas as praticas e formas avaliativas
utilizadas tradicionalmente noutros niveis de ensino, pois neste nivel a avaliagdo assume uma dimensdo
marcadamente formativa.

2.1.1. Avaliacdao Formativa

A avalia¢do, na educagdo pré-escolar, assume uma dimensdo formativa porque:
v'E um processo continuo e interpretativo que se interessa mais pelos processos do que pelos
resultados.
v Procura tornar a crianga protagonista da sua aprendizagem de modo que v4 tomando consciéncia
do que é capaz de fazer, das dificuldades que vai tendo e como as vai ultrapassar.

2.1.2. Instrumentos de Avaliacdo

A avaliacdo envolve observac¢des regulares e periddicas das criangas numa grande variedade de
circunstancias que sejam representativas do seu comportamento em atividades normais ao longo do ano,
permitindo “ver” a crianca sob varios angulos de modo a poder acompanhar a evolugdo das suas aprendizagens, ao
mesmo tempo vai fornecendo ao educador, elementos concretos para a reflexdao e adequagao da sua intervengao
educativa.

A avaliacdo baseia-se nas Orientag¢Oes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar.

! De acordo com o enunciado no art.2 18.2 da Portaria n.2 223-A/2018 de 3 de agosto.



2.1.3. Critérios de avaliacdo da Ficha de Observacdo

AREA DE FORMAGAO PESSOAL E SOCIAL

Construcao de Identidade e
Autoestima

Conhece e aceita as suas caracteristicas pessoais e a sua identidade social e
cultural.

Reconhece e valoriza lagos de pertenca social e cultural.

Independéncia e Autonomia

Sabe cuidar de si e responsabiliza-se pela sua seguranga e bem-estar.

E capaz de fazer escolhas, tomar decisdes e assumir responsabilidades.

Consciéncia de Si como
Aprendente

E capaz de ensaiar diferentes estratégias para resolver dificuldades e
problemas que se lhe colocam.

E capaz de participar nas decisdes sobre o seu processo de aprendizagem.

Coopera com os outros.

Convivéncia Democratica e
Cidadania

Desenvolve respeito pelo outro e pelas suas opinides.

Respeita a diversidade e solidariza-se com os outros.

Desenvolve uma atitude critica e interventiva relativamente ao meio
circundante.

Conhece e valoriza manifesta¢des do patrimdnio natural e cultural e
reconhece a necessidade da sua preservagao.

AREA DE EXPRESSAO E COMUNICACAO

DOMINIO DA EDUCAGAO MOTORA

Coopera em situagdes de jogo, seguindo orientagdes ou regras.

Domina movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios.

Controla movimentos de pericia e manipulagdo.

DOMINIO DA EDUCAGAO ARTISTICA

Artes Visuais

Desenvolve capacidades expressivas e criativas através de exploragdes e
produgdes plasticas.

Reconhece e mobilizar elementos da comunicagdo visual tanto na produgdo e
apreciagao das suas produgdes como em imagens que observa.

Aprecia diferentes manifestagdes de artes visuais a partir da observacdo de
varias modalidades expressivas, expressando a sua opinido e leitura critica.

Dramatizagao

Utiliza e recria o espaco e os objetos, atribuindo-lhes significados multiplos.

Inventa e experimenta personagens e situagdes de dramatizagdo.

Aprecia diferentes manifestacGes de arte dramatica, a partir da observacao.

Mdsica

Identifica e descreve os sons que ouve (fendmenos sonoros/musica).

Interpreta com intencionalidade expressiva-musical.

Valoriza a musica como fator de identidade social e cultural.

Danga

Desenvolve o sentido ritmico e de relagdo do corpo com o espaco e com 0s
outros.

Expressa, através da danca, sentimentos e emoc¢Ges em diferentes situagdes.

Reflete sobre os movimentos ritmicos e as coreografias que experimenta
e/ou observa.

Aprecia diferentes manifestacdes coreograficas usando linguagem especifica
ou adequada.




DOMINIO DA LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA

Compreende mensagens orais em situagdes diversas de comunicagao.
)
< | Comunicagao Oral Usa a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de
; modo adequado a situagdo (produgédo e funcionalidade).
5] Toma consciéncia gradual sobre diferentes segmentos orais que constituem
= e as palavras (consciéncia fonoldgica).
[G] Consciéncia Linguistica — - —
=z Identifica diferentes palavras numa frase (consciéncia da palavra).
-
Identifica se uma frase esta correta ou incorreta e eventualmente corrige-a.
Funcionalidade da Identifica fungdes no uso da leitura e da escrita.
Linguagem Escrita e . . . . . .
. Usa a leitura e a escrita com diferentes funcionalidades nas atividades,
< |svua Utilizacao em . . .
= rotinas e interagGes com outros.
z | Contexto
O e
% L Reconhece letras e apercebe-se da sua organizagdao em palavras.
b Identificacdo de - — -
| . Apercebe-se do sentido direcional da escrita.
= | Convengoes da Escrita — -
& Estabelece relagdes entre a escrita e a mensagem oral.
g Compreende que a leitura e a escrita sdo atividades que proporcionam prazer
o<
o . e satisfagdo.
2 Prazer e Motivacao —~ - - -
Estabelece razdes pessoais para se envolver com a leitura e a escrita.
para Ler e Escrever - -
Sente-se competente e capaz de usar a leitura e a escrita, mesmo que em
formas muito iniciais e ndo convencionais.

DOMINIO DA MATEMATICA

Identifica quantidades através de diferentes formas de representacgao.

Numeros e Operagoes

Resolve problemas do quotidiano que envolvam pequenas quantidades.

Organizacao e Tratamento

Recolhe informacdo pertinente para dar resposta a questGes colocadas.

de Dados

Utiliza gréficos e tabelas simples.

Localiza objetos num ambiente familiar, utilizando conceitos de orientagao.

Identifica pontos de reconhecimento de locais e usa mapas simples.

Geometria e Medida

Reconhece e opera com formas geométricas e figuras.

Toma o ponto de vista de outros, sendo capaz de dizer o que pode e ndo pode
ser visto de uma determinada posicado.

Mostra interesse e curiosidade pela matematica.

Interesse e Curiosidade pela
Matematica

Sente-se competente para lidar com no¢des matematicas e resolver
problemas.

AREA DE CONHECIMENTO DO MUNDO

Introdugdo a Metodologia
Cientifica

E capaz de colocar hipéteses.

E capaz de questionar acerca de experiéncias.

Experimenta e recolhe informacao.

Organiza e analisa informacgao.

Conhecimento
do Mundo
Social

Abordagem
as Ciéncias

Toma consciéncia da sua identidade e pertenca a diferentes grupos do meio
social préximo.

Reconhece unidades basicas do tempo.

Conhece elementos centrais da sua comunidade.




Estabelece relagGes entre o presente e o passado da sua familia e
comunidade.

Conhece e respeita a diversidade cultural.

Compreende e identifica as caracteristicas distintivas dos seres vivos e
reconhece diferengas e semelhancas entre animais e plantas.

Conhecimento | Compreende e identifica diferencas e semelhancas entre diversos materiais.

do Mundo Descreve e procura explicagdes para fendmenos e transformagdes que
Fisico e observa no meio fisico e natural.
Natural Demonstra cuidados com o seu corpo e com a sua seguranga.

Manifesta comportamentos de preocupagdo com a conservagdo da natureza

e respeito pelo meio ambiente.

Reconhece os recursos tecnolégicos do seu ambiente.

Mundo Tecnolégico e — - -~ — -
Utiliza diferentes suportes tecnolégicos nas atividades do seu quotidiano.

Utilizagdo das Tecnologias

Desenvolve uma atitude critica perante as tecnologias que conhece e utiliza.

O documento resultante da avaliagdo globalizante de todo o processo educativo das criancas em idade pré-
escolar é preenchido em dois momentos: a meados do ano letivo (fim de janeiro/inicio de fevereiro) e no final do
ano letivo, fazendo parte do Processo Individual do Aluno (PIA) apés ser dado conhecimento do conteddo do mesmo
aos Encarregados de Educacao.

Nestes mesmos momentos é feita uma sintese de avaliagdo do grupo que é anexada ao Plano Curricular do
Grupo (PCG) e registada em ata. Quaisquer outros assuntos que se considere necessario abordar/registar em
qualquer momento ao longo do ano letivo sdo abordados/registados em reunido de Conselho Escolar.

2.1.4. Condicoes Especiais de Avaliacdo

As criangas com NEE sdo avaliadas de acordo com o Decreto Legislativo Regional n.2 11/2020/M, de 29 de
julho, que adapta a Regido Auténoma da Madeira os regimes constantes do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,
alterado pela Lei n-2 116/2019 de 13 de setembro, e do Decreto-lei n.2 55/2018, de 6 de Julho.

2.2. 1.2CICLO

2.2.1. PRINCIPIOS BASICOS

v' Aavaliagdo incide sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, tendo por referéncia os documentos
curriculares em vigor.

v' A avaliacdo assume carater continuo e sistematico, ao servico das aprendizagens, e fornece ao professor,
ao aluno, ao encarregado de educacdo e aos restantes intervenientes informacdo sobre o desenvolvimento
do trabalho, a qualidade das aprendizagens realizadas e os percursos para a sua melhoria.

v' A avaliacdo certifica as aprendizagens realizadas, nomeadamente os saberes adquiridos, bem como as
capacidades e atitudes desenvolvidas.

v" Na avaliacdo das aprendizagens intervém todos os elementos com competéncia no processo, assumindo
particular responsabilidade o professor titular de turma.

v" PAos professores e outros profissionais intervenientes no processo de avaliacdo compete, designadamente,
através da modalidade de avaliagdo formativa:
a) Adotar medidas que visam contribuir para as aprendizagens de todos os alunos;



b) Fornecer informagdo aos alunos e encarregados de educacdo sobre o desenvolvimento das
aprendizagens;

c) Reajustar, quando necessario, as praticas educativas orientando-as para a promoc¢do do sucesso
educativo.

2.2.2. MODALIDADES DE AVALIAGCAO

v' Avaliagdo formativa

E a principal modalidade de avaliagcdo do 1.2 ciclo. Assume carater continuo e sistematico e visa a regulacio
do ensino e da aprendizagem, recorrendo a diferentes técnicas e instrumentos de recolha de informacao, de acordo
com a natureza das aprendizagens e dos contextos em que ocorrem.

v' Avaliagdo sumativa interna

* Consiste na formulagao de um juizo globalizante, descritivo, no final de cada periodo, e destina-se a
informar o aluno e o seu encarregado de educacdo sobre o desenvolvimento da aprendizagem definida para cada
disciplina e a tomar decisGes sobre o percurso escolar do aluno.

* A avaliagdo sumativa interna é da responsabilidade do professor titular da turma. Compete ao professor
titular de turma coordenar o processo de tomada de decisOes relativas a avaliagdo sumativa interna e garantir tanto
a sua natureza globalizante como o respeito pelos critérios de avaliagdo. A decisdo quanto a avaliagdo final do aluno
é da competéncia do professor titular, em articulagdo com os restantes professores da turma.

* No 1.2 Ciclo, a informacdo resultante da avaliagdo sumativa materializa-se na atribuicdo de uma mencéo
qualitativa de Muito Bom, Bom, Suficiente e Insuficiente, em todas as disciplinas, sendo acompanhada de uma
apreciacdo descritiva sobre a evolugdo das aprendizagens do aluno, com inclusdo de areas a melhorar ou a
consolidar, sempre que aplicdvel, a descrever na ficha de registo de avaliagdo. Considerando a sua natureza
instrumental, exceciona-se destas diretrizes as Tecnologias da Informagdo e Comunicagao.

* No caso do 1.2 ano de escolaridade, a informacdo resultante da avaliagdo sumativa, no primeiro e segundo
periodos, pode expressar -se apenas de forma descritiva, sem a atribuicdo de uma mengdo qualitativa de Muito
Bom, Bom, Suficiente e Insuficiente.

e A informagdo do 3.2 periodo resulta de um balango (1.2, 2.2 e 3.2 anos) / da média (4.2 ano) das
aprendizagens adquiridas pelo aluno no 1.2 e no 2.2 periodos com as do 3.2 periodo, resultando desta, a avaliagdo
final. Este registo estd patente no PCT/PAT/PCG através de grelhas de registo do Titular, nas atas de Conselho Escolar
e de Reunides de Grupo e nos registos no Processo Individual do Aluno (PIA).

v" Provas de avalia¢do externa — Provas de Aferi¢do

As provas de aferigdo sdo de aplicacdo universal e de realizagdo obrigatdria por todos os alunos do 2.2 ano
de escolaridade.

Tém como referencial de avaliagdo os documentos curriculares em vigor e abrange as disciplinas de
Portugués, Matematica, Estudo do Meio e a disciplina de Express&es Artisticas e Fisico-Motoras.

Os resultados e desempenhos dos alunos nas provas de afericao sdo inscritos no Relatdrio Individual das
Provas de Aferigcdo (RIPA). O RIPA contém a caracterizacdo do desempenho do aluno, considerando os parametros
relevantes de cada uma as areas disciplinares, disciplinas e dominios avaliados. O RIPA deve ser apresentado ao
encarregado de educagdo, preferencialmente em reunido presencial, de forma a assegurar que, da sua leitura,



enquadrada pela informagdo decorrente da avaliagdo interna, seja possivel promover a regulacdo das
aprendizagens, a partir da concertagdo de estratégias especificas.

v" Autoavalia¢io

A autoavaliacdo implica a pratica de reflexdo dos alunos sobre a prépria aprendizagem. Devem ser
estimulados a desenvolver, progressivamente, ainda que ajudados, as praticas de avaliagdo do seu desempenho. E
fundamental para o autoconhecimento dos discentes que identifiquem as dreas que dominam, assim como, aquelas
que precisam melhorar.

A autoavaliagdo e heteroavaliagdo constituem modos de participagdo e implicagdo dos alunos na sua
propria formagdo e contribuem para o desenvolvimento de atitudes de responsabilidade, cooperagdo e tolerancia,
fomentam a autoestima, a afirmacgdo progressiva da autonomia e aceitagdo das diferencas.

2.2.3. INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE INFORMACAO

Registos da observacdo direta/continua
Trabalhos individuais / a pares / de grupo
Fichas de trabalho

Fichas de avaliagdo

AR NN

Autoavaliacdo

2.2.4. NOMENCLATURA DE CLASSIFICACAO

Percentagem Mengdo qualitativa
0% a 19% Insuficiente
20% a 49% Insuficiente
50% a 69% Suficiente
70% a 89% Bom

90% a 100% Muito Bom

2.2.5. EFEITOS DA AVALIACAO SUMATIVA: CONDICOES DE TRANSICAO E DE APROVACAO

A avaliagdo sumativa da origem a uma tomada de decisdo sobre a progressdo ou a retenc¢do do aluno,
expressa através das mengoes, respetivamente, Transitou ou Nao Transitou, no final de cada ano, e Aprovado ou
N&o Aprovado, no final do Ciclo.

2.2.5.1. CONDICOES DE RETENCAO

No 1.2 ano de escolaridade ndo ha lugar a retengdo, exceto se o aluno tiver ultrapassado o limite de faltas
e, apds cumpridos os procedimentos previstos no Estatuto do Aluno e Etica Escolar?, o professor titular da turma
decida pela retenc¢do do aluno.

Nos 2.2 e 3.2 anos de escolaridade apenas hd lugar a retengdo numa das seguintes circunstancias:

2 Decreto Legislativo Regional n.2 21/2013/M, de 25 de junho.



a) O aluno tiver ultrapassado o limite de 10 faltas injustificadas e, apds cumpridos os procedimentos
previstos no Estatuto do Aluno e Etica Escolar, o professor titular da turma decida pela retengdo do aluno;

b) Apés um acompanhamento pedagogico do aluno, em que foram tragadas e aplicadas medidas de apoio
para garantir o seu acompanhamento face as primeiras dificuldades detetadas, o professor titular da turma decida
que a retengdo desse aluno é mais benéfica para o seu progresso.

No final do 1.2 Ciclo, o aluno ndo progride e obtém a mengdo Ndo Aprovado, se estiver numa das seguintes
condigbes:

a) Tiver ultrapassado o limite de 10 faltas injustificadas;

b) Tiver obtido mengéo Insuficiente nas disciplinas de Portugués e de Matematica;

c) Tiver obtido mengdo Insuficiente nas disciplinas de Portugués ou Matemadtica e, cumulativamente,

mencdo Insuficiente em duas das restantes disciplinas;

A retengdo em qualquer ano de um dos ciclos do ensino basico implica a repeticdo de todas as componentes
do curriculo do respetivo ano de escolaridade.

Verificando-se reten¢do, compete ao professor titular de turma identificar os conhecimentos nao
adquiridos e as capacidades nao desenvolvidas pelo aluno, registando-as no Relatdério de Retengdo, as quais devem
ser tomadas em consideragao na elaboragdo do PAT da turma em que o referido aluno venha a ser integrado no ano
escolar subsequente.

2.2.5.2. CONDICOES DE TRANSICAO E DE APROVACAO

A decisdo de transicao e de aprovagdo, em cada ano de escolaridade, é tomada sempre que o professor
titular de turma considere que o aluno demonstra ter desenvolvido as aprendizagens essenciais para prosseguir com
sucesso os seus estudos e ndo se verifiquem as condigdes de retencao.

As Atividades de Enriquecimento Curricular e o Apoio ao Estudo e as disciplinas de Educagdo Moral e

Religiosa e de oferta complementar ndo sido consideradas para efeitos de transicdo de ano e aprovacao de ciclo. No
2.2 ano de escolaridade, a disciplina de Inglés ndo é considerada para efeitos de transicdo de ano.

2.2.6. CRITERIOS DE AVALIACAO SUMATIVA INTERNA

2.2.6.1. COMPONENTES DE CURRICULO

PORTUGUES - 1.2, 2.2 e 3.2 anos

Dominios
Oralidade
Leitura - Escrita - Compreensdo e aquisicdo de conhecimentos
- Aplicagdo dos conhecimentos adquiridos
Educacdo Literaria - Métodos de trabalho
Gramatica




PORTUGUES - 4.2 ano

Dominio Cognitivo Testes Total
60%
Critérios Ponderagao

Leitura 25%
Escrita 25%

40% 100%
Oralidade 10%
Gramatica 25%
Educacdo Literaria 15%

MATEMATICA - 1.2, 2.2 e 3.2 anos

Dominios

Numeros e Operagoes

Geometria e Medida

Organizagao e Tratamento de Dados

Resolucdo de problemas, Raciocinio e Comunicagdo

- Compreensao e aquisicdo de conhecimentos
- Aplicagdo dos conhecimentos adquiridos
- Métodos de trabalho

MATEMATICA - 4.2 ano

Dominio Cognitivo Testes Total
60%
Critérios Ponderagdo
Numeros e Operagdes 35%
40% 100%
Geometria e Medida 35%
Organizagdo e Tratamento de Dados 30%




ESTUDO DO MEIO - 1.2, 2.2 e 3.2 anos

Dominios
Sociedade
Natureza - Compreensado e aquisi¢do de conhecimentos
- Aplicagdo dos conhecimentos adquiridos
Tecnologia - Curiosidade / Investigagdo
Sociedade/Natureza/Tecnologia

ESTUDO DO MEIO —4.2 ano

Dominio Cognitivo Testes Total
60%
Critérios Ponderagdo
Compreensdo e aquisi¢cdo de conhecimentos 40% 40% 100%
Aplicacdo dos conhecimentos adquiridos 35%
Curiosidade / Investigagdo 25%

EDUCACAO ARTISTICA - 1.2, 2.2 e 3.2 anos:

- ARTES VISUAIS
- EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO, DANGA E MUSICA

Dominios

Apropriacdo e Reflexdo

Experimentagado e Criagao

Interpretacdo e Comunicagao

EXPRESSOES ARTISTICAS — 4.2 anos:
- EXPRESSAO PLASTICA

Critérios Ponderagdo
Dominio de técnicas e materiais 35%
Criatividade 35%
Apresentacao dos trabalhos 30%
TOTAL 100%




- EXPRESSAO MUSICAL E DRAMATICA

Ponderagao
Critérios
4.2 ano
Canta com afinagdo e rigor ritmico. 20,0%
Executa melodias na flauta de bisel (soprano). 20,0%
Participa na criagdo musical (dominios ritmico e melddico). 20,0%
Identifica e executa ostinatos ritmicos. 15,0%
Dramatiza situagGes e histdrias. 25,0%
TOTAL 100%
EDUCACAO FiSICA (1.2, 2.2 e 32 anos)
Dominios
Responsabilidade e Autonomia (Material e Higiene)
Comportamento
Desempenho Motor
EXPRESSOES FiSICO-MOTORAS (4.2 ano)
Critérios Ponderagdo
Responsabilidade e Autonomia (Material e Higiene) 15%
Comportamento 10%
Desempenho Motor 75%
TOTAL 100%




INGLES (3.2 ano)

Dominios
Compreensdo oral
Competéncias Producdo e interagdo oral
Linguisticas Compreens3o escrita/Leitura
Expressao escrita
Portefdlio — Organizagdo e autonomia
(4.2 ano)
Ponderagao
Critérios
3.2e4.2anos
Compreensao oral 25%
. ~ o
Competéncias Producdo e interagao oral 20%
Linguisticas Compreensdo escrita/leitura 20%
Expressao escrita 15%
Portefélio — Organizagdo e autonomia 20%
TOTAL 100%

APOIO AO ESTUDO —-1.2,2.2 e 3.2 anos

Dominios

Organizag¢do/cuidado com os materiais de trabalho.

Habitos e métodos de trabalho e de estudo.

Capacidade para identificar as suas dificuldades e solicitar ajuda.

Pesquisa, tratamento e seleg¢do de informacdo (DL 55/2018)




APOIO AO ESTUDO - 4.2 ano

Critérios Ponderagao
Organizagdo/cuidado com os materiais de trabalho. 30%
Habitos e métodos de trabalho e de estudo. 35%
Capacidade para identificar as suas dificuldades e solicitar ajuda. 35%
TOTAL 100%

2.2.6.1.1. Oferta Complementar

INGLES (1.2 e 2.2 anos)

Dominios

Compreensao oral

Competéncias Producdo e interagao oral

Linguisticas Compreens3o escrita/Leitura

Expressao escrita

Portefdlio — Organizagdo e autonomia

2.2.6.1.2. Areas de Integracdo Curricular Transversal

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO (1.2, 2.2 e 32 anos)

Critérios

Concecdo de cidadania ativa.

Identificacdo de competéncias essenciais de formagao cidada.

Identificacdo de dominios essenciais:

Direitos humanos

lgualdade de género
Interculturalidade
Desenvolvimento sustentdvel
Educacdo ambiental

Saude

Sexualidade

Risco

Seguranca rodoviaria
Bem-estar animal




EDUCAGAO PARA A CIDADANIA (4.2 ano)

Critérios

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento sustentdvel

Educagdo ambiental

Saude

Sexualidade

Media (42 ano)

Literacia financeira e educagdo para o consumo

Identificagdo de dominios essenciais:

Risco
Seguranga rodovidria
Bem-estar animal

Respeito, tolerancia e solidariedade

Sentido de responsabilidade civica

Argumentacao critica

TECNOLOGIAS DE INFORMAGAO E COMUNICACAO

Critérios

Utiliza as TIC como recurso de aprendizagem.

Seleciona, recolhe e trata a informacdo pretendida.

2.2.7. ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

As Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) sdo de frequéncia facultativa e revestem-se de carater
ludico, formativo e cultural, ndo sendo, por isso, objeto de avaliagdo sumativa. Contudo, para ser alvo de uma
observacdo trimestral relativamente a uma determinada AEC, o aluno devera ter frequentado, no minimo, 50% das
aulas dessa mesma atividade nesse periodo.

2.2.7.1. PARAMETROS A OBSERVAR NAS AEC:
- Assiduidade;
- Interesse;

- Empenho;

- Comportamento;
- Participacgdo;

- Criatividade;

- Cooperagao.



2.2.8. AVALIACAO DOS ALUNOS ABRANGIDOS PELA EDUCACAO ESPECIAL

A avaliagdo dos alunos abrangidos pela modalidade de Educacdo Especial é realizada de acordo com a lei

vigente na Regido Auténoma da Madeira (RAM) para o apoio especializado — Decreto Legislativo Regional n.2

33/2009/M - incidindo sobre os conhecimentos e capacidades constantes do Programa Educativo Individual (PEI)

elaborado para cada aluno.

Serdo aplicados a estes alunos os mesmos critérios de avaliagdo sumativa, a excegdo dos alunos que tenham

no seu PEI condi¢Bes de avaliagdo devidamente explicitadas e fundamentadas decorrentes das adaptagSes em que

se processa a sua aprendizagem.

Saliente-se, contudo, que de acordo com o disposto no Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, as medidas

educativas aplicadas aos 1.2 e 2.2 anos de escolaridade deverdo progressivamente adequar-se ao previsto nas alineas

a), b) e i) do artigo. 3.9, as dinamicas pedagdgicas previstas no n.2 3 do artigo 21.2 e ao enunciado no n.2 4 do artigo

29.2 do citado diploma legal.

2.2.9. PERFIS DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS DO CICLO

O aluno, ao longo do seu percurso curricular no 1.2 Ciclo, devera adquirir as aprendizagens e competéncias

necessarias para prosseguir, com sucesso, os seus estudos no 2.2 Ciclo.

PORTUGUES

AN N NN

Clareza, iniciativa, espontaneidade e coeréncia do discurso;

Usar um vocabulario diversificado e adequado;

Organizar as ideias nas frases e/ou textos que produz;

Narrar acontecimentos com sequéncia logica

Usar adequadamente convencGes graficas, ortograficas e concordancias gramaticais;
Ler com fluéncia, clareza e boa dic¢do;

Localizar a informagdo no texto lido;

MATEMATICA

v

Explicar ideias, processos e justificar resultados matematicos;

v Argumentar as suas ideias;

AN N N N NN

Formular e testar conjeturas apds a andlise de um conjunto de situagGes particulares;

Interpretar informagdo e ideias matematicas representadas de diversas formas;

Expressar ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito, utilizando linguagem matematica;
Revelar proficiéncia em cédlculo mental e consequentemente uma espontaneidade de calculo;

Revelar conhecimento e capacidade de utilizagdo do sistema de numeragao decimal;

Possuir destreza na aplicagdo dos algoritmos, associados as quatro operagdes, préprios do sistema decimal;

Possuir destreza na resolugdo de problemas de varios passos envolvendo os nimeros naturais e os nimeros

racionais ndo negativos;

v

Revelar conhecimento e capacidade de utilizagdo das grandezas: dinheiro, comprimento e area, massa,

capacidade, volume e tempo. Compreender progressivamente o que é uma unidade de medida e o processo de

medigao.

v
v

Revelar destreza na resolucdo de problemas geométricos e de medida em contextos diversificados.

Revelar capacidade de descrever e construir figuras no plano e no espaco e identificar as suas propriedades,

bem como as relagGes entre objetos no espago envolvendo ou ndo o ponto de vista do observador.

v’ Saber ler, interpretar, tratar e organizar dados recolhidos.



ESTUDO DO MEIO
v Apresentar espirito critico e interventivo;

v’ Respeitar o ambiente que o rodeia;

v’ Pesquisar, selecionar e organizar informac3o e dados recolhidos;

v Aplicar os conhecimentos adquiridos (sobre si, sobre o meio social, fisico e preservagdo da natureza, do

patriménio histérico, cultural e ambiental);

v" Compreender o mundo que o rodeia, quer ao nivel do conhecimento histérico, quer ao nivel da ciéncia e do

dominio experimental.

EDUCAGAO ARTISTICA E EDUCAGAO FiSICA / EXPRESSOES ARTISTICAS E FiSICO-MOTORAS

v Criatividade;

v Empenho;

v Cooperagado;

v Participagao;

v Experimentar e explorar técnicas e materiais;

v" Explorar capacidades e potencialidades.

APOIO AO ESTUDO

v Participar de forma ativa nos projetos da turma e da escola;

v" Revelar métodos de trabalho e organizagdo do estudo;

v Respeitar regras e normas da escola e da sala de aula, bem como respeitar o outro;

v" Desenvolver trabalho cooperativo;

v’ Revelar espirito critico e emancipatdrio, demonstrando um grau crescente de autonomia.

2.2.9.1. PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS POR ANO DE ESCOLARIDADE?

PORTUGUES

1.2 ANO

2.2 ANO

ORALIDADE

- Saber escutar para interagir com adequagdo ao
contexto e a diversas finalidades (nomeadamente,
reproduzir pequenas mensagens, cumprir
instrugGes, responder a questdes).

- Identificar informacdo essencial em textos orais
sobre temas conhecidos.

- Utilizar padrdes de entoagdo e ritmo adequados
na formulagdo de perguntas, de afirmagdes e de
pedidos.

- Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e

audivel, com uma articulagdo correta e natural das

palavras.

- Identificar intengGes comunicativas de textos orais,

designadamente perguntas, afirmagcbes, exclamagdes
apreciativas, ordens, pedidos.

- Selecionar informacgédo relevante em fungdo dos objetivos
de escuta e regista-la por meio de técnicas diversas.

- Falar com clareza e articular de modo adequado as
palavras.

- Usar a palavra na sua vez e empregar formas de
tratamento adequadas na interagdo oral, com respeito
pelos principios de cooperagdo e cortesia.

- Variar adequadamente a prosddia e o ritmo discursivo em

funcdo da finalidade comunicativa.

3 De acordo com as Aprendizagens Essenciais (1.2, 2.2 e 3.2 anos de escolaridade) e com as Metas Curriculares (4.2

ano)




- Exprimir opinido partilhando ideias e

sentimentos.

- Formular perguntas, pedidos e respostas a questoes
considerando a situagdo e o interlocutor.

- Planear, produzir e avaliar os seus proprios textos.

- Recontar histérias e narrar situagdes vividas e imaginadas.
- Representar diferentes papéis comunicativos em jogos de
simulagdo e dramatizagdes.

LEIT!

URA-ESCRITA

- Pronunciar segmentos fdnicos a partir dos
respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos
que dependem de diferentes posicGes dos
fonemas ou dos grafemas na palavra.

- ldentificar as letras do alfabeto, nas formas
minuscula e mailscula, em resposta ao nome da
letra.

- Nomear, pela sua ordenagdo convencional, as
letras do alfabeto.

- Ler palavras isoladas e pequenos textos com
articulagdo correta e prosddia adequada.

- Inferir o tema e resumir as ideias centrais de
textos associados a diferentes finalidades (ludicas,
estéticas, informativas).

- Representar por escrito os fonemas através dos
respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos
que dependem de diferentes posicGes dos
fonemas ou dos grafemas na palavra.

Escrever

palavras de diferentes niveis de
dificuldade e extensdo silabica, aplicando regras
de correspondéncia fonema — grafema.

- Identificar especificidades graficas do texto
escrito (direcionalidade da escrita, gestdo da
mancha grafica — margens, linhas, espacamentos —
e fronteira de palavra).

- Escrever frases simples e textos curtos em escrita
cursiva e através de digitagdo num dispositivo
eletréonico, utilizando adequadamente os
seguintes sinais de pontuagdo: ponto final, virgula,
ponto de interrogacdo e ponto de exclamagao.

- Planificar, redigir e rever textos curtos com a
colaboracdo do professor.

- Elaborar respostas escritas a questionarios e a
instrucdes, escrever legivelmente com correcdo
(orto)grafica e com uma gestdo correta do espago

da pagina.

- Associar a cada letra do alfabeto as respetivas formas
maiuscula e minuscula.

- Compreender o sentido de textos com caracteristicas
narrativas e descritivas, associados a finalidades diferentes
(lddicas, estéticas, informativas).

- Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de
construcdo de sentidos do texto.

- Identificar informagdo explicita no texto. Identificar e
referir o essencial de textos lidos.

- Ler com articulagdo correta, entoagdo e velocidade
adequadas ao sentido dos textos.

- Recriar pequenos textos em diferentes formas de
expressdo (verbal, gestual, corporal, musical, plastica).

- Representar por escrito os fonemas através dos respetivos
grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de
diferentes posicdes dos fonemas ou dos grafemas na
palavra.

- Indicar as possibilidades de representar na escrita as
relagdbes fonema—grafema e grafema—fonema mais
frequentes.

- Escrever corretamente palavras com todos os tipos de
silabas, com utilizagdo correta dos acentos graficos e do til.
- Escrever textos curtos com diversas finalidades (narrar,
informar, explicar).

- Redigir textos coerentes e coesos com recurso a elementos
como a concordancia entre constituintes, a correlagdo de
tempos verbais, a sinonimia e a pronominalizagdo.

- Articular segmentos do texto através do emprego de
elementos gramaticais que marcam relagdes de tempo e
causa.

- Utilizar o ponto final na delimitagdo de frases e a virgula
em enumerag¢des e em mecanismos de coordenacgado.

- Proceder a revisdo de texto, individualmente ou em grupo

apos discussdo de diferentes pontos de vista.

EDUCAGAO LITERARIA

Manifestar

- ideias, emocles e apreciacdes
geradas pela escuta ativa de obras literarias e
textos da tradig¢do popular.

- Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos

face aos textos ouvidos.

- Ouvir ler obras literarias e textos da tradi¢do popular.

- Ler narrativas e poemas adequados a idade, por iniciativa
prépria ou de outrem.

- Antecipar o(s) tema(s) com base em noc¢Ges elementares
de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em




- Reconhecer rimas e outras repeti¢Ges de sons em
poemas, trava-linguas e em outros textos ouvidos.
- Antecipar o(s) tema(s) com base em nogdes
de fada,
em elementos do

elementares de género (contos

lengalengas, poemas,etc.),
paratexto e nos textos visuais (ilustragdes).

Compreender textos narrativos (sequéncia de
de

mudanca de

acontecimentos, intengbes e emogdes
personagens,
espago) e poemas.

- Antecipar o desenvolvimento da histéria por

tema e assunto;

meio de inferéncias reveladoras da compreensdo
de ideias, de eventos e de personagens;

- Distinguir ficgdo de ndo ficgdo.

- (Re)contar histérias.

- Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas,
lengalengas e poemas memorizados, de modo a
incluir treino da voz, dos gestos, das pausas, da
entoacdo e expressao facial.

elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustragoes).

- Compreender narrativas literdrias (temas, experiéncias e
valores).

- Explicitar o sentido dos poemas escutados ou lidos.

- (Re)contar histoérias.

- Valorizar a diversidade cultural dos textos (ouvidos ou
lidos).

- Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e
poemas memorizados, de modo a incluir treino da voz, dos
gestos, das pausas, da entoagao e expressao facial.

- Manifestar preferéncias, de entre textos lidos, e explicar as
reacOes derivadas da leitura.

- Selecionar livros para leitura pessoal, apresentando as
razes das suas escolhas.

G

RAMATICA

- Identificar unidades da lingua: palavras, silabas,
fonemas.

- Usar regras de flexdo em nimero, com base na
descoberta de regularidades do funcionamento do
nome e do adjetivo.

- Reconhecer o nome proprio.

- Fazer concordar o adjetivo com o nome em
género.

- Descobrir e compreender o significado de
palavras pelas multiplas relagdes que podem
estabelecer entre si.

de
desconhecidas a partir do contexto verbal e ndo-

Descobrir o  significado palavras
verbal.

intencionalidade, conectores de

Usar, com
tempo, de causa, de maior frequéncia na formacgdo
de frases complexas.

- Conhecer regras de correspondéncia fonema-
grafema e de utilizagdo dos sinais de pontuagao

(frase simples).

- Classificar as palavras quanto ao numero de silabas
(palavra escrita).

- Identificar e distinguir silaba ténica de atona.

- Identificar a classe das palavras: determinante artigo,
nome (préprio e comum), adjetivo, verbo, pronome pessoal
e interjeicdo.

- Reconhecer diferentes processos para formar o feminino
dos nomes e adjetivos.

- Reconhecer a flexdo nominal e adjetival quanto ao
ndmero.

- Conhecer a forma do infinitivo dos verbos.

- Conhecer as estruturas de coordenagao copulativa e
disjuntiva.

- Usar de modo intencional e com adequagao conectores de
tempo, de causa, de explicagdo e de contraste de maior
frequéncia, em textos narrativos e de opinido.

- Depreender o significado de palavras a partir da sua
ocorréncia nas diferentes areas disciplinares curriculares.

Associar significados conotativos a palavras e/ou

expressoes que nao correspondam ao sentido literal.

- Desenvolver o conhecimento lexical, passivo e ativo.

- Mobilizar adequadamente as regras de ortografia, ao nivel
da correspondéncia grafema-fonema e da utilizacdo dos
sinais de escrita (diacriticos, incluindo os acentos; sinais

graficos e sinais de pontuagdo).

PORTUGUES




3.2 ANO

4.2 ANO

ORALIDADE

Compreensao

- Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas
conhecidos.

- ldentificar, organizar e registar informacgao relevante em
fungao dos objetivos de escuta.

- Fazer inferéncias, esclarecer duvidas, identificar
diferentes intencionalidades comunicativas.

Expressao

- Falar com clareza e articular de modo adequado as
palavras.

- Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicagdo
oral, com respeito pelos principios da cooperacdo e da
cortesia.

- Usar a palavra com propriedade para expor
conhecimentos e apresentar narragées.

- Planear, produzir e avaliar os seus proprios textos orais.

- Detetar semelhangas e diferengas entre o texto oral e o

texto escrito.

- Escutar discursos para aprender e construir
conhecimentos;

- Utilizar técnicas para registar e reter a
informacdo;

- Produzir um discurso oral com corregdo;

- Produzir discursos com diferentes finalidades,
tendo em conta a situagdo e o interlocutor;

- Participar em atividades de expressao oral
orientada, respeitando regras e papéis especificos.

LEITURA-ESCRITA

Leitura

- Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas,
associados a diferentes finalidades (informativas, ludicas,
estéticas).

- Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da carta,
do convite e da banda desenhada
finalidade).

- Ler textos com entoacdo e ritmo adequados.

(estruturacao,

- Realizar leitura silenciosa e auténoma.

- Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de
construcdo de sentidos do texto. Identificar o tema e o
assunto do texto ou de partes do texto.

- Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto
(do conteudo e/ou da forma).

Escrita

- Indicar as diferentes possibilidades de representar
graficamente os fonemas para as relagdes fonema—
grafema e grafema—fonema mais frequentes.

- Registar e organizar ideias na planificagdo de textos
estruturados com introdu¢do, desenvolvimento e
conclusdo.

- Redigir textos com utilizacdo correta das formas de
representacdo escrita (grafia, pontuagdo e translineacdo,
configuracdo grafica e sinais auxiliares da escrita).

- Avaliar os préprios textos com consequente
aperfeicoamento.

- Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades

- Ler em voz alta palavras e textos; Ler textos
diversos;

- Apropriar-se de novos vocdbulos;

- Organizar os conhecimentos do texto;

- Relacionar o texto com conhecimentos anteriores
e compreendé-lo;

- Monitorizar a compreensao;

- Elaborar e aprofundar ideias e conhecimentos;

- Desenvolver o conhecimento da ortografia;

- Mobilizar o conhecimento da representagao
grafica e da pontuagdo;

- Planificar a escrita de textos;

- Redigir corretamente;

- Escrever textos narrativos;

- Escrever textos informativos;

- Escrever textos dialogais;

- Escrever textos diversos;

- Rever textos escritos.




como narrar e informar, em diferentes suportes.

- Exprimir opinides e fundamenta-las.

- Recriar pequenos textos em diferentes formas de
expressdo (verbal, gestual, corporal, musical, plastica).

EDUCAGAO LITERARIA

- Ouvir ler obras literarias e textos da tradi¢do popular.

- Ler integralmente narrativas, poemas e texto dramatico,
por iniciativa propria ou de outrem.

- Antecipar o(s) tema(s) com base em nogdes elementares
de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em
elementos do paratexto e em textos visuais (ilustragGes).

- Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos,
escutados ou lidos.

- Ler poemas em publico, com seguranca.

- Fazer a leitura dramatizada de obras literarias.

- Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados pelas histérias ouvidas ou lidas. - Apresentar
obras literdrias em publico, através da leitura de poemas e
da representagdo de textos dramaticos.

- Desenvolver um projeto de leitura que implique selegédo
de obras, a partir de preferéncias do aluno previamente
discutidas em aula.

- Ler e ouvir ler textos literarios;

- Compreender o essencial dos textos escutados e
lidos;

- Ler para apreciar textos literarios;

- Ler em termos pessoais;

- Dizer e escrever, em termos pessoais e criativos.

GRAMATICA

- Distinguir silaba ténica de atona e acento prosédico de
acento grafico.

- Identificar a classe das palavras: determinante (possessivo
e demonstrativo), quantificador numeral e advérbio.

- Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no
pretérito perfeito e no futuro do modo indicativo.

- Utilizar apropriadamente os tempos verbais para exprimir
anterioridade, posterioridade e simultaneidade.

- Manipular diferentes processos para expressar nogoes de
grau numa frase, tendo em conta os seus valores.

- Reconhecer a frase a partir dos seus grupos constituintes
(grupo nominal e grupo verbal) e das fungdes sintaticas
centrais (sujeito e predicado).

- Distinguir tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo
dos enunciados.

- Recorrer de modo intencional e adequado a conectores
diversificados, em textos orais e escritos.

- Usar frases complexas para exprimir sequéncias ([tdo]
que, para que).

- Depreender o significado de palavras a partir da sua
andlise e a partir das multiplas relagdes que podem
estabelecer entre si.

- Deduzir significados de palavras e/ou expressbes que ndo
correspondam ao sentido literal.

- Conhecer a familia de palavras como modo de
organizacgdo do léxico.

- Conhecer propriedades das palavras e explicitar
aspetos fundamentais da sua morfologia e do
seu comportamento sintatico;

- Reconhecer classes de palavras;

- Analisar e estruturar unidades sintaticas.




- Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.

MATEMATICA

1.2 ANO

2.2 ANO

NUMEROS E

OPERAGOES

e Ler e representar niUmeros no sistema de numeragdo
decimal até 100 e identificar o valor posicional de um
algarismo.

¢ Efetuar contagens progressivas e regressivas, com e
sem recurso a materiais manipulaveis (incluindo
contagens de 2 em 2, 3 em 3,5 em 5, 10 em 10), e
registar as sequéncias numéricas obtidas, identificando
e dando exemplos de nimeros pares e impares.

* Reconhecer e memorizar factos basicos da adicdo e da
subtracdo e calcular com os numeros inteiros ndo
negativos recorrendo a representagao horizontal do
calculo, em diferentes situacbes e usando diversas
estratégias que mobilizem relagdes numéricas e
propriedades das operagoes.

¢ Reconhecer e utilizar diferentes representagdes para
0 mesmo numero e relaciona-las.

e Comparar e ordenar numeros, e realizar estimativas
plausiveis de quantidades e de somas e diferencas, com
e sem recurso a material concreto.

® Reconhecer e descrever regularidades em sequéncias
e em tabelas numéricas, formular conjeturas e explicar
como sao geradas essas regularidades.

e Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de
problemas com nuUmeros naturais, em contextos

matematicos e ndo matematicos, e avaliar a
plausibilidade dos resultados.
¢ Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matemadticas,

e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

e Ler e representar nimeros no sistema de numeragao
decimal até 1000 e identificar o valor posicional de um
algarismo.

¢ |dentificar e dar exemplos de numeros pares e
impares.

e Reconhecer e memorizar factos bdasicos das
operagOes e calcular com os numeros inteiros nao
negativos recorrendo a representagdao horizontal do
calculo, em diferentes situa¢des e usando diversas
estratégias que mobilizem relagGes numéricas e
propriedades das operagdes.

* Reconhecer e utilizar diferentes representagdes para
0 mesmo numero e relaciona-las.

e Comparar e ordenar numeros, e realizar estimativas
plausiveis de quantidades e de somas, diferengas e
produtos, com e sem recurso a material concreto.

e Reconhecer fragBes unitarias como representagées
de uma parte de um todo dividido em partes iguais, em
diferentes contextos, e dar exemplos.

e Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de
problemas com numeros naturais, em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avaliar a
plausibilidade dos resultados.

e Reconhecer e descrever

regularidades em

sequéncias e em tabelas numéricas, formular

conjeturas e explicar como s3o geradas essas
regularidades.
e Exprimir, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e

conclusoes.

GEOMETRIA E MEDIDA

¢ |dentificar, interpretar e descrever relagdes espaciais,
situando-se no espagco em relagdo aos outros e aos
objetos.

e |dentificar e comparar solidos geométricos,

reconhecendo  semelhangas e diferengas, e

e |dentificar, interpretar e descrever relagdes

espaciais, situando-se no espago em relagdo aos outros
e aos objetos.

e |dentificar e comparar soélidos geométricos,

reconhecendo semelhangas e diferengas, e




identificando  poligonos  (triangulos, quadrados,
retangulos) e circulos nesses sélidos.

e Descrever figuras planas, identificando as suas
propriedades, e representd-las a partir de atributos
especificados.

e Compor e decompor figuras planas, a partir de figuras
dadas, identificando atributos que se mantém ou que se
alteram nas figuras construidas.

e Comparar e ordenar objetos de acordo com a
grandeza comprimento e medi-los utilizando unidades
de medida ndo convencionais.

* Reconhecer e relacionar entre si o valor das moedas e
notas da Zona Euro, e usa-las em contextos diversos.

* Reconhecer e relacionar entre si, intervalos de tempo
(dia, semana, més e ano) e identificar a hora como
unidade de medida de tempo.

e Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de
problemas envolvendo a visualizagdo e a medida em
contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a
plausibilidade dos resultados.
¢ Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas,

e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

identificando poligonos (triangulos, quadrados,
retangulos, pentdgonos e hexagonos) e circulos nesses
sélidos.

e Descrever figuras planas, identificando as suas
propriedades, e representa-las a partir de atributos
especificados.

e Compor e decompor figuras planas, a partir de
figuras dadas, identificando atributos que se mantém
ou que se alteram nas figuras construidas.

e Comparar e ordenar objetos de acordo com
diferentes  grandezas (comprimento, massa,
capacidade e drea) identificando e utilizando unidades
de medida convencionais e ndo convencionais.

* Reconhecer e relacionar entre si o valor das moedas
e notas da Zona Euro, e usa-las em contextos diversos.
* Reconhecer e relacionar entre si intervalos de tempo
(hora, dia, semana, més e ano).

e Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de
problemas envolvendo a visualizacdo e a medida em
contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a
plausibilidade dos resultados.

e Exprimir, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e

conclusdes.

ORGANIZAGAO E TRATAMENTO DE DADOS

* Recolher, organizar e representar dados qualitativos e

guantitativos discretos utilizando diferentes

representagdes e interpretar a  informagdo
representada.

e Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de
problemas envolvendo a organizagdo e tratamento de
dados em contextos familiares variados.

e Exprimir, oralmente e por escrito, raciocinios,
procedimentos e resultados baseando-se nos dados

recolhidos e tratados.

» Recolher, organizar e representar dados qualitativos

e quantitativos discretos utilizando diferentes

representacbes e interpretar a informacdo
representada.

e Resolver problemas envolvendo a organizagdo e
tratamento de dados em contextos familiares
variados.

e Comunicar raciocinios, procedimentos e resultados

baseando-se nos dados recolhidos e tratados.

TRANSVERSAL AO CURRICULO

¢ Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o
seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

e Desenvolver confianga nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de

analisar o proprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

* Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em
lidar com situagGes que envolvam a Matematica no seu

percurso escolar e na vida em sociedade.

¢ Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o
seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

e Desenvolver confianga nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de
analisar o proprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

e Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade
em lidar com situagdes que envolvam a Matematica

no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

MATEMATICA




3.2 ANO

4.2 ANO

NUMEROS E

OPERACOES

- Ler e representar numeros no sistema de numeragdo
decimal até a centena de milhar, identificar o valor
posicional de um algarismo e relacionar os valores das
diferentes ordens e classes.

- Comparar e ordenar numeros naturais, realizar
estimativas do resultado de operagGes e avaliar a sua
razoabilidade.

- Reconhecer relagbes numéricas e propriedades das
operagoes e utiliza-las em situagbes de calculo.

- Reconhecer e memorizar factos bdsicos da
multiplicagdo e da divisdo.

- Calcular com numeros racionais ndo negativos na
representa¢do decimal, recorrendo ao calculo mental e
a algoritmos.

- Representar numeros racionais ndo negativos na
forma de fracdo e decimal, estabelecer relagdes entre
as diferentes representacgdes e utiliza-los em diferentes

contextos, matematicos e ndo matematicos.

- Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de
problemas com numeros racionais ndo negativos, em
contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a
plausibilidade dos resultados.

- Reconhecer regularidades em sequéncias e em tabelas
numeéricas, e formular e testar conjeturas.

- Contar indefinidamente introduzindo regras de
construcdo analogas as utilizadas para a contagem
até um milh3o;

- Efetuar divisdes inteiras;

- Simplificar fragdes;

- Multiplicar e dividir nimeros racionais ndo negativos;
- Representar numeros racionais por dizimas.

GEOMETRIA E MEDIDA

- Desenhar e descrever a posicio de poligonos

(tridngulos, quadrados, retdngulos, pentagonos e
hexagonos) recorrendo a coordenadas, em grelhas
quadriculadas.

- Identificar propriedades de figuras planas e de sélidos
geométricos e fazer classificagGes, justificando os
critérios utilizados.

- Medir comprimentos, areas, volumes, capacidades e
massas, utilizando e relacionando a unidades de medida
do Sl e fazer estimativas de medidas, em contextos

diversos.

- Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de
problemas envolvendo grandezas e propriedades das
figuras geométricas no plano e no espago, em contextos

matematicos e ndo matematicos, e avaliar a

plausibilidade dos resultados.

- Situar-se e situar objetos no espaco;

- Identificar e comparar angulos;

- Reconhecer propriedades geométricas;
- Medir comprimentos e areas;

- Medir volumes e capacidades;

- Medir o tempo;

ORGANIZAGAO E TRATAMENTO DE DADOS

- Analisar e interpretar informagdo de natureza
estatistica representada de diversas formas.

- Reconhecer e dar exemplos de acontecimentos certos

- Utilizar frequéncias relativas e percentagens;




e impossiveis, e acontecimentos possiveis (provaveis e
pouco provaveis).

- Resolver problemas envolvendo a organizagdo e
tratamento de dados em contextos familiares variados.
- Planear e conduzir investigagdes usando o ciclo da
investigacdo estatistica (formular questdes, escolher
métodos de recolha de dados, selecionar formas de
organizagdo e representacdo de dados, analisar e
concluir).

- Comunicar raciocinios, procedimentos e conclusGes,
utilizando linguagem propria da estatistica, baseando-
se nos dados recolhidos e tratados.

TRANSVERSAL AO CURRICULO

- Exprimir, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem
proprios da matematica (convengdes, notagdes,
terminologia e simbologia).

- Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o
seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

- Desenvolver confianga nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de

analisar o proprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

- Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em
lidar com situagGes que envolvam a Matematica no seu

percurso escolar e na vida em sociedade.

- Resolugdo de problemas / Comunicagdo matematica
/ Raciocinio matematico

ESTUDO DO MEIO

1.2 ANO

2.2 ANO

SOCIEDADE

- Conhecer datas e factos significativos da sua histéria
individual que concorram para a construgdo do
conhecimento de si proprio.

- Estabelecer relagdes de anterioridade, posterioridade
e simultaneidade na descricdo de situagbes do
qguotidiano e ou da sua histdria pessoal, numa linha do
tempo, localizando-as no espaco, através de plantas, de
mapas e do globo.

- Estabelecer relagGes de parentesco através de uma
arvore genealdgica simples, ou outros processos, até a
terceira geragdo, reconhecendo que existem diferentes
estruturas familiares, e que, no seio da familia, os

- Reconhecer a importancia de fontes documentais na
construgdo do conhecimento do seu passado pessoal e
familiar (Registo de Nascimento, Cartdo de Cidadao,
Boletim Individual de Saude, Registo de Vacinagdes,
fotografias pessoais, albuns, etc.).

- Reconhecer datas, factos e locais significativos para a
histéria pessoal ou das pessoas que lhe sdo préximas,
localizando-os em mapas ou plantas e numa linha de
tempo.

- Relacionar instituicdes e servicos que contribuem
para o bem-estar das populagdes com as respetivas
atividades e funcgGes.




diferentes membros poderdo desempenhar fungdes
distintas.

- Relacionar as atividades exercidas por alguns
membros da comunidade familiar ou local com as
respetivas profissGes.

- Associar os principais simbolos nacionais (hino e
bandeira) a sua nacionalidade, desenvolvendo o sentido
de pertenga.

- Reconhecer a importancia do dialogo, da negociagao
e do compromisso na resolugdo pacifica de situagdes
de conflito.

- Reconhecer as multiplas pertencas de cada pessoa a
diferentes grupos e comunidades.

- Reconhecer influéncias de outros paises e culturas em
diversos aspetos do seu dia a dia (alimentagdo,
vestuario, musica, comunicagao, etc.).

- Valorizar a aplicagdo dos direitos consagrados na
Convengdo sobre os Direitos da Crianga.

NATU

REZA

- Verificar alterages morfoldgicas que se vdo operando
ao longo das etapas da vida humana, comparando
aspetos decorrentes de parametros como: sexo, idade,
denticdo, etc.

- ldentificar situagGes e comportamentos de risco para
a saude e seguranga individual e coletiva em diversos
contextos — casa, rua, escola e meio aquatico - e propor
medidas de protec¢do adequadas.

- Identificar os fatores que concorrem para o bem-estar
fisico e psicoldgico, individual e coletivo, desenvolvendo
rotinas didrias de higiene pessoal, alimentar, do
vestudrio e dos espagos de uso coletivo. - Reconhecer
as implicagOes das condi¢Ges atmosféricas diarias, no
seu quotidiano.

- Reconhecer a desigual reparticdo entre os continentes
e os oceanos, localizando no globo terrestre as areas
emersas (continentes) e imersas (oceanos).

- Localizar em mapas, por exemplo digitais, o local de
nascimento, de residéncia, a sua escola e o itinerario
entre ambas, compreendendo que o espaco pode ser
representado.

- Comunicar ideias e conhecimentos relativos a lugares,
regiGes e acontecimentos, utilizando linguagem icénica
e verbal, constatando a sua diversidade.

- Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres
vivos de grupos diferentes e distingui-los de formas ndo
vivas.

- Reconhecer a importancia do Sol para a existéncia de
vida na Terra.

- Reconhecer que os seres vivos tém necessidades
basicas, distintas, em diferentes fases do seu
desenvolvimento.

- Distinguir os principais drgdos - coragdo, pulmdes,
estbmago e rins — em representagbes do corpo
humano, associando-os a sua principal fungdo vital.

- Associar os 0ssos e 0s musculos a posicdo, ao
movimento e ao equilibrio, reconhecendo que o seu
bom funcionamento implica cuidados especificos
(postura e atividade fisica).

- Refletir sobre comportamentos e atitudes,
vivenciados ou observados, que concorrem para o
bem-estar fisico e psicoldgico, individual e coletivo.

- Reconhecer a importancia da vacinagdo e do uso
correto dos medicamentos, nomeadamente dos
antibidticos.

- Identificar situa¢des e comportamentos de risco para
a saude e a seguranga individual e coletiva, propondo
medidas de prevencao e protecdo adequadas.

- Identificar simbolos informativos fundamentais para
o consumidor, relacionados com a produgdo e a
utilizacdo de bens.

- Localizar Portugal, na Europa e no Mundo, em
diferentes representagoes cartograficas,
reconhecendo as suas fronteiras.

- Caracterizar os estados de tempo tipicos das estagdes
do ano em Portugal e a sua variabilidade.

- Estabelecer a correspondéncia entre as mudancgas de
estado fisico (evaporagdo, condensacgao, solidificacdo,
fusdo) e as condigbes que as originam, com o ciclo da
agua.

- Categorizar os seres vivos de acordo com
semelhancas e diferencas observaveis (animais, tipos
de: revestimento, alimentagdo, locomogdo e
reproducdo; plantas: tipo de raiz, tipo de caule, forma
da folha, folha caduca/persistente, cor da flor, fruto e
semente, etc.).

- Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais
e plantas), com o seu habitat.

- Relacionar ameacgas a biodiversidade dos seres vivos
com a necessidade de desenvolvimento de atitudes
responsaveis face a Natureza.




TECNO

LOGIA

- Reconhecer que a tecnologia responde a necessidades
e a problemas do quotidiano (rede elétrica, canalizagdo
de agua, telecomunicagdes, etc.).

- Realizar experiéncias em condi¢Ges de seguranca,
seguindo os procedimentos experimentais.

- Saber manusear materiais e objetos do quotidiano, em
seguranca, explorando relagbes logicas de forma e de
fungdo (tesoura, agrafador, furador, espremedor, saca-
rolhas, talheres, etc.).

- ldentificar as propriedades de diferentes materiais
(Ex.: brilho,
flutuabilidade, solubilidade), agrupando-os de acordo

forma, textura, cor, sabor, cheiro,
com as suas caracteristicas, e relacionando-os com as
suas aplicagdes.

- Agrupar, montar, desmontar, ligar, sobrepor etc.,
explorando objetos livremente. Identificar atividades
humanas que envolvem transformagdes tecnoldgicas

no mundo que o rodeia.

- Distinguir vantagens e desvantagens da utilizacdo de
recursos tecnoldgicos (analdgicos e digitais) do seu
quotidiano.

- Prever as transformagses causadas pelo aquecimento
e arrefecimento de materiais.

SOCIEDADE/NATU

REZA/TECNOLOGIA

- Desenhar mapas e itinerarios simples de espacos do
seu quotidiano, utilizando simbolos, cores ou imagens
na identificacdo de elementos de referéncia.

- Relacionar espagos da sua vivéncia com diferentes
fungdes, estabelecendo rela¢des de identidade com o
espago.

- Localizar, com base na observac¢do direta e indireta,
elementos naturais e humanos da paisagem do local
onde vive, tendo como referéncia a posicio do
observador e de outros elementos da paisagem.

- Saber colocar questOes, levantar hipdteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar,
reconhecendo como se constrdi o conhecimento.

- Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de
cooperagao, de responsabilidade, na relagdo com os
que lhe sdo préximos.

- Saber atuar em situagGes de emergéncia, recorrendo
ao nuimero europeu de emergéncia médica (112).

- Manifestar atitudes positivas conducentes a
preservagdo do ambiente préximo sendo capaz de
apresentar propostas de interven¢cdo, nomeadamente

comportamentos que visem os trés “R”.

- Elaborar itinerdrios do quotidiano, em plantas
simplificadas do seu meio, assinalando diferentes
elementos naturais e humanos.

- Descrever elementos naturais e humanos do lugar
onde vive através da recolha de informagdo em varias
fontes documentais.

- Comunicar conhecimentos relativos a lugares, regides
e acontecimentos.

- Representar lugares reais que lhes estdo préximos no
tempo e no espaco.

- Reconhecer a existéncia de bens comuns a
humanidade (agua, ar, solo, etc.) e a necessidade da
sua preservagdo.

- Saber colocar questdes sobre problemas ambientais
existentes na localidade onde vive, nomeadamente
relacionados com a 4gua, a energia, os residuos, o ar,
os solos, apresentando propostas de intervengao.

- Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar,
reconhecendo como se constrdi o conhecimento.

- Comparar meios de comunica¢cdao e informacao,

atribuindo-lhes relevancia pessoal e social.

ESTUDO DO MEIO

3.2ANO

4.2 ANO

SOCIEDADE




- Reconhecer as unidades de tempo: década, século e milénio e as
referéncias temporais a.C. e d.C..

- Relacionar datas e factos importantes para a compreensdo da
histéria local (origem da povoagdo, batalhas, lendas histéricas,
personagens/personalidades histéricas, feriado municipal).

- Reconhecer vestigios do passado local: - construgdes; - instrumentos
antigos e atividades a que estavam ligados; - costumes e tradigGes.

- Reconstituir o passado de uma instituigdo local (escola, autarquia,
instituicGes religiosas, associagles, etc.), recorrendo a fontes orais e
documentais.

- Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e culturas existentes
na sua comunidade.

- ldentificar alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da
Europa.

- Reconhecer a existéncia de semelhangas e diferencas entre os
diversos povos europeus, valorizando a sua diversidade.

- Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados na
Convengdo sobre os Direitos da Crianga, sabendo como atuar em
algumas situagdes, nomeadamente que pode recorrer ao apoio de um
adulto.

NATUREZA

- Conhecer procedimentos adequados em situagdo de queimaduras,

hemorragias, distensdes, fraturas, mordeduras de animais e
hematomas.

- Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida saudavel,
reconhecendo que o consumo de alcool, de tabaco e de outras drogas
é prejudicial para a saude.

- Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros,
nomeadamente através de relagGes alimentares, e do meio fisico,
reconhecendo a importancia da preserva¢do da Natureza.

- Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e que 0s Seus
descendentes apresentam caracteristicas semelhantes aos
progenitores, mas também diferem em algumas delas.

- Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo)
com condicBes indispensaveis a diferentes etapas da vida das plantas
e dos animais, a partir da realizagao de atividades experimentais.

- Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas
fisicas da superficie da Terra (continentes, oceanos, cadeias
montanhosas, rios, florestas, desertos).

- Distinguir formas de relevo (diferentes elevagdes, vales e planicies)
e recursos hidricos (cursos de agua, oceano, lagos, lagoas,etc.), do
meio local, localizando-os em plantas ou mapas de grande escala.

- Identificar os diferentes agentes erosivos (vento, dguas correntes,
ondas, precipitagao, etc.), reconhecendo que dao origem a diferentes
paisagens a superficie da Terra.

- Relacionar os movimentos de rotagdo e translagao da Terra com a
sucessdo do dia e da noite e a existéncia de estacdes do ano.

- Compreender, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua
resultam do seu movimento em torno da Terra e dependem das

posicdes relativas da Terra e da Lua em relagdo ao Sol.

Aquisi¢cdo/ Compreensao de
Conhecimentos

- Adquirir os conteudos trabalhados do
meio social;

- Adquirir os conteudos do meio fisico;

- Realizar experiéncias simples e
interpretar os dados observados;

- Revelar interesse pelos contetdos.

Aplicacdao de Conhecimentos
- Comunicar os conhecimentos
adquiridos;

- Aplicar os conhecimentos com
autonomia;

- Relacionar os conhecimentos

adquiridos.




- Utilizar instrumentos de medida para orientagdo e localizagdo no
espago de elementos naturais e humanos do meio local e da regido
onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais.

- Distinguir as diferengas existentes entre sélidos, liquidos e gases.

- Identificar a existéncia de transformacdes reversiveis (condensagao,
evaporagdo, solidificagdo, dissolugdo, fusdo).

TECNOLOGIA

- Comparar o comportamento da luz no que respeita a linearidade da
sua propagacdo em diferentes materiais (transparentes, translicidos
e opacos).

- Estabelecer uma relagdo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de
uma forga sobre um objeto e do movimento exercido sobre o mesmo
em diferentes superficies.

- Manusear operadores tecnoldgicos (eldsticos, molas, interruptor,
alavanca, roldana, etc.) de acordo com as suas fungdes, principios e
relagGes.

- Reconhecer o efeito das forgas de atragdo e repulsdo na interagdo
entre magnetes.

- Utilizar informacgdes e simbologias como linguagem especifica da
tecnologia.

SOCIEDADE/NATUREZA/TECNOLOGIA

- Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida
humana (clima, salde, alimentagdo, etc.).

- Reconhecer o modo como as modificagbes ambientais
(desflorestagdo, incéndios, assoreamento, polui¢do) provocam
desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos
(sobrevivéncia, morte e migragdo) e da sociedade.

- ldentificar um problema ambiental ou social existente na sua
comunidade (residuos sdlidos wurbanos, poluicdo, pobreza,
desemprego, exclusdo social, etc.), propondo solugGes de resolugdo.
- Identificar diferengas e semelhangas entre o passado e o presente
de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais, culturais e
tecnoldgicos.

- Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias
de informagdo e da comunicagdo com seguranga e respeito,
mantendo as informagdes pessoais em sigilo.

- Reconhecer o papel dos media na informagdo sobre o mundo atual.
- Saber colocar questbes, levantar hipdteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber comunicé-los, reconhecendo como se
constréi o conhecimento.

EDUCACAO ARTISTICA

1.2,2.2 3.2 ANOS

ARTES VISUAIS

Apropriagao e Reflexao
- Observar os diferentes universos visuais, tanto do patrimdnio local como global (obras e artefactos de arte —
pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalagdo, land art, banda desenhada, design,




arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario
especifico e adequado.

- Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrao, proporgao e desproporgao,
plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em diferentes contextos culturais
(movimentos artisticos, épocas e geografias).

Interpretagdao e Comunicacao

- Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).
-Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagdo visual.

- Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e outras realidades visuais.

- Perceber as razoes e os processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisdes,
argumentar e formar juizos criticos.

- Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais.

- Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo, através da comparagdo
de imagens e/ou objetos.

Experimentacgao e Criagcao

- Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressdo (pintura; desenho - incluindo
esbocos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land art; escultura; maqueta; fotografia, entre
outras) nas suas experimentagdes: fisicas e/ou digitais.

- Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvdo vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco,
tinta cenogrdéfica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das
diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e situagdes.

- Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva das suas produgdes plasticas. Manifestar
capacidades expressivas e criativas nas suas produgGes plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos.

- Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.: didrios graficos), de planeamento (ex.: projeto, portfélio) e de
trabalho (ex.: individual, em grupo e em rede).

- Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentagao.

EXPRESSAO DRAMATICA / TEATRO

Interpretagao e Comunicagao

- Identificar diferentes estilos e géneros convencionais de teatro (comédia, drama, etc).

- Reconhecer a dimensdo multidisciplinar do teatro, identificando relagdes com outras artes e dareas de
conhecimento.

- Analisar os espetaculos/performances, recorrendo a vocabulario adequado e especifico e articulando o
conhecimento de aspetos contextuais (relativos ao texto, a montagem, ao momento da apresentagdo, etc.) com
uma interpretagdo pessoal. Identificar, em manifesta¢Ges performativas, personagens, cendrios, ambientes,
situagOes cénicas, problemas e solugdes da acdo dramatica.

- Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos,
expressoes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias.

Experimentagdo e Criagcao

- Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou
orientado, criacdo de personagens, etc.).

- Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagdes de comunicac¢do, tendo em
atencéo a respiracdo, aspetos da técnica vocal (articulagdo, dicgdo, projecdo, etc.).

- Transformar o espago com recurso a elementos plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de signos
(formas, imagens, luz, som, etc.).

- Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente diferentes materiais
e técnicas (recurso a partes articuladas, variacdo de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos distintos.

- Construir personagens, em situagGes distintas e com diferentes finalidades.




- Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos
espontaneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de progressio
na acgdo e de “saida”.

- Defender, oralmente e/ou em situagbes de pratica experimental, as op¢cdes de movimento e escolhas vocais
utilizados para comunicar uma ideia.

DANCA

Apropriacao e Reflexao

- Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou
articulagbes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos, equilibrios,
quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espaco (préprio ou partilhavel: no lugar,
utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas, diregdes - frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo, direito e
diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior, médio e inferior, volumes/dimens3do -grande e
pequeno, extensdo -longe, perto), ou na organizagdio da forma (unissono; com inicio, meio e fim;
sintonia/oposicdo).

- Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes
elementos do Tempo (pulsacdo, velocidade, duragdo, longo/curto, rdpido/sustentado, padrdes ritmicos) e da
Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

- Utilizar movimentos do Corpo com diferentes RelagGes: entre os diversos elementos do movimento, com os
outros - a par, em grupo, destacando a organizagdo espacial (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexdo a
estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposi¢do, em colaboragdo), com diferentes objetos
(bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestuario, etc.) e ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato pela
exploracdo do imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).

- Identificar diferentes estilos e géneros do patriménio cultural e artistico, através da observagdao de diversas
manifestagGes artisticas (danca classica, dancas tradicionais — nacionais e internacionais -, dangas sociais, danca
moderna/contemporanea, dancas de rua, etc.), em diversos contextos.

- Relacionar a apresentacdo de obras de danga com o patrimonio cultural e artistico, compreendendo e
valorizando as diferengas enquanto fator de identidade social e cultural.

- Contextualizar conceitos fundamentais dos universos coreograficos/performativos (ensaio, ensaio geral,
espetaculo, palco, bastidores, saldo de baile, exibicdo, competicdo, publico, espetador, coredgrafo, coreografia,
companhia, corpo de baile, intérprete, criador-intérprete, solo, dueto, pas-de-deux, improvisagdo, composicao,
motivo, frase de movimento, Lento e Répido, mudanca de peso, diferenca entre passo e Tap/toque/touch, entre
outros).

Interpretagdao e Comunicacao

- Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do desempenho
artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de danca, argumentando as
suas opinides e aceitando as dos outros.

- Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabuladrio desenvolvido, através de um desempenho
expressivo-formal, em consonancia com os contextos e os materiais da intervengao performativa, pela adequagdo
entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a expressividade inerente a interpretacdo. Interagir
com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na apresentagao da performance, e com
as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

- Emitir apreciagOes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos (sala de
aula, escola, videos, espetaculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabulario e conhecimentos desenvolvidos
para a explicitacdo dos aspetos que considerar mais significativos (o que mais gostou, sugestdao de melhoria, o
gue aprendeu de novo, por exemplo).

Experimentacgdo e Criacao




- Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagGes do quotidiano, solicitacées do professor,
ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando capacidade de
exploracdo e de composigao.

- Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dangadas/pequenas coreografias a partir de estimulos
varios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), a¢cBes e/ou temas (solicitados pelo professor ou ficticios, histdrias,
imagens, videos, situages problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos.

- Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composicbes coreogréficas a
partir de dados concretos ou abstratos, em processos de improvisagdo (livre ou parcialmente condicionada) e
composicdo (antecipando intencionalmente formas de entrada, progressdo na agao, e de finalizacdo, ensaiadas
para posterior reproducdo/apresentagdo).

- Apresentar solugdes diversificadas na exploragdo, improvisagdo, transformacdo, selegdo e composicdo de
movimentos/sequéncias de movimentos para situacdes problema propostas, sugeridas por si e/ou colegas, ou
em sequéncia de estimulos (visuais, cinestésicos, auditivos, etc.).

- Inventar simbolos gréaficos (linhas, pontos, figuras ou formas desenhadas), ndo convencionais, para
representacdo de algumas sequéncias de danca (posi¢do do corpo, evolucdo no espacgo, organizagdo relacional,
etc.).

MUSICA

Experimentacgao e Criagao

- Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.

- Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-las
como potencial musical.

- Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmdnicas a partir de ideias
musicais ou ndo musicais (imagens, textos, situa¢des do quotidiano, etc.).

- Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pegas musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario,
utilizando diferentes fontes sonoras.

- Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

- Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangdes com caracteristicas musicais e culturais
diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas.

- Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias pe¢as musicais ou de outros, utilizando instrumentos musicais,
convencionais e ndo convencionais, de altura definida e indefinida.

- Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.

- Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.

- Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas do conhecimento.

Apropriac¢ao e Reflexao

- Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harmadnicas, dinamicas, formais timbricas e de textura em
repertorio de referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.

- Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e ndo convencionais para descrever e comparar diversos tipos
de sons e pegas musicais de diferentes estilos e géneros.

- Pesquisar diferentes interpretacGes escutadas e observadas em espetdculos musicais (concertos, bailados,
teatros musicais e outros) ao vivo ou gravados, de diferentes tradicdes e épocas, utilizando vocabulario
apropriado.

- Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica.

- Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e multimédia ou outro, utilizando vocabulario
apropriado, reconhecendo a musica como construgdo social, patrimoénio e fator de identidade cultural.




EXPRESSOES ARTiSTICAS

4.2 ANO

EXPRESSAO PLASTICA

- Desenvolver a destreza manual;

- Explorar os varios materiais com criatividade;

- Aplicar as técnicas de pintura, recorte, colagem e dobragem;
- Expressar-se livre e criativamente;

- Revelar sentido estético.

EDUCAGCAO MUSICAL E DRAMATICA

- Participar em jogos de comunicagdo verbal e ndo-verbal;
- Conhecer cangOes, lengalengas e rimas;
- Ser capaz de produzir personagens e dramatizar situagdes.

EDUCACAO FiSICA

1.2 ANO

- Em concurso individual, realizar PERICIAS E MANIPULACOES através de a¢des motoras basicas com aparelhos
portateis, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento ou combina¢gdo de movimentos, conjugando as
qualidades da a¢do propria ao efeito pretendido de movimentagéo do aparelho.

- Em percursos que integram varias habilidades, realizar DESLOCAMENTOS E EQUILIBRIOS; realizar agdes motoras
basicas de deslocamento, no solo e em aparelhos, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento, ou combinagdo
de movimentos, coordenando a sua a¢do, no sentido de aproveitar as qualidades motoras possibilitadas pela
situagdo.

2.2 ANO

- Em concurso individual, concurso a pares e estafetas, realizar PERICIAS E MANIPULACOES através de acBes
motoras basicas com aparelhos portateis, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento ou combinagdo de
movimentos, conjugando as qualidades da a¢do propria ao efeito pretendido de movimentagao do aparelho.

- Em concurso individual, concurso a pares e percursos que integrem varias habilidades, realizar DESLOCAMENTOS
e EQUILIBRIOS através de acBes motoras basicas de deslocamento, no solo e em aparelhos, segundo uma
estrutura ritmica, encadeamento, ou combina¢do de movimentos, coordenando a sua agdo, no sentido de
aproveitar as qualidades motoras possibilitadas pela situagao.

- Participar nos JOGOS, ajustando a iniciativa propria e as qualidades motoras na prestagdo as possibilidades
oferecidas pela situacdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e agbes técnico-taticas
fundamentais, com oportunidade e corre¢do de movimentos em jogos coletivos com bola, jogos de perseguicao,
jogos de oposicao e jogos de raquete.

3.2 ANO

- Em percursos que integram varias habilidades, realizar as habilidades gimnicas basicas da GINASTICA, em
esguemas ou sequéncias no solo e em aparelhos, encadeando e ou combinando as a¢cdes com fluidez e harmonia
de movimento.

- Participar nos JOGOS, ajustando a iniciativa prdpria e as qualidades motoras na presta¢do as possibilidades
oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e agbes técnico-taticas
fundamentais, com oportunidade e corregdao de movimentos em jogos coletivos com bola, jogos de perseguicao,
jogos de oposicdo e jogos de raquete.




EXPRESSAO FiSICO-MOTORA

4.2 ANO

- Em percursos diversificados e em combinacdes, realizar as habilidades gimnicas basicas da GINASTICA, em
esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos, encadeando e/ou combinando as a¢des com fluidez e harmonia
de movimento.

- Participar nos JOGOS, ajustando a iniciativa propria e as qualidades motoras na presta¢do as possibilidades
oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e agdes técnico-taticas
fundamentais, com oportunidade e corre¢do de movimentos em jogos coletivos com bola, jogos de perseguicao,
jogos de oposicdo e jogos de raquete.

- O aluno deve ficar capaz de demonstrar as habilidades de uma das seguintes subareas:

- Combinar deslocamentos, movimentos n3o locomotores e equilibrios das ATIVIDADES RITMICAS E
EXPRESSIVAS (DANCA), adequados a expressdo de motivos ou temas combinados com os colegas e com o
professor, de acordo com a estrutura ritmica e melodia de composi¢des musicais, em situacdo de exploragdo do
movimento a pares, de exercita¢do e de criagao.

- Realizar as habilidades da PATINAGEM, patinando com equilibrio e seguranga, ajustando as suas agdes, no
sentido de orientar o seu deslocamento com intencionalidade e oportunidade na realizagdo de percursos
variados.

- Escolher e realizar habilidades apropriadas em PERCURSOS NA NATUREZA, de acordo com as caracteristicas
do terreno e os sinais de orientagdo, colaborando com os colegas e respeitando as regras de segurancga e
preservacdo do ambiente.

- Deslocar-se com seguranga no meio aquatico, coordenando a respiragdo com as agles propulsivas
especificas das técnicas selecionadas relativas ao nivel de aprendizagem Introducdo da NATACAO.

APOIO AO ESTUDO

- Revelar métodos de trabalho e organizagdo do estudo;

- Desenvolver competéncias especificas (memaria, atencdo, concentragao, raciocinio, organizagdo do - trabalho
e do estudo);

- Revelar espirito critico e emancipatdério, demonstrando um grau crescente de autonomia.

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO / EDUCAGAO PARA A CIDADANIA

- Participar de forma ativa nos projetos da turma e da escola;

- Respeitar regras e normas da escola e da sala de aula, bem como respeitar o outro;

- Desenvolver trabalho cooperativo;

- Desenvolver  as competéncias especificas (andlise, critica construtiva, participagdo civica responsavel).

INGLES
1.2 e 2.2 ANOS 3.2e 4.2 ANOS
- Reconhecer palavras e expressdes simples de uso - Reconhecer palavras e expressées simples de uso
corrente na sala de aula; corrente na sala de aula;

- Aplicar vocabulos, expressdes e frases simples sobre | - Aplicar vocabulos, expressdes e frases simples sobre
assuntos conhecidos; assuntos conhecidos;
- Compreender e expressar-se utilizando

vocabulos/expressées e frases simples;




- Revelar autonomia na organizagao dos seus
trabalhos de Portefélio e fazer uma autoavaliagdo
que corresponda a realidade.

- Compreender e escrever textos e frases articulados de
forma simples, em que predomine uma linguagem
previamente utilizada na sala de aula;

- Reconhecer e compreender, de forma implicita,
algumas estruturas elementares do funcionamento da
lingua;

- Revelar autonomia na organizagao dos seus trabalhos
de Portefdlio e fazer uma autoavaliagdo que
corresponda a realidade.




