
 

ESCOLA BÁSICA 123/PE BARTOLOMEU PERESTRELO 

Lista de Material - 2021/2022 

1º ano 

 

Atividades Curriculares 

1 estojo; 

2 lápis nº 2 HB; 

2 borrachas brancas; 

1 apara-lápis com caixa; 

2 cadernos pautados A4 com margem e sem espiral; 

1 cadernos quadriculados A4 com margem e sem espiral; 

2 cadernos de folha lisa A4; 

1 bloco de desenho A4; 

1 capa de 2 argolas A4 lombada larga;  

1 resma de papel A4 (80 gr); 

1 capa com 10 micas; 

5 micas grossas; 

1 régua de 15cm; 

1 caixa de cores de pau (12 no mínimo);  

1 caixa de cores de feltro (12 no mínimo); 

1 caixa de cores de cera; 

1 tubo médio de cola de batom UHU; 

1 tubo médio de cola UHU líquida; 

1 capa de plástico A5 (tipo envelope) para colocar a caderneta; 

1 tesoura de bicos redondos; 
 
Todo o material deverá estar devidamente identificado. 

Atividades Enriquecimento Curricular 
 
 

Expressão Plástica 
 

  

 
1 cola UHU 
1 pincel  
1 barra de pasta de modelar branca 
1 tinta acrílica castanha ou amarela 
1 cartolina castanha ou bege 
1 folha de Eva brilhante amarelo ou branco 
1 caixa vazia (ex: caixa de sapatos) 
 
 
NOTA :  
O material que consta da lista “atividades curriculares”, 
como seja: estojo, lápis, borracha, afia com caixa,  
tesoura , régua de 15cm , cores de cera , pau e feltro terá 
de estar  sempre na pasta do aluno, para ser utilizado 
em todas a atividades de enriquecimento curricular . 
 

 
Educação Física 

 
Saco plástico para colocação de materiais/roupas 
T-shirt 
Calções 
 Fato de treino 
Sapatilhas desportivas 
Embalagem individual de desinfetante  
Sabrinas (para utilização exclusiva no ginásio) 
 

Biblioteca 
 

 

 

1 capa A4 de 2 argolas, lombada larga  

 

 

 
Inglês 

 
1 capa de 2 argolas A4; 

                                                                               5 micas; 

     1 caderno pautado A4 preto; 

                                                                              2 cartolinas coloridas; 

                                                                              1 tubo de cola líquida 

. 

Nota: Todo o material deve estar devidamente identificado e deverá ser entregue em saco separado 


